
北

Ａ 協議会（本会）

名称 約14名

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

約８名

C 部会

参加見込数

約35名

D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

イベント 未集計

研修会 約20名

研修会 約50名

イベント 未集計

イベント 未集計

E 備考

メッセージライブ 12月３～９日 区民 障がい者週間に区民交流プラザで障がい者支援事業所の活動等の展示

従事者研修会 未定（年２回）
北区内障がい児支援事業

所、障がい者支援事業所
北区内障がい児支援事業所、障がい者支援事業所向け研修会の実施

北区民カーニバル出展 10月17日 区民 障がい者支援事業所の活動等の展示、相談窓口の開設

きたまるしぇ 未定（年４回程度） 区民 障がい者支援事業所の啓発、自主製品の販売会

防災講座 未定
北区内障がい児支援事業

所、障がい者支援事業所、

障がい者当事者、当事者家

北区内障がい児支援事業所、障がい者支援事業所、障がい者当事者、当

事者家族向けの防災研修

名称 開催日 対象者 内容

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

事業所交流会（連絡会） 年４回程度
障がい者支援事業所、障がい児支援

事業所、自立支援協議会委員
横断的なネットワークの構築や地域課題の共有等

運営委員会 年３回程度
北区基幹相談支援センター、北区保健福

祉センター（福祉課）、自立支援協議会

委員

事業所交流会を充実させ、地域課題を掘り起こし易い仕組みを構築す

る。

参画機関
その他

北区社会福祉協議会

協議会活動の活発化に向けて、令和７年度より事業所交流会を開催し、専門部会を代替する役割として、共通するテーマについて協議する運営方針に変更した。

横断的なネットワークの構築や地域課題を共有することがきたが、専門分野ごとの意見交換をより充実させ、現場の声を反映した協議会運営に繋げたいと考えて

いる。

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

本会 開催頻度 年３回程度 参加見込数

資料３-５
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都島

Ａ 協議会（本会）

名称 １６名程度

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
○ ○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

５名程度

C 部会

参加見込数

２２名程度

１２名程度

６名程度

３０名程度

事業所部会 年１０回 区内障がい福祉事業所
区内障がいサービス事業所に向けた研修会や「社会資源フェスタ」の実

施など

こども部会 年１１回 区内放課後デイサービス事業所など
事例検討や困難ケースについての情報共有、学校⾧との交流会の実施な

ど

相談支援部会 年１２回
区内相談支援事業所、身障相談員、

障がい者就業・生活支援センターな
事例検討や研修、困難ケースについての情報共有など

地域当事者部会 年４回
区内障がい福祉事務所、知的相談

員、障がい者団体、区社協など

障がい理解の啓発、交流イベント、福祉教育プログラム、交通まちづく

りの取り組みなど

運営会議 年４回

障がい者機関相談支援センター、相

談支援事業所、放課後デイサービス

事業所、障がい福祉事業所

全体会議の前月に開催し、各部会・委員からの報告の確認、協議会の運

営について協議する。

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

参画機関
その他

（名称） 区社協

各部会での取り組みを中心に情報共有、課題の検討を行う。

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

全体会 開催頻度 年４回 参加見込数
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D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

イベント 100

イベント 100

イベント 未定

研修会 未定

研修会 未定

その他 未定

E 備考

相談支援部会主催の研修会

(ミニ研修含む)
 ４月・１０月・１月予定

区内障がいサービス事業

所等

「障がいのある子どもたちの性について理解と支援」講師研修３回

その他研修３～５回

事業所部会主催の研修会 ７月・１０月・３月予定
区民・区内障がいサービ

ス事業所

スキルアップ研修（虐待防止・ＢＣＰ、ＡＩ活用）、こども部会との合

同研修

こども部会主催の交流会 ７月 区内小中学校関係者 区内小中学校より校⾧先生、コーディネーターが参加した情報交換会

障がい児・者福祉資源フェ

スタ
２月２７日（土）予定 区民 区内障がい福祉事業所が説明ブースを出し情報提供を行う

「つばさをひろげて」映画

上映＆シンポジウム
８月１日(土)予定 区民

重度知的障がい者の地域生活に向けての取り組みの一環としての映画上

映会及びシンポジウムを行う

名称 開催日 対象者 内容

なかまとつながる地域の輪 ８月２２日(土)予定 区民
障がいのある幅広い世代の方に交流していいただく場として開催。音楽

会、ボッチャ体験など
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福島

Ａ 協議会（本会）

名称 20名

障がい福祉関

係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
○ ○ ○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

7名

C 部会

参加見込数

10名

4名

障がい児通所事業所連絡会
区内の障がい児通所支援事業所

区障がい者基幹相談支援センター

障がい児通所支援事業所間の連携

療育相談会の開催

相談支援事業所部会 月1回

区内及び近隣区の指定相談支援事業所

地域活動支援センター（生活支援型）

区障がい者基幹相談支援センター

制度理解の促進

相談支援事業所間の連携

グループホーム連絡会 2か月に1回
区内のグループホーム運営法人

区障がい者基幹相談支援センター
グループホーム運営法人間の連携

福島区地域自立支援協議会運営

委員会

5回（5月、7月、9月、

11月、2月）

区障がい者基幹相談支援センター、

デーセンターモモの家、区社会福祉協

議会、区保健福祉課（地域福祉）

区地域自立支援協議会の運営と議事の進行を円滑に進めるための事前調

整

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

参画機関
その他

（名称）

・障がい者・高齢者への安全・安心のまちづくりの取り組み

・障がい者への理解を深めてもらう取り組み

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

福島区地域自立支援協議会 開催頻度 5回（5月、7月、9月、11月、2月） 参加見込数
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D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

相談会

イベント 50名

イベント 300名

イベント 100名

イベント 30名

その他

研修会 50名

イベント 300名

E 備考

研修会 12月頃
区内障がい者施設・事業所

等

・協議会主催で、障がい者への理解を深めるためのグループワーク研修

会を開催

「人権啓発推進協議会事業春休

みヒューマンシアター」(啓発

活動)

R9.3月下旬 ヒューマンシアター来場者
・障がい者福祉事業所による展示販売会

・パンフレット配布

「福島区健康展」（ボッチャ体

験会）
10月 健康展来場者

・障がい者福祉事業所による展示販売会

・ボッチャ体験会の開催

障がい者週間の取り組み R8.12.3～R8.12.9
区内在住・在勤の方

区役所来庁者

・区役所横に幟の設置

・区役所1階にブースを開設し、障がい児/者への理解を深めていただく

ために、作品展示や啓発活動を実施

「人権啓発推進協議会事業夏休

みヒューマンシアター」(啓発

活動)

R8.8.23 ヒューマンシアター来場者
・障がい者福祉事業所による展示販売会

・パンフレット配布

区民まつりでの啓発活動 10月上旬～中旬 区民まつり来場者
・障がいへの理解促進に関する啓発ブース（障がいアート作品展、紙芝

居、啓発物品の配布）

高齢者・障がい児/者 なんでも

相談会「ちえのわ ふくしま」

毎月第4金曜日(祝日除

く)
区内在住・在勤の方

・協議会主催で区役所1階ロビーに相談ブースを設置し、区障がい者基

幹相談支援センター、区社協、社会福祉士、行政書士が相談に対応

福島区障がい児・者 スポー

ツ・レクリエーションひろば
R8.8.3

障がいのある方とその家

族・友人・介助者等

・障がい者向けスポーツやレクリエーションを楽しみ、コミュニケー

ションを図る

名称 開催日 対象者 内容
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此花

Ａ 協議会（本会）

名称 30名程度

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係

○ ○ ○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

8

C 部会

参加見込数

20

15

15

8

17

15

グループホーム部会 偶数月 区内グループホーム事業所
・GHの見学 ・研修会の開催

・防災シュミレーションの開催等

日中事業所部会 奇数月 区内日中事業所
・支援者の質の向上を目的とした研修会の開催

・各事業所で共通する課題についての検討  ・区役所庁舎内での物販について

こども部会
毎月

（８月、１２月を除く）

区内障がい児通所施設事業所、区内障が

い児相談支援事業所、隣接区の多機能型

児童発達支援センター

・各事業所での困難ケースの事例検討

・保護者向けの小学校就学座談会

・支援者向け研修会の開催  ・わいわいひろば 等

相談員部会 ４カ月に一度
身体障がい者相談員・知的障がい者

相談員
・相談員についての制度説明等の学習会 ・施設見学

相談支援事業所部会 毎月
区内ならびに隣接区の相談支援事業

所、地域活動支援センター

・選定会議  ・研修会の開催

・相談支援事業所への情報提供及び情報共有

居宅介護事業所部会 ３か月に一度
区内ならびに隣接区の居宅介護事業

所

・研修の開催

・各事業所との意見交換、事例の共有

此花区地域自立支援協議会

運営会議
偶数月（年６回） 各部会の代表者等

全体会の議事録作成、次回議案の検討、部会を超えた区としてのイベン

トの企画等

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

参画機関

その他

相談支援事業所

障がい者スポーツセンター

生活困窮関係機関

・障がいのある方とその家族が地域の中で安心して生活ができるよう、此花区内の資源の開発や支援体制・環境の整備について検討していく。

         ・各部会を超えて共通の課題やテーマに合わせて、イベントや研修会を企画、実施し、顔の見える関係の強化と支援の質の向上を目指す。

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

此花区地域自立支援協議会 開催頻度 奇数月（年６回） 参加見込数
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D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

イベント 100

イベント 50

E 備考

風船バレー 毎月1～2回
区内在住の障がい者と支

援している方
障がい者スポーツの推進と障がいのある方の居場所づくり

名称 開催日 対象者 内容

未来の話展 R8.6.27
此花区在住で障がい福祉

サービスの利用を検討して

いる子どもとその保護者

子どもたちとその保護者が、将来利用可能な地域の社会資源について理

解し、安心して成⾧できるようにすることを目的にパネル展示や座談

会、相談コーナーのブースを設けて開催
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中央

Ａ 協議会（本会）

名称 27名（事務局を含む）

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

C 部会

参加見込数

20名

60名

20名

70名

D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

研修会 80～100名

E 備考

名称 開催日 対象者 内容

全体研修 令和８年10～12月（予定）

区内全障がい福祉サービ

ス事業所、自立支援協議

会委員

検討中

（令和７年度に開催した研修会実施後のアンケート結果に加え、各部会

にて全体研修のテーマについて事業者等の意見を募った結果を総合的に

勘案のうえ、テーマを決定することとしたい。）

日中活動系部会 １回（予定） 区内日中活動系事業所 情報交換、事例検討

就労系事業所連絡会 １回（予定） 区内就労系事業所
検討中（令和７年度に開催した当該連絡会開催後のアンケート結果を考

慮したうえで、活動内容を決定することとしたい。）

相談支援部会 ４回（予定） 区内相談支援事業所 情報交換、事例検討

児童部会 ２回（予定） 区内相談支援事業所、児発・放デイ事業所 情報交換、事例検討

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

参画機関
その他

知的障がい者相談員

・令和８年５月 → 令和８年度中央区地域自立支援協議会の委員について、基幹相談支援センターの運営評価について審議

・令和９年３月 → 令和８年度活動報告、令和９年度開催案の審議

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

中央区地域自立支援協議会 開催頻度 年２回 参加見込数
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西

Ａ 協議会（本会）

名称 14名

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
○ ○ ○ ○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

9名程度

C 部会

参加見込数

20名程度

30名程度

相談支援部会 月1回程度
西区内の委託及び指定相談支援事業

所、西区保健福祉センター

地域における相談支援事業所の発展および質の向上を図るとともに、地

域課題の抽出や課題解決のための協議の場として開催する。

こども部会 3か月に1回程度

西区内の児童発達支援事業所、放課

後等デイサービス事業所、医療型児

童発達支援事業所、保育所等訪問支

援、障がい児相談支援事業所、居宅

訪問型児童発達支援事業所、西区障

がい者基幹相談支援センター、西区

保健福祉センター

西区に住む障がいのある子ども及びその家族が、地域で安心して暮らす

ことが出来るよう、地域における児童発達支援事業所及び放課後等デイ

サービス事業所の発展および質の向上を図るとともに、地域課題の抽出

や課題解決のための協議の場として開催する。

西区地域自立支援協議会

（事務局会議）
月1回程度

西区障がい者基幹相談支援セン

ター、障がい者相談支援センター、

グループホーム部会、地域活動支援

センター、こども部会、就労・日中

部会、地域障がい者就業・生活支援

センター、区保健福祉センター等

地域の情報や課題の集約・分析、地域の実務課題について協議・検討

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

参画機関
その他

区保健福祉センター

令和８年度西区地域自立支援協議会活動計画（案）について、令和８年度西区地域自立支援協議会活動報告について

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

西区地域自立支援協議会 開催頻度 年2回 参加見込数
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30名程度

10名程度

D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

E 備考

名称 開催日 対象者 内容

未定

就労・日中活動部会 2か月に1回程度

西区内の就労移行支援事業所、就労

継続A型支援事業所、就労継続B型支

援事業所、生活介護、地域活動支援

事業所、西区障がい者基幹相談支援

センター、西区保健福祉センター

西区の事業所で就労訓練、または介護や生産活動、レクリエーション等

を提供される障がいのある方が、安心してサービスを利用することが出

来るよう、地域における就労及び日中活動系の事業所の発展および質の

向上を図るとともに、地域課題の抽出や課題解決のための協議の場とし

て開催する。

グループホーム部会 2か月に1回程度

西区内の共同生活援助事業所、西区

障がい者基幹相談支援センター、西

区保健福祉センター

西区のグループホームで暮らす障がいのある方が、地域で安心して希望

する暮らしが出来るよう、地域におけるグループホームの発展および質

の向上を図るとともに、地域課題の抽出や課題解決のための協議の場と

して開催する。
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港

Ａ 協議会（本会）

名称 13名

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
○ ○ ○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

5名

C 部会

参加見込数

約３０名

D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

その他 約２０名

研修会

イベント

研修会

E 備考

その他自立支援協議会にて各種研修を予定している。

区民まつり 10月11日

防災研修 未定

児童系支援事業所連絡会 年に３回 児童系支援事業所 研修、情報交換、子育てマップの策定

虐待研修 未定

相談支援部会 月に１回 相談支援事業所 相談支援事業所の選定、研修

名称 開催日 対象者 内容

港区自立支援協議会運営会議 年に１回

港区障がい者基幹相談支援センター

港区障がい者施設連絡会 地域生活

支援センターふらっとめいじ 西部

地域障がい者・生活支援センター

年間方針の策定

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

参画機関
その他

（名称）

研修会についての検討、大阪市への要望についての取りまとめ 区民まつりやふれあい福祉のひろばなど広報活動への参画の検討

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

港区地域自立支援協議会 開催頻度 ４回 参加見込数

11



大正

Ａ 協議会（本会）

名称 各回17名

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

各回10名

C 部会

参加見込数

各回35名

D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

相談会 12

E 備考

障がいのある方のための相

談会
毎月第3月曜日

障がい者とその家族、事

業所含む支援者
内容を限定せず受付

相談支援部会 年6回 区内を中心とした相談支援事業所 国の動向等情報共有や意見交換等

名称 開催日 対象者 内容

運営会議 年6回
基幹相談支援センター、地域生活支

援拠点等登録事業所、区社会福祉協
区地域自立支援協議会での実施内容を検討し、提案する。

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

参画機関
その他

（名称）

基幹相談支援センターの運営評価、防災の取組みについて、事業所との意見交換会、研修会、事例検討等

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

大正区地域自立支援協議会 開催頻度 年6回 参加見込数
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天王寺

Ａ 協議会（本会）

名称 約20名

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
○ ○ ○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

約15名

C 部会

参加見込数

約25名

約20名

約20名

約10名

D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

E 備考

名称 開催日 対象者 内容

日中活動部会 奇数月 区内日中活動系事業所 勉強会等

地域活動部会 3回
地域団体、区基幹相談支援センター

等
ボッチャ体験会等の開催

相談支援部会 奇数月 区内相談支援事業所 個別事例の情報共有の有効活用等

子ども部会 毎月
区内事業所（放課後デイ、児童発達

支援）
情報共有と研修会等の開催等

運営会議 偶数月 区基幹相談支援センター等
・活動計画の策定、協議会の運営。

・部会活動や各取り組みについての調整や集約等。

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

参画機関
その他

（名称）区社会福祉協議会

みんなでともに暮らす地域づくり

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

天王寺区地域自立支援協議会 開催頻度 奇数月（2カ月に1回） 参加見込数
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浪速

Ａ 協議会（本会）

名称 18名程度

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教育

関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
○ ○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

10名程度

C 部会

参加見込数

約20名

約20名

約10名

約25名

D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

イベント 50名（見込）

イベント 100名（見込）

研修会 50名

E 備考

なにわ区民まつりでの啓発

活動
11月上旬 なにわ区民まつり来場者 障がい者基幹相談支援センターのブースを設け、広報活動を実施する。

相談支援事業所と居宅介護

支援事業所の合同研修会
３月予定

区内と近隣区の相談支援事

業所・居宅介護支援事業所

障がい福祉サービスと介護保険サービスの相互理解・連携について勉強

会

名称 開催日 対象者 内容

障がい者スポーツの取組 2026/11/21（予定） 浪速区民
社会福祉協議会主催の「なにわ福祉ふれあい広場」において、モルック

等のスポーツ体験コーナーを設置

生活支援部会 未定 区内を中心とした計画相談支援事業所等 情報共有、勉強会、事例検討等

日中活動部会 ６回/年 区内を中心とした就労系サービス事業所 情報共有、勉強会、事例検討等

相談支援部会 毎月 区内を中心とした計画相談支援事業所 情報共有、勉強会、事例検討、事業所選定等

こども部会 ４回/年
区内を中心とした児童発達支援・放課後等

デイサービス事業所等
情報共有、勉強会、事例検討等

運営会議 ２～３回/年 各部会の部会⾧・副部会⾧ 各部会の活動内容の共有、課題の整理

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

参画機関
その他

（名称）

他区協議会での取り組み等の情報や各委員からの意見の吸い上げを行い、協議会の本来あるべき姿・活動を行えるよう調整・検討し、今後の取組に繋げていく。

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

浪速区地域自立支援協議会 開催頻度 １回以上/年 参加見込数
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西淀川

Ａ 協議会（本会）

名称 15名

障がい福祉関係
障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

6名

7名

6名

7名

C 部会

参加見込数

30名

20名

15名

30名生活・就労部会 ２か月に１回（年６回）

区基幹相談支援センター

区内の日中活動系事業所

支援学校

・研修会・事例検討会・部会事業所冊子の作成・事業所説明会

こども部会 ８月以外月１回（年11回）

区基幹相談支援センター

区内の保育施設・小学校・中学校

支援学校

区内の児発・放デイ事業所

・研修会 ・事例検討 ・支援学校での取り組み ・就学時の引き継ぎ

について

放デイ連絡会 ２か月に１回（年６回）
区基幹相談支援センター

区内の児発・放デイ事業所
・研修会 ・情報交換 ・相談員との座談会など

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

相談支援事業所部会 ２４回（１か月２回）
区基幹相談支援センター

区内の各相談支援事業所
・選定会議 ・研修会 ・事例検討 ・座談会

こども部会実行委員会 ２回（６か月に１回） 部会⾧、副部会⾧、事務局 部会内容の検討

グループホーム部会実行委員会 ６回（２か月に１回） 部会⾧、副部会⾧、事務局 部会内容の検討

生活・就労部会実行委員会 ６回（２か月に１回） 部会⾧、副部会⾧、事務局 部会内容の検討

居宅介護事業所部会実行委員会 ４回（３か月に１回） 部会⾧、副部会⾧、事務局 部会内容の検討

参画機関
その他

保護者代表・西淀川区社会福祉協議会

今年度も引き続き、本人主体の支援を西淀川区の地域全体に広め、実際の支援の場で実現できるようにそれぞれの部会で研修や勉強会を取り組んでいく。

⾧年、実現できていない本人部会についても、検討を重ね、部会の立ち上げも考えていく。

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

運営委員会 開催頻度 2か月1回（年6回） 参加見込数

15



25名

25名

D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

イベント 400人

E 備考

にしよどみんなでふれあう広場 5月30日 西淀川区民 ・舞台発表 ・模擬店

６月24日 区⾧との懇談会 協議会の活動内容と要望に関し、意見交換予定

グループホーム部会 ２か月に１回（年６回）
区基幹相談支援センター

区内のグループホーム事業所
・事例検討・座談会・情報交換など

名称 開催日 対象者 内容

居宅介護事業所部会 ３か月に１回（年４回）
区基幹相談支援センター

区内の居宅介護事業所
・研修会・情報交換会・座談会
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淀川

Ａ 協議会（本会）

名称 １０名程度

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

10

C 部会

参加見込数

40～45

20

相談支援部会 月1回（8月は休会）

基幹相談支援センター、指定特定相談支

援事業所、地域活動支援センター、就

業・生活支援センター、在宅医療連携推

進室

部会運営体制の整備、事例検討による個別課題の抽出と分析、地域支援ネット

ワーク構築に関する取り組みの検討と実践、相談支援専門員の実務に関するスキ

ルアップ研修、区行政窓口及び基幹相談支援センターとの連携強化等

身体障がい者部会 年6回

区障がい者基幹相談支援センター、

指定特定相談支援事業所、地域活動

支援センターＢ型、障がい当事者、

ヘルパー事業所、生活介護事業所、

在宅医療連携コーディネーター、就

労継続支援Ａ型、就労継続支援Ｂ

型、障がい者入所施設、地域障がい

者就業・生活支援センター

身体障がい者の支援に携わる事業所及び障がい当事者が意見交換を行

い、身体障がい者にとっての淀川区の地域課題を抽出する。また、参加

機関が各事業所の取り組みを知り、連携を深めることで、サービスの質

の確保に繋げる。現在予定している取り組みは以下の通り。

・身体障がい者のニーズや差別事案、社会資源の情報共有

・障がい当事者からの生活に関する生の声を聞く取り組み

・事業所見学会

・福祉医療制度に関する勉強会

運営委員会 月1回

委員⾧、副委員⾧、各部会⾧、社会

福祉協議会（見守り相談室含む）、

地域活動支援センター(生活支援型)、

淀川地域障がい者就業・生活支援セ

ンター、区役所保健福祉課

全体研修の企画・運営、地域とのつながり、強度行動障がいの支援力の

向上、地域との交流イベント企画等

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

参画機関
その他

（名称）淀川区社会福祉協議会

当事者の声を協議会に反映させられるよう、個別課題から地域課題を抽出する仕組みについて検討。

地域課題からの研修・イベントの開催等

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

運営委員会(本会議) 開催頻度 月１回 参加見込数
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20

15

15～20

50

20～25

D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

研修会 30

研修会 30

研修会 30

研修会 30

研修会 30

E 備考

虐待防止研修 2月
障がい者支援に携わる福

祉事業所等の職員
虐待が生まれない環境をどう整えていけばいいのか

事例発表 ９月
障がい者支援に携わる福

祉事業所等の職員
強度行動障がいのある方の支援について事例発表

防災研修 １０月
障がい者支援に携わる福

祉事業所等の職員
防災意識を高め、机上訓練等ありかた等について

地域生活支援拠点等について 6月
障がい者支援に携わる福

祉事業所等の職員
地域生活支援拠点等についての制度の周知

地域自立支援協議会とは何か ７月
障がい者支援に携わる福

祉事業所等の職員
地域自立支援協議会とは何かについて

精神保健福祉部会 月1回（8月・12月休会）
保健福祉課・相談支援・訪問看護・

就労移行支援・就労継続支援B型等

事例検討・知識習得のための研修等を行う予定であり、部会参加者の繋

がりを持てればと考えている。来年度以降の精神保健福祉部会の活動の

仕方について、プロジェクトチームと考えていき、部会参加者へ意見を

聞きながら作り上げていければと思っている。

名称 開催日 対象者 内容

就労支援部会 月1回（8月は休会）
就労移行、A型、B型、支援学校、ハ

ローワーク、就ポツ、淀川区医師会

他部会合同事例検討会、合同模擬面接会、各セミナー・研修会開催、ハ

ローワーク淀川主催合同就職面接会協力、B型・A型の意見・情報交換

会、グループワーク、人材育成、事業所見学

子ども支援部会 月1回（8月は休会）

淀川区内の放課後等デイサービ

ス・児童発達支援事業者、東淀川

支援学校、子どもサポートネット

研修の実施、地域交流イベント（ハロウィン）の実施、防災等の共有、

淀川自立支援協議会の他部会合同イベント。事例検討による研修。

知的障がい者部会 年7回（+分科会5回）

 障がい福祉サービス事業所（生活

介護、就A,就B、GH、入所）、相談

支援機関、在宅医療連携推進室、更

生保護施設、知的相談員

交流会を開く、フェスタで啓発活動、地域防災、事例検討、グループ

ホーム分科会

居宅介護事業所部会 年4～5回 淀川区の障がい福祉サービス事業所 自転車講習会、医療的ケアの支援について、行動援護について等
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東淀川

Ａ 協議会（本会）

名称 50

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

25

C 部会

参加見込数

10

30

25

30

25就労支援部会 基本毎月

就労支援事業所、基幹センター、淀

川地域就業・生活支援センター、支

援学校、区役所

事業所情報の共有、意見交換、企業等訪問等

精神保健福祉部会 基本毎月

地域活動支援センター、医療機関、

訪問看護ステーション、相談支援事

業所、就労支援事業所、基幹セン

情報交換、家族支援に関する勉強会、事例発表会・事例検討会・拡大研

修会

こども部会 基本毎月

障がい児支援施設、保育園、支援学

校、基幹センター、母子生活支援施

設、区役所

勉強会・講演会・研修会、情報交換会、事例検討会、事業所訪問等

居宅介護事業所部会 基本毎月
居宅介護事業所、GH事業所、基幹セ

ンター、区役所
勉強会・研修会の開催、他部会（他事業所）との情報交換・交流

相談支援部会 基本毎月
相談支援事業所、基幹センター、区

役所

拡大研修会・勉強会・事例検討、相談支援専門員に対する後方支援・選

定について、他部会（他事業所）との情報交換・交流

東淀川区地域自立支援協議

会 事務局会議
基本毎月

正副会⾧、事務局⾧、事務局員、各

部会代表者、基幹センター、区身体

障がい者協議会代表者、区手をつな

ぐ育成会代表者、区在宅医療・介護

連携相談室、区社会福祉協議会、区

役所担当者

各部会の活動状況共有、全体会議の開催準備、区民まつりの参画に向け

た準備、障がい者スポーツフェスタ・みんなで和っしょいの運営方法や

役割などの議論・決定、地域生活支援拠点の参画事業周知・受入れ、他

区地域自立支援協議会との連携等

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

参画機関
その他

（名称）

「支援者としての学び」の強化（事業所向け研修）及び事業所間の連携強化 （防災・権利擁護・人権研修、事業所交流会）

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

東淀川区地域自立支援協議会 開催頻度 年3～4回 参加見込数
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D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

イベント 80

イベント 1,000

その他

E 備考

障がい者週間啓発 R8.12
障がい当事者、地域住

民、事業所、区役所

障がい者週間にあわせて、区役所庁舎周辺で啓発グッズを配布し、啓発

を行う

第10回東淀川区障がい者

ボッチャフェスタ
R8.9.10

障がい当事者、地域住

民、事業所、区役所

障がい者の心身のリフレッシュを図るとともに、地域の障がい児・障が

い者施設、事業所、団体と地域住民の相互交流のため、ボッチャフェス

タを開催

第11回みんなで和っしょ

い
R8.11.7

障がい当事者、地域住

民、事業所
障がい者と地域の交流フェスタ

名称 開催日 対象者 内容
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東成

Ａ 協議会（本会）

名称 20

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
○ ○ ○ ○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

11

11

C 部会

参加見込数

11

D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

相談会 10

イベント 100

イベント 100

E 備考

障がい者に対する理解を深

めるための区民公開講座
1～2月開催予定 一般区民 障がい理解講座、事業所等の紹介ブースの設置 等

障がいのいろいろ相談会
6/12、8/14、10/9、

12/11、2/12

障がいについて困りごと

がある方
東成区地域自立支援協議会構成団体による相談会

障がい理解のためのスポー

ツパネル展
12月3日～9日 一般区民 障がい者スポーツパネル展示、障がい者スポーツ体験

事業所部会 年4回

障がい福祉指定事業別連絡会の代表

（オブザーバ：東成区地域自立支援

協議会構成団体から選出）

各連絡会の実施報告、障がい理解イベントの検討、課題検討等

名称 開催日 対象者 内容

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

相談支援部会 月1回 相談支援事業所 相談支援ケースの検討、事業所間の情報共有等

ワーキング 年4回以上 事業所部会員、オブザーバ 障がい者イベント等の事業内容を検討（事業所部会内で実施予定）

事例検討会議 未定 事業所部会員、オブザーバ
架空事例を用いた事例検討（実事例による個別事例検討実施に繋げてい

く）

参画機関
その他

東成区見守り相談室

・事業所向け虐待防止研修会

・障がい理解の取組

・個別事例検討の実施

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

東成区地域自立支援協議会 開催頻度 年3回 参加見込数
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生野

名称 20名程度

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
その他

○ ○ ○ ○ ○
今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

4名

C 部会

参加見込数

30名程度

5名程度

10名程度

20名程度

グループホーム部会 年8回 区内グループホーム

防災について

地域連携推進会議について

事例検討会

こども部会 年10回

児童発達支援事業所

放課後等デイサービス事業所

こどもの居場所事業所

障がい児家族会／相談支援事業所

子育てプラザ／訪問看護事業所

こどもに関する研修、事例共有、防災、マップ配付

相談支援部会 月1回 区内計画相談支援事業所 定期的な勉強会を開催し、支援者のマネジメント能力の向上を図る

主任相談支援専門員部会 ３か月に１回 区内主任相談専門員
障がい者グループホームに関する知識の向上

障がい者グループホームへの実地調査

運営委員会 6・8・10・2月開催

生野区障がい者基幹相談支援セン

ター、障がい者（当事者）団体生野

区社会福祉協議会、障がい者相談支

援事業者

各協議会における議題及び議論の方向性の検討

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

参画機関

（名称）生野区社会福祉協議会

〇生野区障がい者基幹相談支援センターの運営評価 〇各部会の年間計画と活動報告 〇市レベルで取り組むべき課題について 〇防災について

〇障がい者・障がい児事業所からの情報共有 〇生野区高齢者・障がい者虐待防止連絡会 〇障がい者虐待について 〇令和９年度年間計画について

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

生野区地域自立支援協議会 開催頻度 2、3か月に1回 参加見込数
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未定

D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

イベント 40名程度

研修会 20名程度

E 備考

ボッチャ交流会（仮称） 令和７年8月6日（予定）
自立支援協議会、各部会

所属団体利用者、支援者
ボッチャのゲームを楽しみながら各関係機関、参加者間の交流を深める

生野区障がい者・高齢者虐

待防止連絡会議
令和8年2月27日（予定）

生野区地域自立支援協議

会、生野警察署、生野消

防署、生野区社会福祉協

議会、生野区地域包括支

援センター運営協議会

未定

個別事例検討部会 随時

生野区障がい者基幹相談支援セン

ター

関係機関、SV、生野区役所

個別事例の情報共有に基づく関係機関の連携・支援調整

名称 開催日 対象者 内容
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旭

Ａ 協議会（本会）

名称 20

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

8

C 部会

参加見込数

23

28

18

16

高齢・障がい部会 奇数月（年6回）

基幹・包括・相談支援事業所・ケア

マネ事業所・日中活動系事業所・訪

問看護事業所

旭けあねっと・高齢障がい部会合同研修会、介護保険制度移行に向けたガイドラ

インの見直し

日中支援部会 不定期
基幹、日中活動系事業所・北部就ポ

ツ
事業所間の連携、地域の避難訓練への参加、物販活動、研修会の実施

相談支援部会 偶数月（年6回） 基幹・相談支援事業所
相談支援体制の連携・強化・スキルアップ、就学・進学なんでも相談会

への参画、制度学習

こども部会 不定期（年約4回）
基幹・障がい児通所事業所・教育機

関・医療機関・ボランティア団体

就学進学なんでも相談会、子育て応援セミナー、教育と福祉と医療の連

携

本会事務局会議
 年６回

（奇数月第１水曜日）

あさひ希望の里、社福）地域ゆめの

会、旭区障がい者基幹相談支援セン

ター、旭区社会福祉協議会、区役所

福祉課

本会議議事内容検討、本会議事進行の打合せ、要支援者にかかる防災に

ついて（個別避難計画、福祉避難所、避難所における要配慮事項等、地

域防災訓練）

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

参画機関
その他

（社福）旭区社会福祉協議会、旭区役所

・旭区地域自立支援協議会総会の開催（年１回 ５月）

・要支援者にかかる防災について（個別避難計画、福祉避難所、避難所における要配慮事項等、地域防災訓練）

・障がい者スポーツ振興関係

・避難所における要配慮事項等、地域防災訓練

・個別検討課題の検討

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

本会 開催頻度 年６回（奇数月第３水曜日） 参加見込数
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D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

相談会 令和8年6月2日～7月18日 約40

イベント 約100

その他 約20

その他 約10

研修会 100名

E 備考

子育て応援セミナー① 令和8年8月22日
障がいのあるこどもと家

族
障がい当事者・家族による講演、グループディスカッション等

居宅介護事業者連絡会との

合同研修会③
令和8年5月21日

ケアマネージャー、相談

支援専門員
重度訪問介護の事例検討,グループディスカッション

和んで座談会② 令和8年12月11日 地域住民等 当事者を含む地域交流の場

事業所連絡会（児）① 不定期
区内障がい児通所事業

所、障がいのあるこども
他事業所との連携、情報交換、交流イベント開催

名称 開催日 対象者 内容

就学・進学なんでも相談会

①④
地域住民等 区内全小学校および区役所にて就学・進学にかかる相談会
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城東区

Ａ 協議会（本会）

名称 60名

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
その他

○ ○ ○ ○ ○ ○

今年度の主な活動

テーマ・検討課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

18名

C 部会

参加見込数

15名程度

20名程度

20名程度就労部会 月１回程度開催
就労支援継続事業所、区障がい者基

幹相談支援センター、支援学校
事業所見学会、城東区内社会資源確認、情報交流会

地域活動部会 月１回開催

区障がい者基幹相談支援センター、

生活介護事業所、当事者団体、区社

協、区保健福祉センター保健福祉課

防災関連事業、地域との交流事業（ピアフェスタ、SARUGAKU祭）、障

がい者交流会

相談支援部会 月１回開催 相談支援事業所

区内相談支援事業所間の連携

区内計画相談支援事業所の選定・調整

相談支援員の質の向上

委員⾧・部会⾧・事務局・庶務 情勢交流・全体会、部会の活性化による活動拡大を討議

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和8年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

協議会全体会 開催頻度 年4回 参加見込数

参画機関

区協議会本会議による当事者意見をふまえた協議会の充実、従来の事業者ネットワーク連絡会と合わせて行うことで、区政への政策反映をすすめる

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

協議会部会⾧会議 毎月
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10名程度

8名程度

20名程度

D その他の活動（他機関との共催を含む）

参加見込数

約60

約4000

約100

約200

E 備考

ＳＡＲＵＧＡＫＵ祭 イベント 9月予定 市民 区民に対して障がい課題の啓もう

ボッチャ大会 イベント 10月予定
当事者・支援者・区・市

民
障がい者スポーツによる交流

ゲーム大会 イベント 3月下旬 こども・児童関係者 事業所の利用児・職員の交流

名称

性教育研修会 研修会 保護者・支援員ほか こどもの性教育（加害者・被害者にしないために）

種別 開催日 対象者 内容

地域生活部会 月１回程度開催
居宅介護事業所、生活介護事業所、

相談支援事業所

地域生活について情報収集、地域生活の現状把握と支援する側の質の底

上げ、広報活動

児童部会 年10回開催
児童発達支援、放課後デイサービス

事業所
事業所紹介用パンフレット作成、研修会、交流会、事例検討

居宅介護部会 月１回程度開催 居宅介護事業所 研修、グループワーク
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鶴見

Ａ 協議会（本会）

名称 20名程度

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
○ ○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等
参加見込数

50名程度

60名程度

C 部会
参加見込数

30名程度

８名程度

10名程度

D その他の活動（他機関との共催を含む）
種別 参加見込数

研修会 100名程度

イベント 200程度

イベント 200程度

E 備考

未定（３部会合同） 令和８年度３月ごろ 鶴見区事業所 未定

マジェットフェスタ 令和8年5月30日 市民 仕事の紹介、スタンプラリー、障害年金相談、福祉サービス勉強会

名称 開催日 対象者 内容

鶴見区障がい者基幹相談支援セ

ンター自主事業への共催
令和８年度秋ごろ 区内障がい者サービス事業所等 未定

事業所部会 毎月 区内障がい者支援事業所等 勉強会・交流会・親睦会・イベントの開催

児童部会 毎月 区内障がい児福祉サービス事業所等 講演会・交流会・イベントの開催

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

相談支援部会 毎月
区内外計画相談支援事業所、区基幹相談

支援センター、北部就労・生活支援セン

ター

制度や相談支援技術の勉強会、事業所選定会議

事業所部会（運営委員） 年３回 区内障がい者支援事業所等 勉強会・交流会・納涼祭・イベントの開催の検討

児童部会（運営委員） 年２回 区内障がい児福祉サービス事業所等 勉強会・交流会・イベントの開催の検討

参画機関
その他

（名称）

障がいのある方への支援体制や障がい福祉に関する情報を共有し、各機関が連携して地域の障がい福祉に関する課題や困難事例への対応について協議していく。

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

鶴見区地域自立支援協議会 開催頻度 ７月、１１月、３月 参加見込数
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阿倍野

Ａ 協議会（本会）

名称 20名程度

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係

○ ○ ○ ○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

約20名

C 部会

参加見込数

約25

約30

約35AKS(障がい児)部会 奇数月部会、他3回研修会

区基幹相談支援センター、区内障がい児

通所事業所、区内障がい児相談支援事業

所

・事業所間の情報共有、事業所間見学  ・地域イベントへの参加

・スキルアップのための研修の開催や事例検討会の開催

・教育機関との連携強化、地域イベントへの参加  ・事例検討会

相談支援部会 偶数月部会、奇数月勉強会
区基幹相談支援センター、区内相談支援

事業所、障がい児相談支援事業所

・相談支援の啓発活動・関係機関との連携強化（相談支援専門員の役割の明確

化、相談支援にかかる周知方法の検討）  ・事例検討会、地域課題の抽出

・相談支援員のスキルアップ   ・なんでも相談会、ハローワーク実演体験会

の実施

日中系部会 奇数月

区基幹相談支援センター、地域活動支援

センター、区内日中活動系事業所(障がい

者のみ)、デイケア

・日中どこいこ？見つけるフェスタの開催 ・他部会との交流を図るイベント開

催

・住之江支援学校合同事業所説明会と出前講座の開催 ・事例検討会

・防災に関する取組み  ・新規参入（グループホーム）にかかる取組み

運営会議 年11回
区基幹相談支援センター、地域活動支援

センター、阿倍野区作業所連絡会、区社

協、区内障がい事業所

・各部会より検討された課題、必要な地域資源開発、障がい福祉啓発のための企

画、立案、実行

・部会、ワーキンググループ間の情報集約と共有、本会の運営

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

参画機関

その他

（名称）阿倍野区社会福祉協議会見守り相談室、

南さくら園

・運営会議、各部会間の情報の共有、発信のしくみづくり

・地域連携、関係機関との連携強化

・新たな社会資源の構築、事例の積み上げによる課題を視覚化し共有するシステムづくり

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

阿倍野区地域自立支援協議会 開催頻度 年1回 参加見込数
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D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

イベント 計100

研修会 50

相談会 月1～3名

相談会 月1～3名

イベント
20（阿倍野

区分）

研修会 80

その他 -

研修会 80

E 備考

障がい者週間における啓発 11月27日～12月11日 区民
区役所内区民ギャラリーにて、障がいにかかる啓発を目的に障がいをテーマとし

た内容を展示

高齢・障がい合同研修 未定
区内障がいサービス事業所

居宅介護支援事業所
つながる場、居宅介護支援連絡会と共催。テーマは未定。

住之江特別支援学校合同説明会 7月上旬 住之江校区内日中系事業所
住之江特別支援学校及び校区(3区)が合同で日中系事業所説明会を実施し生徒の

進路に役立ててもらう

主催研修 未定
区民

区内障がいサービス事業所
区民向けに障がいにかかる啓発、障がいをテーマとした内容の講演会等

障がい者何でも相談会 毎月(4月,1月を除く)1日 区民、区内相談支援事業所 相談支援事業所が持ち回りで担当し、障がいに関する相談を受ける

ハローワーク実演体験会
5月、8月、9月、11月、

12月、3月
市民、区内相談支援事業所

ﾊﾛｰﾜｰｸあべのにて相談支援事業所が持ち回りで担当し、障がいに関する相談を受

ける

日中どこいこ?見つけるフェス

タ

9月～11月に4回に分け

て小規模開催

区民、日中活動系事業所

(児・者)、相談支援事業所

障がい者、児、その家族、支援者を対象とした日中系事業所、相談支援

事業所による説明会
事業所連絡会 7月、10月 区内障がいサービス事業所 区内障がい事業所の研修、情報交換を目的とした連絡会

名称 開催日 対象者 内容
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住之江

Ａ 協議会（本会）

名称 約３０名

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

約１２名

C 部会

参加見込数

約15名

未定

約30名相談支援部会 12回

区障がい者基幹相談支援センター、

区保健福祉センター、区社会福祉協

議会、他住之江区地域に係る支援者

事例検討・情報提供・勉強会・なんでも相談会開催

精神保健福祉ネットワーク部会 12回

自立生活夢宙センター、住之江区障

がい者基幹相談支援センター、ここ

ろの相談ネットふうが、ライフケア

シヴァ、住之江区居宅介護支援事業

所連絡会、加賀屋・粉浜地域包括支

援センター、ほっとナビ訪問看護ス

テーション、訪問看護ステーション

デューン南大阪、大人と子供の相談

支援なるの実、ItoI訪問看護ステー

ション、区社会福祉協議会、区保健

福祉センター

事例検討・情報提供・勉強会

日中活動部会 6回

ぴあどりーむ相談支援センター、南

西部地域障がい者就業・生活支援セ

ンター

情報共有・地域のネットワークづくり・日中活動ガイドブックの更新・

事業所紹介等

運営幹事会 6回 代表、副代表、各部会担当者、事務局
・各部会、連絡会開催の報告と状況の確認

・自立支援協議会全体の取組みについて協議

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

参画機関
その他

区社会福祉協議会、区保健福祉センター

事業所・行政・当事者の連携を強化し、障がい者、子ども、高齢者など複雑化する課題に早期に対応していく。

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

住之江区地域自立支援協議会 全体会 開催頻度 １回 参加見込数
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約25名

約20名

約10名

未定

未定

D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

研修会 約100名

E 備考

名称 開催日 対象者 内容

個人情報保護について 2026.10.20
障がい福祉サービス事業

所、医療機関等
講師を招いて、個人情報保護法に関する勉強会を開催予定

いきがい部会 不定期
住之江公園、区社会福祉協議会、区

障がい事業所連絡会等
住之江公園の自然啓発活動等・町づくり活動・すみのえハートスタジアム開催

障がい関係事業所連絡会 不定期 ほほえみ、いるか 事例検討・情報提供・勉強会

子ども部会 6回

み・らいず、じらふ、子育てプラ

ザ、新北島小学校、放課後等デイ

サービスひかり、住之江区役所

情報共有・ケース検討会によるスキルアップ・地域のネットワークづく

り等

当事者部会 ６回

メリーゴーランド、自立生活夢宙セ

ンター、区社会福祉協議会、住吉川

地域あったかネット、グルメ杵屋社

会貢献の家、南大阪病院、大阪医療

福祉専門学校

地域のコミュニティづくりの継続・自然災害等の緊急事態への備え、等

相談支援事業所連絡会 12回

区障がい者基幹相談支援センター、

区保健福祉センター、区内障がい者

相談支援事業所、区内障がい児相談

支援事業所

情報共有・事業所紹介・研修会の企画等
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住吉

Ａ 協議会（本会）

名称 15名

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
○ ○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

12名

C 部会

参加見込数

各40名

各20名

各15名

各20名

各40名こども部会 年11回 放課後等デイサービス 意見交換、バズセッションの実施を予定。

グループホーム部会 年6回 共同生活援助事業所 意見交換、事業所見学、課題共有と関係構築

精神ネットワーク部会 年3回
相談支援事業所、訪問看護等精神保

健にかかる事業所
意見交換、事例検討、研修会を実施予定。

相談支援部会 年10回 相談支援事業所、見守り相談室
情報共有、スキルアップ取り組み（グループワーク、研修会）を実施予

定。

日中活動支援部会 年6回 生活介護、就労系事業所 情報共有、イベントお祭り等を予定。

事務局会議 毎月1回

基幹相談支援センター・地域活動支

援センター生活支援型・障がい福祉

事業所・就業生活支援センター・社

会福祉協議会・区役所

何でも相談、研修会立案、各部会報告、各課題や制度状況の共有等を行

う。

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

参画機関
その他

（名称）社会福祉協議会・区役所

2025年度総括、2026年度方針、2025年度収支、2026年度予算、基幹相談支援センター評価、その他地域課題についての検討。

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

総会 開催頻度 1回 参加見込数
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D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

研修会 各40名

相談会 各3-5名

事例検討 各15名

その他

E 備考

事例検討会 9/9,11/11,3/10
相談支援、生活介護、訪問

看護、見守り相談室、区役
地域課題を抽出するための検討会を実施。

刊行物 下半期 区民 2025年度に作成した障がい福祉サービスハンドブックを増刷予定

協議会研修会 6/16,9/11.11/6,2/未
区民、福祉サービス事業

所
触法障がい者支援、障がい者虐待研修をメインに実施予定。

なんでも相談 毎月第4水曜日 区民 障がい当事者、その家族を対象に相談会を実施。

名称 開催日 対象者 内容
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東住吉区

Ａ 協議会（本会）

名称 ２３名

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
○ ○ ○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

１１名

50～100名

事務局会議 月１回

障がい者基幹相談支援センター/地域

活動支援センターもくれん/てぃん

がーら/くみひも1号店/南部地域障が

い者就業・生活支援センター/東住吉

区社会福祉協議会/東住吉区保健福祉

課

協議会活動の進捗管理/地域課題の精査/地域生活支援拠点等登録申請に

かかる説明会の開催・同意通知 他

全体会 年1回

障がい者基幹相談支援センター /地域

活動支援センター/障がい福祉事業所

/障がい関連施設/大阪手をつなぐ育

成会東住吉区支部/東住吉区身体障が

い者団体協議会/府立東住吉支援学校

/南部地域障がい者就業・生活支援セ

ンター/区社会福祉協議会/東住吉区

保健福祉課/保護課

協議会活動報告/講演会（テーマ未定）

参画機関
その他

東住吉区社会福祉協議会

令和７年度事業報告、令和８年度事業計画、令和８年度予算、各部会活動報告、全体会検討、基幹相談支援センター運営評価、地域自立支援協議会（法定会議）

個別事例の検討状況、事例検討 他

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

本会議 開催頻度 年３回 参加見込数
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C 部会

参加見込数

約30名

①約10名

②③約40名

①約10名

②約30名

約30名

約50名

D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

事例検討 約50名

イベント 約20事業所

その他

1,200部

295事業所

掲載

E 備考

ヘルパーの派遣事業所連絡会の立ち上げに向けて現在協議中。今年度秋ごろに第１回連絡会の開催をめざして取り組みを進める。

「2025東住吉区民フェス

ティバル」ブース出展
10月頃

日中活動系事業所/区民

フェスティバル来場者
障がい者・児福祉相談支援コーナー/日中活動事業所施設写真展

「障がいのある方たちの事

業所マップ」作成
１月頃

障がい福祉事業所の利用

希望者

・利用者、相談者の案内に活用

・区HPに掲載

名称 開催日 対象者 内容

事例検討会 年3回 障がい福祉事業所

居住系事業所連絡会 年２回
グループホーム、ショートステイ事

業所
見学会、研修会の実施

当事者部会 年1回～２回 日中活動事業所・利用者 他 研修会の実施

子ども部会

①運営委員会年8回

②学習会年3回程度

③事業所見学会年2回

障がい児通所事業所/保育所/幼稚園/

小中学校/支援学校
事業所見学会、学習会の実施/事業所情報集の作成

日中活動系連絡会
①運営委員会年２回程度

②研修会・勉強会
区内日中活動事業所 事業所説明会、見学会、研修会の実施

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

相談支援部会 各月第１・２・４月曜日 相談支援事業所
相談支援専門員のスキルアップに向けた関係制度の勉強会、学習会、グ

ループスーパービジョンの実施
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平野

Ａ 協議会（本会）

名称 ２０名程度

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
○ ○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

C 部会

参加見込数

２０名程度

１５名程度

研修部会 年に数回 ２０名程度

４０名程度居宅事業部会

３ケ月に１回

（５月、８月、１１月、

２月）

区内の居宅事業サービス事業所他

・各事業所の意見交換

・区内居宅事業所の協力関係の構築

・諸課題の共有及び解決に向けた取組み

日中活動部会 奇数月第２木曜日 区内の日中活動系事業所他
・各事業所間情報共有

・各行政機関等との連携体制

区内の日中活動系事業所他
・講師を招いた障がい制度の講習会の開催

・他部会と連携した研修の開催

各部会の報告

地域ケア会議の開催（個別事例の検討）

各種会議、各種行事の参加

障がい者理解のPR活動

相談事業部会 毎月（第３金曜日）

区内の相談支援事業所

区障がい者基幹相談支援センター

地域包括支援センター

訪問看護協会（居宅介護支援事業

部）

・地域課題への取り組み

・各事業所間情報共有

・各行政機関等との連携体制

・個別事例検討

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

運営委員会 ２ケ月に１回

障がい福祉事業所

障がい当事者

区障がい者基幹相談支援センター

区社会福祉協議会

区地域活動支援センター他

２０名程度

参画機関
その他

（名称）

運営委員会のホームページ掲載

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

運営委員会 開催頻度 偶数月 参加見込数
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１０名程度

１０名程度

D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

その他 ―

イベント 未定

E 備考

区政会議 年４回 区政会議委員
委員である協議会会⾧の出席により、適宜、地域での障がい者との関わ

りや課題についての意見交換

東住吉特別支援学校通所事

業所説明会
未定 各事業所 各事業所の特性などを学校や保護者への説明を行う

せいかつ部会 奇数月第２木曜日 区内の共同生活援助事業者

・事業者間の相互連携（各事業者の見学会）

・地域連携推進会議への地域関係者への呼びかけ等

・地域生活支援拠点等の登録事業者との連携

名称 開催日 対象者 内容

当事者部会 毎月（第３金曜日） 区内の障がい当事者

・障がい当事者間の意見交換

・障がい理解の啓発活動

・当事者の声の発信の取組

・部会の充実を向けた障がい当事者の補充
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西成

Ａ 協議会（本会）

名称 28 名程度

障がい福祉

関係

障がい

当事者等

高齢福祉

関係

子育て・教

育関係
就労関係

保健・医療

関係

地域団体・

住民関係
○ ○ ○ ○ ○ ○

今年度の主な活

動テーマ・検討

課題

Ｂ 運営会議等

参加見込数

約15名

約40名

C 部会

参加見込数

約30名

約20名日中活動系事業所部会 年６回

地活センター、障がい者施設、生活

介護事業所、就労継続支援事業所、

共同生活援助事業所、区基幹相談支

援センター 等

西成区内の日中活動系事業所の顔の見える関係づくりを通じてネット

ワークを構築し、他分野（相談支援等）との連携を強化。

協議会に未参画の事業所への参加促しを図り、地域課題の抽出や地域ス

トレングスを把握。

事例検討や事業所運営における課題などスキルアップの取り組み内容の

検討。

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

相談支援部会 年１０回

区基幹相談支援センター、区内相談

支援事業所、地活センター（生活支

援型） 等

制度や相談支援技術の勉強会、相談員同士の連携強化、事業所選定、事

例検討や事業所運営における課題などスキルアップの取り組み内容の検

討、地域課題から社会資源の検討。

運営委員会 毎月

区基幹相談支援センター、各専門部

会代表、障がい福祉事業所、地活セ

ンター（生活支援型）、区社協 等

各専門部会からの開催報告・意見聴取・情報共有、各専門部会から挙げ

られた西成区における課題の集約・検討、専門部会全体報告会・研修会

の調整。

専門部会全体会 年２回程度 下記専門部会参画機関 各専門部会からの報告会、全体研修会。

参画機関
その他

区社協・人権協会

・地域福祉推進チーム会議に挙げる令和7年度意見書についての確認、審議を行う

・区障がい者基幹相談支援センターの運営評価について審議する

・各専門部会の代表より報告を受け、活動内容、活動計画について確認する

名称 開催頻度 参画機関 今年度の主な活動

令和８年度 各区地域自立支援協議会活動計画

区地域自立支援協議会

西成区障がい者自立生活支援調整協議会 開催頻度 年１回（７月） 参加見込数
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約25名

約15名

約10名

約20名

D その他の活動（他機関との共催を含む）

種別 参加見込数

イベント 約700名

イベント 約60名

E 備考

あったかハートフェスティ

バル
11月15日 市民

地域で暮らす障がい者への理解を促すための啓発と交流を目的とした区

事業への参画 ※令和４年度から区民まつりに統合

西成ボッチャカップ 日程未定 区内在住の障がい者

事業所対抗のボッチャ大会。区身協主催のスポーツ大会から有志の事業

所主催のボッチャ大会へと遷移したもの。令和5年度より地域活動部会

主導で開催している。

精神保健福祉連携部会 毎月

地活センター（生活支援型）、区基

幹相談支援センター、区精神保健福

祉相談員、区内地域包括支援セン

ター、オレンジチーム、つながる場

担当者、地域体制整備CSW、訪問看

護ステーション連絡会 等

精神障がい者にも対応した地域包括ケアシステムづくりのため、区内支

援者向け研修会の開催、会議内での事例検討、関係機関連携のための方

法についての検討を実施し、地域課題の解決に向けた協議等。

名称 開催日 対象者 内容

こども部会 年４回

区内障がい児相談支援事業所、保育

所、小学校、中学校、高校、人権協

会、教育委員会、区基幹相談支援セ

ンター 等

「共に学び、共に育ち、共に生きる」をテーマに不登校児支援、保護者

ニーズの把握、ヤングケアラーの課題、児の社会資源の広報（情報提

供）。

地域活動部会 年６回

区社協、地活センター（生活支援

型）、区基幹相談支援センター、障

がい福祉事業所、当事者団体 等

障がいについて理解を深めることを目的とした啓発活動や、西成ボッ

チャカップの開催内容の検討等。

就労系事業所部会 毎月

就業・生活支援センター、職業安定

所、地活センター、就労継続支援事

業所、区基幹相談支援センター 等

評価基準の作成、部会員の把握し、啓発を目的をした事業所説明会の開

催を実施し、福祉サービスの周知を行う。

優良事業所の登録を増やし、提供するサービスの向上を共に目指す。
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