
介護予防地域健康講座・健康相談 実施報告書 （介健第１号）

年度（ ）区

担当者（ ）

※印は選択式、色付きセルは自動入力

【講座・相談共通】実施日・実施場所 【健康講座】　実施報告 【健康相談】 実施報告

実施日 実施場所 実施区分 内容 受講者 従事者 相談者 従事者

再掲 区役所従事者数
外部スタッフ

（雇上げ関わらず）
相談結果（重複選択可） 区役所従事者数
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曜

日
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講座名称 実施内容

内容

区分

※

対象者
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者数
医師

保健

師

栄

養

士
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他

従事

者数

その他

職種名

具体的に

従事者計
相談者

数

医療

受診
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健診

受診

勧奨

保健

指導

等へ

の連

携
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介

保健師 栄養士 その他 従事者計

1 / ( )  0  0

2 / ( )  0  0

3 / ( )  0  0

4 / ( )  0  0

5 / ( )  0  0

6 / ( )  0  0

7 / ( )  0  0

8 / ( )  0  0

9 / ( )  0  0

10 / ( )  0  0


