
1
6 

問とい
1
6
-1

担
当

た
ん
と
う

の
介
護

か
い
ご

支
援

し
え
ん

専
門
員

せ
ん
も
ん
い
ん

（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）
に
つ
い
て
、
ご
意
見

い
け
ん

・
ご
要
望

よ
う
ぼ
う

等とう
が
あ
れ
ば
、

次つぎ
の
欄らん
に
記
入

き
に
ゅ
う

し
て
く
だ
さ
い
。

問とい
1
7

あ
な
た
が
現
在

げ
ん
ざ
い

利
用

り
よ
う

し
て
い
る
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及お
よ

び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
の
満
足
度

ま
ん
ぞ
く
ど

に
つ

い
て
お
答こた
え
く
だ
さ
い
。（

○
は
ひ
と
つ
）

１
満
足

ま
ん
ぞ
く

し
て
い
る

２
や
や
満
足

ま
ん
ぞ
く

し
て
い
る

３
や
や
満
足

ま
ん
ぞ
く

し
て
い
な
い

４
満
足

ま
ん
ぞ
く

し
て
い
な
い

５
わ
か
ら
な
い

問と
い

1
7
-1

介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及お
よ

び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
、
ご
意
見

い
け
ん

・
ご
要
望

よ
う
ぼ
う

等とう
が
あ
れ
ば
、

次つぎ
の
欄らん
に
記
入

き
に
ゅ
う

し
て
く
だ
さ
い
。

問とい
1
8

あ
な
た
が
現
在

げ
ん
ざ
い

利
用

り
よ
う

し
て
い
る
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及お
よ

び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
と
は
別べ
つ

に
、
１
年ね
ん

以
内

い
な
い

に
利
用

り
よ
う

し
た
い
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及およ
び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
は
あ
り
ま
す
か
。（

○
は
ひ
と
つ
）

１
自
宅

じ
た
く

で
生
活

せ
い
か
つ

し
な
が
ら
サ
ー
ビ
ス
を
受う
け
た
い

ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
・
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
・
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
 

・
小
規
模

し
ょ
う
き
ぼ

多
機
能
型

た
き
の
う
が
た

居
宅

き
ょ
た
く

介
護

か
い
ご

・
福
祉

ふ
く
し

用
具

よ
う
ぐ

の
貸
与

た
い
よ

・
住
宅

じ
ゅ
う
た
く

改
修

か
い
し
ゅ
う

 
な
ど

２
施
設

し
せ
つ

等と
う

に
入
所

に
ゅ
う
し
ょ

（
入
居

に
ゅ
う
き
ょ

）
し
た
い

特
別

と
く
べ
つ

養
護

よ
う
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
・
老
人

ろ
う
じ
ん

保
健

ほ
け
ん

施
設

し
せ
つ

・
介
護

か
い
ご

医
療
院

い
り
ょ
う
い
ん

・

介
護

か
い
ご

付つ
き
有
料

ゆ
う
り
ょ
う

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
・
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど

３
特と
く

に
な
い
（
現
在

げ
ん
ざ
い

利
用

り
よ
う

し
て
い
る
サ
ー
ビ
ス
の
み
で
よ
い
）

介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及およ
び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
の
今
後

こ
ん
ご

の
利
用

り
よ
う

意
向

い
こ
う

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

1
7
ペ
ー
ジ
の
問と
い

1
8
-1
を

お
答こ
た

え
く
だ
さ
い

1
8
ペ
ー
ジ
の
問とい
1
8
-2
へ

お
進すす
み
く
だ
さ
い

1
8
ペ
ー
ジ
の
問とい
1
9
へ

お
進す
す

み
く
だ
さ
い

介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及お
よ

び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
の
満
足
度

ま
ん
ぞ
く
ど

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

1
7 

問と
い

1
8
-1

あ
な
た
が
現
在

げ
ん
ざ
い

利
用

り
よ
う

し
て
い
る
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及お
よ

び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
と
は
別べ
つ

に
、
１
年ね
ん

以
内

い
な
い

に
利
用

り
よ
う

し
た
い
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
及およ
び
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
、
あ
て
は
ま
る

番
号

ば
ん
ご
う

す
べ
て
に

○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

(
そ
れ
ぞ
れ
の
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
の
説
明

せ
つ
め
い

は
、
７
、
８
ペ
ー
ジ
の
問とい
1
0
-2
を
ご
参
照

さ
ん
し
ょ
う

く
だ
さ
い
。
)

１
訪
問

ほ
う
も
ん

介
護

か
い
ご

（
ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ
）

２
介
護

か
い
ご

予
防
型

よ
ぼ
う
が
た

訪
問

ほ
う
も
ん

サ
ー
ビ
ス
（
現
行

げ
ん
こ
う

相
当
型

そ
う
と
う
が
た

）

３
生
活

せ
い
か
つ

援
助
型

え
ん
じ
ょ
が
た

訪
問

ほ
う
も
ん

サ
ー
ビ
ス

４
訪
問

ほ
う
も
ん

看
護

か
ん
ご

５
訪
問

ほ
う
も
ん

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

６
居
宅

き
ょ
た
く

療
養

り
ょ
う
よ
う

管
理

か
ん
り

指
導

し
ど
う

７
通
所

つ
う
し
ょ

介
護

か
い
ご

（
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
）

８
介
護

か
い
ご

予
防
型

よ
ぼ
う
が
た

通
所

つ
う
し
ょ

サ
ー
ビ
ス
（
現
行

げ
ん
こ
う

相
当
型

そ
う
と
う
が
た

）

９
短
時
間
型

た
ん
じ
か
ん
が
た

通
所

つ
う
し
ょ

サ
ー
ビ
ス
（
基
準

き
じ
ゅ
ん

緩
和
型

か
ん
わ
が
た

）

1
0
通
所

つ
う
し
ょ

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
（
デ
イ
ケ
ア
）

1
1
短
期

た
ん
き

入
所

に
ゅ
う
し
ょ

生
活

せ
い
か
つ

介
護

か
い
ご

・
療
養

り
ょ
う
よ
う

介
護

か
い
ご

（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）

1
2
小
規
模

し
ょ
う
き
ぼ

多
機
能
型

た
き
の
う
が
た

居
宅

き
ょ
た
く

介
護

か
い
ご

1
3
福
祉

ふ
く
し

用
具

よ
う
ぐ

の
貸
与

た
い
よ

1
4
福
祉

ふ
く
し

用
具

よ
う
ぐ

の
購
入

こ
う
に
ゅ
う

1
5
住
宅

じ
ゅ
う
た
く

改
修

か
い
し
ゅ
う

1
6
定
期

て
い
き

巡
回

じ
ゅ
ん
か
い

・
随
時

ず
い
じ

対
応
型

た
い
お
う
が
た

訪
問

ほ
う
も
ん

介
護

か
い
ご

看
護

か
ん
ご

（
2
4
時
間

じ
か
ん

サ
ー
ビ
ス
）

1
7
訪
問

ほ
う
も
ん

入
浴

に
ゅ
う
よ
く

介
護

か
い
ご

1
8
夜
間

や
か
ん

対
応
型

た
い
お
う
が
た

訪
問

ほ
う
も
ん

介
護

か
い
ご

1
9
看
護

か
ん
ご

小
規
模

し
ょ
う
き
ぼ

多
機
能
型

た
き
の
う
が
た

居
宅

き
ょ
た
く

介
護

か
い
ご

2
0
そ
の
他た
（

）

2
1
特とく
に
な
い

こ
の
質
問
し
つ
も
ん

は
、
問と
い

1
8
で
「
１
 
自
宅
じ
た
く

で
生
活
せ
い
か
つ

し
な
が
ら
サ
ー
ビ
ス
を
受う
け
た
い
」
と
回
答
か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

の
み
お
答こた
え
く
だ
さ
い
。
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1
8 

問と
い

1
8
-2

あ
な
た
が
現
在

げ
ん
ざ
い

利
用

り
よ
う

し
て
い
る
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
と
は
別べ
つ

に
、
１
年ね
ん

以
内

い
な
い

に
利
用

り
よ
う

し
た
い
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
に
つ
い
て
、
あ
て
は
ま
る
番
号

ば
ん
ご
う

に
○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

(
そ
れ
ぞ
れ
の
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

サ
ー
ビ
ス
の
説
明

せ
つ
め
い

は
、
13
、
14
ペ
ー
ジ
の
問と
い

1
4
を
ご
参
照

さ
ん
し
ょ
う

く
だ
さ
い
。
)

１
介
護

か
い
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

福
祉

ふ
く
し

施
設

し
せ
つ

（
特
別

と
く
べ
つ

養
護

よ
う
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
）
【
地
域

ち
い
き

密
着
型

み
っ
ち
ゃ
く
が
た

を
含ふ
く

む
】

２
介
護

か
い
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

保
健

ほ
け
ん

施
設

し
せ
つ

（
老
人

ろ
う
じ
ん

保
健

ほ
け
ん

施
設

し
せ
つ

）

３
介
護

か
い
ご

療
養
型

り
ょ
う
よ
う
が
た

医
療

い
り
ょ
う

施
設

し
せ
つ

（
介
護

か
い
ご

職
員

し
ょ
く
い
ん

が
手
厚

て
あ
つ

く
配
置

は
い
ち

さ
れ
た
病
院

び
ょ
う
い
ん

等とう
）

４
介
護

か
い
ご

医
療
院

い
り
ょ
う
い
ん

５
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

対
応
型

た
い
お
う
が
た

共
同

き
ょ
う
ど
う

生
活

せ
い
か
つ

介
護

か
い
ご

（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）

６
特
定

と
く
て
い

施
設

し
せ
つ

入
居
者

に
ゅ
う
き
ょ
し
ゃ

生
活

せ
い
か
つ

介
護

か
い
ご

（
介
護

か
い
ご

付つ
き
有
料

ゆ
う
り
ょ
う

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
等と
う

）
【
地
域

ち
い
き

密
着
型

み
っ
ち
ゃ
く
が
た

を
含ふ
く

む
】

問とい
1
9

週しゅ
う

に
１
回か
い

以
上

い
じ
ょ
う

は
外
出

が
い
し
ゅ
つ

し
て
い
ま
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
ほ
と
ん
ど
外
出

が
い
し
ゅ
つ

し
な
い

２
週し
ゅ
う

１
回か
い

３
週
し
ゅ
う

２
～
４
回かい

４
週し
ゅ
う

５
回か
い

以
上

い
じ
ょ
う

問とい
2
0

昨
年

さ
く
ね
ん

と
比く
ら

べ
て
外
出

が
い
し
ゅ
つ

の
回
数

か
い
す
う

が
減へ
っ
て
い
ま
す
か
。（

○
は
ひ
と
つ
）

１
と
て
も
減へ
っ
て
い
る

２
減へ
っ
て
い
る

３
あ
ま
り
減へ
っ
て
い
な
い

４
減へ
っ
て
い
な
い

問とい
2
1

外
出

が
い
し
ゅ
つ

を
控ひ
か

え
て
い
ま
す
か
。（

○
は
ひ
と
つ
）

１
は
い

２
い
い
え

問と
い

2
2
へ
お
進すす
み
く
だ
さ
い

問と
い

2
1
-1
を
お
答こ
た

え
く
だ
さ
い

外
出

が
い
し
ゅ
つ

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

こ
の
質
問
し
つ
も
ん

は
、
問と
い

1
8
で
「
２
 
施
設
し
せ
つ

等とう
に
入
所

に
ゅ
う
し
ょ

（
入
居

に
ゅ
う
き
ょ

）
し
た
い
」
と
回
答
か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

の
み
お
答こ
た

え
く
だ
さ
い
。

1
9 

問と
い

2
1で
「
１
は
い
」
（
外
出

が
い
し
ゅ
つ

を
控ひ
か

え
て
い
る
）
と
回
答

か
い
と
う

さ
れ
た
方かた
に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問と
い

2
1
-1

外
出

が
い
し
ゅ
つ

を
控ひ
か

え
て
い
る
理
由

り
ゆ
う

は
、
次つ
ぎ

の
ど
れ
で
す
か
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
病
気

び
ょ
う
き

２
障しょ
う

が
い
（
脳
卒
中

の
う
そ
っ
ち
ゅ
う

の
後
遺
症

こ
う
い
し
ょ
う

な
ど
）

３
足
腰

あ
し
こ
し

な
ど
の
痛い
た

み
４
ト
イ
レ
の
心
配

し
ん
ぱ
い

５
耳み
み

の
障し
ょ
う

が
い
（
聞き
こ
え
の
問
題

も
ん
だ
い

）
６
目め
の
障しょ
う

が
い

７
外そ
と

で
の
楽た
の

し
み
が
な
い

８
経
済
的

け
い
ざ
い
て
き

に
出で
ら
れ
な
い

９
交
通

こ
う
つ
う

手
段

し
ゅ
だ
ん

が
な
い

1
0
そ
の
他た
（

）

問とい
2
2

あ
な
た
は
、
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

に
つ
い
て
ど
れ
ほ
ど
意
識

い
し
き

し
て
い
ま
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
意
識

い
し
き

し
て
い
る

２
や
や
意
識

い
し
き

し
て
い
る

３
あ
ま
り
意
識

い
し
き

し
て
い
な
い

４
意
識

い
し
き

し
て
い
な
い

問とい
2
3

あ
な
た
が
、
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

と
し
て
、
今い
ま

取と
り
組く
ん
で
い
る
こ
と
、
今
後

こ
ん
ご

取と
り
組く
ん
で
み
た
い
こ
と
に

○
を
つ
け
て
く
だ
さ
い
。（

○
は
い
く
つ
で
も
）

①
取と
り
組く
ん
で
い
る
こ
と

１
体
操

た
い
そ
う

や
運
動

う
ん
ど
う

に
よ
り
体
力

た
い
り
ょ
く

を
維
持

い
じ

す
る

２
栄
養

え
い
よ
う

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事

し
ょ
く
じ

を
と
る

３
歯
磨

は
み
が

き
や
入い
れ
歯ば
の
手
入

て
い

れ
を
行
お
こ
な

い
、
口く
ち

の
中な
か

の
健
康

け
ん
こ
う

を
保た
も

つ

４
町
会

ち
ょ
う
か
い

、
老
人

ろ
う
じ
ん

ク
ラ
ブ
な
ど
の
地
域

ち
い
き

活
動

か
つ
ど
う

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

か
つ
ど
う

に
参
加

さ
ん
か

す
る

５
趣
味

し
ゅ
み

や
学
習

が
く
し
ゅ
う

を
楽た
の

し
む

６
近
所

き
ん
じ
ょ

の
人ひ
と

や
友
達

と
も
だ
ち

と
交
流

こ
う
り
ゅ
う

す
る

７
掃
除

そ
う
じ

や
洗
濯

せ
ん
た
く

、
調
理

ち
ょ
う
り

な
ど
、
自
分

じ
ぶ
ん

で
で
き
る
こ
と
は
自
分

じ
ぶ
ん

で
す
る

８
健
診

け
ん
し
ん

（
検
診

け
ん
し
ん

）
や
保
健

ほ
け
ん

指
導

し
ど
う

を
受う
け
た
り
、
か
か
り
つ
け
医い
の
指
示

し
じ

ど
お
り
に
受
診

じ
ゅ
し
ん

し
た
り
す
る

９
仕
事

し
ご
と

を
す
る

1
0
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

ポ
イ
ン
ト
事
業

じ
ぎ
ょ
う

1
1
百
歳

ひ
ゃ
く
さ
い

体
操

た
い
そ
う

（
い
き
い
き
・
か
み
か
み
・
し
ゃ
き
し
ゃ
き
）

1
2
そ
の
他た
（

）

1
3
特とく
に
な
い

介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

・
重
度
化

じ
ゅ
う
ど
か

防
止

ぼ
う
し

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

- 336 -



2
0 

②
取と
り
組く
ん
で
み
た
い
こ
と

１
体
操

た
い
そ
う

や
運
動

う
ん
ど
う

に
よ
り
体
力

た
い
り
ょ
く

を
維
持

い
じ

す
る

２
栄
養

え
い
よ
う

バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事

し
ょ
く
じ

を
と
る

３
歯
磨

は
み
が

き
や
入い
れ
歯ば
の
手
入

て
い

れ
を
行
お
こ
な

い
、
口くち
の
中な
か

の
健
康

け
ん
こ
う

を
保た
も

つ

４
町
会

ち
ょ
う
か
い

、
老
人

ろ
う
じ
ん

ク
ラ
ブ
な
ど
の
地
域

ち
い
き

活
動

か
つ
ど
う

や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

か
つ
ど
う

に
参
加

さ
ん
か

す
る

５
趣
味

し
ゅ
み

や
学
習

が
く
し
ゅ
う

を
楽た
の

し
む

６
近
所

き
ん
じ
ょ

の
人ひ
と

や
友
達

と
も
だ
ち

と
交
流

こ
う
り
ゅ
う

す
る

７
掃
除

そ
う
じ

や
洗
濯

せ
ん
た
く

、
調
理

ち
ょ
う
り

な
ど
、
自
分

じ
ぶ
ん

で
で
き
る
こ
と
は
自
分

じ
ぶ
ん

で
す
る

８
健
診

け
ん
し
ん

（
検
診

け
ん
し
ん

）
や
保
健

ほ
け
ん

指
導

し
ど
う

を
受う
け
た
り
、
か
か
り
つ
け
医い
の
指
示

し
じ

ど
お
り
に
受
診

じ
ゅ
し
ん

し
た
り
す
る

９
仕
事

し
ご
と

を
す
る

1
0
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

ポ
イ
ン
ト
事
業

じ
ぎ
ょ
う

1
1
百
歳

ひ
ゃ
く
さ
い

体
操

た
い
そ
う

（
い
き
い
き
・
か
み
か
み
・
し
ゃ
き
し
ゃ
き
）

1
2
そ
の
他た
（

）

1
3
特とく
に
な
い

問と
い

2
3
の

①
ま
た
は

②
で
「
1
3
特とく
に
な
い
」
と
回
答

か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問とい
2
3
-1

あ
な
た
が
、
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

に
つ
い
て
、
取と
り
組く
ん
で
い
な
い
、
取と
り
組く
ん
で
み
た
い
と
思お
も

わ
な
い

理
由

り
ゆ
う

は
何なん
で
す
か
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

に
取と
り
組く
ま
な
く
て
も
、
日
常

に
ち
じ
ょ
う

生
活

せ
い
か
つ

に
支
障

し
し
ょ
う

が
な
い
か
ら

２
ど
の
よ
う
に
取と
り
組く
ん
で
い
い
の
か
わ
か
ら
な
い
か
ら

３
外そと
に
出で
る
の
が
お
っ
く
う
だ
か
ら

４
持
病

じ
び
ょ
う

が
あ
っ
た
り
、
体
調

た
い
ち
ょ
う

が
悪わ
る

く
て
で
き
な
い
か
ら

５
今いま
は
取と
り
組く
ん
で
い
な
い
が
、
今
後

こ
ん
ご

取と
り
組く
も
う
と
思おも
っ
て
い
る

６
一
緒

い
っ
し
ょ

に
取と
り
組く
む
人ひ
と

が
い
な
い
か
ら

７
そ
の
他た
（

）

2
1 

問とい
2
4

歯は
の
数か
ず

と
入い
れ
歯ば
の
利
用

り
よ
う

状
況

じ
ょ
う
き
ょ
う

を
お
答こ
た

え
く
だ
さ
い
。

（
成
人

せ
い
じ
ん

の
歯は
の
総
本
数

そ
う
ほ
ん
す
う

は
、
親おや
知し
ら
ず
を
含ふ
く

め
て
3
2
本ほ
ん

で
す
）
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
自
分

じ
ぶ
ん

の
歯は
は
2
0
本ぽ
ん

以
上

い
じ
ょ
う

、
か
つ
入い
れ
歯ば
を
利
用

り
よ
う

２
自
分

じ
ぶ
ん

の
歯は
は
2
0
本ぽ
ん

以
上

い
じ
ょ
う

、
入い
れ
歯ば
の
利
用

り
よ
う

な
し

３
自
分

じ
ぶ
ん

の
歯は
は
1
9
本ほ
ん

以
下

い
か

、
か
つ
入い
れ
歯ば
を
利
用

り
よ
う

４
自
分

じ
ぶ
ん

の
歯は
は
1
9
本ほ
ん

以
下

い
か

、
入い
れ
歯ば
の
利
用

り
よ
う

な
し

問と
い

2
4
-1
か
み
合あ
わ
せ
は
よ
い
で
す
か
。（

○
は
ひ
と
つ
）

１
は
い

２
い
い
え

問と
い

2
4
で
「
１
自
分

じ
ぶ
ん

の
歯は
は
2
0
本ぽ
ん

以
上

い
じ
ょ
う

、
か
つ
入い
れ
歯ば
を
利
用

り
よ
う

」
「
３
自
分

じ
ぶ
ん

の
歯は
は
1
9
本ほ
ん

以
下

い
か

、
か
つ
入い
れ

歯ば
を
利
用

り
よ
う

」
と
回
答

か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問と
い

2
4
-2

毎
日

ま
い
に
ち

入い
れ
歯ば
の
手
入

て
い

れ
を
し
て
い
ま
す
か
。（

○
は
ひ
と
つ
）

１
は
い

２
い
い
え

問とい
2
5

あ
な
た
が
か
ん
で
食た
べ
る
時とき
の
状
態

じ
ょ
う
た
い

は
、
次つ
ぎ

の
ど
れ
に
あ
て
は
ま
り
ま
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
何な
ん

で
も
、
か
ん
で
食た
べ
る
こ
と
が
で
き
る

２
一
部

い
ち
ぶ

、
か
め
な
い
食た
べ
物も
の

が
あ
る

３
か
め
な
い
食た
べ
物も
の

が
多お
お

い
４
か
ん
で
食た
べ
る
こ
と
は
で
き
な
い

問とい
2
6

お
茶ち
ゃ

や
汁
物

し
る
も
の

等とう
で
む
せ
る
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
は
い

２
い
い
え

問とい
2
7

現
在

げ
ん
ざ
い

の
あ
な
た
の
健
康

け
ん
こ
う

状
態

じ
ょ
う
た
い

は
い
か
が
で
す
か
。（

○
は
ひ
と
つ
）

１
と
て
も
よ
い

２
ま
あ
よ
い

３
あ
ま
り
よ
く
な
い

４
よ
く
な
い

健
康

け
ん
こ
う

状
態

じ
ょ
う
た
い

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。
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2
2 

問とい
2
8

新
型

し
ん
が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

か
ん
せ
ん
し
ょ
う

に
対たい
す
る
感
染

か
ん
せ
ん

対
策

た
い
さ
く

を
行おこ
な

っ
て
い
ま
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
行
お
こ
な

っ
て
い
る

２
行お
こ
な

っ
て
い
な
い

問とい
2
9
へ
お
進すす
み
く
だ
さ
い

問と
い

2
8
で
「
１
行おこ
な

っ
て
い
る
」
と
回
答

か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問とい
2
8
-1

あ
な
た
が
行おこ
な

っ
て
い
る
感
染

か
ん
せ
ん

対
策

た
い
さ
く

は
ど
の
よ
う
な
も
の
で
す
か
。
（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
人ひと
と
話は
な

す
時とき
は
間
隔

か
ん
か
く

を
空あ
け
て
い
る
（
2
ｍ
め
ー
と
る

以
上

い
じ
ょ
う

）

２
会
話

か
い
わ

の
際さ
い

は
真
正
面

ま
し
ょ
う
め
ん

を
避さ
け
て
い
る

３
大
人
数

お
お
に
ん
ず
う

が
集あつ
ま
る
場
所

ば
し
ょ

を
避さ
け
て
い
る

４
こ
ま
め
に
手
洗

て
あ
ら

い
・
手
指

て
ゆ
び

消
毒

し
ょ
う
ど
く

を
し
て
い
る

５
こ
ま
め
な
換
気

か
ん
き

を
心
掛

こ
こ
ろ
が

け
て
い
る

６
外
食

が
い
し
ょ
く

を
す
る
場
合

ば
あ
い

は
、
少
人
数

し
ょ
う
に
ん
ず
う

・
短
時
間

た
ん
じ
か
ん

を
心
掛

こ
こ
ろ
が

け
て
い
る

７
外
食

が
い
し
ょ
く

を
す
る
場
合

ば
あ
い

は
、
マ
ス
ク
会
食

か
い
し
ょ
く

を
し
て
い
る

８
そ
の
他た
（

）

す
べ
て
の
方かた
に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問とい
2
9

あ
な
た
は
、
新
型

し
ん
が
た

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

か
ん
せ
ん
し
ょ
う

に
感
染

か
ん
せ
ん

し
た
経
験

け
い
け
ん

は
あ
り
ま
す
か
。

（
本
調
査

ほ
ん
ち
ょ
う
さ

は
個
人

こ
じ
ん

を
特
定

と
く
て
い

す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
）
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
あ
る

２
な
い

３
わ
か
ら
な
い

４
答こた
え
た
く
な
い

問とい
3
0

か
か
り
つ
け
の
医
師

い
し

は
あ
な
た
が
通
院

つ
う
い
ん

で
き
な
く
な
っ
た
時と
き

に
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
ま
す
か
。

（
○
は
ひ
と
つ
）

１
か
か
り
つ
け
の
医
師

い
し

が
い
て
、
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
る
（
と
思お
も

う
）

２
か
か
り
つ
け
の
医
師

い
し

が
い
る
が
、
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
な
い
（
と
思おも
う
）

３
か
か
り
つ
け
の
医
師

い
し

が
い
る
が
、
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
る
か
は
わ
か
ら
な
い

４
か
か
り
つ
け
の
医
師

い
し

が
い
な
い

か
か
り
つ
け
医い
・
か
か
り
つ
け
歯
科

し
か

医
師

い
し

・
か
か
り
つ
け
薬
剤
師

や
く
ざ
い
し

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

2
3 

問とい
3
1

か
か
り
つ
け
の
歯
科

し
か

医
師

い
し

は
あ
な
た
が
通
院

つ
う
い
ん

で
き
な
く
な
っ
た
時と
き

に
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
ま
す
か
。

（
○
は
ひ
と
つ
）

１
か
か
り
つ
け
の
歯
科

し
か

医
師

い
し

が
い
て
、
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
る
（
と
思おも
う
）

２
か
か
り
つ
け
の
歯
科

し
か

医
師

い
し

が
い
る
が
、
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
な
い
（
と
思おも
う
）

３
か
か
り
つ
け
の
歯
科

し
か

医
師

い
し

が
い
る
が
、
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
る
か
は
わ
か
ら
な
い

４
か
か
り
つ
け
の
歯
科

し
か

医
師

い
し

が
い
な
い

問とい
3
2

か
か
り
つ
け
の
薬
剤
師

や
く
ざ
い
し

・
薬
局

や
っ
き
ょ
く

は
あ
な
た
が
通
院

つ
う
い
ん

で
き
な
く
な
っ
た
時と
き

に
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
ま
す

か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
か
か
り
つ
け
の
薬
剤
師

や
く
ざ
い
し

・
薬
局

や
っ
き
ょ
く

が
あ
り
、
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
る
（
と
思お
も

う
）

２
か
か
り
つ
け
の
薬
剤
師

や
く
ざ
い
し

・
薬
局

や
っ
き
ょ
く

が
あ
る
が
、
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
な
い
（
と
思お
も

う
）

３
か
か
り
つ
け
の
薬
剤
師

や
く
ざ
い
し

・
薬
局

や
っ
き
ょ
く

が
あ
る
が
、
自
宅

じ
た
く

に
来き
て
く
れ
る
か
は
わ
か
ら
な
い

４
か
か
り
つ
け
の
薬
剤
師

や
く
ざ
い
し

・
薬
局

や
っ
き
ょ
く

が
な
い

問とい
3
3

以
下

い
か

の
よ
う
な
会かい
・
グ
ル
ー
プ
等とう
に
ど
の
く
ら
い
の
頻
度

ひ
ん
ど

で
参
加

さ
ん
か

し
て
い
ま
す
か
。（

○
は
ひ
と
つ
）

①
～

⑧
そ
れ
ぞ
れ
に
回
答

か
い
と
う

し
て
く
だ
さ
い
。
（
そ
れ
ぞ
れ

○
は
ひ
と
つ
）

週
し
ゅ
う

４
回か
い

以
上

い
じ
ょ
う

週しゅ
う

２
～

３
回か
い

週しゅ
う

１
回か
い
月つき
１
～

３
回か
い

年ね
ん

に

数
回

す
う
か
い

参
加

さ
ん
か

し
て

い
な
い

①
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
グ
ル
ー
プ

1
2

3
4

5
6

②
ス
ポ
ー
ツ
関
係

か
ん
け
い

の
グ
ル
ー
プ

や
ク
ラ
ブ

1
2

3
4

5
6

➂
趣
味

し
ゅ
み

関
係

か
ん
け
い

の
グ
ル
ー
プ

1
2

3
4

5
6

④
学
習

が
く
し
ゅ
う

・
教
養

き
ょ
う
よ
う

サ
ー
ク
ル

1
2

3
4

5
6

⑤
-
1

百
歳

ひ
ゃ
く
さ
い

体
操

た
い
そ
う

や
ラ
ジ
オ
体
操

た
い
そ
う

等とう
の
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

の
た
め
の

体
操

た
い
そ
う

・
運
動

う
ん
ど
う

の
通か
よ

い
の
場ば

1
2

3
4

5
6

⑤
-
2
上
記

じ
ょ
う
き

⑤
-１
以
外

い
が
い

の
介
護

か
い
ご

予
防

よ
ぼ
う

の
た
め
の
通か
よ

い
の
場ば

1
2

3
4

5
6

地
域

ち
い
き

で
の
活
動

か
つ
ど
う

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。
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2
4 

週
し
ゅ
う

４
回か
い

以
上

い
じ
ょ
う

週しゅ
う

２
～

３
回かい

週しゅ
う

１
回か
い
月つき
１
～

３
回か
い

年ね
ん

に

数
回

す
う
か
い

参
加

さ
ん
か

し
て

い
な
い

⑥
老
人

ろ
う
じ
ん

ク
ラ
ブ

1
2

3
4

5
6

⑦
町
内
会

ち
ょ
う
な
い
か
い

・
自
治
会

じ
ち
か
い

1
2

3
4

5
6

⑧
収
入

し
ゅ
う
に
ゅ
う

の
あ
る
仕
事

し
ご
と

1
2

3
4

5
6

問と
い

3
3
-1

地
域

ち
い
き

住
民

じ
ゅ
う
み
ん

の
有
志

ゆ
う
し

に
よ
っ
て
、
健
康

け
ん
こ
う

づ
く
り
活
動

か
つ
ど
う

や
趣
味

し
ゅ
み

等と
う

の
グ
ル
ー
プ
活
動

か
つ
ど
う

を
行
お
こ
な

っ
て
、
い

き
い
き
し
た
地
域

ち
い
き

づ
く
り
を
進す
す

め
る
と
し
た
ら
、
あ
な
た
は
そ
の
活
動

か
つ
ど
う

に
参
加
者

さ
ん
か
し
ゃ

と
し
て
参
加

さ
ん
か

し

て
み
た
い
と
思おも
い
ま
す
か
。（

○
は
ひ
と
つ
）

１
是
非

ぜ
ひ

参
加

さ
ん
か

し
た
い

２
参
加

さ
ん
か

し
て
も
よ
い

３
参
加

さ
ん
か

し
た
く
な
い

４
既す
で

に
参
加

さ
ん
か

し
て
い
る

問と
い

3
3
-2

地
域

ち
い
き

住
民

じ
ゅ
う
み
ん

の
有
志

ゆ
う
し

に
よ
っ
て
、
健
康

け
ん
こ
う

づ
く
り
活
動

か
つ
ど
う

や
趣
味

し
ゅ
み

等と
う

の
グ
ル
ー
プ
活
動

か
つ
ど
う

を
行
お
こ
な

っ
て
、
い

き
い
き
し
た
地
域

ち
い
き

づ
く
り
を
進す
す

め
る
と
し
た
ら
、
あ
な
た
は
そ
の
活
動

か
つ
ど
う

に
企
画

き
か
く

・
運
営

う
ん
え
い （
お
世
話
役

せ
わ
や
く

）

と
し
て
参
加

さ
ん
か

し
て
み
た
い
と
思おも
い
ま
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
是
非

ぜ
ひ

参
加

さ
ん
か

し
た
い

２
参
加

さ
ん
か

し
て
も
よ
い

３
参
加

さ
ん
か

し
た
く
な
い

４
既す
で

に
参
加

さ
ん
か

し
て
い
る

問とい
3
4

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

の
症
状

し
ょ
う
じ
ょ
う （
物
忘

も
の
わ
す

れ
の
悪
化

あ
っ
か

な
ど
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

の
疑うた
が

い
も
含ふ
く

む
）
が
あ
る
、
又ま
た

は
家
族

か
ぞ
く

に
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

の
症
状

し
ょ
う
じ
ょ
う

が
あ
る
人ひ
と

が
い
ま
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
は
い

２
い
い
え

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

に
つ
い
て
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

2
5 

問と
い

3
4
-1

認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

に
関かん
す
る
相
談

そ
う
だ
ん

窓
口

ま
ど
ぐ
ち

を
知し
っ
て
い
ま
す
か
。
（

○
は
ひ
と
つ
）

１
は
い

２
い
い
え

問と
い

3
5
へ
お
進すす
み
く
だ
さ
い

問と
い

3
4
-1
で
「
１
は
い
」
と
回
答

か
い
と
う

さ
れ
た
方か
た

に
お
う
か
が
い
し
ま
す
。

問と
い

3
4
-2

あ
な
た
が
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

に
関かん
す
る
相
談

そ
う
だ
ん

窓
口

ま
ど
ぐ
ち

と
し
て
知し
っ
て
い
る
と
こ
ろ
は
ど
こ
で
す
か
。

（
○
は
い
く
つ
で
も
）

１
か
か
り
つ
け
の
医
師

い
し

２
地
域

ち
い
き

の
精
神
科

せ
い
し
ん
か

・
神
経

し
ん
け
い

内
科

な
い
か

な
ど
の
医
療

い
り
ょ
う

機
関

き
か
ん

３
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

疾
患

し
っ
か
ん

医
療

い
り
ょ
う

セ
ン
タ
ー

４
民
生

み
ん
せ
い

委
員

い
い
ん

・
町
会

ち
ょ
う
か
い

な
ど
の
地
域

ち
い
き

役
員

や
く
い
ん

５
介
護

か
い
ご

支
援

し
え
ん

専
門
員

せ
ん
も
ん
い
ん

（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）
や
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
の
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

事
業
者

じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

６
特
別

と
く
べ
つ

養
護

よ
う
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
、
介
護

か
い
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

保
健

ほ
け
ん

施
設

し
せ
つ

、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
の
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

事
業
者

じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

７
地
域

ち
い
き

包
括

ほ
う
か
つ

支
援

し
え
ん

セ
ン
タ
ー
ま
た
は
総
合

そ
う
ご
う

相
談

そ
う
だ
ん

窓
口

ま
ど
ぐ
ち

（
ブ
ラ
ン
チ
）

８
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

初
期

し
ょ
き

集
中

し
ゅ
う
ち
ゅ
う

支
援

し
え
ん

チ
ー
ム
（
通
称

つ
う
し
ょ
う

「
オ
レ
ン
ジ
チ
ー
ム
」
）

９
区
役
所

く
や
く
し
ょ

・
保
健

ほ
け
ん

福
祉

ふ
く
し

セ
ン
タ
ー

1
0
そ
の
他た
（

）

問と
い

3
4
-3

あ
な
た
は
、
あ
な
た
又ま
た

は
あ
な
た
の
ご
家
族

か
ぞ
く

が
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

に
つ
い
て
不
安

ふ
あ
ん

に
感か
ん

じ
る
と
き
は
、
ど

ち
ら
に
相
談

そ
う
だ
ん

さ
れ
ま
す
か
。（

○
は
い
く
つ
で
も
）

１
か
か
り
つ
け
の
医
師

い
し

２
地
域

ち
い
き

の
精
神
科

せ
い
し
ん
か

・
神
経

し
ん
け
い

内
科

な
い
か

な
ど
の
医
療

い
り
ょ
う

機
関

き
か
ん

３
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

疾
患

し
っ
か
ん

医
療

い
り
ょ
う

セ
ン
タ
ー

４
民
生

み
ん
せ
い

委
員

い
い
ん

・
町
会

ち
ょ
う
か
い

な
ど
の
地
域

ち
い
き

役
員

や
く
い
ん

５
介
護

か
い
ご

支
援

し
え
ん

専
門
員

せ
ん
も
ん
い
ん

（
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
）
や
ホ
ー
ム
ヘ
ル
パ
ー
な
ど
の
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

事
業
者

じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

６
特
別

と
く
べ
つ

養
護

よ
う
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

ホ
ー
ム
、
介
護

か
い
ご

老
人

ろ
う
じ
ん

保
健

ほ
け
ん

施
設

し
せ
つ

、
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
な
ど
の
介
護

か
い
ご

保
険

ほ
け
ん

事
業
者

じ
ぎ
ょ
う
し
ゃ

７
地
域

ち
い
き

包
括

ほ
う
か
つ

支
援

し
え
ん

セ
ン
タ
ー
ま
た
は
総
合

そ
う
ご
う

相
談

そ
う
だ
ん

窓
口

ま
ど
ぐ
ち

（
ブ
ラ
ン
チ
）

８
認
知
症

に
ん
ち
し
ょ
う

初
期

し
ょ
き

集
中

し
ゅ
う
ち
ゅ
う

支
援

し
え
ん

チ
ー
ム
（
通
称

つ
う
し
ょ
う

「
オ
レ
ン
ジ
チ
ー
ム
」
）

９
区
役
所

く
や
く
し
ょ

・
保
健

ほ
け
ん

福
祉

ふ
く
し

セ
ン
タ
ー

1
0
ど
こ
に
相
談

そ
う
だ
ん

す
れ
ば
い
い
か
わ
か
ら
な
い

1
1
そ
の
他た
（

）
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