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ひ
と
り
暮
ら
し
調
査 

（ひとり暮
ぐ

らしの方
かた

が対象
たいしょう

） 

◎ ひとり暮
ぐ

らし調査
ちょうさ

は、４ページにおいて、ひとり暮
ぐ

らしと回答
かいとう

さ

れた方
かた

を対象
たいしょう

としています。 

 

◎ この調査
ちょうさ

は、次
つぎ

の２９ページから３１ページまでで、設問数
せつもんすう

は 

問
とい

１から問
とい

９までとなります。回答
かいとう

内容
ないよう

によっては、追加
つ い か

でお答
こた

えいただく設問
せつもん

もございます。 

 

◎ なお、３２ページ以降
い こ う

の調査
ちょうさ

は、別
べつ

の調査
ちょうさ

となりますので、該当
がいとう

される方
かた

は、回答
かいとう

にご協 力
きょうりょく

ください。 
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ひ
と
り
暮
ら
し
調
査 

問
とい

１ ひとりでお住
す

まいの期間
き か ん

はおよそ何年間
なんねんかん

ですか。（○はひとつ） 

１ １年
ねん

未満
み ま ん

 ２ １～３年
ねん

未満
み ま ん

 ３ ３～５年
ねん

未満
み ま ん

 

４ ５～10年
ねん

未満
み ま ん

 ５ 10～20年
ねん

未満
み ま ん

 ６ 20～30年
ねん

未満
み ま ん

 

７ 30年
ねん

以上
いじょう

   

 

問
とい

２ あなたの健康
けんこう

状態
じょうたい

についてお答
こた

ください。（○はひとつ） 

１ とても健康
けんこう

である ２ まあまあ健康
けんこう

である 

３ あまり健康
けんこう

ではない ４ 健康
けんこう

ではない 

５ その他
た

（          ）  

 

 

 

問
とい

３ あなたは、日頃
ひ ご ろ

、電話
で ん わ

などを含
ふく

め連絡
れんらく

を取
と

り合
あ

ったり、行
い

き来
き

したりする方
かた

はいらっ

しゃいますか。  （○はいくつでも） 

１ 子
こ

ども ２ 孫
まご

 

３ 子
こ

の配偶者
はいぐうしゃ

 ４ 兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

 

５ 親
おや

 ６ 親戚
しんせき

 

７ 友人
ゆうじん

、知人
ち じ ん

 ８ 隣
となり

近所
きんじょ

の人
ひと

 

９ 趣味
し ゅ み

やスポーツサークルなどの仲間
な か ま

 10 地域
ち い き

活動
かつどう

を一緒
いっしょ

にしている地域
ち い き

の人
ひと

 

11 その他
た

（           ） 12 いない （⇒問
とい

７へお進
すす

みください） 

 

問
とい

４ 問
とい

３のうち、あなたが、もっともよく行
い

き来
き

したり、親
した

しくしている方
かた

はどなたです

か。（○はひとつ） 

１ 子
こ

ども ２ 孫
まご

 

３ 子
こ

の配偶者
はいぐうしゃ

 ４ 兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

 

５ 親
おや

 ６ 親戚
しんせき

 

７ 友人
ゆうじん

、知人
ち じ ん

 ８ 隣
となり

近所
きんじょ

の人
ひと

 

９ 趣味
し ゅ み

やスポーツサークルなどの仲間
な か ま

 10 地域
ち い き

活動
かつどう

を一緒
いっしょ

にしている地域
ち い き

の人
ひと

 

11 その他
た

（           ）  

 

家族
か ぞ く

や友人
ゆうじん

など人
ひと

とのつながりについておうかがいします 
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ひ
と
り
暮
ら
し
調
査 

問
とい

５ もっともよく行
い

き来
き

したり、親
した

しくしている方
かた

の家
いえ

はどこにありますか。 

（○はひとつ） 

１ 同一
どういつ

連合町会
れんごうちょうかい

（小学
しょうがっ

校区
こ う く

）程度
て い ど

 ２ 同一
どういつ

区内
く な い

 

３ 大阪
おおさか

市内
し な い

 ４ 大阪
おおさか

府内
ふ な い

 

５ 他
た

府県
ふ け ん

、国外
こくがい

  

 

問
とい

６ もっともよく行
い

き来
き

したり、親
した

しくしている方
かた

とはどのくらいの頻度
ひ ん ど

で連絡
れんらく

したり行
い

き来
き

したりしていますか。（○はひとつ） 

１ 週
しゅう

４日
にち

以上
いじょう

 ２ 週
しゅう

１～３回
かい

 

３ 月
つき

１～３回
かい

 ４ 年
ねん

に数回
すうかい

 

５ その他
た

（           ）  

 

問
とい

７ あなたが、１週間
しゅうかん

のうち、誰
だれ

とも話
はなし

をしない日
ひ

は何日
なんにち

くらいですか。（○はひとつ） 

１ 週
しゅう

６日
にち

以上
いじょう

 ２ 週
しゅう

４、５日
にち

 ３ 週
しゅう

２、３日
にち

 ４ 週
しゅう

１日
にち

以下
い か

 

 

 

 

 

問
とい

８ あなたが、急
きゅう

な怪我
け が

や病気
びょうき

などの時
とき

にすぐに来
き

てくれる人
ひと

はいますか。（○はひとつ） 

１ いる (⇒問
とい

8-1へ) ２ いない ３ わからない 

 

問
とい

8-1 その方
かた

は誰
だれ

ですか。（○はいくつでも） 

１ 子
こ

ども ２ 孫
まご

 

３ 子
こ

の配偶者
はいぐうしゃ

 ４ 兄弟
きょうだい

姉妹
し ま い

 

５ 親戚
しんせき

 ６ 友人
ゆうじん

、知人
ち じ ん

 

７ 隣
となり

近所
きんじょ

の人
ひと

 ８ かかりつけ医
い

 

９ 民生
みんせい

委員
い い ん

 10 お住
す

まいの住宅
じゅうたく

の生活
せいかつ

相談員
そうだんいん

 

11 ホームヘルパーやケアマネジャーなど介護事
か い ご じ

業者
ぎょうしゃ

 

12 その他
た

（            ）  

 

 

日常
にちじょう

生活
せいかつ

の支援
し え ん

についておうかがいします 
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ひ
と
り
暮
ら
し
調
査 

 

 

問
とい

９ この一年間
いちねんかん

にけがや病気
びょうき

などで３日
み っ か

以上
いじょう

、身体的
しんたいてき

介護
か い ご

や生活
せいかつ

介護
か い ご

が必要
ひつよう

な状態
じょうたい

にな

ったことがありますか。（○はひとつ） 

１ ある (⇒問
とい

９-1へ) ２ ない 

 

問
とい

９-1 その時
とき

、どこで（どのように）療養
りょうよう

されましたか（介護
か い ご

保険
ほ け ん

制度
せ い ど

によるサー

ビスを受
う

けた場合
ば あ い

を除
のぞ

く）。複
ふく

数回
すうかい

療養
りょうよう

された場合
ば あ い

は、 最
もっと

も長
なが

い期間
き か ん

療養
りょうよう

さ

れたことについて、お答
こた

えください。 （○はひとつ） 

１ 自宅
じ た く

で療養
りょうよう

した ２ 病院
びょういん

に入院
にゅういん

した 

３ 施設
し せ つ

などに入所
にゅうしょ

した ４ その他
た

（            ） 

 

 

 ここまでこの調査
ちょうさ

でお聞
き

きした調査
ちょうさ

内容
ないよう

についてのご意見
い け ん

や、その他
ほか

お困
こま

りごとなどがあ

りましたらお教
おし

えください。 

 

 

【ひとり暮
く

らしの方
かた

を対象
たいしょう

としました調査
ちょうさ

はここまでです。】 

 

◎ 次
つぎ

の調査
ちょうさ

の対象
たいしょう

となる方
かた

につきましては、引
ひ

き続
つづ

き、調査票
ちょうさひょう

への回答
かいとう

にご協 力
きゅうりょく

を

お願
おね

いします。 

対
たい

 象
しょう

 調査票
ちょうさひょう

の種類
しゅるい

 該当
がいとう

ページ 

事業
じぎょう

の利用
り よ う

者
しゃ

 会食
かいしょく

サービスの利用者
りようしゃ

調査票
ちょうさひょう

 ３２～３５ページ 

事業
じぎょう

の利用
り よ う

者
しゃ

 老人
ろうじん

憩
いこい

の家
いえ

の利用者
りようしゃ

等
など

調査票
ちょうさひょう

 ３６～３８ページ 

 

◎ 対 象
たいしょう

とならない方
かた

は、これで調査
ちょうさ

は 終 了
しゅうりょう

となります。この調査票
ちょうさひょう

を同封
どうふう

の返信用
へんしんよう

封筒
ふうとう

（切手
きって

不要
ふよう

）に入
い

れて、郵便
ゆうびん

ポストに投
とう

かんしてください。調査
ちょうさ

にご 協 力
きょうりょく

をいただきあり

がとうございました。 

身体的
しんたいてき

介護
か い ご

や
せい

生活
せいかつ

介護
か い ご

についておうかがいします 


