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１　第１号被保険者数と前期・後期高齢者数の構成割合

被保険者数
R6年度末
被保険者数

被保険者数
前年比

高齢化率
（65歳以

上）

R7年高齢化率
（65歳以上）

高齢化率
前年比

後期高齢化率
（75歳以上）

大 阪 市 669,330人 670,774人 -1,444人 265,914人 39.7% 403,416人 60.3% 24.6% 24.8% -0.13% 14.7%

北 区 25,283人 25,087人 196人 11,005人 43.5% 14,278人 56.5% 17.6% 17.6% -0.01% 9.7%

都 島 区 25,976人 25,919人 57人 11,138人 42.9% 14,838人 57.1% 24.6% 24.6% -0.01% 14.0%

福 島 区 15,077人 14,939人 138人 6,143人 40.7% 8,934人 59.3% 18.2% 18.1% 0.08% 10.5%

此 花 区 17,335人 17,390人 -55人 6,911人 39.9% 10,424人 60.1% 27.9% 28.1% -0.14% 16.7%

中 央 区 17,241人 17,136人 105人 7,917人 45.9% 9,324人 54.1% 14.3% 14.2% 0.04% 7.4%

西 区 16,621人 16,518人 103人 7,318人 44.0% 9,303人 56.0% 14.7% 14.7% -0.01% 8.0%

港 区 20,835人 21,020人 -185人 8,058人 38.7% 12,777人 61.3% 26.6% 26.9% -0.31% 16.2%

大 正 区 18,947人 19,215人 -268人 7,170人 37.8% 11,777人 62.2% 31.5% 31.9% -0.40% 19.3%

天王寺区 16,717人 16,377人 340人 7,509人 44.9% 9,208人 55.1% 19.7% 19.5% 0.16% 10.7%

浪 速 区 11,960人 12,129人 -169人 5,108人 42.7% 6,852人 57.3% 16.1% 16.1% -0.09% 9.1%

西淀川区 24,094人 24,222人 -128人 9,529人 39.5% 14,565人 60.5% 25.2% 25.4% -0.18% 15.1%

淀 川 区 40,459人 40,427人 32人 16,369人 40.5% 24,090人 59.5% 21.6% 21.8% -0.22% 12.5%

東淀川区 41,700人 41,748人 -48人 16,487人 39.5% 25,213人 60.5% 24.5% 24.7% -0.18% 14.8%

東 成 区 20,284人 20,380人 -96人 8,164人 40.2% 12,120人 59.8% 23.6% 23.9% -0.36% 14.0%

生 野 区 35,517人 35,894人 -377人 13,534人 38.1% 21,983人 61.9% 30.0% 30.4% -0.41% 18.9%

旭 区 25,856人 25,940人 -84人 9,609人 37.2% 16,247人 62.8% 28.7% 29.0% -0.34% 17.8%

城 東 区 42,428人 42,522人 -94人 16,524人 38.9% 25,904人 61.1% 25.1% 25.2% -0.15% 15.0%

鶴 見 区 25,534人 25,393人 141人 9,990人 39.1% 15,544人 60.9% 23.7% 23.5% 0.23% 14.3%

阿倍野区 27,786人 27,725人 61人 11,290人 40.6% 16,496人 59.4% 25.5% 25.5% -0.05% 15.0%

住之江区 36,240人 36,348人 -108人 14,290人 39.4% 21,950人 60.6% 31.9% 31.9% -0.01% 19.2%

住 吉 区 40,692人 40,892人 -200人 15,638人 38.4% 25,054人 61.6% 28.0% 28.2% -0.13% 17.3%

東住吉区 36,002人 36,016人 -14人 13,629人 37.9% 22,373人 62.1% 28.1% 28.4% -0.27% 17.5%

平 野 区 52,201人 52,285人 -84人 18,859人 36.1% 33,342人 63.9% 29.5% 29.4% 0.08% 18.7%

西 成 区 34,545人 35,252人 -707人 13,725人 39.7% 20,820人 60.3% 36.4% 36.8% -0.40% 22.0%

※本市抽出データ（令和８年３月末） ※大阪市の年齢別推計人口

●高齢化率　　（65歳以上） ＝　65歳以上人口　÷　全人口　×　100（％）

●後期高齢化率（75歳以上） ＝　75歳以上人口　÷　全人口　×　100（％）

前期高齢者数及び割合
（65歳以上75歳未満）

後期高齢者数及び割
合

（75歳以上）

　（令和８年４月１日）
　年齢不詳を含む

・被保険者数は、前年と比べて約1,400人減少している。

・高齢化率は、前年と比べて0.13％減少しており、大正区・生野区・西成区では約0.4％減少している。

・前期・後期高齢者数の構成割合は、全区において、後期高齢者の割合が上回っている。
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※グラフの横線は市平均を表している。
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第１～４段階
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２　保険料段階別被保険者数の構成割合［第１号被保険者］

第１
段階

第２
段階

第３
段階

第４
段階

第1～4
段階

対前
年比

第５
段階

第６
段階

第1～6
段階

対前
年比

第７
段階

第８
段階

第９
段階

第10
段階

第11
段階

第12
段階

第13
段階

第14
段階

第15
段階

第７～15

段階
対前
年比

大阪市 10.2% 18.0% 10.0% 9.0% 47.1% -1.3% 7.7% 7.9% 62.7% -1.6% 11.4% 10.5% 6.6% 3.2% 1.7% 0.8% 0.5% 0.9% 1.7% 37.3% 1.6%

北 区 4.5% 17.0% 9.0% 8.1% 38.6% -1.3% 7.4% 7.8% 53.8% -1.7% 12.0% 11.3% 8.3% 4.1% 2.5% 1.3% 1.0% 1.6% 4.2% 46.3% 1.8%

都島区 6.3% 15.8% 9.9% 9.0% 41.0% -1.2% 8.0% 9.4% 58.4% -1.4% 11.9% 12.1% 7.6% 3.7% 1.9% 1.0% 0.6% 1.0% 1.8% 41.6% 1.5%

福島区 2.7% 16.2% 10.4% 9.3% 38.6% -1.3% 8.1% 9.3% 56.0% -1.8% 13.1% 11.8% 7.6% 4.1% 2.1% 1.0% 0.7% 1.0% 2.6% 44.0% 1.9%

此花区 7.8% 18.0% 10.8% 10.1% 46.7% -1.2% 8.0% 8.4% 63.0% -1.6% 12.6% 10.9% 6.4% 3.5% 1.5% 0.6% 0.3% 0.5% 0.7% 37.0% 1.6%

中央区 4.9% 16.8% 8.1% 7.2% 37.0% -1.5% 7.2% 6.9% 51.0% -1.7% 11.6% 10.7% 8.2% 4.7% 2.9% 1.7% 1.2% 2.3% 5.7% 49.0% 1.8%

西 区 3.8% 16.5% 9.0% 8.4% 37.7% -1.1% 7.7% 8.2% 53.6% -1.3% 12.3% 11.7% 8.3% 4.2% 2.4% 1.4% 0.9% 1.6% 3.6% 46.4% 1.2%

港 区 8.6% 18.9% 10.3% 9.3% 47.0% -1.3% 7.8% 8.4% 63.2% -1.7% 11.9% 10.9% 6.1% 3.1% 1.8% 0.8% 0.4% 0.7% 1.1% 36.8% 1.9%

大正区 9.4% 18.7% 10.9% 9.6% 48.7% -1.3% 8.0% 8.3% 64.9% -1.7% 12.1% 10.6% 5.9% 2.9% 1.4% 0.6% 0.4% 0.5% 0.7% 35.1% 1.8%

天王寺
区

4.0% 16.7% 8.6% 8.0% 37.3% -1.0% 7.5% 7.7% 52.5% -1.5% 10.7% 11.3% 8.4% 4.8% 2.6% 1.4% 1.1% 1.9% 5.3% 47.5% 1.5%

浪速区 21.6% 18.6% 8.1% 7.6% 55.8% -1.3% 5.5% 4.9% 66.2% -1.7% 9.9% 8.6% 6.4% 2.8% 1.5% 0.9% 0.5% 1.0% 2.2% 33.8% 1.6%

西淀川
区

7.2% 16.1% 10.4% 10.2% 43.8% -1.2% 7.8% 9.9% 61.6% -1.7% 13.0% 11.2% 6.8% 3.4% 1.6% 0.7% 0.4% 0.5% 0.9% 38.5% 1.6%

淀川区 7.4% 17.0% 10.3% 9.1% 43.9% -1.3% 7.7% 8.7% 60.2% -1.9% 12.9% 11.5% 6.9% 3.4% 1.8% 0.8% 0.4% 0.8% 1.3% 39.8% 2.0%

東淀川
区

11.7% 17.3% 10.4% 9.6% 49.0% -1.0% 7.7% 8.0% 64.6% -1.4% 11.6% 10.8% 6.3% 2.8% 1.3% 0.6% 0.4% 0.6% 1.0% 35.4% 1.6%

東成区 8.2% 18.6% 10.5% 9.3% 46.6% -1.2% 7.4% 8.0% 62.1% -1.4% 12.2% 10.7% 6.6% 3.1% 1.7% 0.8% 0.5% 0.8% 1.5% 37.9% 1.3%

生野区 14.0% 23.1% 9.8% 8.1% 55.0% -1.1% 7.8% 6.0% 68.8% -1.5% 10.4% 8.4% 5.5% 2.7% 1.4% 0.7% 0.4% 0.6% 1.1% 31.2% 1.5%

旭 区 9.0% 17.6% 10.8% 9.2% 46.5% -1.1% 7.8% 8.7% 63.0% -1.3% 11.6% 11.0% 6.6% 2.9% 1.6% 0.8% 0.4% 0.7% 1.3% 36.9% 1.2%

城東区 5.6% 17.3% 11.1% 10.1% 44.0% -1.5% 8.0% 9.1% 61.1% -1.7% 12.4% 11.9% 6.9% 3.1% 1.6% 0.8% 0.4% 0.7% 1.2% 39.0% 1.8%

鶴見区 5.9% 17.7% 11.4% 10.0% 45.0% -1.4% 8.2% 9.4% 62.6% -1.5% 11.3% 11.0% 6.6% 3.2% 1.7% 0.7% 0.5% 0.9% 1.5% 37.4% 1.5%

阿倍野
区

4.3% 17.2% 9.5% 8.5% 39.6% -1.3% 8.1% 8.5% 56.1% -1.6% 11.0% 12.2% 7.7% 4.0% 2.4% 1.1% 0.9% 1.4% 3.3% 44.0% 1.8%

住之江
区

9.3% 17.2% 10.7% 10.1% 47.3% -1.3% 8.0% 8.6% 64.0% -1.5% 12.2% 11.0% 6.3% 3.0% 1.4% 0.6% 0.3% 0.6% 0.7% 36.1% 1.5%

住吉区 11.0% 19.0% 10.0% 8.6% 48.6% -1.6% 7.9% 7.6% 64.1% -1.7% 11.2% 10.2% 6.4% 2.8% 1.5% 0.8% 0.5% 0.8% 1.7% 35.9% 1.8%

東住吉
区

11.5% 18.4% 9.8% 8.5% 48.2% -1.5% 8.3% 7.3% 63.7% -1.7% 10.8% 10.5% 6.3% 3.1% 1.7% 0.9% 0.5% 0.9% 1.5% 36.2% 1.7%

平野区 12.1% 19.8% 11.0% 9.5% 52.5% -1.3% 8.3% 7.0% 67.9% -1.7% 10.2% 9.2% 5.7% 2.8% 1.4% 0.6% 0.4% 0.7% 1.2% 32.2% 1.8%

西成区 38.5% 17.5% 7.2% 6.2% 69.3% -1.2% 5.0% 3.7% 78.0% -1.0% 7.8% 6.3% 3.9% 1.8% 0.8% 0.4% 0.1% 0.3% 0.6% 22.0% 1.0%

※本市抽出データ（令和８年３月末）

●第１段階～第４段階　世帯非課税

●第１段階～第６段階　本人非課税（世帯課税の第５段階～第６段階を含む。）

・世帯非課税（第1～4段階）及び本人非課税（第1～6段階）の被保険者が占める割合は、全区で前年より減少している。

・課税世帯（第7～15段階）の被保険者が占める割合は、全区で前年より増加している。
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３　要介護（要支援）認定者数と認定率［第１号被保険者］

高齢化率 後期高齢化率 単独世帯率

単独世帯 その他世帯 (65歳以上) (75歳以上) (65歳以上)

大 阪 市 191,564人 28.6% 39.7% 19.1% 24.6% 14.7% 45.0% 47.1%

北 区 5,720人 22.6% 30.4% 15.5% 17.6% 9.7% 44.0% 38.6%

都 島 区 6,338人 24.4% 35.3% 16.1% 24.6% 14.0% 41.9% 41.0%

福 島 区 3,775人 25.0% 35.1% 17.7% 18.2% 10.5% 38.7% 38.6%

此 花 区 4,592人 26.5% 36.3% 18.5% 27.9% 16.7% 41.7% 46.7%

中 央 区 3,964人 23.0% 30.8% 15.2% 14.3% 7.4% 48.1% 37.0%

西 区 3,732人 22.5% 31.0% 15.3% 14.7% 8.0% 43.2% 37.7%

港 区 5,834人 28.0% 38.2% 19.2% 26.6% 16.2% 44.6% 47.0%

大 正 区 5,294人 27.9% 37.8% 19.4% 31.5% 19.3% 42.6% 48.7%

天王寺区 4,062人 24.3% 34.1% 16.8% 19.7% 10.7% 41.2% 37.3%

浪 速 区 3,724人 31.1% 38.6% 20.3% 16.1% 9.1% 60.0% 55.8%

西淀川区 6,352人 26.4% 38.3% 17.7% 25.2% 15.1% 40.2% 43.8%

淀 川 区 10,447人 25.8% 34.1% 18.2% 21.6% 12.5% 44.6% 43.9%

東淀川区 12,181人 29.2% 39.7% 19.7% 24.5% 14.8% 45.8% 49.0%

東 成 区 5,813人 28.7% 39.5% 19.1% 23.6% 14.0% 42.2% 46.6%

生 野 区 11,891人 33.5% 46.0% 21.9% 30.0% 18.9% 44.8% 55.0%

旭 区 7,829人 30.3% 43.1% 20.3% 28.7% 17.8% 44.0% 46.5%

城 東 区 11,366人 26.8% 37.5% 18.5% 25.1% 15.0% 42.3% 44.0%

鶴 見 区 6,833人 26.8% 39.1% 18.9% 23.7% 14.3% 37.0% 45.0%

阿倍野区 7,355人 26.5% 38.6% 17.8% 25.5% 15.0% 41.7% 39.6%

住之江区 10,340人 28.5% 40.6% 19.2% 31.9% 19.2% 43.3% 47.3%

住 吉 区 12,422人 30.5% 42.0% 20.6% 28.0% 17.3% 45.8% 48.6%

東住吉区 11,426人 31.7% 45.4% 20.7% 28.1% 17.5% 43.9% 48.2%

平 野 区 16,357人 31.3% 44.0% 21.2% 29.5% 18.7% 43.8% 52.5%

西 成 区 13,917人 40.3% 48.4% 23.7% 36.4% 22.0% 66.0% 69.3%

※本市抽出データ（令和８年３月末） ※令和２年
　国勢調査

※本市抽出データ
(令和8年３月末)

●認定率 ＝　第１号被保険者の要介護（要支援）認定者数 ÷ 第１号被保険者数 × 100（％）

●単独世帯　認定率 ＝ 第１号被保険者のうち　単独世帯の　　要介護(要支援)認定者数 ÷ 単独世帯の　　被保険者数 × 100(％)

●その他世帯認定率 ＝ 第１号被保険者のうち　単独世帯を除く要介護(要支援)認定者数 ÷ 単独世帯を除く被保険者数 × 100(％)

※大阪市の年齢別推計人口
　（令和8年４月１日）
　　年齢不詳を含む

要介護(要支援)

認定者数
世帯非課税

割合
認定率

・第１号被保険者の認定率は、浪速区、生野区、旭区、住吉区、東住吉区、平野区、西成区の

７区で30％以上とっている。

・最も認定率が低いのは西区の22.5％で、最も認定率が高い西成区と17.8％の差がある。

・単独世帯の認定率は、全区において、その他世帯の認定率の約２倍となっている。

・要介護（要支援）認定率と、65歳以上の単独世帯率には、概ね相関が認められる。

・要介護（要支援）認定率と、世帯非課税（保険料段階が第１段階～第４段階）の被保険者の

割合には、高い相関が認められる。
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●単独世帯率（65歳以上） ＝　65歳以上の単独世帯数　÷　65歳以上の世帯員がいる世帯数　×　100（％）
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要介護（要支援）認定率と世帯非課税の割合
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４　要介護度別認定者数の構成割合

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

大阪市 16.6% 12.3% 14.4% 18.4% 13.7% 14.4% 10.2%

北区 13.9% 14.0% 14.3% 18.7% 14.7% 14.9% 9.4%

都島区 14.8% 13.7% 15.0% 20.1% 14.2% 14.3% 7.9%

福島区 19.2% 11.9% 17.4% 17.7% 12.0% 12.9% 8.9%

此花区 16.0% 13.0% 14.2% 19.8% 14.3% 14.1% 8.7%

中央区 16.8% 14.1% 13.5% 18.7% 13.4% 13.6% 10.0%

西区 19.1% 12.9% 18.3% 17.6% 11.5% 12.6% 8.0%

港区 16.3% 14.1% 16.2% 17.7% 12.8% 14.1% 8.9%

大正区 15.9% 14.0% 15.0% 17.9% 12.7% 14.8% 9.6%

天王寺区 17.2% 13.7% 14.8% 19.1% 13.4% 12.5% 9.2%

浪速区 13.0% 11.9% 11.8% 18.4% 15.9% 16.8% 12.2%

西淀川区 16.2% 12.9% 15.7% 18.0% 13.2% 15.4% 8.6%

淀川区 18.4% 14.0% 15.4% 17.1% 12.4% 14.1% 8.6%

東淀川区 18.8% 11.7% 16.2% 17.2% 12.9% 13.8% 9.4%

東成区 17.8% 11.7% 16.6% 17.6% 12.2% 14.1% 10.1%

生野区 14.7% 11.4% 14.4% 18.7% 14.1% 15.1% 11.6%

旭区 19.0% 12.1% 15.5% 17.9% 12.1% 13.1% 10.4%

城東区 18.5% 13.5% 15.4% 17.4% 13.1% 13.1% 9.2%

鶴見区 15.2% 13.4% 14.9% 18.8% 14.4% 14.5% 8.8%

阿倍野区 17.6% 12.6% 14.7% 18.8% 13.1% 13.2% 10.0%

住之江区 19.8% 13.5% 13.3% 16.9% 12.6% 14.5% 9.4%

住吉区 16.6% 13.6% 13.1% 18.1% 13.6% 14.7% 10.1%

東住吉区 16.4% 9.6% 14.0% 18.3% 13.7% 15.3% 12.7%

平野区 16.2% 11.8% 13.2% 19.2% 14.6% 14.5% 10.6%

西成区 11.5% 8.0% 9.8% 21.8% 17.7% 16.8% 14.4%
※本市抽出データ（令和８年３月末）
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要介護度別認定者数の構成割合

要支援１ 要支援２ 要介護１ 要介護２ 要介護３ 要介護４ 要介護５

・福島区・西区・港区・淀川区・東淀川区・東成区・城東区は、大阪市平均と比べて

要介護２以上の各段階の割合が下回っている。

・西成区は、要介護２の割合が最も高く、次いで要介護３、要介護４の割合が高い。
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５　男女別・年齢階級別の要介護（要支援）認定率の比較［第１号被保険者］

男性
(A)

女性
（B）

男女差
（B-A)

男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性 男性 女性

大 阪 市 22.4% 33.3% 10.9% 6.6% 4.7% 11.8% 9.9% 19.2% 20.6% 33.5% 44.3% 52.0% 67.5% 74.5% 87.5%

北 区 16.5% 27.0% 10.5% 3.3% 2.3% 7.3% 7.1% 13.8% 15.9% 27.3% 37.2% 46.1% 63.3% 74.6% 86.2%

都 島 区 18.1% 29.1% 11.1% 5.2% 2.9% 8.5% 8.2% 14.8% 17.7% 28.8% 40.5% 45.6% 64.9% 74.3% 88.7%

福 島 区 18.4% 29.7% 11.4% 3.8% 3.1% 6.6% 8.0% 14.4% 17.8% 29.1% 38.6% 51.3% 63.8% 71.0% 85.5%

此 花 区 19.4% 31.8% 12.4% 5.5% 4.6% 9.5% 8.8% 15.0% 19.7% 30.2% 40.3% 50.6% 66.5% 72.6% 85.9%

中 央 区 16.6% 27.6% 11.0% 3.1% 3.0% 7.1% 6.1% 14.9% 17.4% 27.3% 40.8% 48.5% 66.7% 74.8% 87.3%

西 区 16.7% 26.5% 9.8% 3.7% 2.7% 7.4% 6.9% 14.7% 16.0% 26.9% 38.4% 50.7% 60.9% 71.9% 85.9%

港 区 21.6% 32.9% 11.3% 5.0% 5.9% 10.1% 9.7% 17.8% 18.9% 32.6% 42.5% 53.4% 66.2% 70.9% 85.8%

大 正 区 21.4% 33.0% 11.6% 6.5% 4.8% 10.8% 9.8% 18.6% 20.3% 30.4% 43.9% 48.8% 65.8% 72.4% 87.8%

天王寺区 18.1% 28.5% 10.4% 4.1% 4.1% 6.7% 7.7% 15.0% 17.5% 31.0% 39.7% 53.0% 64.0% 77.0% 86.9%

浪 速 区 26.9% 34.8% 7.9% 9.4% 6.1% 17.6% 12.0% 27.6% 25.8% 40.6% 51.4% 56.7% 67.7% 78.2% 87.0%

西淀川区 19.9% 31.4% 11.5% 5.3% 4.4% 9.7% 9.2% 16.0% 18.2% 31.0% 42.1% 48.7% 65.6% 71.8% 87.6%

淀 川 区 19.4% 30.6% 11.2% 4.5% 3.8% 8.5% 9.5% 16.2% 18.7% 30.3% 41.6% 48.9% 64.8% 77.0% 86.8%

東淀川区 22.3% 34.5% 12.2% 6.5% 5.4% 12.4% 11.1% 19.4% 20.0% 34.0% 46.2% 51.6% 69.6% 72.4% 88.0%

東 成 区 21.8% 33.7% 11.9% 6.6% 3.8% 10.9% 9.1% 17.3% 20.2% 30.8% 43.6% 52.4% 68.7% 79.0% 90.4%

生 野 区 26.9% 38.2% 11.3% 9.7% 6.7% 15.6% 12.4% 23.7% 25.1% 39.5% 49.5% 54.1% 71.9% 75.7% 88.3%

旭 区 22.8% 35.8% 13.0% 5.9% 4.8% 11.3% 11.2% 18.3% 20.9% 32.6% 44.7% 50.9% 67.0% 74.2% 88.4%

城 東 区 20.1% 31.5% 11.4% 4.9% 3.7% 9.6% 8.4% 16.0% 19.3% 28.1% 41.9% 50.4% 64.9% 73.0% 86.2%

鶴 見 区 20.3% 31.3% 11.0% 4.3% 3.6% 8.9% 8.8% 15.2% 18.1% 30.3% 41.2% 49.8% 67.4% 73.1% 84.9%

阿倍野区 19.1% 31.6% 12.5% 3.9% 3.3% 7.7% 7.6% 14.6% 18.1% 29.3% 41.7% 47.6% 65.2% 77.3% 86.2%

住之江区 21.9% 33.4% 11.5% 6.2% 5.5% 10.0% 9.8% 18.1% 22.6% 35.4% 47.4% 52.6% 70.4% 75.7% 88.0%

住 吉 区 23.1% 35.7% 12.6% 6.4% 4.9% 11.6% 11.6% 18.5% 22.8% 33.9% 46.1% 53.3% 68.5% 76.0% 87.4%

東住吉区 24.6% 37.0% 12.4% 7.6% 6.2% 12.6% 10.9% 20.5% 22.8% 36.9% 46.7% 53.2% 68.7% 72.5% 89.6%

平 野 区 23.7% 36.7% 12.9% 7.0% 6.3% 12.2% 11.3% 19.2% 22.7% 33.8% 46.2% 51.6% 68.5% 71.7% 87.3%

西 成 区 38.3% 43.0% 4.7% 19.9% 10.4% 29.4% 19.2% 38.5% 30.2% 51.1% 55.9% 67.0% 74.7% 80.4% 89.3%

男女別・年齢階級別被保険者数に占める単身被保険者数の割合

男性

女性

※本市抽出データ（令和８年３月末）

●男性65～69歳の認定率　＝　男性65～69歳の要介護（要支援）認定者数 ÷ 男性65～69歳の被保険者数 × 100（％）

●男性65～69歳の単身被保険者の割合 ＝ 男性65～69歳の単身被保険者数 ÷ 男性65～69歳の被保険者数 × 100（％）

90歳以上合計

合計

37.7%

75～79歳

37.7%

90歳以上

44.3%

65～69歳 70～74歳 75～79歳 80～84歳 85～89歳

50.3%

65～69歳

38.2%

34.7%

70～74歳

40.2%

38.5% 78.7%45.2%

80～84歳

33.5%

55.3%

85～89歳

34.3%

68.0%

・本市全体の認定率は、男性より女性の方が約10％高い。

・年齢階層別・男女別の認定率は、65～74歳では男性が高く、75歳以上は女性が高い傾向にある。

・被保険者のうち単身者が占める割合も、65歳～74歳では男性の割合が高いが、75歳以上では、

女性の割合が高い。
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６　第１号被保険者に占めるサービス利用者数の割合
　　　※福祉用具購入費、住宅改修費、居宅介護支援、介護予防支援を除く。

サービス全体 居宅サービス
地域密着型
サービス

施設サービス
要介護(要支援)

認定率

大 阪 市 21.1% 18.3% 3.5% 2.7% 28.6%

北 区 16.5% 14.3% 2.9% 2.3% 22.6%

都 島 区 18.4% 16.0% 3.2% 2.3% 24.4%

福 島 区 18.0% 15.4% 3.6% 2.5% 25.0%

此 花 区 19.1% 15.9% 3.3% 3.0% 26.5%

中 央 区 16.8% 14.8% 2.2% 2.0% 23.0%

西 区 15.9% 13.5% 2.3% 2.4% 22.5%

港 区 19.9% 16.3% 3.3% 3.6% 28.0%

大 正 区 19.6% 15.4% 3.7% 3.9% 27.9%

天 王 寺 区 17.6% 15.2% 2.7% 2.3% 24.3%

浪 速 区 24.3% 21.9% 3.0% 2.5% 31.1%

西 淀 川 区 19.5% 16.5% 4.0% 2.9% 26.4%

淀 川 区 18.1% 15.3% 2.9% 2.8% 25.8%

東 淀 川 区 20.9% 18.2% 4.2% 2.7% 29.2%

東 成 区 21.5% 18.7% 3.7% 2.7% 28.7%

生 野 区 25.6% 22.7% 5.3% 2.7% 33.5%

旭 区 22.8% 20.0% 2.7% 2.9% 30.3%

城 東 区 19.3% 16.6% 2.7% 2.7% 26.8%

鶴 見 区 20.2% 17.3% 2.2% 2.8% 26.8%

阿 倍 野 区 19.1% 16.5% 3.0% 2.6% 26.5%

住 之 江 区 20.2% 16.8% 2.7% 3.4% 28.5%

住 吉 区 21.7% 19.0% 3.6% 2.6% 30.5%

東 住 吉 区 24.3% 21.3% 4.5% 2.9% 31.7%

平 野 区 23.4% 20.6% 4.0% 2.6% 31.3%

西 成 区 32.7% 30.0% 4.6% 2.7% 40.3%
※本市抽出データ（令和８年３月）

●利用者数の割合　＝　各サービスの利用者数　÷　第１号被保険者数　

・第１号被保険者のうち、実際にサービスを利用されている方の割合は、本市全体で

21.1％となっている。

・居宅サービスでは西成区が30.0％、地域密着型サービスでは生野区が5.3％、施設サービス

では大正区が3.9％で、最も高くなっている。
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第１号被保険者に占める利用者数の割合

居宅サービス 地域密着型サービス 施設サービス サービス全体 認定率
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７　サービス種類別保険給付費の構成割合（介護・予防給付）

訪問介護 訪問看護 通所介護
特定施設
入居者

生活介護

地域密着型
通所介護

認知症対応型
共同生活介護

介護老人
福祉施設

介護老人
保健施設

大 阪 市 26.3% 5.1% 6.9% 6.0% 3.9% 4.9% 14.1% 8.5%

北 区 21.7% 7.6% 5.9% 7.8% 4.5% 4.9% 15.8% 9.1%

都 島 区 19.8% 5.8% 7.4% 7.6% 5.5% 6.2% 14.2% 9.6%

福 島 区 15.8% 7.3% 7.2% 6.6% 4.7% 6.4% 17.3% 7.4%

此 花 区 16.0% 6.2% 7.8% 4.6% 3.7% 4.7% 21.1% 9.4%

中 央 区 23.1% 6.3% 5.7% 10.1% 2.4% 6.6% 10.5% 10.7%

西 区 16.2% 6.0% 6.6% 9.7% 2.7% 5.5% 14.8% 12.5%

港 区 17.0% 3.6% 7.1% 6.0% 4.4% 4.5% 21.1% 11.0%

大 正 区 18.0% 4.7% 4.9% 5.3% 4.6% 5.2% 22.2% 12.6%

天王寺区 18.6% 5.3% 6.3% 9.8% 3.2% 5.5% 15.2% 8.4%

浪 速 区 36.3% 6.0% 5.7% 7.4% 3.0% 4.7% 12.8% 4.3%

西淀川区 17.9% 4.8% 5.9% 6.7% 5.2% 6.4% 14.1% 12.7%

淀 川 区 16.4% 5.4% 7.7% 6.9% 4.2% 5.4% 19.6% 8.8%

東淀川区 26.2% 5.2% 6.2% 4.6% 5.2% 5.1% 15.6% 7.4%

東 成 区 26.2% 5.6% 6.3% 6.0% 4.9% 5.2% 12.5% 10.0%

生 野 区 32.8% 4.2% 5.9% 6.0% 4.9% 4.8% 11.0% 5.7%

旭 区 25.9% 4.1% 9.9% 6.0% 3.6% 3.9% 13.7% 9.1%

城 東 区 20.6% 5.1% 7.8% 6.9% 3.9% 5.1% 15.8% 9.8%

鶴 見 区 19.1% 4.5% 10.4% 7.1% 2.8% 4.7% 17.0% 9.0%

阿倍野区 21.6% 5.3% 7.8% 9.5% 3.3% 5.4% 14.7% 9.6%

住之江区 21.8% 4.3% 7.6% 4.1% 2.7% 5.6% 16.8% 13.6%

住 吉 区 27.1% 5.5% 6.6% 5.7% 3.7% 5.4% 12.9% 8.1%

東住吉区 31.2% 5.0% 6.4% 5.6% 4.0% 5.0% 10.4% 8.8%

平 野 区 30.5% 4.7% 7.7% 4.3% 3.8% 4.6% 12.2% 6.7%

西 成 区 47.1% 5.3% 5.5% 3.4% 2.8% 3.0% 8.3% 4.1%

居宅サービス 地域密着型サービス 施設サービス

※本市抽出データ（令和８年３月）
●給付費の構成割合＝各サービスの給付費÷給付費総額

・保険給付費に占めるサービス種類別の構成割合は、ほとんどの区において

訪問介護の割合が最も高い。また、浪速・生野・住吉・東住吉・平野・西成の

６区で、本市平均の26.3％を上回っており、西成区では47.1％となっている。
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サービス種類別保険給付費の構成割合（訪問看護）
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サービス種類別保険給付費の構成割合（通所介護）
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サービス種類別保険給付費の構成割合

（特定施設入居者生活介護）

※グラフの横線は市平均を表している。
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サービス種類別保険給付費の構成割合（訪問介護）
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サービス種類別保険給付費の構成割合

（認知症対応型共同生活介護）
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サービス種類別保険給付費の構成割合

（介護老人福祉施設）
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サービス種類別保険給付費の構成割合

（介護老人保健施設）

※グラフの横線は市平均を表している。
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サービス種類別保険給付費の構成割合

（地域密着型通所介護）
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８　居宅・地域密着型・施設サービス別の利用者１人当たり給付費と構成割合

　　 ※福祉用具購入費、住宅改修費、居宅介護支援、介護予防支援を除く。

利用者１人当たりの給付費 （単位：千円） 給付費の構成割合

全サービス
居宅

サービス
地域密着型
サービス

施設
サービス

居宅
サービス

地域密着型
サービス

施設
サービス

大 阪 市 176 131 131 314 64.8% 12.1% 23.0%

北 区 167 123 104 312 64.0% 10.8% 25.2%

都 島 区 162 115 130 306 62.2% 13.8% 24.0%

福 島 区 162 109 130 309 57.6% 15.9% 26.5%

此 花 区 155 104 122 311 55.7% 13.2% 31.0%

中 央 区 169 128 144 311 66.7% 11.3% 22.0%

西 区 159 111 122 316 59.1% 10.9% 30.0%

港 区 166 109 120 310 54.1% 12.2% 33.7%

大 正 区 175 116 119 312 52.4% 12.7% 34.9%

天王寺区 166 120 138 317 63.0% 12.6% 24.4%

浪 速 区 188 156 129 319 74.5% 8.2% 17.3%

西淀川区 178 116 156 326 55.3% 17.9% 26.8%

淀 川 区 164 113 137 312 58.0% 13.4% 28.6%

東淀川区 173 125 121 319 62.8% 13.8% 23.4%

東 成 区 174 129 120 321 65.0% 12.1% 22.9%

生 野 区 190 147 135 310 68.6% 14.5% 16.9%

旭 区 173 134 132 318 67.8% 9.1% 23.1%

城 東 区 164 118 136 314 62.2% 11.6% 26.1%

鶴 見 区 164 121 155 311 63.4% 10.3% 26.3%

阿倍野区 171 128 123 315 64.6% 11.0% 24.5%

住之江区 169 119 137 311 58.8% 10.5% 30.7%

住 吉 区 171 129 138 309 65.6% 13.2% 21.2%

東住吉区 192 148 129 324 67.6% 12.4% 20.0%

平 野 区 181 140 138 315 67.8% 13.0% 19.2%

西 成 区 205 177 121 313 79.2% 8.3% 12.5%

※本市抽出データ（令和８年３月）

・利用者１人当たりの給付費は、全体的に、施設サービスが最も高くなっている。
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９　総合事業のサービス種類別保険給付費の構成割合

介護予防型
訪問サービス

生活援助型
訪問サービス

介護予防型
通所サービス

短時間型
通所サービス

大 阪 市 10.6% 26.8% 52.0% 0.3% 10.3%

北 区 8.6% 20.4% 59.2% 1.0% 10.9%

都 島 区 10.3% 26.4% 53.0% 0.1% 10.2%

福 島 区 10.2% 26.4% 53.5% 0.2% 9.7%

此 花 区 11.2% 26.5% 51.6% 0.0% 10.7%

中 央 区 11.3% 36.5% 41.4% 0.5% 10.3%

西 区 8.4% 30.9% 48.7% 0.1% 11.2%

港 区 13.5% 23.7% 52.4% 0.0% 10.4%

大 正 区 6.3% 27.1% 55.5% 0.3% 10.9%

天 王 寺 区 13.0% 30.0% 45.5% 0.3% 11.2%

浪 速 区 11.0% 40.3% 38.0% 1.5% 9.1%

西 淀 川 区 9.4% 20.7% 59.8% 0.5% 9.7%

淀 川 区 9.0% 26.4% 54.4% 0.1% 10.0%

東 淀 川 区 8.3% 24.2% 56.7% 0.0% 10.8%

東 成 区 9.9% 26.3% 54.3% 0.1% 9.4%

生 野 区 10.9% 28.0% 51.4% 0.0% 9.6%

旭 区 11.4% 24.6% 53.9% 0.6% 9.6%

城 東 区 9.2% 25.9% 54.0% 0.8% 10.0%

鶴 見 区 8.0% 24.4% 57.6% 1.2% 8.8%

阿 倍 野 区 12.1% 28.1% 47.9% 0.3% 11.5%

住 之 江 区 12.9% 23.5% 52.8% 0.0% 10.7%

住 吉 区 12.6% 27.7% 48.5% 0.6% 10.6%

東 住 吉 区 9.7% 23.1% 56.3% 0.0% 10.9%

平 野 区 9.0% 26.7% 54.4% 0.1% 9.7%

西 成 区 17.0% 37.5% 34.4% 0.5% 10.6%

※本市抽出データ（令和８年３月）

訪問型サービス 通所型サービス
介護予防ケア
マネジメント

・サービス・活動事業の給付費構成割合は、介護予防型通所サービスが一番高い。

・しかし、浪速区、西成区では、生活援助型訪問サービスの方が高くなっている。
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サービス・活動事業の給付費構成割合
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10　介護保険事業所・施設の状況

大阪市 北 都島 福島 此花 中央 西 港 大正 天王寺 浪速 西淀川 淀川 東淀川 東成 生野 旭 城東 鶴見 阿倍野 住之江 住吉 東住吉 平野 西成

訪問介護 2,672 86 65 37 31 57 35 48 52 53 91 53 115 151 93 228 96 105 73 104 110 169 206 242 372

訪問入浴介護 30 1 1 1 1 2 4 2 2 2 2 2 2 1 3 2 2

訪問看護 962 55 23 25 9 52 31 15 9 40 36 19 54 56 37 71 28 37 34 45 29 48 54 86 69

訪問リハビリ
テーション

43 2 2 1 1 1 2 1 2 2 1 3 1 2 3 2 2 1 3 2 5 3 1

通所介護 434 8 8 7 9 3 5 17 8 8 11 12 26 26 14 31 25 18 21 17 26 25 33 45 31

通所リハビリ
テーション

242 7 9 5 4 3 4 11 10 6 4 8 14 14 9 13 11 16 12 9 17 15 12 17 12

短期入所生活介護 169 6 4 3 5 3 2 5 5 4 4 9 9 12 4 16 6 7 9 4 8 9 11 16 8

短期入所療養介護 90 2 3 2 2 1 3 3 3 3 2 5 2 4 2 5 4 4 5 3 8 3 10 7 4

福祉用具貸与 386 17 9 10 5 32 19 4 9 7 13 6 21 13 16 22 18 13 9 20 14 14 27 25 43

特定施設入居者
生活介護

164 3 6 3 3 2 3 5 3 4 4 6 11 11 5 14 4 4 8 11 5 13 13 14 9

居宅介護支援 1,353 51 42 34 19 34 24 34 29 27 32 30 75 77 45 113 48 59 49 62 59 75 96 112 127

定期巡回・随時対応
型訪問介護看護

36 2 1 1 1 2 2 1 4 4 4 2 1 1 2 2 3 3

夜間対応型
訪問介護

7 1 1 1 1 1 1 1

地域密着型
通所介護

542 18 15 12 7 4 3 15 18 7 11 21 31 47 26 53 21 25 14 17 19 34 45 40 39

認知症対応型
通所介護

61 1 2 4 2 3 1 1 2 1 3 4 2 1 3 1 3 3 4 3 5 8 4

小規模多機能型
居宅介護

64 1 3 1 2 1 2 4 1 3 1 5 1 5 2 2 2 2 2 7 5 7 5

認知症対応型
共同生活介護

237 4 7 5 4 5 3 7 7 4 5 9 13 17 9 18 8 11 8 9 13 16 17 21 17

地域密着型特定施設
入居者生活介護

8 1 1 1 1 1 1 1 1

地域密着型介護老人福
祉施設入所者生活介護 20 1 2 2 1 3 1 1 2 2 4 1

看護小規模多機能型居
宅介護(複合型ｻｰﾋﾞｽ) 16 3 2 1 3 1 1 1 2 2

介護老人福祉施設 149 6 4 3 5 1 2 5 5 3 4 6 8 11 4 11 6 7 7 4 8 8 10 13 8

介護老人保健施設 81 2 3 2 2 1 2 2 3 2 2 5 2 4 2 4 4 4 4 3 7 3 7 7 4

介護医療院 6 1 2 1 1 1

介護予防型
訪問サービス

2,428 77 61 31 28 51 33 45 48 48 83 48 105 129 80 210 84 100 69 97 103 155 181 208 354

生活援助型
訪問サービス

2,165 69 54 26 27 42 33 40 40 42 74 42 96 114 74 190 76 87 58 82 95 138 160 180 326

介護予防型
通所サービス

925 25 23 19 13 7 8 31 26 13 23 29 54 69 38 79 41 38 35 33 44 56 74 79 68

短時間型
通所サービス

529 13 15 8 7 4 7 22 14 8 15 15 30 35 22 53 24 20 15 15 16 32 44 42 53

選択型
通所サービス

23 1 2 1 2 3 1 1 2 1 1 1 1 2 1 3

※令和８年４月１日現在（基準該当事業所を含む。）
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