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大阪市 健康福祉局 高齢福祉担当

地域包括支援センター及び総合相談窓口担当者研修について
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地域包括支援センター及び総合相談窓口担当者研修について 

１.平成２１年度実施実績 
【市独自研修】 

参加者数 

開催日 テーマ 方 法 地域包括 

支援ｾﾝﾀｰ 
ブランチ 

７月７日(火) 
・大阪市高齢者施策の理解と活用

について 講義 ７ 43 

８月７日(金) 

・認知症の最新医療と早期発見、

早期対応の効果について 
・認知症高齢者支援ネットワーク

構築について 

講義 
ﾊﾟﾈﾙﾃﾞｨｽｶｯｼｮﾝ 29 112 

10 月 29 日(木) 

・大阪市の地域支援システム 
・地域ネットワーク委員会と連携

した実践報告 

講義 
グループワーク 50 113 

3 月 23 日（火） 
・22年度事業説明と評価のしくみ
について 

講義 41 167 

9 月 15 日（火） 
・高齢者虐待対応における地域包

括支援センターの役割について 
講義 54  

10 月 15 日（木） 

11 月 12 日（木） 

11 月 17 日（火） 

・高齢者虐待における高齢者及び 
養護者支援について 

講義・事例検討 
区役所・地域包括 

支援ｾﾝﾀｰ合同研修 
49  

 
【地域包括支援センター職員研修】(財)大阪 YMCA委託 

参加者数 
開催日 テーマ 方法 

地域包括支援センター 

7 月 2３日 

9 月 8 日 

9 月 17 日 

[初任者研修] 

・地域包括支援ｾﾝﾀｰ業務とチームアプローチ 

・高齢者の疾病とその特徴 

・面接技術  ・介護予防プラン作成手法 

講義 

演習 
50 

[A 日程] 9 月 28 日     

10 月 14 ・ 21 日 

[B日程] 

11 月 19 ・ 25 ・ 30 日 

[中堅研修] 

・高齢者の疾病とその特徴 

・面接技術  ・チームアプローチ 

・ファシリテーション技術  ・スーパービジョン  

講義 

演習 
27 

12 月 2 日 

[管理職研修] 

・組織管理  ・情報管理  ・危機管理 

・地域包括支援センターと地域包括ケア 

講義 26 

 
【介護予防支援指導者養成研修】(財)長寿社会開発センター委託 

参加者数 
開催日 テーマ 方法 

地域包括支援センター 

11 月 21 日(土) 
・介護予防ケアマネジメントについて 

・介護予防ケアマネジメントの指導ポイント 

講義 

演習 
3 
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２.平成 22年度実施計画 
【市独自研修】 
開催日 テーマ 方法 参加（予定）者 

５月 20 日（木) 
高齢者施策の理解と活用について 

総合相談窓口の役割について 
講義 ﾌﾞﾗﾝﾁ新任者37名 

７月 9 日(金) 支援の充実に向けて認知症理解を深めるⅠ※ 講義 

（未定） 支援の充実に向けて認知症理解を深めるⅡ※ 
講義・演習(予

定) 

全包括ｾﾝﾀｰ 

各 1～3名程度 

７月７日(水) 精神疾患の基本理解と支援のポイント 
講義 

グループワーク 

９月 13 日 (予定) 個別支援を出発点としてﾈｯﾄﾜｰｸ構築 
講義 

グループワーク 

２月 (予定) 地域包括支援ｾﾝﾀｰ ・ﾌﾞﾗﾝﾁ活動報告 実践報告 

全包括センター 

全ブランチ 

各 1名ずつ 

(未定) 高齢者虐待の対応について 講義 

（未定） 

（ブロック別開催） 
高齢者虐待の対応について 演習（予定） 

包括ｾﾝﾀｰ８０名程度 

 ※ 大阪市社会福祉協議会と共催実施 

 

【地域包括支援ｾﾝﾀｰ職員研修】  

開催日 テーマ 方法 参加（予定）者 

6 月 24 日（木） 

6 月 25 日（金） 

[基礎研修] 

・地域包括支援センターの意義、役割 

・包括的支援事業 

講義中心 ・ 演習 
包括センター32名 

（新任者） 

12 月 3 日（予定） 
[課題別研修] 

・困難事例対応 
演習中心 

全包括センター 

各 1名 

11～1 月（予定） 

〔2 日間ｺｰｽ〕 

[管理職（ｾﾝﾀｰ長等）研修] 

・地域包括支援センターがﾈｯﾄﾜｰｸ構築の

ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾄ機関として機能するために 

講義 ・ 演習 

包括センター20名 

（ 2～3年かけて 

 全管理職対象 ） 

 
【介護予防支援指導者養成研修】(財)長寿社会開発センター委託 

参加者数 
開催日 テーマ 方法 

地域包括支援センター 

10 月 15・16 日(予定) 
・介護予防ケアマネジメントについて 

・介護予防ケアマネジメントの指導ポイント 

講義 

演習 
若干名 

 


