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平成24年度地域包括支援センター実施体制と事業計画



各地域包括支援センター実施体制（平成24年6月1日現在）

保
健
師

経
験
あ
る
看
護
師

小
　
　
計

人
数

人
数

人
数

人
数

人
数

人
数

常
勤

換
算

常
勤

換
算

常
勤

換
算

常
勤

換
算

常
勤

換
算

常
勤

換
算

有 有

18 53 71 68.0 129 89.0113.5 122.5 314 289.5 0.0 2.2 16.1145.0 163.3 32.1 29 21 508.9 12,952 15,204 15.2

1-1 北区 地域包括支援センター 2 0 2 1.0 1 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 2.5 2.5 0.0 1 0 7.5 160 321 4.2

1-2 大淀 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 2 1.0 1 2.0 4 4.0 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.5 0 1 6.5 153 361 9.0

2-1 都島区 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 3 1.5 1 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 2.3 2.3 1.8 1 0 9.1 202 249 17.4

2-2 都島区北部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.0 0 0 7.0 198 220 16.2

3 福島区 地域包括支援センター 0 2 2 1.5 2 2.0 2 2.0 6 5.5 0.0 0.0 0.8 4.0 4.8 0.5 1 0 11.3 406 236 25.3

4-1 此花区 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 2 2.0 5 5.0 0.0 0.0 1.0 1.8 2.8 0.8 1 0 8.6 154 112 7.8

4-2 此花区南西部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 1.5 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 3.0 3.0 0.0 1 0 7.5 150 162 0.0

5-1 中央区 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 1 1.0 3 2.0 5 5.0 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.5 1 0 7.5 181 266 19.0

5-2 中央区北部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 1 1.5 4 3.5 0.0 0.0 0.0 1.0 1.0 0.0 0 0 5.0 111 25 15.3

6 西区 地域包括支援センター 1 0 1 1.5 3 2.0 2 2.0 6 5.5 0.0 0.0 0.0 3.0 3.0 0.0 1 0 9.0 181 370 15.2

7-1 港区 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 3 1.5 1 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.8 0.0 0.8 0.0 1 0 5.8 101 274 20.2

7-2 港区南部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 3 1.0 1 2.0 5 4.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0 1 5.0 93 196 18.8

8-1 大正区 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 3 1.0 1 1.5 5 4.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.5 1 0 7.5 121 316 10.6

8-2 大正区北部 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 1.8 1.8 0.6 0 0 7.4 121 12 11.0

9 天王寺区 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 2.0 2 2.0 5 5.0 0.0 0.0 0.0 3.9 3.9 0.7 1 0 9.5 295 312 24.0

10 浪速区 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 2 1.0 2 2.0 5 4.0 0.0 0.0 0.0 2.4 2.4 1.0 1 0 8.4 234 464 14.5

11-1 西淀川区 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 3 2.0 1 2.0 5 5.0 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 1.0 1 0 8.0 207 299 17.8

11-2 西淀川区南西部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.0 0 1 7.0 186 209 21.2

12-1 淀川区 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 2 1.0 1 2.0 4 4.0 0.0 0.0 0.0 2.8 2.8 0.5 1 0 7.3 190 257 5.8

12-2 淀川区東部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 1.0 0 1 8.0 207 213 20.7

12-3 淀川区西部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 1 1.0 1 1.0 3 3.0 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.0 0 1 5.0 144 63 8.7

12-4 淀川区南部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 2.0 2 2.0 5 5.0 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.0 0 1 7.0 176 206 18.0

13-1 東淀川区 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 2 1.0 2 2.0 5 5.0 0.0 0.0 1.0 2.0 3.0 0.3 1 0 8.3 205 198 6.8

13-2 東淀川区北部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 3.1 3.1 0.3 0 1 8.4 259 224 14.0

13-3 東淀川区南西部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 1 1.5 4 3.5 0.0 0.0 0.0 4.0 4.0 0.0 0 0 8.0 257 264 14.3

13-4 東淀川区中部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 1 2.0 4 4.0 0.0 0.0 0.0 2.1 2.1 0.0 1 0 6.1 175 30 16.5

14-1 東成区 地域包括支援センター 0 2 2 1.0 2 1.5 2 2.0 6 5.5 0.0 0.0 0.0 2.5 2.5 0.4 1 0 8.9 215 363 16.0

14-2 東成区北部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.5 0 1 7.5 150 226 20.2

15-1 生野区 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 3 2.0 6 5.5 0.0 0.0 0.0 0.8 0.8 0.6 1 0 7.4 71 423 5.8

15-2 東生野 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 1.0 2.0 3.0 0.8 0 0 8.8 193 231 18.6

15-3 鶴橋 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 3 1.5 6 3.5 0.0 0.0 0.0 1.5 1.5 0.0 0 0 7.5 116 193 14.3

15-4 巽 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 1 1.0 2 1.5 4 3.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.5 0 0 4.5 47 275 6.3
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各地域包括支援センター実施体制（平成24年6月1日現在）
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16-1 旭区 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 1 2.0 4 4.0 0.0 0.0 0.0 2.3 2.3 0.6 1 0 6.9 220 214 15.3

16-2 旭区西部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 1 1.5 4 3.5 0.0 0.0 0.0 1.0 1.0 0.5 0 1 5.5 142 168 20.8

16-3 旭区東部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 3.0 3.0 0.0 0 1 8.0 226 309 10.4

17-1 城東区 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 3 2.0 6 5.5 0.0 0.0 0.9 1.0 1.9 0.7 1 0 8.6 161 376 10.7

17-2 城東・放出 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 2.0 2 2.0 5 5.0 0.0 0.0 0.0 1.0 1.0 1.0 1 0 7.0 188 194 27.0

17-3 城陽 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 1.7 1.7 0.7 1 0 7.4 181 161 15.0

17-4 菫・鯰江東 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.0 0 1 7.0 171 221 16.8

18-1 鶴見区 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 1 1.0 3 1.5 5 4.5 0.0 0.8 0.0 0.6 1.4 1.0 1 0 7.4 134 133 13.8

18-2 鶴見区西部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 1 2.0 4 4.0 0.0 0.0 0.0 2.8 2.8 0.0 0 0 6.8 150 101 2.8

18-3 鶴見区南部 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 1 1.0 2 1.5 4 3.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 1.0 0 1 7.0 107 59 0.5

19-1 阿倍野区 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 2 1.5 3 2.0 6 5.5 0.0 1.4 0.0 1.1 2.5 1.0 1 0 9.5 256 428 19.7

19-2 阿倍野区北部 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 2 1.0 1 2.0 4 4.0 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.0 0 1 6.0 139 91 13.8

19-3 阿倍野区中部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 1 1.0 2 2.0 4 4.0 0.0 0.0 0.0 1.0 1.0 0.0 0 0 5.0 117 82 15.8

20-1 住之江区 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 1.0 4.0 5.0 0.6 1 0 10.6 289 162 6.4

20-2 さきしま 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 1 1.0 1 1.0 3 3.0 0.0 0.0 2.1 1.0 3.1 0.5 0 1 6.6 175 56 11.7

20-3 安立・敷津浦 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 1 1.5 4 3.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.0 0 1 6.0 188 139 20.3

20-4 加賀屋・粉浜 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 1 2.0 4 4.0 0.0 0.0 1.0 2.9 3.9 0.5 1 0 8.4 247 214 17.0

21-1 住吉区 地域包括支援センター 0 2 2 2.0 3 3.0 3 3.0 8 8.0 0.0 0.0 1.0 3.3 4.3 1.0 1 0 13.3 367 589 18.6

21-2 住吉区北 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 3.0 3.0 0.9 0 0 8.9 185 309 14.6

21-3 住吉区東 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 1 1.0 2 1.5 4 3.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 1.0 0 1 7.0 185 222 18.8

22-1 東住吉区 地域包括支援センター 1 1 2 1.0 2 2.0 2 2.0 6 6.0 0.0 0.0 0.0 3.0 3.0 1.8 1 0 10.8 291 449 17.5

22-2 矢田 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 1 1.5 4 3.5 0.0 0.0 0.0 3.4 3.4 0.4 0 1 7.8 232 295 16.5

22-3 中野 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.8 1.4 2.2 0.0 0 0 7.2 239 260 18.8

22-4 東住吉北 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 1 1.5 4 3.5 0.0 0.0 0.0 1.0 1.0 0.0 0 0 5.0 128 19 19.0

23-1 平野区 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 2.7 2.7 0.9 1 0 8.6 266 260 13.8

23-2 加美 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 2.0 2 2.0 5 5.0 0.0 0.0 0.0 2.5 2.5 0.7 1 0 8.2 138 271 5.2

23-3 長吉 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 2 2.0 2 2.0 5 5.0 0.0 0.0 0.0 5.5 5.5 0.8 0 1 11.3 357 311 15.6

23-4 瓜破 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 2 2.0 5 4.0 0.0 0.0 0.0 2.6 2.6 1.0 0 1 8.6 264 162 21.8

23-5 喜連 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 1 2.0 4 4.0 0.0 0.0 0.0 3.0 3.0 0.5 0 1 7.5 264 202 23.8

24-1 西成区 地域包括支援センター 0 1 1 2.0 4 3.0 3 3.0 8 8.0 0.0 0.0 0.9 4.3 5.2 0.4 1 0 13.6 517 482 27.0

24-2 玉出 地域包括支援センター 0 2 2 1.0 1 1.0 1 1.5 4 3.5 0.0 0.0 0.8 2.4 3.2 1.0 0 1 8.2 191 250 13.0

24-3 西成区北西部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 1 1.5 4 3.5 0.0 0.0 2.0 3.0 5.0 0.3 0 0 9.3 286 205 5.8

24-4 西成区東部 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 2 1.0 1 1.5 4 3.5 0.0 0.0 1.0 4.0 5.0 0.5 0 0 9.5 292 240 8.8



平成24年度 地域包括支援センター事業計画 抜粋 

 

特徴的な独自事業についての内容を抜粋して記載します。（昨年度と同様の事業は省略） 

地域包括 

支援センター 
内       容 

大淀 
大淀老人福祉センターやUR住宅管理チームなどと連携し、区民を対象に講演

会を開催する。 

都島区 
一人ケアマネ、新規開設居宅介護支援事業所等を中心に巡回訪問を行い、困

難事例の聞き取り、情報提供を行う。 

此花区 
介護保険サービス事業所情報を集約し、住民や援助者等が活用できる冊子を

作成する。 

中央区北部 

中央区北部地域の認識のため社会資源マップ及びリストを作成し、作成過程中

に社協、ネットワーク委員会、連合振興町会、民生委員会、三師会等との関係を

深め機能強化を図る。 

西区 各関係機関窓口や区内スーパー等にイラストガイドブックを作成し周知を行う。 

港区南部 区市民共働課と連携し、地域団体と要援護者の避難支援防災訓練を行う。 

浪速区 社会資源マップ作りを行い、その中でネットワーク構築を図る。 

淀川区 
包括及びブランチの周知理解と利用促進のためパンフレットを作成し、コンビニ

や郵便局、銭湯等に設置する。 

淀川区南部 
地域ネットワーク構築の一環として地域住民に対して任意資格制度を策定し養

成することを検討する。 

東淀川区 
区内の地域包括支援センター（南西部・中部）と全ブランチが共同でマップを作

成し、ブランチの啓発を地域住民向けに実施する。 

東淀川区 

南西部 

高齢者を取り巻く身近な問題（健康・介護・生活等）について２か月に１回、講習

会を開催する。 

東成区北部 
男性の閉じこもりを予防し、他者との交流等を目的とし、介護予防麻雀・将棋クラ

ブを月１回実施する。 

鶴橋 
徘徊を地域で見守り、声掛けのできる街づくりを目指す。本年度は取組モデルと

して１小学校区程度で実施を目指す。 

旭区西部 

地域ネットワークづくりの一環として、一人暮らし高齢者を含む地域の人々が気

軽に立ち寄り、話を聞いてもらえる場所を増やすことを目的とし、包括の活動に

賛同される事業所を募集し、催しや一人暮らし高齢者への呼びかけ等を行う。 

城東・城陽 
孤立死ゼロを目指し、ホームページ等での周知、管内での出張相談会の開催、

講演会や勉強会の開催、スーパーやコンビニ等との連絡強化を行う。 

鶴見区 

認知症高齢者支援事業の委託が終了したが、認知症高齢者支援は地域づくり

に必須であると考えており、他の包括にも声をかけ、医師会とともに認知症理解

のための講演会を開催する。 

鶴見区西部 
担当圏域内の大型スーパー店内の一角を借り、出張相談を月１～２回、１回あた

り１時間程度行う。 



 

阿倍野区 

阿倍野区SOSネットワーク（あべのあんしん見つけ隊）事業として、区内で行方が

わからない高齢者・障害者を地域ぐるみで見守り、早期発見できるよう関係団体

の連携・協力体制を構築し、行方不明者の安全と家族等への支援を行うことを目

的とし、各関係機関へ取組の参加を促す。 

住吉区北 

元気な高齢者や２次予防事業修了者、介護保険サービスは利用したくないがコ

ミュニケーションの場に参加したいと考えている高齢者等の集える場所を作るた

め運動教室を月２回開催、自主サークル化することを目指す。 

中野 

平成２３年度から開始した「小地域会議」を４圏域で各１回開催し、地域住民（町

会長・婦人部長・民生委員・ネットワーク推進員・郵便局等）、行政、専門職（三師

会・医療機関・ケアマネージャー・事業所等）に取組計画を説明、地域との協働

を進める。 

平野 

「平野わいわい塾」と題し、２か月に１回、地域の方を対象に体操やミニ講座を通

じ、認知症予防や要援護者の周知機会設定、予防・早期発見を目指し、地域課

題の発見等、新たな社会資源としての活動となるよう目指す。 

喜連 

ポレポレ介護予防体操と題し、週に１度、地域の憩いの家に職員を派遣し、体操

の講師として介護予防体操教室を開催。認知症等の勉強会を開催、医療・介護

の相談に応じて情報提供を行う等、地域住民との交流によりネットワークの構築

を図る。 

西成区 

「ネットワーク推進員、ケアマネジャー、ともに高齢者のくらしを支えるパートナー」 

～顔の見える関係づくり～ 

『地域の様々な社会資源を知る』をテーマとし 

①ネットワーク推進員連絡会での意見交換会 

②合同研修会（介護保険制度、地域の社会資源、災害・防災について考える、

認知症高齢者支援等） 

玉出 

健康づくり はつらつサークル活動と題し、地域の一般高齢者、２次予防対象

者、２次予防事業修了者を対象に自主活動サークルとして健康づくりを中心に

活動を行い、孤立予防や生活意欲の向上を図る。月１回のサークル活動、体力

測定会、２次予防事業体験会、園芸、運動、複合型修了者フォローアップ活動 

 


