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各地域包括支援センター実施体制（平成25年6月1日現在）
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21 53 74 75.0 120 95.0119.0 118.0 313 288.0 1.0 1.9 14.4126.1 143.4 35.4 28 29 491.2 10,748 19,791 11.2

1-1 北区 地域包括支援センター 2 0 2 1.0 1 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 2.5 2.5 0.6 1 0 8.1 165 360 6.0

1-2 大淀 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 2 1.0 1 2.0 4 4.0 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.5 0 1 6.5 152 415 5.8

2-1 都島区 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 3 1.5 1 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.9 0.5 1.4 0.9 0 1 7.3 132 366 11.3

2-2 都島区北部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.0 0 1 7.0 197 287 14.8

3 福島区 地域包括支援センター 0 1 1 1.5 2 2.0 3 2.0 6 5.5 0.0 0.0 1.0 3.0 4.0 0.5 0 1 10.5 225 343 6.5

4-1 此花区 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 1 1.0 2 2.0 4 4.0 0.0 0.0 1.0 1.0 2.0 0.8 1 0 6.8 119 161 3.8

4-2 此花区南西部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2.0 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.0 1 0 7.0 123 177 0.2

5-1 中央区 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 1 1.0 2 2.0 4 4.0 0.0 0.0 0.0 1.0 1.0 0.7 1 0 5.7 179 196 15.8

5-2 中央区北部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 1 1.5 4 3.5 0.0 0.0 0.0 1.0 1.0 0.2 0 0 5.2 97 166 13.3

6 西区 地域包括支援センター 1 1 2 1.5 2 2.0 2 2.0 6 5.5 0.0 0.0 0.0 3.0 3.0 0.0 1 0 9.0 162 428 3.7

7-1 港区 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 3 2.0 1 2.0 5 5.0 0.0 0.0 1.0 0.0 1.0 0.0 1 0 6.0 96 311 15.2

7-2 港区南部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 3 1.5 1 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0 1 5.0 85 237 15.0

8-1 大正区 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 2.0 2 1.0 5 4.0 0.0 0.0 0.0 0.5 0.5 0.5 1 0 6.0 94 219 18.6

8-2 大正区北部 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.5 0 1 7.5 139 195 13.0

9 天王寺区 地域包括支援センター 0 1 1 1.5 3 2.0 2 2.0 6 5.5 0.0 0.0 0.0 3.1 3.1 1.0 1 0 10.2 196 428 4.3

10 浪速区 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 1 1.0 2 2.0 4 4.0 0.0 0.0 1.0 3.0 4.0 0.6 0 1 8.6 263 435 13.8

11-1 西淀川区 地域包括支援センター 0 1 1 1.5 2 2.0 3 2.0 6 5.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 1.0 1 0 9.0 181 351 13.8

11-2 西淀川区南西部 地域包括支援センター 0 1 1 4.5 2 0.0 2 0.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.0 0 1 7.0 188 247 18.2

12-1 淀川区 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.9 0 1 7.9 148 362 9.4

12-2 淀川区東部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 1.0 1.0 1.0 0 1 7.0 132 353 16.4

12-3 淀川区西部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 1 1.0 1 1.0 3 3.0 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.0 0 1 5.0 144 97 8.7

12-4 淀川区南部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 2.0 2 2.0 5 5.0 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 1.0 0 1 8.0 152 291 9.0

13-1 東淀川区 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 2 2.0 1 1.0 4 4.0 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.5 1 0 6.5 176 158 10.0

13-2 東淀川区北部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.6 2.9 3.5 0.0 0 1 8.5 240 266 12.2

13-3 東淀川区南西部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 1 1.0 4 3.5 0.0 0.0 0.0 3.0 3.0 0.0 0 1 7.0 217 297 11.0

13-4 東淀川区中部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 2.0 1 1.0 4 4.0 0.0 0.0 0.0 3.1 3.1 0.0 1 0 7.1 176 155 14.5

14-1 東成区南部 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 1.0 0 1 8.0 127 424 19.2

14-2 東成区北部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.5 0 1 7.5 143 326 11.8

15-1 生野区 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 1 1.5 3 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.6 1 0 5.6 15 448 3.0

15-2 東生野 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 1 1.0 2 2.0 4 4.0 0.0 0.0 1.0 2.0 3.0 0.8 0 1 7.8 192 295 13.3

15-3 鶴橋 地域包括支援センター 2 0 2 1.0 1 1.0 2 1.5 5 3.5 1.0 0.0 1.0 3.5 5.5 0.0 0 0 10.5 120 249 18.0

15-4 巽 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 1 2.0 4 4.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 1.0 0 0 5.0 52 366 12.8
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各地域包括支援センター実施体制（平成25年6月1日現在）
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16-1 旭区 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 1 1.0 2 2.0 4 4.0 0.0 0.0 0.0 1.5 1.5 0.5 1 0 6.0 154 321 13.3

16-2 旭区西部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 1 1.0 2 1.5 4 3.5 0.0 0.0 0.0 1.0 1.0 0.6 1 0 5.6 87 242 5.3

16-3 旭区東部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 2.0 2 2.0 5 5.0 0.0 0.0 0.0 3.0 3.0 0.0 0 0 8.0 233 347 8.4

17-1 城東区 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 1.0 1.0 0.7 1 0 6.7 118 384 11.6

17-2 城東・放出 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 2.0 2 2.0 5 5.0 0.0 0.0 0.0 1.0 1.0 1.0 1 0 7.0 151 251 17.0

17-3 城陽 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 2.0 2 1.5 5 4.5 0.0 0.0 0.0 1.2 1.2 0.7 1 0 6.9 143 244 7.4

17-4 菫・鯰江東 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.0 0 1 7.0 186 296 15.2

18-1 鶴見区 地域包括支援センター 0 2 2 1.0 1 1.0 1 1.5 4 3.5 0.0 0.8 0.0 2.2 3.0 1.0 1 0 8.0 122 170 7.8

18-2 鶴見区西部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.0 0 1 7.0 157 126 2.2

18-3 鶴見区南部 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 1 1.0 2 1.5 4 3.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.0 0 1 6.0 117 90 2.3

19-1 阿倍野区 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 1.1 0.0 1.4 2.5 1.0 1 0 8.5 216 316 19.2

19-2 阿倍野区北部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 1 1.0 2 2.0 4 4.0 0.0 0.0 0.0 1.0 1.0 0.0 0 0 5.0 118 278 15.5

19-3 阿倍野区中部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 1 1.0 2 2.0 4 4.0 0.0 0.0 0.0 1.0 1.0 0.0 0 1 5.0 147 191 19.3

20-1 住之江区 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 1.0 1.0 2.0 0.2 1 0 7.2 139 363 5.5

20-2 さきしま 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 1 1.0 1 1.0 3 3.0 0.0 0.0 2.1 1.0 3.1 0.5 0 1 6.6 169 75 10.7

20-3 安立・敷津浦 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 1 1.5 4 3.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.5 0 1 6.5 191 178 17.5

20-4 加賀屋・粉浜 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 1 1.5 3 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 3.1 3.1 0.5 0 1 8.6 191 285 8.5

21-1 住吉区 地域包括支援センター 0 1 1 2.0 3 1.5 3 2.0 7 5.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 1.0 1 0 10.0 168 388 11.1

21-2 住吉区北 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 3 1.5 2 2.0 6 4.5 0.0 0.0 0.0 3.0 3.0 0.8 0 0 9.8 198 392 11.7

21-3 住吉区東 地域包括支援センター 1 0 1 1.0 1 1.0 2 2.0 4 4.0 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 1.0 0 1 7.0 168 312 13.5

21-4 住吉区西 地域包括支援センター 0 2 2 1.5 1 1.0 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 1.0 1 0 8.0 164 423 12.8

22-1 東住吉区 地域包括支援センター 1 1 2 1.5 2 2.0 2 2.0 6 5.5 0.0 0.0 0.0 0.5 0.5 1.0 1 0 7.5 130 552 18.5

22-2 矢田 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 1 1.5 4 3.5 0.0 0.0 0.0 2.6 2.6 0.4 0 1 7.0 160 372 10.8

22-3 中野 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 2.0 2 1.5 5 4.5 0.0 0.0 1.0 1.7 2.7 0.5 1 0 8.2 220 321 12.4

22-4 東住吉北 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 2.0 1 1.0 4 4.0 0.0 0.0 0.0 1.0 1.0 0.6 0 1 5.6 100 210 11.0

23-1 平野区 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.5 2 2.0 5 4.5 0.0 0.0 0.0 1.0 1.0 0.9 1 0 6.9 121 437 11.4

23-2 加美 地域包括支援センター 0 2 2 1.0 1 2.0 2 2.0 5 5.0 0.0 0.0 0.0 3.2 3.2 0.6 1 0 8.8 164 263 1.6

23-3 長吉 地域包括支援センター 1 0 1 1.5 3 2.0 2 2.0 5.5 5.5 0.0 0.0 0.0 4.5 4.5 1.0 0 1 11.0 303 390 14.4

23-4 瓜破 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 1 1.0 2 2.0 4 4.0 0.0 0.0 0.0 2.8 2.8 1.0 1 0 7.8 178 259 10.2

23-5 喜連 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 1 2.0 4 4.0 0.0 0.0 0.0 3.0 3.0 0.5 0 1 7.5 258 259 11.3

24-1 西成区 地域包括支援センター 0 1 1 2.0 4 3.0 3 3.0 8 8.0 0.0 0.0 1.0 4.6 5.6 1.2 1 0 14.8 441 605 13.9

24-2 玉出 地域包括支援センター 1 1 2 1.0 1 1.0 1 1.5 4 3.5 0.0 0.0 0.8 1.7 2.5 0.5 0 0 7.0 161 328 12.0

24-3 西成区北西部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 1 1.5 4 3.5 0.0 0.0 1.0 3.0 4.0 0.3 0 0 8.3 207 281 6.0

24-4 西成区東部 地域包括支援センター 0 1 1 1.0 2 1.0 1 1.5 4 3.5 0.0 0.0 0.0 2.0 2.0 0.7 0 0 6.7 141 433 6.5



地域包括
支援センター 内　　　　　　　容

大淀（北区）
・警察からの虐待通報の割合が多いため虐待防止連絡会などにおいて、大淀警察署生活安全課との連
携強化を図り、日常的な情報交換が行える体制を構築する。

都島区
・医療機関と連携し、関係者や関係機関と調整を行い、入退院時の支援体制整備を図る（「転退院在宅
医療円滑化ネットワーク協議会への参画」）

西区
・ケアマネジャーが必要とする情報を積極的に収集し、随時提供する。インフォーマルサービスをまとめ
た便利帳を作成しケアマネジャーに配布する。

港区
・港区のパイロット事業であるシニアサポート事業の担い手である見守りコーディネーターとの連携体制
づくりを行う。当センターでキャッチした見守りが必要な方への見守り支援を依頼したり、地域で発見され
た要援護高齢者に対して協働した支援を行っていく。

大正区北部
・区役所介護保険係からの行政情報や介護保険関係、認知症ケアなどのケアマネジャーに役立つ情報
発信などについて開催支援する。また、事例検討会を行うことで参加者のスキルアップに努めている。

大正区

・地域住民の多職多様な相談を受けるワンストップサービスの拠点として活動するだけにとどまらず、出
張相談会等地域に出向き相談対応する機会を設けたり、地域関係者と連携し「大正区緊急カード」を活
用した高齢者個別訪問活動等アウトリーチによる相談・対応を行うことにより、潜在的ニーズを把握し、
早期の予防的介入による支援を可能にする。

天王寺区

・医師会・歯科医師会・薬剤師会へ協力いただき、地域のクリニックや薬局に包括のパンフレットを置い
ていただく。
地域担当制の継続により、地域への出張相談や出前講座を通じて、地域住民や関係者からの相談に対
応できるようにする。
・地域・介護・医療関係者への安心安全カードの普及・啓発活動の継続。すでに記入されている方へも、
記載内容の見直しにより、日常的な見守り体制の構築や、緊急時や災害時の支援体制の確認を行う。

浪速区
・住民が理解しやすい、地域包括・ブランチのチラシを新たに作成し、従前の設置場所に加え新たに、病
院・スーパー・コンビニ・銀行・郵便局など地域の様々な場所にも設置依頼する。

西淀川区
・居宅介護支援事業者連絡会の事務局として、関係機関（医療・行政・地域等）との連携、少人数の事業
所で実践している介護支援専門員（いわゆる一人ケアマネ等）への支援を行なう。偶数月に連絡会開
催、奇数月に研修会開催を支援し、会員同士が意見交換できる場とする。

西淀川区南西部

・個々の高齢者の状況や変化に応じた包括的・継続的なケアマネジメントを実現するために地域包括支
援センター側が常に介護支援専門員の身近な位置におり、一人で抱え込まないように情報交換および
事例を共有できる機会をつくっていく。
・センター内に、情報や資料を常に更新して閲覧できるようにする。
・地域ケア会議等から、圏域地域の課題抽出を行い、ちょっとした立話をキャッチし「顔のみえる関係づく
り」を強化する。電話対応だけで終了にしない。

淀川区
介護予防：老人クラブや地域団体に予防教室を開催し、閉じこもりや地域からの孤立を防ぐ。歯科医師
会と連携して口腔ケア教室等を開催する。

淀川区東部
圏域内の介護支援専門員から相談の多いケースや、アンケート結果に基づき、研修会を企画したり、情
報提供を行なっていく。介護サービス事業所情報をファイリングしたコーナーを設置し、ケアマネジャーが
いつでも閲覧することができるようにしている。学習DVDの無料貸与も行っている。

淀川区南部
・担当圏域の課題については、地域ケア会議を開く中で分析し、地域との方針に活かす。その各地域と
の連携強化に向けては、地域活動協議会や民生委員等のみならず、一般店舗等との協力を得て見守り
体制の輪を広げ、包括的な高齢者の見守り援助体制を整えていく。

東淀川区北部
・消費者被害を防止するため、「悪徳商法撃退大作戦」等の迅速連絡が可能となるネットワークを作ると
ともに、消費者センターと適宜に情報交換を行う。

東淀川区南西部
・今年度は圏域内でも特に包括拠点から離れており、ネットワークが希薄であった淡路地域を重点的に
個別訪問していくことで、淡路地域の課題を顕在化していく。

生野区
・認知症相談医窓口マップ及び認知症啓発冊子、いくみんお守りキーホルダー、やさしいお店ステッカー
などはじめとして住民や関係機関に向けたこれらの事業の継続と発展を目指す。

平成25年度　地域包括支援センター事業計画　抜粋

特徴的な独自事業についての内容を抜粋して記載します。（昨年度と同様の事業は省略）



地域包括
支援センター 内　　　　　　　容

旭区東部
・病院、診療所等の医療連携室と話し合いの場を持ち、入退院時の連携が円滑にできるよう情報交換す
る。

阿倍野区 ・認知症患者に対して阿倍野区認知症診療マップを活用し医師との連携を強化

さきしま（住之江区）
・地域の聴覚言語障がい者に対して、災害時や支援を求められた時のために、地域住民が主体的に関
われるよう、関係機関と連携して手話ボランティアの養成を目指す。

中野（東住吉区）

商店街の方々に「相談窓口」を開催したい旨の働きかけから開始、実施に向けて取り組む。商店街の許
可が出れば、定期的に相談窓口を開催する。また、そのような活動を元に親子代々の繋がりがある商店
街の方々との関わりを深め、高齢者の見守り支援の協力者になって頂けるようネットワーク構築に努め
る。そして、将来的には「お年寄り見守り隊」「お年寄り110番」といったような活動へ進展する足掛かりに
なるよう取り組んで行く。

加美（平野区）

・「加美るんるん交流会」を通じ（かかりつけの先生を始め３師会の先生、地域住民の代表、介護保険事
業者、区保健福祉センター、市・区社会福祉協議会、地域包括支援センター）顔の見える気軽に相談で
きる関係から、さらに発展させ「お互いの役割がわかる」「お互いを知ることが出来る」「お互いを尊重でき
る」「ゴールが共有できる」ことで問題解決出来る実質的なネットワークの構築を行う。

瓜破（平野区）
・圏域内の居宅（予防）サービス事業所や地域住民（ふれあい員、ボランティア等）への出張研修会の実
施

西成区
・医療と福祉の連携を具体化するため、区内４包括合同で取り組む。今年度は、医療・福祉の連携窓口
の整理、合同研修会の開催、地域包括圏域ごとの地域ケア会議開催調整を目標とする。

西成区北西部 ・高齢者の介護する男性介護者の把握とレスパイト支援を行なう。

西成区東部
・身寄りがなく、一人で暮らす高齢者が多い地域特性から、セルフネグレクトの状態に陥っている場合が
ある。集合住宅の管理人・家主等の連携強化を進め早期発見に努める。


