
活動登録者、登録施

設・事業所が、順調に

増加しています。 

それに伴い、活動件数

も増加しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日ごろより介護予防ポイント事業にご協力とご支援をいただき、心より感謝いたします。 

この一年間、出会い、つながりを大切にしながら事業をすすめてきました。 

今後、なお一層、みなさまの声に耳を傾けながら、より充実した事業にしてまいります。 

これからも、どうぞよろしくお願い申しあげます。 

 

☆受付状況（平成２８年１１月末日現在）         

 

☆活動延べ件数の推移（平成２８年１～９月末日現在） 

１～３月 ４～６月 ７～９月 合 計 

１,４７７件 ２,５０７件 ３,０８９件 ７,０７３件 

☆『活動の輪が広がっています！』 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動登録者数 活動人数 登録施設・事業所数 

１,０７７人 ３８４人 ２７８施設 

No.195 阿倍野区在宅サービスセンター 

デイサービスセンターでの活動 

センターの夏祭り行事に大正琴を演奏する活動

で参加。 

川合 邦江（かわい くにえ）さんにインタビュー 

「緊張しましたが、みなさんに喜んでいただき、

私たちも楽しかったです。みなさんが歌ったり、

手拍子をし、笑顔になってもらえたのがとてもう

れしかったです。」 

これから活動をスタートされる方へメッセージ 

『自分にできることを、いつでも、どこでも、無

理なく始めてみませんか。』 

 No.210 東淀川区 水仙の家(デイサービス) 

７年前から、レクリエーションの補助・おやつの配膳

等のボランティアとして活動中。 

吉嶋 季子（よしじま すえこ）さんにインタビュー 

「７年ほど前から週に２回、この施設に通っていま

す。水仙の家のスタッフさんから、この事業の紹介を

受け、登録しました。利用者さんは私より年上の方々

なので、言葉遣いに気をつけていましたが、慣れるに

つれ楽しくなり、勉強になっています。」 

これから活動をスタートされる方へメッセージ 

『時間を上手に使 

えます。喜んでも 

らえると自分も嬉 

しいです。いろい 

ろな方と会うこと 

は精神的にも良い 

です。』    

 

 

「介護予防ポイント事業」の活動登録者・登録施設・市民をつなぐおたより 

 

２０１６年１２月発行 

活動登録者、受入施設・事業所のつながりで、 

ポイント事業がスタートし、１年を迎えました 

 

 



毎月延べ１００人ほどのポイント手帳を持った活動者や、ボ

ランティアが活動に来られます。活動者やボランティアの受

入れをコーディネートする担当職員も配置しています。 

新しく活動される方には面接により、活動内容についてお話 

をさせていただき、施設内の見学も行っています。 

各部署の職員との情報共有を密に行い、活動者やボランティ 

アへの声かけを大切にすることで、『活動しやすい雰囲気づ 

くり』と『地域との交流や関係づくり』に取り組んでいます。 

 

 

Ｎo.27 東成区 特別養護老人ホーム ハミングベル中道での活動 

朝食時に使用したコップや食器などの後片付けやテーブル拭き、入 

所者が使用するおしぼりタオルの準備などの活動があります。 

難波 政代（なんば まさよ）さんにインタビュー 

 

 

 

 

 

特別養護老人ホーム ハミングベル中道  担当職員 山田さんにインタビュー 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆受入施設・事業所説明会を開催 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆事務局から  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自営業をしているので、普段から体を動かしています。ここでの活動は

気持ちがホッコリできるよい機会だと思い、知り合いに誘われて、始め

てから５年になります。活動の合間に入所者の方々へ少しでも声をかけ

ていけたらいいと思います。続けられる限り活動していきたいです。 

 

今回、活動の様子を取材し、みなさんがそれぞれに、“いきいき”と、“楽しく”、なによりも“自分ら

しく”できる活動をされている様子を見せていただきました。 

取材にご協力いただきましたみなさまには、心から感謝を申しあげます。これからもますますのご活

躍を期待しております。事務局では、これからも、みなさんの“いきいき”、“楽しい”活動の様子を

紹介していきます。その節は、ご協力をお願いします。 

寒い季節になりますが、体調には気をつけながら無理はせず、ご自身のペースで活動に励んでいただ

きますようお願いします。 

 

 
発 行：大阪市社会福祉協議会 地域福祉課（大阪市介護予防ポイント事業 受託事業者） 

住 所 大阪市天王寺区東高津町１２－１０  Ｈ Ｐ http://www.osaka-sishakyo.jp/ 

ＴＥＬ ０６－６７６５－５６１０      ＦＡＸ ０６－６７６５－５６０７ 

 

平成２８年１１月１６日（水） 市立社会福祉センター 

業務多用な中にもかかわらず、受入れを検討 

されている多くの施設・事業所にご参加いた 

だきました。事業の流れの説明の後、活動の 

様子をスライドで紹介しましたが、受入登録 

施設・事業所になるにあたっての積極的な質 

問を頂戴しました。その後、多くの施設・事 

業所に新たな受入施設として登録いただいて 

います。ご参加ありがとうございました。 

受入施設 

事 業 所 

募集中！ 


