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線
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西中島小西中島小

❸ 東淀工業高東淀工業高
加島第一保育所加島第一保育所

❹
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新東三国小新東三国小
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十三公園十三公園

新北野中新北野中

❶
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ロ
谷
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JR京都線

JR京都線

淀川淀川

清水清水

淀川河川
公園
淀川河川
公園

阪急千里線

阪急千里線

だいどう豊里だいどう豊里

井高野井高野

新大阪新大阪

南方南方

柴島柴島

崇禅寺崇禅寺

淡路淡路

城北公園通城北公園通

JR 淡路JR 淡路

東三国東三国

南吹田南吹田

下新庄下新庄

上新庄上新庄

相川相川

吹田吹田

関大前関大前

江坂江坂

東淀川東淀川

森小路森小路

千林千林

滝井滝井

千林大宮千林大宮

太子橋今市太子橋今市

新東淀中新東淀中

❷
東淀川井高野

郵便局
東淀川井高野

郵便局 大阪経済大学 
摂津キャンパス
大阪経済大学 
摂津キャンパス

❸

東淀川
スポーツセンター

東淀川
スポーツセンター

柴島高柴島高

❹
菅原小菅原小

55

豊里小豊里小

大宮神社大宮神社

66
東淀川小松二
郵便局
東淀川小松二
郵便局

77 崇禅寺崇禅寺 88

99
くにじま
テニスコート
くにじま
テニスコート 淀川河川

公園
淀川河川
公園

東淀川区役所東淀川区役所

阪
急

京
都

線

阪
急

京
都

線

西中島
南方
西中島
南方

大阪メトロ今里筋線

大阪メトロ今里筋線

東海道新幹線

東海道新幹線

瑞光四丁目瑞光四丁目

の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）淀川区

総合相談窓口（ブランチ）
名　称 所在地 電話

FAX 担当地域

新高ブランチ
（陽だまりの苑）

東三国ブランチ
（なみはや）

06-6397-0710
06-6397-6810

06-6350-2880
06-6350-2887

新高，野中
（淀川区南部
包括圏域の一部）

東三国，
新東三国

〒532-0033
淀川区新高
4-15-25

〒532-0002
淀川区東三国
2-12-16

55

66

地域包括支援センター

❶

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

淀川区地域包括
支援センター

〒532-0005
淀川区三国本町
2-14-3

〒532-0004
淀川区西宮原
1-6-45

〒532-0031
淀川区加島
1-34-8

〒532-0028
淀川区十三元
今里1-1-52

06-6394-2914
06-6394-2977

06-6350-7310
06-6350-7302

06-6305-0737
06-6305-0738

06-6309-1400
06-6309-7123

❷

❸

❹

淀川区東部地域
包括支援センター

淀川区西部地域
包括支援センター

淀川区南部地域
包括支援センター

【小学校区】
新高，三国，
西三国，東三国，
新東三国
【小学校区】
西中島，木川，
木川南，北中島，
宮原

【小学校区】
三津屋，加島

【連合】
十三，野中，
神津，新北野，
田川，塚本

：担当地域の境界線
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❶
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JR京都線

JR京都線
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清水清水
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公園
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阪急千里線
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崇禅寺崇禅寺

淡路淡路
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南吹田南吹田

下新庄下新庄

上新庄上新庄

相川相川

吹田吹田

関大前関大前

江坂江坂

東淀川東淀川

森小路森小路

千林千林

滝井滝井

千林大宮千林大宮

太子橋今市太子橋今市

新東淀中新東淀中

❷
東淀川井高野

郵便局
東淀川井高野

郵便局 大阪経済大学 
摂津キャンパス
大阪経済大学 
摂津キャンパス

❸

東淀川
スポーツセンター

東淀川
スポーツセンター

柴島高柴島高

❹
菅原小菅原小

55

豊里小豊里小

大宮神社大宮神社

66
東淀川小松二
郵便局
東淀川小松二
郵便局

77 崇禅寺崇禅寺 88

99
くにじま
テニスコート
くにじま
テニスコート 淀川河川

公園
淀川河川
公園

東淀川区役所東淀川区役所

阪
急

京
都

線

阪
急

京
都

線

西中島
南方
西中島
南方

大阪メトロ今里筋線

大阪メトロ今里筋線

東海道新幹線

東海道新幹線

瑞光四丁目瑞光四丁目

の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）東淀川区

地域包括支援センター 総合相談窓口（ブランチ）

55

66

77

88
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❶

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

東淀川区地域
包括支援センター

〒533-0022
東淀川区菅原
4-4-37

〒533-0001
東淀川区井高野
2-1-59

〒533-0033
東淀川区東中島
3-14-24

〒533-0022
東淀川区菅原
7-15-14

06-6370-7190
06-6370-7114

06-6349-5001
06-6349-5002

06-6326-4440
06-6326-4445

06-6325-6915
06-6325-6922

❷

❸

❹

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

大桐ブランチ
（おおぎり）

06-6326-8161
06-6326-8631

06-6370-2266
06-6370-2325

06-6325-6332
06-6325-5850

06-6325-3347
06-6325-5222

06-6321-1001
06-6321-0998

大桐，大道南
〒533-0011
東淀川区大桐
1-1-12
〒533-0004
東淀川区小松
1-12-10
〒533-0031
東淀川区西淡路
2-3-22
〒533-0023
東淀川区東淡路
1-4-49

〒533-0033
東淀川区東中島
2-14-1

東淀川区北部地域
包括支援センター

東淀川区南西部
地域包括支援センター

東淀川区中部地域
包括支援センター

瑞光ブランチ
（水仙の家）

淡路ブランチ
（ひざし）

柴島ブランチ
（ベラミ）

南方ブランチ
（さわやか）

【連合】
大桐，大道南，
豊里，豊里南，
豊新

【連合】
東井高野，
井高野，大隅西，
大隅東，小松

【連合】
東淡路，淡路，
西淡路，啓発

【連合】
下新庄，新庄，
菅原

大隅西，
大隅東，小松

淡路，西淡路

東淡路，柴島

啓発

：担当地域の境界線
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大阪城公園大阪城公園

森ノ宮病院森ノ宮病院
赤十字血液センター赤十字血液センター

中央大通中央大通

法明寺法明寺

専光寺専光寺

❸
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東部市場前東部市場前

寺田町寺田町
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都橋通都橋通

生野橋通生野橋通

玉造
筋

玉造
筋

生野区役所生野区役所
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小路小小路小

東小路小東小路小

巽東小巽東小

上柳原橋通上柳原橋通

東中川小東中川小

広田橋通広田橋通

東勝山小東勝山小

近越大阪線近越大阪線

JR大和路線

JR大和路線

巽南小巽南小

四条橋通四条橋通

巽東緑地巽東緑地

巽小巽小

生野中生野中

桃谷中桃谷中

大阪コリアタウン大阪コリアタウン

巽公園巽公園

巽中巽中

新巽中新巽中
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東生野郵便局東生野郵便局

生野工業高生野工業高 生野ふれあい
児童公園
生野ふれあい
児童公園

中川公園中川公園
新今里公園新今里公園

金光藤蔭高金光藤蔭高

新生野中新生野中

田島公園田島公園
田島神社田島神社

勝山通勝山通

の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）東成区

地域包括支援センター 総合相談窓口（ブランチ）
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❶

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

東成区南部地域
包括支援センター

東成区北部地域
包括支援センター

〒537-0013
東成区大今里南
３-11-２

〒537-0025
東成区中道
2-4-15

06-6977-7032
06-6977-7070

06-6971-9700
06-6971-9701

【小学校区】
大成，今里，
神路，深江，
片江

❷

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

深江南ブランチ
（ケアハウスレインボー）

東陽ブランチ
（サンローズオオサカ）

06-6977-0011
06-6977-0330

06-6974-7388
06-6974-7391

神路，深江

東中本，宝栄

〒537-0002
東成区深江南
3-14-6

〒537-0003
東成区神路
1-10-3

【小学校区】
東小橋，中道，
北中道，中本，
東中本，宝栄

：担当地域の境界線
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生野中生野中

桃谷中桃谷中

大阪コリアタウン大阪コリアタウン

巽公園巽公園

巽中巽中

新巽中新巽中

大
阪
メ
ト
ロ
千
日
前
線

大
阪
メ
ト
ロ
千
日
前
線

大
阪
環
状
線

疎
開
道
路

疎
開
道
路

鶴
橋
本
通

鶴
橋
本
通

今
里
通

今
里
通

平
野
川

平
野
川

平
野
川
分
水
路

平
野
川
分
水
路

記
念
橋
通

記
念
橋
通

桃谷桃谷

東生野郵便局東生野郵便局

生野工業高生野工業高 生野ふれあい
児童公園
生野ふれあい
児童公園

中川公園中川公園
新今里公園新今里公園

金光藤蔭高金光藤蔭高

新生野中新生野中

田島公園田島公園
田島神社田島神社

勝山通勝山通

の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）生野区

地域包括支援センター 総合相談窓口（ブランチ）

55

66

77

88

❶

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

生野区地域包括
支援センター

〒544-0033
生野区勝山北
3-13-20

〒544-0002
生野区小路
3-17-10

〒544-0031
生野区鶴橋
2-15-28

〒544-0013
生野区巽中
2-18-２

06-6712-3103
06-6712-3122

06-6758-8816
06-6758-8817

06-6715-0236
06-6715-0237

06-6756-7400
06-6756-8888

❷

❸

❹

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

生野東ブランチ
（基弘会夢の箱）

06-6715-2188
06-6715-2224

06-6751-1270
06-6751-1271

06-6758-0088
06-6758-7601

06-6752-0003
06-6752-1341

舎利寺，生野，
西生野，林寺

〒544-0025
生野区生野東
2-5-8

〒544-0011
生野区田島
3-6-13

〒544-0014
生野区巽東
4-11-10

〒544-0015
生野区巽南
3-7-31

東生野地域包括
支援センター

鶴橋地域包括
支援センター

巽地域包括
支援センター

田島ブランチ
（弘仁会やすらぎ苑）

新生野ブランチ
（慶生会瑞光苑）

新巽ブランチ
（三秀會　甍）

舎利寺，勝山，
東桃谷，生野，
西生野，林寺

東中川，小路，
東小路

北鶴橋，鶴橋，
御幸森，中川

生野南，田島，
巽，北巽，
巽南，巽東

生野南，田島

巽東

巽南

：担当地域の境界線

17



33

44

❶

❷

東成区役所東成区役所

大阪メトロ中央線大阪メトロ中央線

大
阪
メ
ト
ロ
今
里
筋
線

大
阪
メ
ト
ロ
今
里
筋
線

大
阪
メ
ト
ロ
長
堀
鶴
見
緑
地
線

大
阪
メ
ト
ロ
長
堀
鶴
見
緑
地
線

大
阪
環
状
線

深江橋深江橋

緑橋緑橋
森ノ宮森ノ宮

大阪城公園大阪城公園

玉造玉造

今里今里
新深江新深江

今里今里

鶴橋鶴橋

布施布施

近鉄奈良線近鉄奈良線

大阪メト
ロ千日前

線

大阪メト
ロ千日前

線

平野
川

平野
川

平
野
川
分
水
路

平
野
川
分
水
路

今
里
筋

今
里
筋

疎
開
道
路

疎
開
道
路

平戸公園平戸公園

中道小中道小

大成小大成小

今里小今里小

片江小片江小

玉津中玉津中

相生中相生中

東陽中東陽中

深江小深江小

宝栄小宝栄小

深江稲荷神社深江稲荷神社

東成神路
郵便局
東成神路
郵便局

東成深江南郵便局東成深江南郵便局

東成中浜郵便局東成中浜郵便局

東成中道郵便局東成中道郵便局

大阪城公園大阪城公園

森ノ宮病院森ノ宮病院
赤十字血液センター赤十字血液センター

中央大通中央大通

法明寺法明寺

専光寺専光寺

❸
鶴橋鶴橋

東部市場前東部市場前

寺田町寺田町

布施布施
今里今里

大阪メトロ千日前線大阪メトロ千日前線

都橋通都橋通

生野橋通生野橋通

玉造
筋

玉造
筋

生野区役所生野区役所

66

77

55

88

❶

❷

❹ 

小路小路

北巽北巽

南巽南巽

小路南公園小路南公園

小路小小路小

東小路小東小路小

巽東小巽東小

上柳原橋通上柳原橋通

東中川小東中川小

広田橋通広田橋通

東勝山小東勝山小

近越大阪線近越大阪線

JR大和路線

JR大和路線

巽南小巽南小

四条橋通四条橋通

巽東緑地巽東緑地

巽小巽小

生野中生野中

桃谷中桃谷中

大阪コリアタウン大阪コリアタウン

巽公園巽公園

巽中巽中

新巽中新巽中

大
阪
メ
ト
ロ
千
日
前
線

大
阪
メ
ト
ロ
千
日
前
線

大
阪
環
状
線

疎
開
道
路

疎
開
道
路

鶴
橋
本
通

鶴
橋
本
通

今
里
通

今
里
通

平
野
川

平
野
川

平
野
川
分
水
路

平
野
川
分
水
路

記
念
橋
通

記
念
橋
通

桃谷桃谷

東生野郵便局東生野郵便局

生野工業高生野工業高 生野ふれあい
児童公園
生野ふれあい
児童公園

中川公園中川公園
新今里公園新今里公園

金光藤蔭高金光藤蔭高

新生野中新生野中

田島公園田島公園
田島神社田島神社

勝山通勝山通

の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）東成区

地域包括支援センター 総合相談窓口（ブランチ）

33

44

❶

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

東成区南部地域
包括支援センター

東成区北部地域
包括支援センター

〒537-0013
東成区大今里南
３-11-２

〒537-0025
東成区中道
2-4-15

06-6977-7032
06-6977-7070

06-6971-9700
06-6971-9701

【小学校区】
大成，今里，
神路，深江，
片江

❷

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

深江南ブランチ
（ケアハウスレインボー）

東陽ブランチ
（サンローズオオサカ）

06-6977-0011
06-6977-0330

06-6974-7388
06-6974-7391

神路，深江

東中本，宝栄

〒537-0002
東成区深江南
3-14-6

〒537-0003
東成区神路
1-10-3

【小学校区】
東小橋，中道，
北中道，中本，
東中本，宝栄

：担当地域の境界線

33

44

❶

❷

東成区役所東成区役所

大阪メトロ中央線大阪メトロ中央線

大
阪
メ
ト
ロ
今
里
筋
線

大
阪
メ
ト
ロ
今
里
筋
線

大
阪
メ
ト
ロ
長
堀
鶴
見
緑
地
線

大
阪
メ
ト
ロ
長
堀
鶴
見
緑
地
線

大
阪
環
状
線

深江橋深江橋

緑橋緑橋
森ノ宮森ノ宮

大阪城公園大阪城公園

玉造玉造

今里今里
新深江新深江

今里今里

鶴橋鶴橋

布施布施

近鉄奈良線近鉄奈良線

大阪メト
ロ千日前

線

大阪メト
ロ千日前

線

平野
川

平野
川

平
野
川
分
水
路

平
野
川
分
水
路

今
里
筋

今
里
筋

疎
開
道
路

疎
開
道
路

平戸公園平戸公園

中道小中道小

大成小大成小

今里小今里小

片江小片江小

玉津中玉津中

相生中相生中

東陽中東陽中

深江小深江小

宝栄小宝栄小

深江稲荷神社深江稲荷神社

東成神路
郵便局
東成神路
郵便局

東成深江南郵便局東成深江南郵便局

東成中浜郵便局東成中浜郵便局

東成中道郵便局東成中道郵便局

大阪城公園大阪城公園

森ノ宮病院森ノ宮病院
赤十字血液センター赤十字血液センター

中央大通中央大通

法明寺法明寺

専光寺専光寺

❸
鶴橋鶴橋

東部市場前東部市場前

寺田町寺田町

布施布施
今里今里

大阪メトロ千日前線大阪メトロ千日前線

都橋通都橋通

生野橋通生野橋通

玉造
筋

玉造
筋

生野区役所生野区役所

66

77

55

88

❶

❷

❹ 

小路小路

北巽北巽

南巽南巽

小路南公園小路南公園

小路小小路小

東小路小東小路小

巽東小巽東小

上柳原橋通上柳原橋通

東中川小東中川小

広田橋通広田橋通

東勝山小東勝山小

近越大阪線近越大阪線

JR大和路線

JR大和路線

巽南小巽南小

四条橋通四条橋通

巽東緑地巽東緑地

巽小巽小

生野中生野中

桃谷中桃谷中

大阪コリアタウン大阪コリアタウン

巽公園巽公園

巽中巽中

新巽中新巽中

大
阪
メ
ト
ロ
千
日
前
線

大
阪
メ
ト
ロ
千
日
前
線

大
阪
環
状
線

疎
開
道
路

疎
開
道
路

鶴
橋
本
通

鶴
橋
本
通

今
里
通

今
里
通

平
野
川

平
野
川

平
野
川
分
水
路

平
野
川
分
水
路

記
念
橋
通

記
念
橋
通

桃谷桃谷

東生野郵便局東生野郵便局

生野工業高生野工業高 生野ふれあい
児童公園
生野ふれあい
児童公園

中川公園中川公園
新今里公園新今里公園

金光藤蔭高金光藤蔭高

新生野中新生野中

田島公園田島公園
田島神社田島神社

勝山通勝山通

の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）生野区

地域包括支援センター 総合相談窓口（ブランチ）

55

66

77

88

❶

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

生野区地域包括
支援センター

〒544-0033
生野区勝山北
3-13-20

〒544-0002
生野区小路
3-17-10

〒544-0031
生野区鶴橋
2-15-28

〒544-0013
生野区巽中
2-18-２

06-6712-3103
06-6712-3122

06-6758-8816
06-6758-8817

06-6715-0236
06-6715-0237

06-6756-7400
06-6756-8888

❷

❸

❹

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

生野東ブランチ
（基弘会夢の箱）

06-6715-2188
06-6715-2224

06-6751-1270
06-6751-1271

06-6758-0088
06-6758-7601

06-6752-0003
06-6752-1341

舎利寺，生野，
西生野，林寺

〒544-0025
生野区生野東
2-5-8

〒544-0011
生野区田島
3-6-13

〒544-0014
生野区巽東
4-11-10

〒544-0015
生野区巽南
3-7-31

東生野地域包括
支援センター

鶴橋地域包括
支援センター

巽地域包括
支援センター

田島ブランチ
（弘仁会やすらぎ苑）

新生野ブランチ
（慶生会瑞光苑）

新巽ブランチ
（三秀會　甍）

舎利寺，勝山，
東桃谷，生野，
西生野，林寺

東中川，小路，
東小路

北鶴橋，鶴橋，
御幸森，中川

生野南，田島，
巽，北巽，
巽南，巽東

生野南，田島

巽東

巽南

：担当地域の境界線
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55

44 ❶

❷

大
阪
メ
ト
ロ
谷
町
線

JRお
お
さ
か
東
線

JRお
お
さ
か
東
線

淀川淀川

牧病院牧病院旭区役所旭区役所

土居土居

滝井滝井

千林千林

森小路森小路

関目関目

大
阪
メ
ト
ロ
今
里
筋
線

大
阪
メ
ト
ロ
今
里
筋
線

太子橋今市太子橋今市

千林大宮千林大宮

関目高殿関目高殿

都島都島

城北公園通城北公園通

清水清水

新森古市新森古市

京
阪
本
線

京
阪
本
線

淀川河川公園淀川河川公園

城北公園城北公園

旭公園旭公園

❸
旭陽中旭陽中

千林商店街千林商店街

古市小古市小

大宮小大宮小

新森小路小新森小路小

大宮西小大宮西小

高殿小高殿小

高倉小高倉小

大宮中大宮中

旭東中旭東中新森中央公園新森中央公園

旭郵便局旭郵便局

旭大宮郵便局旭大宮郵便局

江野公園江野公園

旭図書館旭図書館
旭東郵便局旭東郵便局

守口守口

野江内代野江内代

だいどう豊里だいどう豊里

千林公園千林公園

つぼみ
保育園
つぼみ
保育園

大阪市立
旭屋内プール
大阪市立
旭屋内プール

旭区民センター旭区民センター

❷

大
阪
環
状
線

大
阪
環
状
線

成城高成城高

大阪城北詰大阪城北詰

大阪城公園大阪城公園

大阪城公園大阪城公園

森ノ宮森ノ宮

大阪メトロ中央線大阪メトロ中央線

大阪城大阪城

京阪
本線

京阪
本線

66
❶ 大阪メトロ長堀鶴

見緑地線
大阪メトロ長堀鶴

見緑地線

大
阪
メ
ト
ロ
今
里
筋
線

大
阪
メ
ト
ロ
今
里
筋
線

城東区役所城東区役所

J
R
お
お
さ
か
東
線

J
R
お
お
さ
か
東
線

学研都市線
学研都市線

関目関目

野江野江JR 野江JR 野江

京橋京橋

大阪ビジネス
パーク

大阪ビジネス
パーク

緑橋緑橋

深江橋深江橋 高井田高井田

放出放出

鴫野鴫野

蒲生四丁目蒲生四丁目

今福鶴見今福鶴見
横堤横堤

新森古市新森古市

鶴見緑地公園鶴見緑地公園

関目高殿関目高殿

都島都島 野江内代野江内代大阪メトロ谷町線

蒲生公園蒲生公園

❸
八劔神社八劔神社

❹ 関目東小関目東小

関目小関目小

関目神社関目神社

55

鯰江中鯰江中

鯰江公園鯰江公園
大阪城東郵便局大阪城東郵便局

鯰江東小鯰江東小

開明中開明中

放出小放出小
城見通城見通

城東中城東中

東成深江橋郵便局東成深江橋郵便局

花博通花博通

城東消防署城東消防署
鯰江小鯰江小

城東小城東小

関目成育関目成育

の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）旭区

地域包括支援センター 総合相談窓口（ブランチ）

44

55

❶

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

旭区地域包括
支援センター

旭区西部地域
包括支援センター

旭区東部地域
包括支援センター

〒535-0031
旭区高殿6-16-1

〒535-0003
旭区中宮2-15-7

〒535-0021
旭区清水4-2-22

06-6957-2200
06-6957-7282

06-6958-5030
06-6952-7880

06-4254-3336
06-4254-8811

【連合】
大宮，高殿，
高殿南

❷

❸

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

旭陽ブランチ
（高殿苑）

今市ブランチ

06-6953-8511
06-6953-8515

06-6954-2822
06-6954-2823

高殿，高殿南

古市，太子橋

〒535-0031
旭区高殿5-10-7

〒535-0012
旭区千林2-7-12

【連合】
中宮，生江，
城北

【連合】
清水，新森，
古市，太子橋

：担当地域の境界線
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旭大宮郵便局旭大宮郵便局

江野公園江野公園

旭図書館旭図書館
旭東郵便局旭東郵便局

守口守口

野江内代野江内代

だいどう豊里だいどう豊里

千林公園千林公園

つぼみ
保育園
つぼみ
保育園
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旭屋内プール
大阪市立
旭屋内プール

旭区民センター旭区民センター

❷

大
阪
環
状
線
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阪
環
状
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成城高成城高

大阪城北詰大阪城北詰

大阪城公園大阪城公園

大阪城公園大阪城公園

森ノ宮森ノ宮

大阪メトロ中央線大阪メトロ中央線

大阪城大阪城

京阪
本線

京阪
本線

66
❶ 大阪メトロ長堀鶴

見緑地線
大阪メトロ長堀鶴

見緑地線

大
阪
メ
ト
ロ
今
里
筋
線

大
阪
メ
ト
ロ
今
里
筋
線

城東区役所城東区役所

J
R
お
お
さ
か
東
線

J
R
お
お
さ
か
東
線

学研都市線
学研都市線

関目関目

野江野江JR 野江JR 野江

京橋京橋

大阪ビジネス
パーク

大阪ビジネス
パーク

緑橋緑橋

深江橋深江橋 高井田高井田

放出放出

鴫野鴫野

蒲生四丁目蒲生四丁目

今福鶴見今福鶴見
横堤横堤

新森古市新森古市

鶴見緑地公園鶴見緑地公園

関目高殿関目高殿

都島都島 野江内代野江内代大阪メトロ谷町線

蒲生公園蒲生公園

❸
八劔神社八劔神社

❹ 関目東小関目東小

関目小関目小

関目神社関目神社
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鯰江中鯰江中

鯰江公園鯰江公園
大阪城東郵便局大阪城東郵便局

鯰江東小鯰江東小

開明中開明中

放出小放出小
城見通城見通

城東中城東中

東成深江橋郵便局東成深江橋郵便局

花博通花博通

城東消防署城東消防署
鯰江小鯰江小

城東小城東小

関目成育関目成育

の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）城東区

地域包括支援センター 総合相談窓口（ブランチ）

55

66

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

蒲生ブランチ
（和光）

鯰江ブランチ
（城東園）

06-6935-0577
06-6935-0677

06-6931-3825
06-6931-7570

成育

鯰江，鯰江東

〒536-0007
城東区成育
5-22-16

〒536-0002
城東区今福東
2-2-25

❶

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

城東区地域包括
支援センター

城東・放出地域
包括支援センター

城陽地域包括
支援センター

菫・鯰江東地域
包括支援センター

〒536-0005
城東区中央
2-11-16

〒536-0021
城東区諏訪
4-12-28

〒536-0013
城東区鴫野東
2-26-12

〒536-0008
城東区関目
3-8-17 １階

06-6936-1133
06-6935-8737

06-6964-0808
06-6964-1818

06-6963-6700
06-6963-6701

06-6786-2255
06-6786-2238

【連合】
聖賢，鯰江，
榎並，成育

❷

❸

❹

【連合】
諏訪，東中浜，
放出，今福

【連合】
城東,鴫野，
中浜，森之宮

【連合】
関目，関目東，
菫，鯰江東

：担当地域の境界線

19



55

44 ❶

❷

大
阪
メ
ト
ロ
谷
町
線

JRお
お
さ
か
東
線

JRお
お
さ
か
東
線

淀川淀川

牧病院牧病院旭区役所旭区役所

土居土居

滝井滝井

千林千林

森小路森小路

関目関目

大
阪
メ
ト
ロ
今
里
筋
線

大
阪
メ
ト
ロ
今
里
筋
線

太子橋今市太子橋今市

千林大宮千林大宮

関目高殿関目高殿

都島都島

城北公園通城北公園通

清水清水

新森古市新森古市

京
阪
本
線

京
阪
本
線

淀川河川公園淀川河川公園

城北公園城北公園

旭公園旭公園

❸
旭陽中旭陽中

千林商店街千林商店街

古市小古市小

大宮小大宮小

新森小路小新森小路小

大宮西小大宮西小

高殿小高殿小

高倉小高倉小

大宮中大宮中

旭東中旭東中新森中央公園新森中央公園

旭郵便局旭郵便局

旭大宮郵便局旭大宮郵便局

江野公園江野公園

旭図書館旭図書館
旭東郵便局旭東郵便局

守口守口

野江内代野江内代

だいどう豊里だいどう豊里

千林公園千林公園

つぼみ
保育園
つぼみ
保育園

大阪市立
旭屋内プール
大阪市立
旭屋内プール

旭区民センター旭区民センター

❷

大
阪
環
状
線

大
阪
環
状
線

成城高成城高

大阪城北詰大阪城北詰

大阪城公園大阪城公園

大阪城公園大阪城公園

森ノ宮森ノ宮

大阪メトロ中央線大阪メトロ中央線

大阪城大阪城

京阪
本線

京阪
本線

66
❶ 大阪メトロ長堀鶴

見緑地線
大阪メトロ長堀鶴
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J
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学研都市線
学研都市線

関目関目

野江野江JR 野江JR 野江

京橋京橋

大阪ビジネス
パーク

大阪ビジネス
パーク

緑橋緑橋

深江橋深江橋 高井田高井田

放出放出

鴫野鴫野

蒲生四丁目蒲生四丁目

今福鶴見今福鶴見
横堤横堤

新森古市新森古市

鶴見緑地公園鶴見緑地公園

関目高殿関目高殿

都島都島 野江内代野江内代大阪メトロ谷町線

蒲生公園蒲生公園

❸
八劔神社八劔神社

❹ 関目東小関目東小

関目小関目小

関目神社関目神社
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鯰江中鯰江中

鯰江公園鯰江公園
大阪城東郵便局大阪城東郵便局

鯰江東小鯰江東小

開明中開明中

放出小放出小
城見通城見通

城東中城東中

東成深江橋郵便局東成深江橋郵便局

花博通花博通

城東消防署城東消防署
鯰江小鯰江小

城東小城東小

関目成育関目成育

の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）旭区

地域包括支援センター 総合相談窓口（ブランチ）

44

55

❶

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

旭区地域包括
支援センター

旭区西部地域
包括支援センター

旭区東部地域
包括支援センター

〒535-0031
旭区高殿6-16-1

〒535-0003
旭区中宮2-15-7

〒535-0021
旭区清水4-2-22

06-6957-2200
06-6957-7282

06-6958-5030
06-6952-7880

06-4254-3336
06-4254-8811

【連合】
大宮，高殿，
高殿南

❷

❸

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

旭陽ブランチ
（高殿苑）

今市ブランチ

06-6953-8511
06-6953-8515

06-6954-2822
06-6954-2823

高殿，高殿南

古市，太子橋

〒535-0031
旭区高殿5-10-7

〒535-0012
旭区千林2-7-12

【連合】
中宮，生江，
城北

【連合】
清水，新森，
古市，太子橋

：担当地域の境界線
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❶ 大阪メトロ長堀鶴

見緑地線
大阪メトロ長堀鶴
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八劔神社八劔神社

❹ 関目東小関目東小
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鯰江中鯰江中

鯰江公園鯰江公園
大阪城東郵便局大阪城東郵便局

鯰江東小鯰江東小

開明中開明中

放出小放出小
城見通城見通

城東中城東中

東成深江橋郵便局東成深江橋郵便局

花博通花博通

城東消防署城東消防署
鯰江小鯰江小

城東小城東小

関目成育関目成育

の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）城東区

地域包括支援センター 総合相談窓口（ブランチ）

55

66

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

蒲生ブランチ
（和光）

鯰江ブランチ
（城東園）

06-6935-0577
06-6935-0677

06-6931-3825
06-6931-7570

成育

鯰江，鯰江東

〒536-0007
城東区成育
5-22-16

〒536-0002
城東区今福東
2-2-25

❶

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

城東区地域包括
支援センター

城東・放出地域
包括支援センター

城陽地域包括
支援センター

菫・鯰江東地域
包括支援センター

〒536-0005
城東区中央
2-11-16

〒536-0021
城東区諏訪
4-12-28

〒536-0013
城東区鴫野東
2-26-12

〒536-0008
城東区関目
3-8-17 １階

06-6936-1133
06-6935-8737

06-6964-0808
06-6964-1818

06-6963-6700
06-6963-6701

06-6786-2255
06-6786-2238

【連合】
聖賢，鯰江，
榎並，成育

❷

❸

❹

【連合】
諏訪，東中浜，
放出，今福

【連合】
城東,鴫野，
中浜，森之宮

【連合】
関目，関目東，
菫，鯰江東

：担当地域の境界線

20
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❶
大阪メトロ長

堀鶴見緑地線
大阪メトロ長

堀鶴見緑地線

学研
都市
線

学研
都市
線

今福鶴見今福鶴見
横堤横堤

新森古市新森古市 鶴見緑地公園鶴見緑地公園

花博通花博通

放出放出 JRおおさか東線

徳庵徳庵

鴻池新田鴻池新田

鶴見緑地鶴見緑地

清水清水

鶴見諸口郵便局鶴見諸口郵便局

鶴見浜
郵便局
鶴見浜
郵便局

❷

茨田中茨田中

鶴見区役所鶴見区役所鶴見区民センター鶴見区民センター

横堤中横堤中
横堤小横堤小

❸
今津公園今津公園

今津中今津中

阿遅速雄神社阿遅速雄神社

茨田小茨田小

茨田東小茨田東小

茨田大宮
中央公園
茨田大宮
中央公園

東和薬品
RACTAB ドーム
東和薬品
RACTAB ドーム

門真南門真南

鴻池水
みらいセンター
鴻池水
みらいセンター

榎本福祉会館榎本福祉会館

鶴見消防署鶴見消防署

❶

❷

大
阪
メ
ト
ロ
谷
町
線

大
阪
メ
ト
ロ
御
堂
筋
線

常磐小常磐小

阿倍野区役所阿倍野区役所

55
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❸

金塚小金塚小

丸山小丸山小

松虫松虫

東天下茶屋東天下茶屋

松田町松田町

北天下茶屋北天下茶屋

今船今船

北田辺小北田辺小

晴明丘南小晴明丘南小

晴明丘小晴明丘小

文の里中文の里中

阿倍野中阿倍野中

帝塚山学院中高帝塚山学院中高

阪南中阪南中

万代池公園万代池公園

J
R
阪
和
線

阪
堺
電
軌
上
町
線

南
海
高
野
線

阪
堺
電
軌
阪
堺
線

近
鉄
南
大
阪
線

大
阪
メ
ト
ロ
四
ツ
橋
線

大
阪
メ
ト
ロ
四
ツ
橋
線

天王寺天王寺

寺田町寺田町

美章園美章園

河堀口河堀口

大阪
阿部野橋

大阪
阿部野橋

北田辺北田辺

今川今川

駒川中野駒川中野

田辺田辺

針中野針中野

南田辺南田辺

鶴ヶ丘鶴ヶ丘

西田辺西田辺

昭和町昭和町

阿倍野阿倍野

動物園前動物園前

東玉出東玉出

帝塚山帝塚山

帝塚山四丁目帝塚山四丁目

神ノ木神ノ木

帝塚山三丁目帝塚山三丁目

姫松姫松

北畠北畠

萩ノ茶屋萩ノ茶屋

天下茶屋天下茶屋

阿倍野小阿倍野小

花園町花園町

岸里岸里

岸里玉出岸里玉出

粉浜粉浜

天王寺公園天王寺公園

庚
申
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道

紀
州
街
道

松虫通松虫通

千秋通千秋通

都橋通都橋通

疎
開
道
路

美章園杭全線
美章園杭全線

千秋通千秋通

南港通南港通

天神ノ森天神ノ森

文の里文の里

JR 大和路線
JR 大和路線

高松小高松小

昭和中昭和中

長池公園長池公園

晴明丘中央公園晴明丘中央公園

の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）鶴見区

地域包括支援センター 総合相談窓口（ブランチ）
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❶

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

鶴見区地域包括
支援センター

鶴見区西部地域
包括支援センター

鶴見区南部地域
包括支援センター

〒538-0051
鶴見区諸口
5-浜6-12

〒538-0051
鶴見区諸口6-1-13
クレセントハイツ
鶴見店舗100-３

〒538-0043
鶴見区今津南
1-1-4

06-6913-7512
06-6913-7676

06-6913-7878
06-6913-7888

06-6969-3030
06-6969-3123

【連合】
茨田南，茨田，
茨田東，茨田北，
焼野

❷

❸

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

茨田ブランチ
（(特養)ファミリー）

茨田大宮ブランチ
（ちどり）

06-6915-1717
06-6915-1313

06-6914-7711
06-6914-7100

茨田南，茨田

茨田東

〒538-0032
鶴見区安田
2-1-27

〒538-0031
鶴見区茨田大宮
3-8-33

【連合】
緑，鶴見北，
鶴見，茨田西，
横堤

【連合】
榎本，今津

：担当地域の境界線
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❶
大阪メトロ長

堀鶴見緑地線
大阪メトロ長

堀鶴見緑地線

学研
都市
線

学研
都市
線

今福鶴見今福鶴見
横堤横堤

新森古市新森古市 鶴見緑地公園鶴見緑地公園

花博通花博通

放出放出 JRおおさか東線

徳庵徳庵

鴻池新田鴻池新田

鶴見緑地鶴見緑地

清水清水

鶴見諸口郵便局鶴見諸口郵便局

鶴見浜
郵便局
鶴見浜
郵便局

❷

茨田中茨田中

鶴見区役所鶴見区役所鶴見区民センター鶴見区民センター

横堤中横堤中
横堤小横堤小

❸
今津公園今津公園

今津中今津中

阿遅速雄神社阿遅速雄神社

茨田小茨田小

茨田東小茨田東小

茨田大宮
中央公園
茨田大宮
中央公園

東和薬品
RACTAB ドーム
東和薬品
RACTAB ドーム

門真南門真南

鴻池水
みらいセンター
鴻池水
みらいセンター

榎本福祉会館榎本福祉会館

鶴見消防署鶴見消防署

❶

❷

大
阪
メ
ト
ロ
谷
町
線

大
阪
メ
ト
ロ
御
堂
筋
線

常磐小常磐小

阿倍野区役所阿倍野区役所
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❸

金塚小金塚小

丸山小丸山小

松虫松虫

東天下茶屋東天下茶屋

松田町松田町

北天下茶屋北天下茶屋

今船今船

北田辺小北田辺小

晴明丘南小晴明丘南小

晴明丘小晴明丘小

文の里中文の里中

阿倍野中阿倍野中

帝塚山学院中高帝塚山学院中高

阪南中阪南中

万代池公園万代池公園

J
R
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和
線
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堺
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町
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線

大
阪
メ
ト
ロ
四
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橋
線

大
阪
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ト
ロ
四
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橋
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天王寺天王寺

寺田町寺田町

美章園美章園

河堀口河堀口

大阪
阿部野橋

大阪
阿部野橋

北田辺北田辺

今川今川

駒川中野駒川中野

田辺田辺

針中野針中野

南田辺南田辺

鶴ヶ丘鶴ヶ丘

西田辺西田辺

昭和町昭和町

阿倍野阿倍野

動物園前動物園前

東玉出東玉出

帝塚山帝塚山

帝塚山四丁目帝塚山四丁目

神ノ木神ノ木

帝塚山三丁目帝塚山三丁目

姫松姫松

北畠北畠

萩ノ茶屋萩ノ茶屋

天下茶屋天下茶屋

阿倍野小阿倍野小

花園町花園町

岸里岸里

岸里玉出岸里玉出

粉浜粉浜

天王寺公園天王寺公園

庚
申
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道

紀
州
街
道

松虫通松虫通

千秋通千秋通

都橋通都橋通

疎
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美章園杭全線
美章園杭全線

千秋通千秋通

南港通南港通

天神ノ森天神ノ森

文の里文の里

JR 大和路線
JR 大和路線

高松小高松小

昭和中昭和中

長池公園長池公園

晴明丘中央公園晴明丘中央公園

の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）阿倍野区

地域包括支援センター 総合相談窓口（ブランチ）
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❶

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

阿倍野区地域
包括支援センター

阿倍野区北部地域
包括支援センター

阿倍野区中部地域
包括支援センター

〒545-0037
阿倍野区帝塚山
1-3-8

〒545-0052
阿倍野区阿倍野筋
3-10-1
あべのベルタ１階
106

〒545-0021
阿倍野区阪南町
1-57-2
オルセ阿倍野１Ｆ

06-6628-1400
06-6628-9393

06-6760-4018
06-6760-4019

06-6629-8686
06-6629-6555

【連合】
長池,晴明丘，
阪南

❷

❸

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

昭和ブランチ
（いくとくⅡ）

高松・文の里
ブランチ

（特養いくとく）

06-4399-0120
06-4399-0121

06-6713-1165
06-6714-1185

長池

高松、文の里、
常盤の一部

〒545-0013
阿倍野区長池町
18-20

〒545-0001
阿倍野区天王寺町北
3-18-16

【連合】
高松，常盤，
金塚，文の里

【連合】
王子，丸山，
阿倍野

：担当地域の境界線
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❶
大阪メトロ長

堀鶴見緑地線
大阪メトロ長

堀鶴見緑地線

学研
都市
線

学研
都市
線

今福鶴見今福鶴見
横堤横堤

新森古市新森古市 鶴見緑地公園鶴見緑地公園

花博通花博通

放出放出 JRおおさか東線

徳庵徳庵

鴻池新田鴻池新田

鶴見緑地鶴見緑地

清水清水

鶴見諸口郵便局鶴見諸口郵便局

鶴見浜
郵便局
鶴見浜
郵便局

❷

茨田中茨田中

鶴見区役所鶴見区役所鶴見区民センター鶴見区民センター

横堤中横堤中
横堤小横堤小

❸
今津公園今津公園

今津中今津中

阿遅速雄神社阿遅速雄神社

茨田小茨田小

茨田東小茨田東小

茨田大宮
中央公園
茨田大宮
中央公園

東和薬品
RACTAB ドーム
東和薬品
RACTAB ドーム

門真南門真南

鴻池水
みらいセンター
鴻池水
みらいセンター

榎本福祉会館榎本福祉会館

鶴見消防署鶴見消防署

❶

❷

大
阪
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ロ
谷
町
線

大
阪
メ
ト
ロ
御
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筋
線

常磐小常磐小

阿倍野区役所阿倍野区役所
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❸

金塚小金塚小

丸山小丸山小

松虫松虫

東天下茶屋東天下茶屋

松田町松田町

北天下茶屋北天下茶屋

今船今船

北田辺小北田辺小

晴明丘南小晴明丘南小

晴明丘小晴明丘小

文の里中文の里中

阿倍野中阿倍野中

帝塚山学院中高帝塚山学院中高

阪南中阪南中

万代池公園万代池公園
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和
線
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堺
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上
町
線
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堺
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南
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線

大
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ロ
四
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線

大
阪
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ロ
四
ツ
橋
線

天王寺天王寺

寺田町寺田町

美章園美章園

河堀口河堀口

大阪
阿部野橋

大阪
阿部野橋

北田辺北田辺

今川今川

駒川中野駒川中野

田辺田辺

針中野針中野

南田辺南田辺

鶴ヶ丘鶴ヶ丘

西田辺西田辺

昭和町昭和町

阿倍野阿倍野

動物園前動物園前

東玉出東玉出

帝塚山帝塚山

帝塚山四丁目帝塚山四丁目

神ノ木神ノ木

帝塚山三丁目帝塚山三丁目

姫松姫松

北畠北畠

萩ノ茶屋萩ノ茶屋

天下茶屋天下茶屋

阿倍野小阿倍野小

花園町花園町

岸里岸里

岸里玉出岸里玉出

粉浜粉浜

天王寺公園天王寺公園

庚
申
街
道

紀
州
街
道

松虫通松虫通

千秋通千秋通

都橋通都橋通

疎
開
道
路

美章園杭全線
美章園杭全線

千秋通千秋通

南港通南港通

天神ノ森天神ノ森

文の里文の里

JR 大和路線
JR 大和路線

高松小高松小

昭和中昭和中

長池公園長池公園

晴明丘中央公園晴明丘中央公園

の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）鶴見区

地域包括支援センター 総合相談窓口（ブランチ）
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❶

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

鶴見区地域包括
支援センター

鶴見区西部地域
包括支援センター

鶴見区南部地域
包括支援センター

〒538-0051
鶴見区諸口
5-浜6-12

〒538-0051
鶴見区諸口6-1-13
クレセントハイツ
鶴見店舗100-３

〒538-0043
鶴見区今津南
1-1-4

06-6913-7512
06-6913-7676

06-6913-7878
06-6913-7888

06-6969-3030
06-6969-3123

【連合】
茨田南，茨田，
茨田東，茨田北，
焼野

❷

❸

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

茨田ブランチ
（(特養)ファミリー）

茨田大宮ブランチ
（ちどり）

06-6915-1717
06-6915-1313

06-6914-7711
06-6914-7100

茨田南，茨田

茨田東

〒538-0032
鶴見区安田
2-1-27

〒538-0031
鶴見区茨田大宮
3-8-33

【連合】
緑，鶴見北，
鶴見，茨田西，
横堤

【連合】
榎本，今津

：担当地域の境界線
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❶
大阪メトロ長

堀鶴見緑地線
大阪メトロ長

堀鶴見緑地線

学研
都市
線

学研
都市
線

今福鶴見今福鶴見
横堤横堤

新森古市新森古市 鶴見緑地公園鶴見緑地公園

花博通花博通

放出放出 JRおおさか東線

徳庵徳庵

鴻池新田鴻池新田

鶴見緑地鶴見緑地

清水清水

鶴見諸口郵便局鶴見諸口郵便局

鶴見浜
郵便局
鶴見浜
郵便局

❷

茨田中茨田中

鶴見区役所鶴見区役所鶴見区民センター鶴見区民センター

横堤中横堤中
横堤小横堤小

❸
今津公園今津公園

今津中今津中

阿遅速雄神社阿遅速雄神社

茨田小茨田小

茨田東小茨田東小

茨田大宮
中央公園
茨田大宮
中央公園

東和薬品
RACTAB ドーム
東和薬品
RACTAB ドーム

門真南門真南

鴻池水
みらいセンター
鴻池水
みらいセンター

榎本福祉会館榎本福祉会館

鶴見消防署鶴見消防署

❶

❷
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町
線
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ロ
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線

常磐小常磐小

阿倍野区役所阿倍野区役所
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❸

金塚小金塚小

丸山小丸山小

松虫松虫

東天下茶屋東天下茶屋

松田町松田町

北天下茶屋北天下茶屋

今船今船

北田辺小北田辺小

晴明丘南小晴明丘南小

晴明丘小晴明丘小

文の里中文の里中

阿倍野中阿倍野中

帝塚山学院中高帝塚山学院中高

阪南中阪南中

万代池公園万代池公園
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線

天王寺天王寺

寺田町寺田町

美章園美章園

河堀口河堀口

大阪
阿部野橋

大阪
阿部野橋

北田辺北田辺

今川今川

駒川中野駒川中野

田辺田辺

針中野針中野

南田辺南田辺

鶴ヶ丘鶴ヶ丘

西田辺西田辺

昭和町昭和町

阿倍野阿倍野

動物園前動物園前

東玉出東玉出

帝塚山帝塚山

帝塚山四丁目帝塚山四丁目

神ノ木神ノ木

帝塚山三丁目帝塚山三丁目

姫松姫松

北畠北畠

萩ノ茶屋萩ノ茶屋

天下茶屋天下茶屋

阿倍野小阿倍野小

花園町花園町

岸里岸里

岸里玉出岸里玉出

粉浜粉浜

天王寺公園天王寺公園

庚
申
街
道

紀
州
街
道

松虫通松虫通

千秋通千秋通

都橋通都橋通
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開
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路

美章園杭全線
美章園杭全線

千秋通千秋通

南港通南港通

天神ノ森天神ノ森

文の里文の里

JR 大和路線
JR 大和路線

高松小高松小

昭和中昭和中

長池公園長池公園

晴明丘中央公園晴明丘中央公園

の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）阿倍野区

地域包括支援センター 総合相談窓口（ブランチ）

44

55

❶

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

阿倍野区地域
包括支援センター

阿倍野区北部地域
包括支援センター

阿倍野区中部地域
包括支援センター

〒545-0037
阿倍野区帝塚山
1-3-8

〒545-0052
阿倍野区阿倍野筋
3-10-1
あべのベルタ１階
106

〒545-0021
阿倍野区阪南町
1-57-2
オルセ阿倍野１Ｆ

06-6628-1400
06-6628-9393

06-6760-4018
06-6760-4019

06-6629-8686
06-6629-6555

【連合】
長池,晴明丘，
阪南

❷

❸

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

昭和ブランチ
（いくとくⅡ）

高松・文の里
ブランチ

（特養いくとく）

06-4399-0120
06-4399-0121

06-6713-1165
06-6714-1185

長池

高松、文の里、
常盤の一部

〒545-0013
阿倍野区長池町
18-20

〒545-0001
阿倍野区天王寺町北
3-18-16

【連合】
高松，常盤，
金塚，文の里

【連合】
王子，丸山，
阿倍野

：担当地域の境界線
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南港分室
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郵便局

南港 ATC 内
郵便局 南港

ポートタウン
西駅前郵便局
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郵便局

住吉千躰
郵便局

松宝寺松宝寺
住吉図書館住吉図書館

住吉沢之町
郵便局

住吉沢之町
郵便局 南住吉小南住吉小

住吉郵便局住吉郵便局
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大阪急性期・
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郵便局
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郵便局
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77
我孫子中我孫子中

88
長居公園通長居公園通

99

長居長居

帝塚山学院中高帝塚山学院中高
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安立町安立町
墨江丘中墨江丘中

大空小大空小

我孫子南中我孫子南中

住吉八尾線住吉八尾線

の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）住之江区

地域包括支援センター 総合相談窓口（ブランチ）
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❶

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

住之江区地域
包括支援センター

さきしま地域
包括支援センター

安立・敷津浦地域
包括支援センター

加賀屋・粉浜地域
包括支援センター

〒559-0013
住之江区御崎
4-6-10

〒559-0033
住之江区南港中
2-1-99
ショッピングセンター
カナート横２階

〒559-0015
住之江区南加賀屋
3-9-2

〒559-0007
住之江区粉浜西
2-7-21

06-6686-2235
06-6686-2122

06-6569-6100
06-6569-6102

06-6683-6650
06-6683-6658

06-7670-1777
06-7670-1778

【小学校区】
新北島，平林，
住吉川，住之江，
清江

❷

❸

❹

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

新北島ブランチ
（豊泉家）

加賀屋ブランチ
（ブルーム北加賀屋）

06-6683-4321
06-6683-7057

06-6682-2941
06-6682-2942

新北島，平林

加賀屋，
加賀屋東

〒559-0024
住之江区新北島
7-4-20

〒559-0011
住之江区北加賀屋
1-5-6

【小学校区】
南港光，
南港桜，
南港みなみ

【小学校区】
安立，敷津浦

【小学校区】
粉浜，北粉浜，
加賀屋，
加賀屋東

：担当地域の境界線
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郵便局

松宝寺松宝寺
住吉図書館住吉図書館

住吉沢之町
郵便局
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郵便局 南住吉小南住吉小

住吉郵便局住吉郵便局

神ノ木公園神ノ木公園 大領小大領小

大阪急性期・
総合医療センター
大阪急性期・
総合医療センター

住吉万代東
郵便局
住吉万代東
郵便局

教育センター附属高教育センター附属高

東住吉公園南
矢田郵便局
東住吉公園南
矢田郵便局
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苅田南小苅田南小
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浅香中央公園浅香中央公園

大阪公立大学
杉本キャンパス
大阪公立大学
杉本キャンパス
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我孫子中我孫子中
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99

長居長居

帝塚山学院中高帝塚山学院中高

住吉住吉

安立町安立町
墨江丘中墨江丘中

大空小大空小

我孫子南中我孫子南中

住吉八尾線住吉八尾線

の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）住吉区

地域包括支援センター 総合相談窓口（ブランチ）
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99

❶

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

住吉区地域
包括支援センター

〒558-0021
住吉区浅香
1-8-47

〒558-0054
住吉区帝塚山東
5-6-15
すみよし隣保館寿1階

〒558-0011
住吉区苅田
4-3-9

〒558-0043
住吉区墨江
2-4-10

06-6692-8803
06-6692-8813

06-6678-1500
06-6678-1501

06-6608-2110
06-6607-2511

06-6674-0800
06-6674-0801

❷

❸

❹

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

大和川ブランチ
（アンパス住吉）

06-4700-1234
06-4700-1243

06-4701-1121
06-4701-1131

06-4700-1000
06-4700-1009

06-6695-6645
06-6695-6654

06-6608-3000
06-6608-3333

遠里小野，
山之内

〒558-0023
住吉区山之内
3-4-9
〒558-0054
住吉区帝塚山東
2-1-35
〒558-0013
住吉区我孫子東
1-4-37
〒558-0002
住吉区長居西
3-1-6
〒558-0015
住吉区我孫子西
1-2-15

住吉区北地域
包括支援センター

住吉区東地域
包括支援センター

住吉区西地域
包括支援センター

住吉ブランチ
（玲風苑）

我孫子ブランチ
（一隅苑）

長居西ブランチ
（ながいの里）

三稜ブランチ
（ウェルネスあびこ）

【小学校区】
遠里小野，
山之内，依羅，
苅田南

【小学校区】
東粉浜，住吉，
大領

【小学校区】
長居，苅田，
苅田北

【小学校区】
墨江，清水丘，
大空，南住吉

東粉浜，住吉

苅田北

長居

大空，南住吉

：担当地域の境界線
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❹清明学院高清明学院高住吉千躰
郵便局
住吉千躰
郵便局

松宝寺松宝寺
住吉図書館住吉図書館

住吉沢之町
郵便局

住吉沢之町
郵便局 南住吉小南住吉小

住吉郵便局住吉郵便局

神ノ木公園神ノ木公園 大領小大領小

大阪急性期・
総合医療センター
大阪急性期・
総合医療センター

住吉万代東
郵便局
住吉万代東
郵便局

教育センター附属高教育センター附属高

東住吉公園南
矢田郵便局
東住吉公園南
矢田郵便局

苅田北小苅田北小

苅田南小苅田南小

住吉スポーツセンター住吉スポーツセンター
浅香中央公園浅香中央公園

大阪公立大学
杉本キャンパス
大阪公立大学
杉本キャンパス

77
我孫子中我孫子中

88
長居公園通長居公園通

99

長居長居

帝塚山学院中高帝塚山学院中高

住吉住吉

安立町安立町
墨江丘中墨江丘中

大空小大空小

我孫子南中我孫子南中

住吉八尾線住吉八尾線

の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）住之江区

地域包括支援センター 総合相談窓口（ブランチ）

55

66

❶

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

住之江区地域
包括支援センター

さきしま地域
包括支援センター

安立・敷津浦地域
包括支援センター

加賀屋・粉浜地域
包括支援センター

〒559-0013
住之江区御崎
4-6-10

〒559-0033
住之江区南港中
2-1-99
ショッピングセンター
カナート横２階

〒559-0015
住之江区南加賀屋
3-9-2

〒559-0007
住之江区粉浜西
2-7-21

06-6686-2235
06-6686-2122

06-6569-6100
06-6569-6102

06-6683-6650
06-6683-6658

06-7670-1777
06-7670-1778

【小学校区】
新北島，平林，
住吉川，住之江，
清江

❷

❸

❹

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

新北島ブランチ
（豊泉家）

加賀屋ブランチ
（ブルーム北加賀屋）

06-6683-4321
06-6683-7057

06-6682-2941
06-6682-2942

新北島，平林

加賀屋，
加賀屋東

〒559-0024
住之江区新北島
7-4-20

〒559-0011
住之江区北加賀屋
1-5-6

【小学校区】
南港光，
南港桜，
南港みなみ

【小学校区】
安立，敷津浦

【小学校区】
粉浜，北粉浜，
加賀屋，
加賀屋東

：担当地域の境界線

津守津守

住之江小住之江小

西天下茶屋西天下茶屋

❹

南
海
本
線

❶

木
津
川

木
津
川

大和川大和川
55

コスモスクエアコスモスクエア

中ふ頭中ふ頭

ポート
タウン西
ポート
タウン西

ポート
タウン東
ポート
タウン東ニ

ュ
ー
ト
ラ
ム
線

ニ
ュ
ー
ト
ラ
ム
線

大阪港大阪港

フェリーターミナルフェリーターミナル

南港東南港東 南港口南港口

北加賀屋北加賀屋

住之江公園住之江公園
平林平林

玉出玉出

粉浜粉浜

住ノ江住ノ江

七道七道

阪
堺
電
軌
阪
堺
線

住吉大社住吉大社

大和川通
大和川通

大阪メトロ四ツ
橋線

大阪メトロ四ツ
橋線

大阪
メト
ロ中
央線

大阪
メト
ロ中
央線

清江小清江小

住之江
北島郵便局

住之江
北島郵便局

敷津浦小敷津浦小

住之江
南加賀屋郵便局

住之江
南加賀屋郵便局

住之江
東加賀屋郵便局

住之江
東加賀屋郵便局

住之江郵便局住之江郵便局

住之江平林郵便局住之江平林郵便局

新大阪郵便局
南港分室
新大阪郵便局
南港分室

南港 ATC 内
郵便局

南港 ATC 内
郵便局 南港

ポートタウン
西駅前郵便局

南港
ポートタウン
西駅前郵便局

住之江南港中
郵便局
住之江南港中
郵便局

❷

66
南港通南港通

住之江通住之江通

トレードセンター前トレードセンター前

安立小安立小
❸

住之江
区役所
住之江
区役所

❶

❷

大
阪
メ
ト
ロ
御
堂
筋
線

住吉区役所住吉区役所

66

55

❸

万代池公園万代池公園

J
R
阪
和
線

阪
堺
電
軌
阪
堺
線

鶴ヶ丘鶴ヶ丘

西田辺西田辺帝塚山帝塚山

帝塚山四丁目帝塚山四丁目

神ノ木神ノ木

帝塚山三丁目帝塚山三丁目

姫松姫松
玉出玉出

粉浜粉浜

南港通南港通

南
海
高
野
線

長居長居

あびこあびこ

我孫子町我孫子町

杉本町杉本町

住吉東住吉東

細井川細井川

沢ノ町沢ノ町

我孫子前我孫子前

浅香山浅香山

大和川大和川

高須神社高須神社

綾ノ町綾ノ町

七道七道

住ノ江住ノ江

住吉大社住吉大社 長居公園長居公園

我孫子道我孫子道
南
海
本
線

住吉大社住吉大社 住吉鳥居前住吉鳥居前

東粉浜東粉浜

塚西塚西

大阪メトロ四ツ橋
線

大阪メトロ四ツ橋
線

ヤンマースタジアム長居ヤンマースタジアム長居

❹清明学院高清明学院高住吉千躰
郵便局
住吉千躰
郵便局

松宝寺松宝寺
住吉図書館住吉図書館

住吉沢之町
郵便局

住吉沢之町
郵便局 南住吉小南住吉小

住吉郵便局住吉郵便局

神ノ木公園神ノ木公園 大領小大領小

大阪急性期・
総合医療センター
大阪急性期・
総合医療センター

住吉万代東
郵便局
住吉万代東
郵便局

教育センター附属高教育センター附属高

東住吉公園南
矢田郵便局
東住吉公園南
矢田郵便局

苅田北小苅田北小

苅田南小苅田南小

住吉スポーツセンター住吉スポーツセンター
浅香中央公園浅香中央公園

大阪公立大学
杉本キャンパス
大阪公立大学
杉本キャンパス

77
我孫子中我孫子中

88
長居公園通長居公園通

99

長居長居

帝塚山学院中高帝塚山学院中高

住吉住吉

安立町安立町
墨江丘中墨江丘中

大空小大空小

我孫子南中我孫子南中

住吉八尾線住吉八尾線

の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）住吉区

地域包括支援センター 総合相談窓口（ブランチ）

55

66

77

88

99

❶

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

住吉区地域
包括支援センター

〒558-0021
住吉区浅香
1-8-47

〒558-0054
住吉区帝塚山東
5-6-15
すみよし隣保館寿1階

〒558-0011
住吉区苅田
4-3-9

〒558-0043
住吉区墨江
2-4-10

06-6692-8803
06-6692-8813

06-6678-1500
06-6678-1501

06-6608-2110
06-6607-2511

06-6674-0800
06-6674-0801

❷

❸

❹

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

大和川ブランチ
（アンパス住吉）

06-4700-1234
06-4700-1243

06-4701-1121
06-4701-1131

06-4700-1000
06-4700-1009

06-6695-6645
06-6695-6654

06-6608-3000
06-6608-3333

遠里小野，
山之内

〒558-0023
住吉区山之内
3-4-9
〒558-0054
住吉区帝塚山東
2-1-35
〒558-0013
住吉区我孫子東
1-4-37
〒558-0002
住吉区長居西
3-1-6
〒558-0015
住吉区我孫子西
1-2-15

住吉区北地域
包括支援センター

住吉区東地域
包括支援センター

住吉区西地域
包括支援センター

住吉ブランチ
（玲風苑）

我孫子ブランチ
（一隅苑）

長居西ブランチ
（ながいの里）

三稜ブランチ
（ウェルネスあびこ）

【小学校区】
遠里小野，
山之内，依羅，
苅田南

【小学校区】
東粉浜，住吉，
大領

【小学校区】
長居，苅田，
苅田北

【小学校区】
墨江，清水丘，
大空，南住吉

東粉浜，住吉

苅田北

長居

大空，南住吉

：担当地域の境界線

24



大
阪
メ
ト
ロ
谷
町
線

❶

大
阪
メ
ト
ロ
御
堂
筋
線

55

❸
J
R
阪
和
線

阪
堺
電
軌
堺
線

鶴ヶ丘鶴ヶ丘

南田辺南田辺

帝塚山帝塚山

帝塚山四丁目帝塚山四丁目

帝塚山三丁目帝塚山三丁目

姫松姫松

粉浜粉浜

長居長居

あびこあびこ

我孫子町我孫子町

杉本町杉本町

住吉東住吉東

細井川細井川

沢ノ町沢ノ町

我孫子前我孫子前

長居公園長居公園

安立町安立町

南
海
本
線

住吉
鳥居前
住吉
鳥居前

東粉浜東粉浜

東玉出東玉出

ヤンマースタジアム長居ヤンマースタジアム長居

浅香中央公園浅香中央公園

77

長居公園通長居公園通

66

美章園美章園

河堀口河堀口

北田辺北田辺

今川今川

針中野針中野

東部市場前東部市場前

喜連瓜破喜連瓜破

平野平野

駒川中野駒川中野

田辺田辺

文の里文の里

阿倍野阿倍野

JR大和路線
JR 大和路線

神ノ木神ノ木

天神ノ森天神ノ森

大
阪
メ
ト
ロ
堺
筋
線

天下茶屋天下茶屋

西田辺西田辺

昭和町昭和町
聖天坂聖天坂

北天下茶屋北天下茶屋

松田町松田町

今船今船

阪
堺
電
軌
上
町
線

東天下茶屋東天下茶屋

田辺小田辺小

東住吉区役所東住吉区役所

東住吉
消防署
東住吉
消防署

東住吉
警察署
東住吉
警察署

❷東住吉支援学校東住吉支援学校 矢田公園矢田公園

近
鉄
南
大
阪
線

やたなか小中やたなか小中

緑橋通緑橋通

今
里
筋

湯里小湯里小

❹

平野白鷺公園平野白鷺公園

東今川橋通東今川橋通東住吉郵便局東住吉郵便局

矢田中矢田中
矢田東小矢田東小

東住吉
スポーツセンター

東住吉
スポーツセンター

大和川東公園大和川東公園 大和川大和川

矢田矢田

矢田北小矢田北小
区役所

矢田出張所
区役所

矢田出張所

長吉出戸小長吉出戸小

長居公園通長居公園通

大和川大和川

長吉中長吉中

長吉東小長吉東小

長吉六反交番長吉六反交番

長吉六反中長吉六反中

長吉南小長吉南小

長原小長原小

66
平野区役所平野区役所

出戸出戸

八尾南八尾南

長原

新平野西小

大
阪
メ
ト
ロ
谷
町
線

近
鉄
南
大
阪
線

JR大和路線

針中野針中野

北田辺北田辺

今川今川

矢田矢田

久宝寺久宝寺

八尾八尾

東部市場前東部市場前

久宝寺
緑地
久宝寺
緑地

加美加美

新加美新加美

❷

❶

❺

❹
❸

平野平野

喜連瓜破喜連瓜破

平野平野駒川中野駒川中野

　　　　

77
88

瓜破西小瓜破西小

瓜破西中瓜破西中
平野瓜破
西二郵便局
平野瓜破
西二郵便局

大阪市東南環境
事業センター
大阪市東南環境
事業センター

喜連中喜連中
喜連西小喜連西小

平野喜連西
郵便局

平野喜連西
郵便局 喜連小喜連小

加美小

加美北小

平野加美北
郵便局

99

10
11

平野中平野中

平野喜連郵便局平野喜連郵便局

加美中

南巽南巽

の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）東住吉区

地域包括支援センター 総合相談窓口（ブランチ）

55

66

77

❶

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

東住吉区地域
包括支援センター

矢田地域包括
支援センター

中野地域包括
支援センター

東住吉北地域
包括支援センター

〒546-0031
東住吉区田辺
2-10-18

〒546-0023
東住吉区矢田
6-8-7

〒546-0013
東住吉区湯里
5-15-4

〒546-0043
東住吉区駒川
1-17-17 2階

06-6622-0055
06-6622-9123

06-6694-5552
06-6699-6467

06-6777-1939
06-6777-1969

06-6719-7100
06-6719-7110

【小学校区】
北田辺，田辺，
南田辺，今川

❷

❸

❹

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

白鷺ブランチ
（(特養)くれない）

矢田東ブランチ
（城南ホーム）

矢田西ブランチ
（せいりょう）

06-6769-1155
06-6769-1900

06-6760-6539
06-6760-6587

06-6699-9000
06-6699-9951

今川，育和
（東住吉北包括
　圏域の一部）

〒546-0003
東住吉区今川
7-9-7

〒546-0022
東住吉区住道矢田
4-20-17

〒546-0024
東住吉区
公園南矢田
4-10-6

【小学校区】
矢田，矢田東，
矢田北，矢田西

【小学校区】
東田辺，南百済，
鷹合，湯里

【小学校区】
桑津，育和

矢田東，
矢田北

矢田西

：担当地域の境界線

大
阪
メ
ト
ロ
谷
町
線

❶

大
阪
メ
ト
ロ
御
堂
筋
線

55

❸
J
R
阪
和
線

阪
堺
電
軌
堺
線

鶴ヶ丘鶴ヶ丘

南田辺南田辺

帝塚山帝塚山

帝塚山四丁目帝塚山四丁目

帝塚山三丁目帝塚山三丁目

姫松姫松

粉浜粉浜

長居長居

あびこあびこ

我孫子町我孫子町

杉本町杉本町

住吉東住吉東

細井川細井川

沢ノ町沢ノ町

我孫子前我孫子前

長居公園長居公園

安立町安立町

南
海
本
線

住吉
鳥居前
住吉
鳥居前

東粉浜東粉浜

東玉出東玉出

ヤンマースタジアム長居ヤンマースタジアム長居

浅香中央公園浅香中央公園

77

長居公園通長居公園通

66

美章園美章園

河堀口河堀口

北田辺北田辺

今川今川

針中野針中野

東部市場前東部市場前

喜連瓜破喜連瓜破

平野平野

駒川中野駒川中野

田辺田辺

文の里文の里

阿倍野阿倍野

JR大和路線
JR 大和路線

神ノ木神ノ木

天神ノ森天神ノ森

大
阪
メ
ト
ロ
堺
筋
線

天下茶屋天下茶屋

西田辺西田辺

昭和町昭和町
聖天坂聖天坂

北天下茶屋北天下茶屋

松田町松田町

今船今船

阪
堺
電
軌
上
町
線

東天下茶屋東天下茶屋

田辺小田辺小

東住吉区役所東住吉区役所

東住吉
消防署
東住吉
消防署

東住吉
警察署
東住吉
警察署

❷東住吉支援学校東住吉支援学校 矢田公園矢田公園

近
鉄
南
大
阪
線

やたなか小中やたなか小中

緑橋通緑橋通

今
里
筋

湯里小湯里小

❹

平野白鷺公園平野白鷺公園

東今川橋通東今川橋通東住吉郵便局東住吉郵便局

矢田中矢田中
矢田東小矢田東小

東住吉
スポーツセンター

東住吉
スポーツセンター

大和川東公園大和川東公園 大和川大和川

矢田矢田

矢田北小矢田北小
区役所

矢田出張所
区役所

矢田出張所

長吉出戸小長吉出戸小

長居公園通長居公園通

大和川大和川

長吉中長吉中

長吉東小長吉東小

長吉六反交番長吉六反交番

長吉六反中長吉六反中

長吉南小長吉南小

長原小長原小

66
平野区役所平野区役所

出戸出戸

八尾南八尾南

長原

新平野西小

大
阪
メ
ト
ロ
谷
町
線

近
鉄
南
大
阪
線

JR大和路線

針中野針中野

北田辺北田辺

今川今川

矢田矢田

久宝寺久宝寺

八尾八尾

東部市場前東部市場前

久宝寺
緑地
久宝寺
緑地

加美加美

新加美新加美

❷

❶

❺

❹
❸

平野平野

喜連瓜破喜連瓜破

平野平野駒川中野駒川中野

　　　　

77
88

瓜破西小瓜破西小

瓜破西中瓜破西中
平野瓜破
西二郵便局
平野瓜破
西二郵便局

大阪市東南環境
事業センター
大阪市東南環境
事業センター

喜連中喜連中
喜連西小喜連西小

平野喜連西
郵便局

平野喜連西
郵便局 喜連小喜連小

加美小

加美北小

平野加美北
郵便局

99

10
11

平野中平野中

平野喜連郵便局平野喜連郵便局

加美中

南巽南巽
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名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

平野区地域包括
支援センター

〒547-0043
平野区平野東
2-1-30

06-6795-1666
06-6777-7086

平野南，平野西，
新平野西，平野

❷ 加美地域包括
支援センター

〒547-0001
平野区加美北
7-1-2

06-4303-7703
06-4303-7706

加美北，加美，
加美南部，
加美東

❸ 長吉地域包括
支援センター

〒547-0014
平野区長吉川辺
3-20-14

06-6790-0766
06-6790-0767

長吉出戸，長吉，
川辺，長原，
長吉南，長吉東

❹ 瓜破地域包括
支援センター

〒547-0023
平野区瓜破南
1-2-30

06-4392-7436
06-6760-7177

瓜破，瓜破東，
瓜破北，瓜破西

❺ 喜連地域包括
支援センター

〒547-0026
平野区喜連西
3-15-23

06-6797-0555
06-6797-3100

喜連西，喜連，
喜連北，喜連東

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

平野ブランチ
（平野地域在宅

サービスステーション）

06-6797-0032
06-6797-0093

平野西，
新平野西

長吉西ブランチ
（長吉西地域在宅
サービスステーション）

〒547-0034
平野区背戸口
1-16-30

06-6769-0015
06-6769-3608

長吉出戸，
長吉，川辺

長吉六反ブランチ
（長吉六反地域在宅
サービスステーション）

〒547-0011
平野区長吉出戸
6-8-21

06-6702-4466
06-6702-6555

長吉南（一部除く），
長吉東（一部除く）

瓜破西ブランチ
（てんそう苑）

〒547-0012
平野区長吉六反
4-5-26

06-6703-9712
06-6703-9713 瓜破北，瓜破西

喜連ブランチ
（喜連の杜）

〒547-0027
平野区喜連
4-6-19

〒547-0025
平野区瓜破西
2-10-10

06-4303-5671
06-4303-5673 喜連，喜連北

喜連東ブランチ
（博寿荘）

〒547-0021
平野区喜連東
3-6-40

06-6700-2060
06-6700-2070 喜連東
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JR 大和路線
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矢田東小矢田東小

東住吉
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東住吉
スポーツセンター

大和川東公園大和川東公園 大和川大和川

矢田矢田

矢田北小矢田北小
区役所

矢田出張所
区役所

矢田出張所

長吉出戸小長吉出戸小

長居公園通長居公園通

大和川大和川

長吉中長吉中

長吉東小長吉東小

長吉六反交番長吉六反交番

長吉六反中長吉六反中

長吉南小長吉南小
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名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

東住吉区地域
包括支援センター

矢田地域包括
支援センター

中野地域包括
支援センター

東住吉北地域
包括支援センター

〒546-0031
東住吉区田辺
2-10-18

〒546-0023
東住吉区矢田
6-8-7

〒546-0013
東住吉区湯里
5-15-4

〒546-0043
東住吉区駒川
1-17-17 2階

06-6622-0055
06-6622-9123

06-6694-5552
06-6699-6467

06-6777-1939
06-6777-1969

06-6719-7100
06-6719-7110

【小学校区】
北田辺，田辺，
南田辺，今川

❷

❸

❹

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

白鷺ブランチ
（(特養)くれない）

矢田東ブランチ
（城南ホーム）

矢田西ブランチ
（せいりょう）

06-6769-1155
06-6769-1900

06-6760-6539
06-6760-6587

06-6699-9000
06-6699-9951

今川，育和
（東住吉北包括
　圏域の一部）

〒546-0003
東住吉区今川
7-9-7

〒546-0022
東住吉区住道矢田
4-20-17

〒546-0024
東住吉区
公園南矢田
4-10-6

【小学校区】
矢田，矢田東，
矢田北，矢田西

【小学校区】
東田辺，南百済，
鷹合，湯里

【小学校区】
桑津，育和

矢田東，
矢田北

矢田西
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区役所
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名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

平野区地域包括
支援センター

〒547-0043
平野区平野東
2-1-30

06-6795-1666
06-6777-7086

平野南，平野西，
新平野西，平野

❷ 加美地域包括
支援センター

〒547-0001
平野区加美北
7-1-2

06-4303-7703
06-4303-7706

加美北，加美，
加美南部，
加美東

❸ 長吉地域包括
支援センター

〒547-0014
平野区長吉川辺
3-20-14

06-6790-0766
06-6790-0767

長吉出戸，長吉，
川辺，長原，
長吉南，長吉東

❹ 瓜破地域包括
支援センター

〒547-0023
平野区瓜破南
1-2-30

06-4392-7436
06-6760-7177

瓜破，瓜破東，
瓜破北，瓜破西

❺ 喜連地域包括
支援センター

〒547-0026
平野区喜連西
3-15-23

06-6797-0555
06-6797-3100

喜連西，喜連，
喜連北，喜連東

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

平野ブランチ
（平野地域在宅

サービスステーション）

06-6797-0032
06-6797-0093

平野西，
新平野西

長吉西ブランチ
（長吉西地域在宅
サービスステーション）

〒547-0034
平野区背戸口
1-16-30

06-6769-0015
06-6769-3608

長吉出戸，
長吉，川辺

長吉六反ブランチ
（長吉六反地域在宅
サービスステーション）

〒547-0011
平野区長吉出戸
6-8-21

06-6702-4466
06-6702-6555

長吉南（一部除く），
長吉東（一部除く）

瓜破西ブランチ
（てんそう苑）

〒547-0012
平野区長吉六反
4-5-26

06-6703-9712
06-6703-9713 瓜破北，瓜破西

喜連ブランチ
（喜連の杜）

〒547-0027
平野区喜連
4-6-19

〒547-0025
平野区瓜破西
2-10-10

06-4303-5671
06-4303-5673 喜連，喜連北

喜連東ブランチ
（博寿荘）

〒547-0021
平野区喜連東
3-6-40

06-6700-2060
06-6700-2070 喜連東

10
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：担当地域の境界線
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長橋小長橋小
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❹
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阿倍野区民センター阿倍野区民センター

今池今池

いまみや
小中

いまみや
小中
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77

南津守
さくら公園
南津守
さくら公園
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99

大阪メトロ御堂筋線

大阪メトロ御堂筋線

聖天坂聖天坂

西天下茶屋西天下茶屋

大
阪
メ
ト
ロ
堺
筋
線

大
阪
メ
ト
ロ
堺
筋
線

西成区役所西成区役所

萩之茶屋
中公園

萩之茶屋
中公園

西成警察署西成警察署

公立大医学部
附属病院
公立大医学部
附属病院

聖天山公園聖天山公園

天下茶屋小天下茶屋小
橘千本
北公園
橘千本
北公園

まつば小まつば小
梅南中梅南中

鶴見橋公園鶴見橋公園

の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）西成区

地域包括支援センター 総合相談窓口（ブランチ）
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名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

西成区地域包括
支援センター

〒557-0041
西成区岸里
1-5-20
（西成区合同庁舎８階）

〒557-0063
西成区南津守
7-12-32

〒557-0031
大阪市西成区
鶴見橋2-12-23

〒557-0014
西成区天下茶屋
1-4-14

06-6656-0080
06-6656-0083

06-6651-6888
06-6651-6060

06-6568-8400
06-6568-8401

06-6656-7700
06-6656-7702

【連合】
弘治，萩之茶屋，
橘，岸里

❷

❸

❹

名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

あいりんブランチ
（西成市民館）

06-6537-7353
06-6633-7203

090-8853-0874
06-6652-5812

06-6656-7001
06-6656-7006

06-6656-0322
06-6656-0154

06-6655-3030
06-6655-3033

06-6631-8802
06-6631-8803

萩之茶屋
〒557-0004
西成区萩之茶屋
2-9-1
〒557-0053
西成区千本北
2-12-2
〒557-0063
西成区南津守
1-4-7

〒557-0034
西成区松3-1-16

〒557-0011
西成区天下茶屋東
2-15-12

〒557-0001
西成区山王1-6-510 山王，飛田

玉出地域包括
支援センター

西成区北西部地域
包括支援センター

西成区東部地域
包括支援センター

成南ブランチ
（めぐみ）

南津守ブランチ
（ビアンエトール恭愛）

梅南・橘ブランチ
（梅南・橘地域在宅
サービスステーション）

天下茶屋ブランチ
（のぞみ）

山王ブランチ
（山王地域在宅サービス
ステーションみどり苑）

【連合】
玉出，千本，
南津守

【連合】
長橋，松之宮，
梅南，津守，
北津守

【連合】
今宮，山王，
飛田，天下茶屋

千本

南津守

松之宮，梅南，
津守

天下茶屋

：担当地域の境界線

介護保険についてのお問い合わせ先

北 区
都 島 区
福 島 区
此 花 区
中 央 区
西 区
港 区
大 正 区
天 王 寺 区
浪 速 区
西 淀 川 区
淀 川 区

東 淀 川 区
東 成 区
生 野 区
旭 区
城 東 区
鶴 見 区
阿 倍 野 区
住 之 江 区
住 吉 区
東 住 吉 区
平 野 区
西 成 区

お住いの区の区役所の介護保険の窓口

介護保険に関する情報▶ https://www.city.osaka.lg.jp/kurashi/category/3020-2-5-0-0-0-0-0-0-0.html

06-6313-9859

06-6882-9859 

06-6464-9859 

06-6466-9859 

06-6267-9859 

06-6532-9859 

06-6576-9859 

06-4394-9859 

06-6774-9859 

06-6647-9859 

06-6478-9859

06-6308-9859 

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

06-6313-9905

06-6352-4558

06-6462-4854

06-6462-0942

06-6264-8285

06-6538-7319

06-6572-9514

06-6553-1986

06-6772-4906

06-6644-1937

06-6478-9989

06-6885-0537

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

06-4809-9859 

06-6977-9859 

06-6715-9859 

06-6957-9859 

06-6930-9859 

06-6915-9859 

06-6622-9859 

06-6682-9859 

06-6694-9859 

06-4399-9859 

06-4302-9859 

06-6659-9859 

06-6327-2840

06-6972-2781

06-6715-9967

06-6954-9183

050-3535-8688

06-6913-6237

06-6621-1412

06-6686-2039

06-6694-9692

06-6629-4580

06-4302-9943

06-6659-9468

北 区
都 島 区
福 島 区
此 花 区
中 央 区
西 区
港 区
大 正 区
天 王 寺 区
浪 速 区
西 淀 川 区
淀 川 区

東 淀 川 区
東 成 区
生 野 区
旭 区
城 東 区
鶴 見 区
阿 倍 野 区
住 之 江 区
住 吉 区
東 住 吉 区
平 野 区
西 成 区

06-6313-9508 

06-6882-9857 

06-6464-9859 

06-6466-9859 

06-6267-9857 

06-6532-9857 

06-6576-9857 

06-4394-9859 

06-6774-9857 

06-6647-9859 

06-6478-9918 

06-6308-9857 

06-6313-9905

06-6352-4584

06-6462-4854

06-6462-0942

06-6264-8285

06-6538-7319

06-6572-9514

06-6553-1986

06-6772-4906

06-6644-1937

06-6478-9989

06-6885-0537

06-4809-9857 

06-6977-9859 

06-6715-9859 

06-6957-9857 

06-6930-9063 

06-6915-9859 

06-6622-9857 

06-6682-9859 

06-6694-9859 

06-4399-9857 

06-4302-9857 

06-6659-9857 

06-6327-2840

06-6972-2781

06-6715-9967

06-6954-9183

050-3535-8688

06-6913-6237

06-6629-1349

06-6686-2039

06-6694-9692

06-6629-4580

06-4302-9943

06-6659-9468

高齢者虐待に関する相談

お住いの区の区役所の保健福祉課（下記一覧表を参照）
またはお住いの地域を担当する地域包括支援センター（P4～27参照）

福祉局介護保険課指定・指導グループ　TEL:06-6241-6310

大阪市休日夜間障がい者・高齢者虐待ホットライン

※閉庁時等の1・2に関する通報は、下記へ
休日・夜間の時間帯における高齢者の虐待に関する通報

養護者による高齢者虐待の通報・相談窓口1

養介護施設従事者等による高齢者虐待の通報・相談窓口2

高齢者虐待に関する情報▶ https://www.city.osaka.lg.jp/fukushi/page/0000113377.html

TEL：06-6206-3725
受付時間 休日：24時間対応（土曜日・日曜日・祝日・年末年始12月29日～1月3日）

夜間：平日の午後5時から翌朝9時
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❷ 南津守公園南津守公園

玉出中玉出中

鶴見橋通鶴見橋通

長橋小長橋小
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阿倍野区民センター阿倍野区民センター

今池今池

いまみや
小中

いまみや
小中
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南津守
さくら公園
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線
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萩之茶屋
中公園
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中公園
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公立大医学部
附属病院
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天下茶屋小天下茶屋小
橘千本
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橘千本
北公園

まつば小まつば小
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鶴見橋公園鶴見橋公園

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：
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阿倍野区民センター阿倍野区民センター
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小中
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北公園
橘千本
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まつば小まつば小
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の地域包括支援センターと総合相談窓口（ブランチ）西成区

地域包括支援センター 総合相談窓口（ブランチ）
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名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

西成区地域包括
支援センター

〒557-0041
西成区岸里
1-5-20
（西成区合同庁舎８階）

〒557-0063
西成区南津守
7-12-32

〒557-0031
大阪市西成区
鶴見橋2-12-23

〒557-0014
西成区天下茶屋
1-4-14

06-6656-0080
06-6656-0083

06-6651-6888
06-6651-6060

06-6568-8400
06-6568-8401

06-6656-7700
06-6656-7702

【連合】
弘治，萩之茶屋，
橘，岸里
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名　称 所在地 電話
FAX 担当地域

あいりんブランチ
（西成市民館）

06-6537-7353
06-6633-7203

090-8853-0874
06-6652-5812

06-6656-7001
06-6656-7006

06-6656-0322
06-6656-0154

06-6655-3030
06-6655-3033

06-6631-8802
06-6631-8803

萩之茶屋
〒557-0004
西成区萩之茶屋
2-9-1
〒557-0053
西成区千本北
2-12-2
〒557-0063
西成区南津守
1-4-7

〒557-0034
西成区松3-1-16

〒557-0011
西成区天下茶屋東
2-15-12

〒557-0001
西成区山王1-6-510 山王，飛田

玉出地域包括
支援センター

西成区北西部地域
包括支援センター

西成区東部地域
包括支援センター

成南ブランチ
（めぐみ）

南津守ブランチ
（ビアンエトール恭愛）

梅南・橘ブランチ
（梅南・橘地域在宅
サービスステーション）

天下茶屋ブランチ
（のぞみ）

山王ブランチ
（山王地域在宅サービス
ステーションみどり苑）

【連合】
玉出，千本，
南津守

【連合】
長橋，松之宮，
梅南，津守，
北津守

【連合】
今宮，山王，
飛田，天下茶屋

千本

南津守

松之宮，梅南，
津守

天下茶屋

：担当地域の境界線

介護保険についてのお問い合わせ先

北 区
都 島 区
福 島 区
此 花 区
中 央 区
西 区
港 区
大 正 区
天 王 寺 区
浪 速 区
西 淀 川 区
淀 川 区

東 淀 川 区
東 成 区
生 野 区
旭 区
城 東 区
鶴 見 区
阿 倍 野 区
住 之 江 区
住 吉 区
東 住 吉 区
平 野 区
西 成 区

お住いの区の区役所の介護保険の窓口

介護保険に関する情報▶ https://www.city.osaka.lg.jp/kurashi/category/3020-2-5-0-0-0-0-0-0-0.html

06-6313-9859

06-6882-9859 

06-6464-9859 

06-6466-9859 

06-6267-9859 

06-6532-9859 

06-6576-9859 

06-4394-9859 

06-6774-9859 

06-6647-9859 

06-6478-9859

06-6308-9859 

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

06-6313-9905

06-6352-4558

06-6462-4854

06-6462-0942

06-6264-8285

06-6538-7319

06-6572-9514

06-6553-1986

06-6772-4906

06-6644-1937

06-6478-9989

06-6885-0537

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

06-4809-9859 

06-6977-9859 

06-6715-9859 

06-6957-9859 

06-6930-9859 

06-6915-9859 

06-6622-9859 

06-6682-9859 

06-6694-9859 

06-4399-9859 

06-4302-9859 

06-6659-9859 

06-6327-2840

06-6972-2781

06-6715-9967

06-6954-9183

050-3535-8688

06-6913-6237

06-6621-1412

06-6686-2039

06-6694-9692

06-6629-4580

06-4302-9943

06-6659-9468

北 区
都 島 区
福 島 区
此 花 区
中 央 区
西 区
港 区
大 正 区
天 王 寺 区
浪 速 区
西 淀 川 区
淀 川 区

東 淀 川 区
東 成 区
生 野 区
旭 区
城 東 区
鶴 見 区
阿 倍 野 区
住 之 江 区
住 吉 区
東 住 吉 区
平 野 区
西 成 区

06-6313-9508 

06-6882-9857 

06-6464-9859 

06-6466-9859 

06-6267-9857 

06-6532-9857 

06-6576-9857 

06-4394-9859 

06-6774-9857 

06-6647-9859 

06-6478-9918 

06-6308-9857 

06-6313-9905

06-6352-4584

06-6462-4854

06-6462-0942

06-6264-8285

06-6538-7319

06-6572-9514

06-6553-1986

06-6772-4906

06-6644-1937

06-6478-9989

06-6885-0537

06-4809-9857 

06-6977-9859 

06-6715-9859 

06-6957-9857 

06-6930-9063 

06-6915-9859 

06-6622-9857 

06-6682-9859 

06-6694-9859 

06-4399-9857 

06-4302-9857 

06-6659-9857 

06-6327-2840

06-6972-2781

06-6715-9967

06-6954-9183

050-3535-8688

06-6913-6237

06-6629-1349

06-6686-2039

06-6694-9692

06-6629-4580

06-4302-9943

06-6659-9468

高齢者虐待に関する相談

お住いの区の区役所の保健福祉課（下記一覧表を参照）
またはお住いの地域を担当する地域包括支援センター（P4～27参照）

福祉局介護保険課指定・指導グループ　TEL:06-6241-6310

大阪市休日夜間障がい者・高齢者虐待ホットライン

※閉庁時等の1・2に関する通報は、下記へ
休日・夜間の時間帯における高齢者の虐待に関する通報

養護者による高齢者虐待の通報・相談窓口1

養介護施設従事者等による高齢者虐待の通報・相談窓口2

高齢者虐待に関する情報▶ https://www.city.osaka.lg.jp/fukushi/page/0000113377.html

TEL：06-6206-3725
受付時間 休日：24時間対応（土曜日・日曜日・祝日・年末年始12月29日～1月3日）

夜間：平日の午後5時から翌朝9時

❶

55❸

東天下茶屋東天下茶屋

松田町松田町

北天下茶屋北天下茶屋

今船今船

阪
堺
電
軌
上
町
線

南
海
高
野
線

阪
堺
電
軌
阪
堺
線

大
阪
メ
ト
ロ
四
ツ
橋
線

大
阪
メ
ト
ロ
四
ツ
橋
線

天王寺天王寺

阿倍野阿倍野

動物園前動物園前

東玉出東玉出

姫松姫松

萩ノ茶屋萩ノ茶屋

天下茶屋天下茶屋

花園町花園町

岸里玉出岸里玉出

天王寺公園天王寺公園

紀
州
街
道

松虫通松虫通

千秋通千秋通

南港通南港通

天神ノ森天神ノ森

JR 大和路線
JR 大和路線

西成区民センター西成区民センター

木津川木津川

津守津守

大国町大国町

新今宮新今宮

今宮戎今宮戎
今宮今宮

南
海
高
野
線

恵美須町恵美須町

木
津
川

木
津
川

岸里岸里

岸里小岸里小

西成千本北
郵便局

西成千本北
郵便局

玉出玉出

北加賀屋北加賀屋

❷ 南津守公園南津守公園

玉出中玉出中

鶴見橋通鶴見橋通

長橋小長橋小
鶴見橋中鶴見橋中

❹
一念寺一念寺

阿倍野区民センター阿倍野区民センター

今池今池

いまみや
小中

いまみや
小中

66
77

南津守
さくら公園
南津守

さくら公園

88
99

大阪メトロ御堂筋線

大阪メトロ御堂筋線

聖天坂聖天坂

西天下茶屋西天下茶屋

大
阪
メ
ト
ロ
堺
筋
線

大
阪
メ
ト
ロ
堺
筋
線

西成区役所西成区役所

萩之茶屋
中公園

萩之茶屋
中公園

西成警察署西成警察署

公立大医学部
附属病院
公立大医学部
附属病院

聖天山公園聖天山公園

天下茶屋小天下茶屋小
橘千本
北公園
橘千本
北公園

まつば小まつば小
梅南中梅南中

鶴見橋公園鶴見橋公園

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

TEL：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：

FAX：
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高齢者の方々が、いつまでも充実した生活を送るために
自立支援・重度化防止に向けた取り組みを推進しています。

Aさん（75歳）は近所を散歩中に骨折してしまい、2か月安静にしていました。骨折は治りましたが、
安静中に筋力が低下し、一人で歩いて外出できず、買い物に行けなくなりました。

パターン1のように、介護サービスを利用しつつ、元気になるため、
できることは自分でやろうと考えて行動することは、自宅で元気
に生活することにつながります。

自分らしい生活を実現するためには、介護サービスをどのように利用すると良いのでしょうか？

AさんのケースAさんのケース

パターン1パターン1 パターン2パターン2

　大阪市では、「自立支援型ケアマネジメント検討会議」を開催
しています。
　会議では、医師やリハビリの専門職から助言をもらいながら、
どのようなサービスを組み合わせて利用すれば、在宅での元気
な生活につながるかを検討します。
　後日、担当する介護支援専門員からご利用者本人へ、会議で
出た助言や意見を説明し、これからも充実した生活を送るため、
サービスの組み合わせについて一緒に考えます。

再び一人で買い物に行ける
よう、ヘルパーさんから支援
を受けながら、自分でできる
掃除や食事の準備は自分で
行い、リハビリも積極的に
取り組みました。

その結果、再び長い距離を
歩けるようになりました。
以前のように一人で買い物に
行き、いきいき百歳体操にも
参加し、以前よりも元気です。

買い物などの支援だけでな
く、掃除や食事の準備など困
りごとは、何でもヘルパーさ
んにお願いしました。
また、動くのが億劫になり、
リハビリにも消極的でした。

自分でできていたこともで
きなくなり、全身の筋力や機
能が衰えて、さらに状態が
悪化しました。

大阪市の取り組みについて

　認知症の人やその家族が、地域で安心して暮らし続けることができるよう、認知症に関するさまざまな
相談・支援を行っています。ご相談はお住まいの区の各担当（下記参照）まで。

　認知症が疑われる人や認知症の人およびその家族を訪問し、必要な医療や介護等のサービ
スの導入・調整や家族支援等の初期の支援を集中的に行います。医師と医療・介護・福祉の専
門職からなるチームです。

認知症に関する相談窓口

北 区
都 島 区
福 島 区
此 花 区
中 央 区
西 区
港 区
大 正 区
天 王 寺 区
浪 速 区
西 淀 川 区
淀 川 区
東 淀 川 区
東 成 区
生 野 区
旭 区
城 東 区
鶴 見 区
阿 倍 野 区
住 之 江 区
住 吉 区
東 住 吉 区
平 野 区
西 成 区

認知症強化型地域包括支援センター

区　名 設 置 場 所 チーム名 電話番号

北区大淀地域包括支援センター

都島区北部地域包括支援センター

福島区地域包括支援センター

此花区南西部地域包括支援センター

中央区北部地域包括支援センター

西区地域包括支援センター

港区南部地域包括支援センター

大正区北部地域包括支援センター

天王寺区地域包括支援センター

浪速区地域包括支援センター

西淀川区南西部地域包括支援センター

淀川区東部地域包括支援センター

東淀川区地域包括支援センター

東成区北部地域包括支援センター

生野区地域包括支援センター

旭区東部地域包括支援センター

城東区地域包括支援センター

鶴見区地域包括支援センター

阿倍野区地域包括支援センター

さきしま地域包括支援センター

住吉区地域包括支援センター

中野地域包括支援センター

長吉地域包括支援センター

玉出地域包括支援センター

北区ハートフルオレンジチーム

都島オレンジチーム

あいあいオレンジチーム

このはなオレンジチーム

中央区オレンジチーム

西区オレンジチーム

みなとオレンジチーム

大正区済生会オレンジチーム

天王寺区ゆうあいオレンジチーム

浪速区オレンジチーム

陽だまり西淀川オレンジチーム

淀川区オレンジチーム

ほほえみオレンジチーム

東成区オレンジチーム

おかちやまオレンジチーム

あさひさんさんオレンジチーム

城東区ゆうゆうオレンジチーム

つるりっぷオレンジチーム

あべのオレンジチーム

さざんかオレンジチーム

住吉るるるオレンジチーム

東住吉オレンジチーム

ひらのオレンジチーム

にしなりオレンジチーム

06-4977-6444

06-6926-3803

06-6454-6334

06-6462-1087

06-6948-6639

06-6539-8248

06-6536-8198

06-6552-4954

06-6774-3350

06-6636-6071

06-6476-3563

06-6391-3770

06-7730-0002

06-6747-9811

06-6712-3113

06-6953-0155

06-6936-1101

06-6913-9595

06-6628-1300

06-6686-0431

06-6115-8605

06-6777-1323

06-6777-9030

06-6651-6000

認知症初期集中支援チーム（愛称：オレンジチーム）

●若年性認知症に関する相談支援を大阪市若年性認知症支援コーディネーターと連携して行っています。
●認知症支援を行う機関の後方支援、地域の認知症ネットワークづくり、認知症の正しい知識の普及・啓発
　活動を行っています。また、認知症の人がいきいきと地域で暮らすための活動を支援しています。

認知症地域支援推進員

　ステップアップ研修の実施や、認知症の人や家族を中心に、研修受講者（オレンジサポーター）で
構成されたボランティアチーム「ちーむオレンジサポーター」の支援を行っています。
　また、大阪市で取り組んでいる、認知症の人にやさしい取組を行う企業・団体を「オレンジパート
ナー」とする制度の窓口もしています。

認知症地域支援コーディネーター

相談窓口の開設曜日・時間 ▶ 月～土曜日／9時～17時（祝日・12月29日～1月3日を除く）
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高齢者の方々が、いつまでも充実した生活を送るために
自立支援・重度化防止に向けた取り組みを推進しています。

Aさん（75歳）は近所を散歩中に骨折してしまい、2か月安静にしていました。骨折は治りましたが、
安静中に筋力が低下し、一人で歩いて外出できず、買い物に行けなくなりました。

パターン1のように、介護サービスを利用しつつ、元気になるため、
できることは自分でやろうと考えて行動することは、自宅で元気
に生活することにつながります。

自分らしい生活を実現するためには、介護サービスをどのように利用すると良いのでしょうか？

AさんのケースAさんのケース

パターン1パターン1 パターン2パターン2

　大阪市では、「自立支援型ケアマネジメント検討会議」を開催
しています。
　会議では、医師やリハビリの専門職から助言をもらいながら、
どのようなサービスを組み合わせて利用すれば、在宅での元気
な生活につながるかを検討します。
　後日、担当する介護支援専門員からご利用者本人へ、会議で
出た助言や意見を説明し、これからも充実した生活を送るため、
サービスの組み合わせについて一緒に考えます。

再び一人で買い物に行ける
よう、ヘルパーさんから支援
を受けながら、自分でできる
掃除や食事の準備は自分で
行い、リハビリも積極的に
取り組みました。

その結果、再び長い距離を
歩けるようになりました。
以前のように一人で買い物に
行き、いきいき百歳体操にも
参加し、以前よりも元気です。

買い物などの支援だけでな
く、掃除や食事の準備など困
りごとは、何でもヘルパーさ
んにお願いしました。
また、動くのが億劫になり、
リハビリにも消極的でした。

自分でできていたこともで
きなくなり、全身の筋力や機
能が衰えて、さらに状態が
悪化しました。

大阪市の取り組みについて

　認知症の人やその家族が、地域で安心して暮らし続けることができるよう、認知症に関するさまざまな
相談・支援を行っています。ご相談はお住まいの区の各担当（下記参照）まで。

　認知症が疑われる人や認知症の人およびその家族を訪問し、必要な医療や介護等のサービ
スの導入・調整や家族支援等の初期の支援を集中的に行います。医師と医療・介護・福祉の専
門職からなるチームです。

認知症に関する相談窓口

北 区
都 島 区
福 島 区
此 花 区
中 央 区
西 区
港 区
大 正 区
天 王 寺 区
浪 速 区
西 淀 川 区
淀 川 区
東 淀 川 区
東 成 区
生 野 区
旭 区
城 東 区
鶴 見 区
阿 倍 野 区
住 之 江 区
住 吉 区
東 住 吉 区
平 野 区
西 成 区

認知症強化型地域包括支援センター

区　名 設 置 場 所 チーム名 電話番号

北区大淀地域包括支援センター

都島区北部地域包括支援センター

福島区地域包括支援センター

此花区南西部地域包括支援センター

中央区北部地域包括支援センター

西区地域包括支援センター

港区南部地域包括支援センター

大正区北部地域包括支援センター

天王寺区地域包括支援センター

浪速区地域包括支援センター

西淀川区南西部地域包括支援センター

淀川区東部地域包括支援センター

東淀川区地域包括支援センター

東成区北部地域包括支援センター

生野区地域包括支援センター

旭区東部地域包括支援センター

城東区地域包括支援センター

鶴見区地域包括支援センター

阿倍野区地域包括支援センター

さきしま地域包括支援センター

住吉区地域包括支援センター

中野地域包括支援センター

長吉地域包括支援センター

玉出地域包括支援センター

北区ハートフルオレンジチーム

都島オレンジチーム

あいあいオレンジチーム

このはなオレンジチーム

中央区オレンジチーム

西区オレンジチーム

みなとオレンジチーム

大正区済生会オレンジチーム

天王寺区ゆうあいオレンジチーム

浪速区オレンジチーム

陽だまり西淀川オレンジチーム

淀川区オレンジチーム

ほほえみオレンジチーム

東成区オレンジチーム

おかちやまオレンジチーム

あさひさんさんオレンジチーム

城東区ゆうゆうオレンジチーム

つるりっぷオレンジチーム

あべのオレンジチーム

さざんかオレンジチーム

住吉るるるオレンジチーム

東住吉オレンジチーム

ひらのオレンジチーム

にしなりオレンジチーム

06-4977-6444

06-6926-3803

06-6454-6334

06-6462-1087

06-6948-6639

06-6539-8248

06-6536-8198

06-6552-4954

06-6774-3350

06-6636-6071

06-6476-3563

06-6391-3770

06-7730-0002

06-6747-9811

06-6712-3113

06-6953-0155

06-6936-1101

06-6913-9595

06-6628-1300

06-6686-0431

06-6115-8605

06-6777-1323

06-6777-9030

06-6651-6000

認知症初期集中支援チーム（愛称：オレンジチーム）

●若年性認知症に関する相談支援を大阪市若年性認知症支援コーディネーターと連携して行っています。
●認知症支援を行う機関の後方支援、地域の認知症ネットワークづくり、認知症の正しい知識の普及・啓発
　活動を行っています。また、認知症の人がいきいきと地域で暮らすための活動を支援しています。

認知症地域支援推進員

　ステップアップ研修の実施や、認知症の人や家族を中心に、研修受講者（オレンジサポーター）で
構成されたボランティアチーム「ちーむオレンジサポーター」の支援を行っています。
　また、大阪市で取り組んでいる、認知症の人にやさしい取組を行う企業・団体を「オレンジパート
ナー」とする制度の窓口もしています。

認知症地域支援コーディネーター

相談窓口の開設曜日・時間 ▶ 月～土曜日／9時～17時（祝日・12月29日～1月3日を除く）
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