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２．いろいろな 相談
そうだん

をしたい  
 

 

 

 

 

 

 

 

 区
く

役
やく

所
しょ

の 保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

課
か

 （福祉
ふくし

業務
ぎょうむ

担当
たんとう

）  

 

いろいろな 福
ふく

祉
し

の 手
て

続
つづ

きや 制
せい

度
ど

について 相談
そうだん

する ところです。 

区
く

役所
やくしょ

の
 

 福
ふく

祉
し

業務
ぎょうむ

担当
たんとう

 は  ４４ページを 見
み

て ください。 

 知
ち

的
てき

障
しょう

がい者
しゃ

相
そう

談
だん

員
いん

・民
みん

生
せい

委
い

員
いん

  

あなたの  住
す

んでいる ところで 福祉
ふくし

の 相談
そうだん

が できる人
ひと

です。 

住
す

んでいる 地域
ちいき

の 知
ち

的
てき

障
しょう

がい者
しゃ

相
そう

談
だん

員
いん

と 民
みん

生
せい

委
い

員
いん

については 

区
く

役所
やくしょ

の 保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

課
か

に 聞
き

いて ください。 

 障
しょう

がい者
しゃ

基幹
きかん

相談
そうだん

支援
しえん

センター （相談
そうだん

支援
しえん

事業
じぎょう

）  

あなたや  家族
かぞく

の人
ひと

などの いろいろな 相談
そうだん

に のります。 

生活
せいかつ

の 悩み
なや  

ごとや 困
こま

りごとを いっしょに 考え
かんが 

ます。 

専門
せんもん

の 相談員
そうだんいん

が 福祉
ふくし

サービスの 情報
じょうほう

を 教
おし

えてくれます。 

住んで
す   

いる 区
く

の 障
しょう

がい者
しゃ

基幹
きかん

相談
そうだん

支援
しえん

センターは  

次
つぎ

のページを 見
み

て ください。 相談
そうだん

に お金
かね

は かかりません。 
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【障
しょう

がい者
しゃ

基幹
きかん

相談
そうだん

支援
しえん

センター 一覧
いちらん

 （かっこ内
ない

は 愛称
あいしょう

です） 】 

住んで
す   

いる区
く

 住
じゅう

所
しょ

 近く
ちか  

の 駅
えき

 電
でん

話
わ

番号
ばんごう

 

北区
きたく

 
北区
きたく

豊崎
とよさき

６-２-７ マツダビル３階
 かい

 

（ＩＫＵＴＡＳ
い く た す

） 

地下鉄
ち か て つ

：中津
なかつ

 

バス：豊崎
とよさき

神社前
じんじゃまえ

 
6450-8856 

都島区
みやこじまく

 
都島区
みやこじまく

中野町
なかのちょう

3-4-21 

ベルエキップ・オグラン １階
かい

（あるる） 

地下鉄
ち か て つ

：京橋
きょうばし

・都島
みやこじま

 

JR：桜ノ宮
さくらのみや

 

バス：都島
みやこじま

区役所前
くやくしょまえ

 

6355-3701 

福島区
ふくしまく

 
福島区
ふくしまく

海老江
え び え

1-8-8 

福島
ふくしま

育成
いくせい

園内
えんない

（ウィズ・ユー） 

J R
ジェイアール

：海老江
え び え

 

阪神
はんしん

：野田
の だ

 

地下鉄
ち か て つ

：野田
の だ

阪神
はんしん

 

6456-4107 

此花区
このはなく

 此花区
このはなく

春日
かすが

出
で

北
きた

1-1-4-101（風
かぜ

の輪
わ

） 
阪神
はんしん

：千鳥
ちどり

橋
ばし

 

バス：此花区
このはなく

役所
やくしょ

 
6461-5055 

中央区
ちゅうおうく

 
中央区
ちゅうおうく

法円坂
ほうえんざか

1-1-35 

アネックスパル法円坂
ほうえんざか

５階
かい

（いきいき） 

地下鉄
ち か て つ

・ J R
ジェイアール

：森ノ宮
もりのみや

 

地下鉄
ち か て つ

：谷町四丁目
たにまちよんちょうめ

 
6940-4185 

西区
にしく

 
西区
にしく

九条
くじょう

3-4-7 九条
くじょう

キララ商店街内
しょうてんがいない

 

（はぴなす） 

地下鉄
ち か て つ

・阪神
はんしん

：九条
くじょう

 

J R
ジェイアール

：西
にし

九条
くじょう

 
6585-2550 

港区
みなとく

 
港区
みなとく

波除
なみよけ

5-7-6 

ハイツニッセイ101（ふっききょう） 
地下鉄
ち か て つ

・ J R
ジェイアール

：弁天
べんてん

町
ちょう

 6585-2211 

大正区
たいしょうく

 
大正区
たいしょうく

三軒家
さんげんや

東
ひがし

1-12-27 

アドヴァンスライフ101号
ごう

（スクラム） 

地下鉄
ち か て つ

・ J R
ジェイアール

：大正
たいしょう

 

バス：三軒家
さんげんや

・大正
たいしょう

橋
ばし

 
6599-9161 

天王寺区
てんのうじく

 天王寺区
てんのうじく

大道
だいどう

3-1-26（ムーブメント） J R
ジェイアール

：寺田町
てらだちょう

 4302-5203 

浪速区
な に わ く

 
浪速区敷津東
なにわくしきつひがし

３-６-１０ 

（ぽらんぽらん） 

地下鉄
ち か て つ

：大国町
だいこくちょう

 

南海
なんかい

：今宮戎
いまみやえびす

 
6649-0421 

西淀川区
にしよどがわく

 西淀川区
にしよどがわく

姫島
ひめじま

6-3-44（風
かぜ

の輪
わ

） 
阪神
はんしん

：福
ふく

 

バス：西淀
にしよど

中学校前
ちゅうがっこうまえ

 
4808-3080 

淀川区
よどがわく

 
淀川区
よどがわく

木
き

川東
かわひがし

３-１０-１１  

だんけ地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

センター２階
かい

（えんじょい）  

地下鉄
ち か て つ

：西中島
にしなかじま

南方
みなみがた

 

バス：木
き

川東
かわひがし

４丁目
ちょうめ

 
6101-5031 

東淀川区
ひがしよどがわく

 
東淀川区
ひがしよどがわく

豊
ほう

新
しん

２-５-１ 

シャトー玉川
たまがわ

第一
だいいち

１０３（Flat
ふらっと

・きた） 

阪急
はんきゅう

：上新庄
かみしんじょう

 

バス：豊
ほう

新
しん

二
に

丁目
ちょうめ

 
6325-9992 
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住んで
す   

いる区
く

 住
じゅう

所
しょ

 近
ちか

くの 駅
えき

 電
でん

話
わ

番号
ばんごう

 

東成区
ひがしなりく

 
東成区
ひがしなりく

大今里
おおいまざと

西
にし

1-1-15 

（東成
ひがしなり

育成
いくせい

園
えん

） 

地下鉄
ち か て つ

：今里
いまざと

・玉造
たまつくり

 

J R
ジェイアール

：玉造
たまつくり

 
6981-0770 

生野区
い く の く

 
生野区
い く の く

巽
たつみ

北
きた

4-13-23 

勝
かつ

山東
やまひがし

ガーデンハイツ103（エポック） 
地下鉄
ち か て つ

：北巽
きたたつみ

 6758-2050 

旭区
あさひく

 
旭区
あさひく

大宮
おおみや

1-13-6  

ベローナコート1階
かい

 （あさひ） 

地下鉄
ち か て つ

：千
せん

林
ばやし

大宮
おおみや

 

バス：大宮
おおみや

一丁目
いっちょうめ

 
4254-2339 

城東区
じょうとうく

 
城東区
じょうとうく

中央
ちゅうおう

1-８-3０ 

パンション真紀
ま き

２階
かい

（WAKUWAKU
わ く わ く

） 

地下鉄
ち か て つ

：蒲生
がもう

四丁目
よんちょうめ

 

バス：蒲生
がもう

三丁目
さんちょうめ

 
6934-5858 

鶴見区
つ る み く

 
鶴見区
つ る み く

今津中
いまづなか

2-4-37 

日本
にほん

ライトハウス内
       な い

 

J R
ジェイアール

：放出
はなてん

 

バス：汎愛
はんあい

高校前
こうこうまえ

 
6961-4631 

阿倍野区
あ べ の く

 
阿倍野区
あ べ の く

昭和町
しょうわちょう

1-20-22  

朝日
あさひ

プラザ昭和町
しょうわちょう

１階
かい

（さんぜんかい） 

地下鉄
ち か て つ

：昭和町
しょうわちょう

 

地下鉄
ち か て つ

：文
ふみ

の里
さと

 
6621-3830 

住之江区
す み の え く

 
住之江区
す み の え く

新北島
しんきたじま

1-2-1 

オスカードリーム ２階
かい

（夢宙
むちゅう

センター） 
地下鉄
ち か て つ

：住之江公園
すみのえこうえん

 6657-7556 

住吉区
すみよしく

 
住吉区
すみよしく

長居
ながい

西
にし

1-9-８ 

キミハウス 1階
かい

（まいど） 
地下鉄
ち か て つ

・ J R
ジェイアール

：長居
ながい

 6609-3133 

東住吉区
ひがしすみよしく

 東住吉区
ひがしすみよしく

西今川
にしいまがわ

2-3-8（ナビ） 
近鉄
きんてつ

：今川
いまがわ

 

地下鉄
ち か て つ

：田辺
たなべ

 
6760-2671 

平野区
ひ ら の く

 
平野区
ひ ら の く

喜連西
き れ に し

6-2-55 

大阪市
おおさかし

職 業
しょくぎょう

リハビリテーションセンター２階
かい

 

地下鉄
ち か て つ

：喜連瓜破
きれうりわり

 

バス：喜連
き れ

西池前
にしいけまえ

 
6797-6691 

西成区
にしなりく

 
西成区
にしなりく

長橋
ながはし

3-2-27 

西成
にしなり

障
しょう

がい者
しゃ

会館
かいかん

内
ない

 

地下鉄
ち か て つ

：花園町
はなぞのちょう

 

J R
ジェイアール

：今宮
いまみや

 

バス：西成
にしなり

障
しょう

がい者
しゃ

会館
かいかん

 

6599-8122 

 

🔶 月曜
げつよう

から 金曜
きんよう

の 午前
ごぜん

９時
 じ

から 午後
ご ご

５時
 じ

３０分
  ふ ん

まで 開
あ

いています。 

  （福島
ふくしま

・此花
このはな

・西淀川
にしよどがわ

・東成区
ひがしなりく

は 午後
ご ご

５時
 じ

４５分
  ふ ん

まで。 天王寺
てんのうじ

・住之江区
す み の え く

は 午後
ご ご

６時
 じ

まで） 

祝日
しゅくじつ

のときは お休
 やす

みです。 相談
そうだん

がある時
とき

は まず 電話
でんわ

をして ください。 

🔶 地下鉄
ち か て つ

とは Osaka
オ オ サ カ

 Metro
メ ト ロ

の ことです。 バスとは 大阪
おおさか

シティバスの ことです。 


