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４．仕事
しごと

を 探
さが

したい  
 

会
かい

社
しゃ

や 工場
こうじょう

 などで 働
はたら

いている人
ひと

も たくさんいます。  

仕事
しごと

に つきたい人
ひと

は  「障
しょう

がい者
しゃ

就 業
しゅうぎょう

・生
せい

活
かつ

支
し

援
えん

センター」や 

「ハローワーク（公共
こうきょう

職
しょく

業
ぎょう

安
あん

定
てい

所
しょ

）」などで 相談
そうだん

して ください。 
 

◉「障
しょう

がい者
しゃ

就 業
しゅうぎょう

・生
せい

活
かつ

支
し

援
えん

センター」は ２２ページを 見
み

て ください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 中央区
ちゅうおうく

に 住んで
す   

いる人
ひと

は 住所
じゅうしょ

によって 相談先
そうだんさき

が ちがいます。 たしかめて ください。 

住んで
す   

いる 区
く

 名
な

前
まえ

 住
じゅう

所
しょ

 電話番号
でんわばんごう

 

北区
きたく

・福島区
ふくしまく

・此花区
このはなく

 

西淀川区
にしよどがわく

・旭区
あさひく

・都島区
みやこじまく

 

ハローワーク

梅田
うめだ

 

北区
きたく

梅田
うめだ

1－2－2 

大阪
おおさか

駅前
えきまえ

第
だい

2ビル16階
かい

 
6344-8609 

淀川区
よどがわく

・東淀川区
ひがしよどがわく

 

ハローワーク

淀川
よどがわ

 
淀川区
よどがわく

十三本町
じゅうそうほんまち

3－4－11 6302-4771 

港区
みなとく

・大正区
たいしょうく

・西区
にしく

 

浪速区
な に わ く

・中央区
ちゅうおうく

※ 

ハローワーク 

大
おお

阪西
さかにし

 
港区
みなとく

南市岡
みなみいちおか

1－2－34 6582-5271 

城東区
じょうとうく

・鶴見区
つ る み く

・東成区
ひがしなりく

 

生野区
い く の く

・天王寺区
てんのうじく

・中央区
ちゅうおうく

※ 

ハローワーク 

大
おお

阪東
さかひがし

 

中央区
ちゅうおうく

農人橋
のうにんばし

2－1－36 

ピップビル1～3階
かい

 

6942-4771 

阿倍野区
あ べ の く

・西成区
にしなりく

・住吉区
すみよしく

 

東住吉区
ひがしすみよしく

・平野区
ひ ら の く

・住之江区
す み の え く

 

ハローワーク

阿倍野
あ べ の

 
阿倍野区
あ べ の く

文
ふみ

の里
さと

１－４－２ 4399-6007 

 ハローワーク（公
こう

共
きょう

職
しょく

業
ぎょう

安
あん

定
てい

所
しょ

）  

仕事
しごと

を 探
さが

すときに 相談
そうだん

する ところです。 

療
りょう

育
いく

手
て

帳
ちょう

を 持
も

っている人
ひと

のための 受付
うけつけ

も あるので 

相談
そうだん

に 行
い

くときは 療育
りょういく

手帳
てちょう

を 持
も

って 行
い

って ください。 
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 大阪市
おおさかし

障
しょう

がい者
しゃ

就 業
しゅうぎょう

・生活支援
せいかつしえん

センター  

働きたい
はたら     

人
ひと

 今
いま

の 仕事
しごと

のことで 悩んで
な や   

いる人
ひと

などが 

仕事
しごと

について いろいろなことを 相談
そうだん

できる ところです。 

住んで
す   

いる 区
く

の 「障
しょう

がい者
しゃ

就 業
しゅうぎょう

・生活
せいかつ

支援
しえん

センター」の 

一覧
いちらん

は 次
つぎ

のページを 見て
み  

 ください。 

 
都島区
みやこじまく

 

旭区
あさひく

 

城東区
じょうとうく

 
鶴見区
つ る み く

 

此花区
このはなく

 

福島区
ふくしまく

 

西区
にしく

 

港区
みなとく

 

大正区
たいしょうく

 

北区
きたく

 

中央区
ちゅうおうく

 

天王寺区
てんのうじく

 

東成区
ひがしなりく

 

生野区
い く の く

 
浪速区
な に わ く

西成区
にしなりく

 

阿倍野区
あ べ の く

 

住之江区
す み の え く

 
住吉区
すみよしく

 

東住吉区
ひがしすみよしく

 

平野区
ひ ら の く

 

① 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 
⑦ 

🔶 住
す

んでいる 区
く

によって 相談先
そうだんさき

が ちがいます 

北
き た

・中央
ちゅうおう

・天王寺
て ん の う じ

・東成
ひがしなり

・生野
い く の

区
く

 … ①  東淀川
ひがしよどがわ

・淀川
よどがわ

・西淀川
にしよどがわ

区
く

 … ② 

旭
あさひ

・都島
みやこじま

・城東
じょうとう

・鶴見
つ る み

区
く

 … ③  福島
ふくしま

・此花
このはな

・西
にし

・港
みなと

・大正
たいしょう

区
く

 … ④ 

浪速
な に わ

・西成
にしなり

・阿倍野
あ べ の

区
く

 … ⑤  住之江
す み の え

・住吉
すみよし

区
く

 … ⑥ 

東住吉
ひがしすみよし

・平野
ひ ら の

区
く

 … ⑦     

 

 

北
きた

、中央
ちゅうおう

、天王寺
て ん の う じ

、東成
ひがしなり

、生野
い く の

区
く

 …①   東淀川
ひがしよどがわ

、淀川
よどがわ

、西淀川
にしよどがわ

区
く

     …② 
 

旭
あさひ

、都島
みやこじま

、城東
じょうとう

、鶴見
つ る み

区
く

     …③   福島
ふくしま

、此花
このはな

、西
にし

、港
みなと

、大正
たいしょう

区
く

   …④ 
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【障
しょう

がい者
しゃ

就 業
しゅうぎょう

・生活
せいかつ

支援
しえん

センターの 一覧
いちらん

】 

施設
しせつ

の 名前
なまえ

 住
じゅう

所
しょ

 近
ちか

くの 駅
えき

 電話番号
でんわばんごう

 

①  
東
とう

部
ぶ

地
ち

域
いき

障
しょう

がい者
しゃ

 

就 業
しゅうぎょう

・生活支援
せいかつしえん

センター 

天王寺区
てんのうじく

東 上 町
とうじょうちょう

 4-17 

ワークセンター中授
ちゅうじゅ

内
ない

 

地下鉄
ち か て つ

・Ｊ Ｒ
ジェイアール

・近鉄
きんてつ

：

鶴橋
つるはし

 

6776-7336 

② 
淀川
よどがわ

地域
ちいき

障
しょう

がい者
しゃ

 

就 業
しゅうぎょう

・生活支援
せいかつしえん

センター 

淀川区
よどがわく

木
き

川東
かわひがし

3-10-11 

だんけ地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

センター １階
かい

 

地下鉄
ち か て つ

：西中島
にしなかじま

南方
みなみがた

 

阪急
はんきゅう

：十三
じゅうそう

・南方
みなみかた

 

6885-7911 

③ 
北
ほく

部
ぶ

地
ち

域
いき

障
しょう

がい者
しゃ

 

就 業
しゅうぎょう

・生活支援
せいかつしえん

センター 

城東区
じょうとうく

鴫
しぎ

野
の

東
ひがし

3-2-28 

そうそうの杜
もり

 本部内
ほんぶない

 

地下鉄
ち か て つ

・Ｊ Ｒ
ジェイアール

：鴫
しぎ

野
の

 

バス：鴫野駅前
しぎのえきまえ

 

6955-9921 

④ 
西
せい

部
ぶ

地
ち

域
いき

障
しょう

がい者
しゃ

 

就 業
しゅうぎょう

・生活支援
せいかつしえん

センター 

港区波除
みなとくなみよけ

6-4-5 

港
みなと

第二
だいに

育成
いくせい

園
えん

 ２階
かい

 
地下鉄
ち か て つ

・Ｊ Ｒ
ジェイアール

：弁天町
べんてんちょう

 4393-3600 

⑤ 
中
ちゅう

部
ぶ

地
ち

域
いき

障
しょう

がい者
しゃ

 

就 業
しゅうぎょう

・生活支援
せいかつしえん

センター 

西成区
にしなりく

北津守
きたつもり

 3-6-4 

にしなりWing
ウィング

内
ない

 

南海
なんかい

：津守
つもり

 

バス：北津守
きたつもり

四丁目
よんちょうめ

 

4392-9089 

⑥ 
南西部
なんせいぶ

地域
ちいき

障
しょう

がい者
しゃ

 

就 業
しゅうぎょう

・生活支援
せいかつしえん

センター 

住之江区
す み の え く

泉
いずみ

1-1-110 

職業指導
しょくぎょうしどう

センター内
ない

 
地下鉄
ち か て つ

：住之江
す み の え

公園
こうえん

 4702-5757 

⑦ 
南
なん

部
ぶ

地
ち

域
いき

障
しょう

がい者
しゃ

 

就 業
しゅうぎょう

・生活支援
せいかつしえん

センター 

平野区喜連西
ひ ら の く き れ に し

 6-2-55 

職 業
しょくぎょう

リハビリテーションセンター内
ない

 
地下鉄
ち か て つ

：喜連瓜破
きれうりわり

 6704-7201 

 

🔶 地下鉄
ち か て つ

とは Osaka
オ オ サ カ

 Metro
メ ト ロ

のことです。 バスとは 大阪
おおさか

シティバスのことです。 
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🔶 地下鉄
ち か て つ

とは Osaka
オ オ サ カ

 Metro
メ ト ロ

のことです。 バスとは 大阪
おおさか

シティバスのことです。 

住んで
す   

いる 区
く

 施
し

設
せつ

の 名
な

前
まえ

 住
じゅう

所
しょ

 電
でん

話
わ

番号
ばんごう

 

下
した

に書いて
か   

ある６区
 く

以外
いがい

 
大阪
おおさか

障害者
しょうがいしゃ

職 業
しょくぎょう

センター 

中央区久太郎町
ちゅうおうくきゅうたろうまち

2-4-11 

クラボウアネックスビル４階
かい

 
6261-7005 

阿倍野区
あ べ の く

・西成区
にしなりく

・住吉区
すみよしく

 

東住吉区
ひがしすみよしく

・住之江区
す み の え く

・平野区
ひ ら の く

 

大阪
おおさか

障害者
しょうがいしゃ

職 業
しょくぎょう

 

センター南
みなみ

大阪
おおさか

支所
し し ょ

 

堺市
さかいし

北区長
きたくなが

曽根町
そねちょう

130-23 

堺
さかい

商工
しょうこう

会議
かいぎ

所
しょ

会館
かいかん

５階
 かい

 
072-258-7137 

施
し

設
せつ

の 名
な

前
まえ

 住
じゅう

所
しょ

 近
ちか

くの 駅
えき

 電
でん

話
わ

番号
ばんごう

 

大阪市
おおさかし

職 業
しょくぎょう

 

リハビリテーションセンター 
平野区喜連西
ひ ら の く き れ に し

 6-2-55 
地下鉄
ち か て つ

：喜連瓜破
きれうりわり

 

バス：喜連
き れ

西池前
にしいけまえ

 
6704-7201 

大阪市
おおさかし

職 業
しょくぎょう

指導
し ど う

センター  住
すみ

之
の

江
え

区
く

泉
いずみ

1-1-110 
地下鉄
ち か て つ

：住之江
す み の え

公園
こうえん

 

バス：泉
いずみ

一丁目
いっちょうめ

 
6685-9075 

大阪障
おおさかしょう

害
がい

者
しゃ

 

職 業
しょくぎょう

能
のう

力
りょく

開発校
かいはつこう

 
堺
さかい

市
し

南区
みなみく

城
しろ

山
やま

台
だい

5-1-3 
泉北高速：光明池
せんぼくこうそく こうみょういけ

 

南海
なんかい

バス：城山
しろやま

台
だい

五
ご

丁
ちょう

 
072-296-8311 

 大
おお

阪
さか

障
しょう

害
がい

者
しゃ

職 業
しょくぎょう

センター  

就
しゅう

職
しょく

したいときや 自分
じ ぶ ん

に どんな 仕事
し ご と

が 合
あ

うかを 知
し

りたいとき  

ハローワークと いっしょに 相談
そうだん

を すすめていく ところです。 

仕事
しごと

の 練習
れんしゅう

も できます。  

 職 業
しょくぎょう

訓練
くんれん

  

仕事
し ご と

に 就
つ

きたい人
ひと

が 仕事
し ご と

の やり方
かた

などを 練習
れんしゅう

する ところです。  

ハローワークで 相談
そうだん

して ください。 

🔶 この他
ほか

にも 仕事
しごと

の 練習
れんしゅう

をできる ところが あります。  

ハローワークなどで 相談
そうだん

して ください。 


