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７．年
ねん

金
きん

・手当
てあて

・税
ぜい

金
きん

など・ 
 

（１）障
しょう

がい基
き

礎
そ

年
ねん

金
きん

  

年
ねん

金
きん

は みんなで 助
たす

け合
あ

うことを 目指
め ざ

して 作
つく

られた 国
くに

の 制
せい

度
ど

です。 

２０歳
さい

を こえると 障
しょう

がい基礎
き そ

年
ねん

金
きん

を もらえることが あります。 

障
しょう

がい基
き

礎
そ

年
ねん

金
きん

は 毎日
まいにち

の 生活
せいかつ

に てだすけが 必要
ひつよう

な人
ひと

が もらえます。 
 

◉療育手帳
りょういくてちょう

の 程度
ていど

＜等級
とうきゅう

＞に 関係
かんけい

なく 申請
しんせい

することが できます。 

  申請
しんせい

しても かならず もらえるわけでは ありません。 

◉障
しょう

がい基
き

礎
そ

年
ねん

金
きん

には 「１級
きゅう

」と 「２級
きゅう

」が あります。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和
れいわ

6年
ねん

4月
がつ

現在
げんざい

 １級
きゅう

：月
つき

８4，000円
えん

くらい ・ ２級
きゅう

：月
つき

６8，000円
えん

くらい 

🔶 くわしくは 区
く

役
やく

所
しょ

の 保険
ほけん

年金
ねんきん

業務
ぎょうむ

担当
たんとう

に 聞
き

いて ください。 

🔶 知的
ちてき

障
しょう

がいの場合
ばあい

 初診日
しょしんび

証明書
しょうめいしょ

（受診
じゅしん

状 況
じょうきょう

等
とう

証明書
しょうめいしょ

）は いりません。 
 

 ① 区
く

役所
やくしょ

の 保険
ほけん

年金
ねんきん

業務
ぎょうむ

担当
たんとう

で 

「診断書
しんだんしょ

」と 「申立書
もうしたてしょ

」の 用紙
ようし

を もらいます。 

② 診断書
しんだんしょ

は 精神科
せいしんか

 または 精神
せいしん

保健
ほけん

指定
してい

医
い

の お医者
いしゃ

さんに  

書
か

いてもらいます。（かかりつけの お医者
いしゃ

さんに 書
か

いてもらえる 

ことがあります。かかりつけの お医者
いしゃ

さんに 聞
き

いて ください。） 

③ 申立書
もうしたてしょ

は おうちで 書
か

きます。うまれてから 今
いま

までの 病気
びょうき

や 

 学校
がっこう

のことなどについて 書
か

くところが あります。 

むずかしい ところは 相談
そうだん

しながら 書
か

いて ください。 

④ 年金
ねんきん

事務所
じ む し ょ

 または 区
く

役所
やくしょ

の 保険
ほ け ん

年金
ねんきん

業務
ぎょうむ

担当
たんとう

で 手続
て つ づ

きします。  

⑤ 前
まえ

の年
とし

の 収 入
しゅうにゅう

証明書
しょうめいしょ

などが 必要
ひつよう

です。 
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（２）心
しん

身
しん

障
しょう

がい者
しゃ

扶
ふ

養
よう

共
きょう

済
さい

制
せい

度
ど

  

保護者
ほ ご し ゃ

が 亡
な

くなったとき 障
しょう

がいの ある人
ひと

が  お金
かね

を もらえるよう 

家族
かぞく

の人
ひと

などが  毎月
まいつき

 お金
かね

を はらっていく 制度
せいど

です。 

お金
かね

を はらっていた人
ひと

が 亡
な

くなったとき お金
かね

が もらえます。 

 

🔶 くわしくは 区
く

役
やく

所
しょ

の 保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

課
か

に 聞いて
き   

 ください。 

 

（３）生活
せいかつ

福祉
ふくし

資金
しきん

  

障
しょう

がいの ある人
ひと

が 福祉
ふ く し

サービスを 利用
り よ う

したり 就 職
しゅうしょく

の 準備
じゅんび

を するときに   

必要
ひつよう

な お金
かね

を 貸
か

してくれることが あります。 

 

（４）手
て

当
あて

・給
きゅう

付
ふ

金
きん

  

障
しょう

がいが 重
おも

い 人
ひと

のために 手
て

当
あて

や 給
きゅう

付
ふ

金
きん

の  制
せい

度
ど

が あります。 

 🔶 くわしくは 住
す

んでいる区
く

の  社会
しゃかい

福祉
ふくし

協議会
きょうぎかい

に 聞いて
き   

 ください。 

 

◉特別
とくべつ

障
しょう

がい者
しゃ

手当
てあて

  重度障
じゅうどしょう

がい者
しゃ

在宅
ざいたく

生活
せいかつ

応援
おうえん

制度
せいど

 

外国人
がいこくじん

心身
しんしん

障
しょう

がい者
しゃ

給付金
きゅうふきん

などが あります。 

◉手当
てあて

を もらうには いろいろな 条件
じょうけん

が あります。 

くわしくは 区
く

役
やく

所
しょ

の  保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

課
か

に 聞いて
き   

 ください。 
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（５）税
ぜい

金
きん

の 減
げん

免
めん

 ＜支払い
し は ら  

が 安く
や す  

なったり 無く
な  

なったりすること＞  

療
りょう

育
いく

手
て

帳
ちょう

を 持って
も   

いると  税
ぜい

金
きん

が  安
やす

くなることが あります。 

くわしいことは  次
つぎ

に 書
か

いてある ところに  聞いて
き   

 ください。 
 

税
ぜい

金
きん

の 種類
しゅるい

 手
て

続
つづ

きする ところ 

所得税
しょとくぜい

 働いて
はたら   

いる 会
かい

社
しゃ

 または 税務署
ぜいむしょ

 

住民税
じゅうみんぜい

 市税事務所
し ぜ い じ む し ょ

   

相続税
そうぞくぜい

 税務署
ぜいむしょ

 

自動車
じどうしゃ

税
ぜい

 

自動車
じどうしゃ

税
ぜい

コールセンター 

電話
でんわ

番号
ばんごう

：０５７０－０２０－１５６ 

      ０６－６７７６―７０２１ 

軽自動車税
けいじどうしゃぜい

 市税事務所
し ぜ い じ む し ょ

 

 

◉住んで
す   

いる 区
く

の 市税
しぜい

事務所
じ む し ょ

は 48ページを 見て
み  

 ください。 

 ◉住んで
す   

いる 区
く

の 税務
ぜいむ

署
しょ

は 49ページを 見て
み  

 ください。 
 

（６）ＮＨＫ
エヌエイチケイ

放送
ほうそう

受信料
じゅしんりょう

 

◉全額
ぜんがく

免除
めんじょ

＜お金
かね

が かからないこと＞ 

世帯
せたい

全員
ぜんいん

の 市民税
しみんぜい

が 非課税
ひ か ぜ い

＜税金
ぜいきん

が かからないこと＞で 

だれかが 療育
りょういく

手帳
てちょう

を 持って
も   

いるとき 

◉半額
はんがく

免除
めんじょ

＜半分
はんぶん

の お金
 かね

になること＞ 

受信
じゅしん

契約
けいやく

している 世帯
せたい

主
ぬし

が 療育
りょういく

手帳
てちょう

「Ａ
エー

」を 持って
も   

いるとき  
 

くわしくは 「ＮＨＫ
エヌエイチケイ

ふれあいセンター」に 聞いて
き   

 ください。 

電話番号
でんわばんごう

： ０５７０－０66－０66 （ナビダイヤル） 


