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８．健
けん

康
こう

・医
い

療
りょう

・ 
 

体
からだ

の調子
ちょうし

が 悪
わる

いときや 気持
き も

ちが 落
お

ち着
つ

かないときには  

家族
かぞく

の人
ひと

や てだすけしてくれている人
ひと

に 相談
そうだん

しましょう。 

 

 

 区
く

役
やく

所
しょ

  保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

課
か

（ 保健
ほけん

業務
ぎょうむ

担当
たんとう

 ）  

 こころの健康
けんこう

や こころの病気
びょうき

について 

精神
せいしん

保健
ほけん

福祉
ふくし

相談員
そうだんいん

や 保健師
ほ け ん し

に 相談
そうだん

が できます。 

住
す

んでいる 区
く

の 保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

課
か

は 47ページを 見
み

て ください。 

 大
おお

阪
さか

市
し

こころの健
けん

康
こう

センター こころの悩
なや

み電
でん

話
わ

相談
そうだん

  

気持ち
き も  

が 落
お

ちこむときや 心配
しんぱい

や イライラした 気持ち
き も  

が  

続
つづ

くときに 電話
でんわ

で 相談
そうだん

できます。 
 

電話番号
でんわばんごう

 ６９２３－０９３６ 時
じ

間
かん

 月
げつ

～金曜日
きんようび

 午前
ご ぜ ん

９時
 じ

３０分
   ふん

～午後
ご ご

５時
 じ

 

 エルムおおさか （大阪市
おおさかし

発達
はったつ

障
しょう

がい者
しゃ

支援
しえん

センター）  

自閉症
じへいしょう

スペクトラム障
しょう

がい（広汎性
こうはんせい

発達
はったつ

障
しょう

がい）など  

発達障
はったつしょう

がいのある人
ひと

や その家族
かぞく

の人
ひと

に 専門
せんもん

の 相談員
そうだんいん

が 

いろいろな 相談
そうだん

に のります。 

相談
そうだん

には 予約
よやく

が 必要
ひつよう

です。電話
でんわ

で 申
もう

しこんで ください。 
 

電話
でんわ

番号
ばんごう

 ６７９７－６９３１ ・ ファックス ６７９７－６９３４ 

場
ば

  所
しょ

 心
しん

身 障
しんしょうがい

がい者
しゃ

リハビリテーションセンター ２階
かい

 

時
じ

  間
かん

 月
げつ

 ～ 金曜日
きんようび

 午前
ごぜん

９時
 じ

 ～ 午後
ご ご

５時
 じ
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（１） 障
しょう

がい者健康診査
しゃけんこうしんさ

  

 療育
りょういく

手帳
てちょう

を 持
も

っている人
ひと

は 健康
けんこう

診査
しんさ

を 受
う

けることが できます。 

場所
ばしょ

は 心身
しんしん

障
しょう

がい者
しゃ

リハビリテーションセンター診療所
しんりょうしょ

です。 

◉１８歳
さい

から ７４歳
さい

までの人
ひと

が 受
う

けることが できます。 

  ◉お金
かね

は かかりません。 

追加
ついか

の 検査
けんさ

を 受
う

けたいときは お金
 かね

が かかることが あります。 

◉予約
よやく

が 必要
ひつよう

です。電話
でんわ

か ファックスで 申
もう

しこんで ください。 

 

 

 
 

 

（２）重度
じゅうど

障
しょう

がい者
しゃ

医療費
いりょうひ

助成
じょせい

  

「障
しょう

がい者
しゃ

医療証
いりょうしょう

」が あると 病院
びょういん

で はらう お金
かね

が 安
やす

くなることが 

あります。 くわしくは 区
く

役所
やくしょ

の 保健
ほけん

福祉課
ふ く し か

に 聞いて
き   

 ください。 

① 「Ａ
エー

」の 療
りょう

育
いく

手
て

帳
ちょう

を 持って
も   

いる人
ひと

 

② 「Ｂ
ビー

１
ワン

」の療
りょう

育
いく

手
て

帳
ちょう

と 身
しん

体
たい

障
しょう

がい者
しゃ

手
て

帳
ちょう

（３～６級
きゅう

）の ２つを 持って
も   

いる人
ひと

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

心身
しんしん

障
しょう

がい者
しゃ

リハビリテーションセンター 診療所
しんりょうしょ

 
 

電話
でんわ

番号
ばんごう

 ６７９７－６５６７ ・ ファックス ６７９７－８２２２ 

病院
びょういん

で はらったお金
かね

が １か月
げつ

の間
あいだ

に ３,０００円
えん

を こえたとき 

手続
てつづ

きをすると お金
かね

が もどってくることが あります。 

病院
びょういん

で もらった 領 収 書
りょうしゅうしょ

は 捨
す

てないで とっておきましょう。 

くわしくは 大阪市
おおさかし

医療費
いりょうひ

助成
じょせい

等
とう

償還
しょうかん

事務
じ む

センターに 聞
き

いてください。 

   

大阪市
おおさかし

医療費
いりょうひ

助成
じょせい

等
とう

償還
しょうかん

事務
じ む

センター 

 電話番号
でんわばんごう

 ６３５１－８２００ ・ ファックス ６３５１－８２２０ 

 時
じ

  間
かん

 月
げつ

～金曜日
きんようび

 午前
ごぜん

９時
 じ

～午後
ご ご

５時
 じ

３０分
ふん
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🔶  くわしくは 区
く

役
やく

所
しょ

の 保
ほ

健
けん

福
ふく

祉
し

課
か

に 聞
き

いて ください。 

（３）障
しょう

がい者
しゃ

（児
じ

）歯
し

科
か

診
しん

療
りょう

  

 虫歯
むしば

など 歯
は

を 治
なお

したいときには まず 歯
は

医
い

者
しゃ

さんで 健
けん

康
こう

保
ほ

険
けん

で  

治療
ちりょう

をして もらえるかどうか 聞いて
き   

 ください。 

 近
ちか

くの 歯
は

医
い

者
しゃ

さんで 診
み

てもらえないときや 治
なお

せないときは 下
した

の表
ひょう

に  

書
か

いてある ところで  診
み

てもらえます。 診
み

てもらうには 予約
よ や く

が 必要
ひつよう

です。 
 

 

（４）日
にち

常
じょう

生
せい

活
かつ

用
よう

具
ぐ

の給付
きゅうふ

 （地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

） 

療
りょう

育
いく

手
て

帳
ちょう

を  持
も

っている人
ひと

が  ふだんの 生
せい

活
かつ

がしやすいように 

特殊
とくしゅ

便
べん

器
き

 や 特殊
とくしゅ

マット 頭部
とうぶ

保護帽
ほ ご ぼ う

などが  もらえることが あります。 

ただし  お金
かね

が かかることが あります。 

名
な

  前
まえ

 住
じゅう

  所
しょ

 電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

 

大阪府
おおさかふ

歯科
し か

医師会
い し か い

附属
ふぞく

 

歯科
し か

診療所
しんりょうじょ

障
しょう

がい者
しゃ

診
しん

療
りょう

 

天王寺区堂ヶ芝
てんのうじくどうがしば

１－３－27 

大阪府歯科医師会館内
おおさかふしかいしかいかんない

 
６７７２－８８８７ 

大阪赤十字病院
おおさかせきじゅうじびょういん

（歯科
し か

口腔
こうくう

外科
げ か

） 天王寺区筆ヶ崎町
てんのうじくふでがさきちょう

５－30 ６７７４－５１１１ 

子供
こども

の城
しろ

療育
りょういく

クリニック 
淀川区西中島
よどがわくにしなかじま

５－６－６ 

公文教育会館
くもんきょういくかいかん

６階
かい

 
６３０４－５６６3 

ボバース記念病院
きねんびょういん

（歯科
し か

） 城東区東中浜
じょうとうくひがしなかはま

１－６－５ ６９６５－６４８９ 

南
みなみ

大阪
おおさか

小児
しょうに

リハビリテーション病院
びょういん

 

（1８歳
さい

未満
みまん

の人
ひと

だけです） 
東住吉区山坂
ひがしすみよしくやまさか

５－11－21 ６６９９－８７３５ 

森之宮
もりのみや

病院
びょういん

 城東区
じょうとうく

森之宮
もりのみや

２－１－８８ ６９６９－０１１１ 

大阪急性期
おおさかきゅうせいき

・総合
そうごう

医療
いりょう

センター 住吉区
すみよしく

万代
ばんだい

東
ひがし

3－1－５６ ６６９２－１２０１ 


