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認知症地域医療支援事業及び認知症介護実践者等養成事業における数値目標について 

 

 

１ 事業目的及び概要 

（１）認知症地域医療支援事業 

「認知症地域医療支援事業実施要綱」に基づき、認知症の医療にかかる正しい知識の普及の推進を

図るとともに、各地域において、認知症の発症初期から状況に応じて、医療と介護が一体となった認

知症の人への支援体制の構築を図ることを目的として実施している。 

 

（２）認知症介護研修事業 

「認知症介護実践者等養成事業実施要綱」に基づき、認知症介護実務者及びその指導的立場にある

ものに対し、認知症高齢者の介護に関する実践的研修を実施することにより、認知症介護技術の向上

を図ることを目的として実施している。 

 

２ 令和７年度までの目標設定について 

（１）国における目標 

国において、認知症施策推進大綱に基づく施策の進捗確認のＫＰＩ／目標として、「医療従事者に

対する認知症対応力向上研修受講者数」及び「介護従事者に対する認知症対応力向上研修受講者数」

が下図のとおり示された。 

図 1：「認知症施策推進大綱 施策の進捗確認 ＫＰＩ／目標」（抜粋） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          （認知症施策推進関係閣僚会議（令和 4 年 12月 23日）資料） 

また、認知症施策推進関係閣僚会議（令和 4 年 12 月 23 日）において行われた進捗状況の評価等を

踏まえ、令和３年度末に KPIを達成した項目について、令和７年度までの目標値が変更された。 

【目標値が変更された研修】 

・認知症介護実践者研修：（変更前）30万人→（変更後）32万人 
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（２）大阪市における目標 

本市においては、令和５年３月に、認知症施策推進総合戦略（新オレンジプラン）における数値目

標の考え方を継続した令和２年度の目標値を基本として、国における目標値の変更に係る考え方を踏

まえて、令和７年度までの目標値を次のとおり設定した。 

【令和７年度までの目標値】 

令和３年度末時点の実績値が令和

２年度の目標値に達していたもの 

過去３年間（令和元～３年度）の平均実績数を各年度

の目標値として、令和 7年度までの目標値を算出 

上記以外のもの 
令和２年度の目標数を令和 7年度まで据え置き、各年

度の目標値を均等割で算出 

 

３ 令和８年度以降の目標設定について 

（１）国における目標 

「共生社会の実現を推進するための認知症基本法」第 18条第３項において、国及び地方公共団体

は、個々の認知症の人の状況に応じた良質かつ適切な保健医療サービス及び福祉サービスが提供さ

れるよう、認知症の人の保健、医療又は福祉に関する専門的知識及び技術を有する人材の確保、養

成及び資質の向上その他の必要な施策を講ずるとされている。 

また、基本法を踏まえた「認知症施策推進基本計画」においては、保健医療サービス及び福祉サ

ービスの提供体制の整備等として、多様な人材の確保・育成に向けて総合的に取り組むものとされ

ている。同基本計画の重点目標３「認知症の人・家族等が他の人々と支え合いながら地域で安心し

て暮らすことができる」のプロセス指標として「医療・介護従事者に対して実施している認知症対

応力向上研修の受講者数」が設定されており、今後、国において、調査等が行われるとされてい

る。 

 

（２）大阪市における目標 

都道府県・市町村向け認知症施策推進計画策定の手引きにも示されているように、直接認知症の

人と接する機会が多く、特に認知症領域を専門としない専門職（専門職以外の医師、歯科医師、薬

剤師、看護職員等）の認知症に関する知識や認知症の人への理解は、重要なものであり、基本法の

制定に伴い、職種ごとの認知症対応力向上研修の内容も刷新されたことから、本市においても、基

本法等に沿った施策を計画的に実施していく必要がある。 

これらを踏まえ、令和 7年度までの目標設定の考え方に基づき、認知症地域医療支援事業及び認

知症介護実践者等養成事業における令和９年度までの目標値を次のとおり設定する。 

なお、令和９年度からの「大阪市高齢者保健福祉計画・介護保険事業計画」と一体的に策定する

予定としている「大阪市認知症施策推進計画」策定時に、改めて実施状況等について評価を行い、

見直し等の必要な措置を講じるものとする。 

【令和９年度までの目標値】 

令和６年度末時点の実績値が概ね目標値

に達しているもの（90％程度以上） 

令和６年度の単年度目標値を、令和７年度から

令和９年度までの各年度の目標値とする 

上記以外のもの（「病院勤務の医療従事者向け

認知症対応力向上研修」のみ該当） 

令和６年度の目標数を令和９年度まで据え置

き、各年度の目標値を均等割で算出する 
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４ 各事業の具体的数値目標について 

・認知症地域医療支援事業                               （人） 

※直近３か年（R4:259、R5:174、R6:231）の平均値 

 

 

 

 

 

 

 

項目 区分 
年度別累計数（カッコ内は単年度の数） 

R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9 

認知症サポート医養成

研修 

目標 340 
― 

(―) 

250 

(30) 

280 

(30) 

310 

(30) 

321 

(30) 

351 

(30) 

381 

(30) 

実績 
195 

(4) 

220 

(25) 

240 

(20) 

265 

(25) 

291 

(26) 
― ― ― 

歯科医師認知症対応力

向上研修 

目標 650 
― 

(―) 

407 

(81) 

488 

(81) 

569 

(81) 

588 

(81) 

669 

(81) 

750 

(81) 

実績 
273 

(46) 

326 

(53) 

383 

(57) 

432 

(49) 

507 

(75) 
― ― ― 

薬剤師認知症対応力向

上研修 

目標 1,000 
― 

(―) 

1,265 

(220) 

1,485 

(220) 

1,705 

(220) 

1,813 

(220) 

2,033 

(220) 

2,253 

(220) 

実績 
724 

(71) 

1,045 

(321) 

1,094 

(49) 

1,310 

(216) 

1,593 

(283) 
― ― ― 

看護職員認知症対応力

向上研修 

目標 480 
― 

(―) 

560 

(95) 

655 

(95) 

750 

(95) 

790 

(95) 

885 

(95) 

980 

(95) 

実績 
351 

(170) 

465 

(114) 

540 

(75) 

611 

(71) 

695 

(84) 
― ― ― 

病院勤務の医療従事者

向け認知症対応力向上

研修 

目標 8,120 
― 

(―) 

4,704 

(1,138) 

5,842 

(1,138) 

6,981 

(1,139) 

5,610 

(686) 

6,296 

(686) 

6,981 

(685) 

実績 
3,412 

(223) 

3,566 

(154) 

4,140 

(574) 

4,628 

(488) 

4,924 

(296) 
― ― ― 

病院勤務以外の看護師

等認知症対応力向上研

修 

目標   ― ― ― 
885 

(221)※ 

1,106 

(221) 

1,327 

(221) 

実績   
259 

(259) 

433 

(174) 

664 

(231) 
― ― ― 

かかりつけ医認知症対

応力向上研修 

目標 1,500 
― 

(―) 

1,960 

(136) 

2,096 

(136) 

2,232 

(136) 

2,314 

(136) 

2,450 

(136) 

2,586 

(136) 

実績 
1,693 

(148) 

1,824 

(131) 

1,991 

(167) 

2,120 

(129) 

2,178 

(58) 
― ― ― 
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・認知症介護実践者等養成事業                            （人） 

項目 区分 
年度別累計数(カッコ内は単年度の数) 

R2 R3 R4 R5 R6 R7 R8 R9 

認知症介護基礎研修 

目標 ― ― ― ― 

大阪市内の介護保険施設・事業所等におい

て、介護に直接携わる職員のうち医療・福

祉関係の資格を有さない者等の数 

実績 
989 

(0) 

1,480 

(491) 

1,873 

(393) 

4,461 

(2,588) 

6,094 

(1,633) 
― ― ― 

認知症介護実践者研修 

目標 6,250 
― 

(―) 

6,012 

(218) 

6,230 

(218) 

6,448 

(218) 

6,533 

(218) 

6,751 

(218) 

6,969 

(218) 

実績 
5,653 

(23) 

5,794 

(141) 

5,968 

(174) 

6,106 

(138) 

6,315 

(209) 
― ― ― 

認知症介護実践リーダ

ー研修 

目標 600 
― 

(―) 

521 

(26) 

547 

(26) 

573 

(26) 

623 

(26) 

649 

(26) 

675 

(26) 

実績 
471 

(18) 

495 

(24) 

506 

(11) 

543 

(37) 

597 

(54) 
― ― ― 

認知症介護指導者養成

研修 

目標 53 
― 

(―) 

54 

(3) 

57 

(３) 

60 

(3) 

56 

(3) 

59 

(3) 

62 

(3) 

実績 
50 

(8) 

51 

(1) 

51 

(0) 

52 

(1) 

53 

(1) 
― ― ― 

認知症介護指導者 

フォローアップ研修 

目標 ― ― 
27 

(3) 

30 

(3) 

33 

(3) 

27 

(3) 

30 

(3) 

33 

(3) 

実績 
23 

(0) 

24 

(1) 

24 

(0) 

24 

(0) 

24 

(0) 
― ― ― 

認知症対応型サービス事

業管理者研修 

目標 ― ― 
1,719 

(58) 

1,777 

(58) 

1,835 

(58) 

1,894 

(58) 

1,952 

(58) 

2,010 

(58) 

実績 
1,576 

(0) 

1,661 

(85) 

1,739 

(78) 

1,781 

(42) 

1,836 

(55) 
― ― ― 

小規模多機能型サービス

等計画作成担当者研修 

目標 ― ― 
868 

(20) 

888 

(20) 

908 

(20) 

936 

(20) 

956 

(20) 

976 

(20) 

実績 
822 

(0) 

848 

(26) 

871 

(23) 

895 

(24) 

916 

(21) 
― ― ― 

認知症対応型サービス事

業開設者研修 

目標 ― ― 
286 

(3) 

289 

(3) 

292 

(3) 

324 

(3) 

327 

(3) 

330 

(3) 

実績 
283 

(0) 

283 

(0) 

297 

(14) 

310 

(13) 

321 

(11) 
― ― ― 

 


