
大阪市認知症普及啓発取組状況
【令和８年度】

 

○ イベント、ライトアップ等の実施予定（9月認知症月間）
区名

実施（予定）
期間・日

実施内容 実施（予定）事項の内容 実施（予定）場所 担当部署名
問い合わせ先

（TEL）
掲載先URL 担当者からの一言コメント 備考

1 福祉局 9月
ポスター掲示・懸垂幕・の
ぼり旗

厚生労働省作成の認知症の日ポス
ター、大阪市作成の認知症に関する内
容を含めた高齢者福祉月間ポスターの
市内各所での掲示

福祉局地域包括ケア推進課 06-6208-8051

2 福祉局 9月 広報誌掲載
区広報紙9月号の「大阪市⺠のみなさ
んへ」紙面に高齢者福祉月間とともに
認知症啓発についての記事を掲載

福祉局地域包括ケア推進課 06-6208-8051

3 福祉局 9月 その他
認知症に関するクイズ動画・プロス
ポーツ選手が出演する啓発動画をデジ
タルサイネージにて放映

市役所及び各区役所 福祉局地域包括ケア推進課 06-6208-8051
https://www.youtube.com/chan
nel/UCSiY_u00a7RIJT9nXk9Ogi
g

福祉局YouTubeチャンネルでも公開。
大阪市ホームページや大阪市認知症ア
プリ・ナビからもアクセスできます。

プロスポーツ選手
○オリックス・バファローズ
○セレッソ大阪

4 福祉局 9月15日〜9月17日 その他 認知症啓発イベントの開催
大阪市役所本庁舎
正面玄関ホール

福祉局地域包括ケア推進課 06-6208-8051
https://www.city.osaka.lg.jp/fu
kushi/page/0000541546.html

市内のオレンジパートナー企業・団体
の取組状況の展示、認知症の人とその
家族による野菜や手作りした商品の販
売などを行います。期間中毎日アスマ
イル府⺠ポイント500pt進呈。

展示：9月15日〜9月17日10:00〜
16:30
販売：9月16日、17日11:30〜
13:30

5 福祉局 9月14日〜9月22日
ライトアップ・オレンジリ
ングドレスアップ・ガーデ
ニング

大阪市役所本庁舎正面玄関のオレンジ
ライトアップ

福祉局地域包括ケア推進課 06-6208-8051
https://www.city.osaka.lg.jp/fu
kushi/page/0000541546.html

各日 日没〜24:00

6 福祉局 9月21日
ライトアップ・オレンジリ
ングドレスアップ・ガーデ
ニング

大阪城天守閣・天保山大観覧車のオレ
ンジライトアップ

福祉局地域包括ケア推進課 06-6208-8051
https://www.city.osaka.lg.jp/fu
kushi/page/0000541546.html

日没〜22:00

7 福祉局 9月 グッズ・チラシ配布
市内各区で啓発用ウェットティッシュ
の配布

福祉局地域包括ケア推進課 06-6208-8051

8 福祉局 9月30日 講演会・研修 認知症月間 記念講演会の共催 福祉局地域包括ケア推進課 06-6313-5568
https://www.osaka-
ninchisho.jp/osakan/event_list/
detail/1605

主催：公益社団法人認知症の人
と家族の会大阪府支部
共催：大阪府・大阪市

9 福祉局 9月 SNS
大阪市認知症アプリ、大阪市福祉局Ｘ
（エックス）及び大阪市LINEにて啓発
メッセージを発信

福祉局地域包括ケア推進課 06-6208-8051

10 北区 9月1日 広報誌掲載

9月号 認知症についての特集記事を
区広報誌に掲載（ちーむオレンジサ
ポーター、オレンジパートナー、はつ
らつ脳活性化教室等）

北区役所健康課、福祉課 06-6313-9508
認知症の普及・啓発についての記事を
掲載します。

11 都島区 9月 広報誌掲載
相談窓口（オレンジチーム）の紹介記
事を掲載

都島区役所保健福祉課 06-6882-9857

12 都島区 9月
認知症月間
広報・啓発活動

認知症強化型都島区北部地域包括支援
センター壁面活用による広報啓発
都島区図書館コーナー活用による広報
啓発

都島オレンジ 06-6926-3801
認知症になっても都島区で暮らせる地
域づくりを地目指しています。

13 都島区 9月3日 交流会 認知症当事者家族の会 都島オレンジ 06-6926-3801
認知症になっても都島区で暮らせる地
域づくりを地目指しています。

14 都島区 9月26日 グッズ・チラシ配布
都島区⺠まつり会場にてチラシや啓発
物品を配布

都島区役所保健福祉課 06-6882-9857

15 都島区 9月28日
講演会・研修
体験会・相談会

みやこじま元気教室
都島区北部地域包括支援セ
ンター

06-6926-3800
認知症になっても都島区で暮らせる地
域づくりを地目指しています。

1



区名
実施（予定）

期間・日
実施内容 実施（予定）事項の内容 実施（予定）場所 担当部署名

問い合わせ先
（TEL）

掲載先URL 担当者からの一言コメント 備考

16 都島区 9月1日から9月30日 展示 図書展示「知りたい！認知症」展 都島図書館 都島図書館 06-6354-3229
認知症に関する図書を集めて展示しま
す。貸出もできます。

17 都島区 9月1日から9月30日 展示 パネル展示「知りたい！認知症」展 都島図書館 都島図書館 06-6354-3229

認知症についてのパネル展示ととも
に、認知症についてのリーフレットや
区内の相談先などのチラシも配布しま
す。

都島区北部地域包括センター 都
島オレンジチームによる情報提
供です。

18 福島区 9月8日〜9月30日 展示 認知症に関するパネル展示 福島区役所１階ロビー

福島区役所保健福祉課（介
護保険・高齢者福祉）認知
症強化型地域包括支援セン
ター

06-6464-9859
06-6454-6334

パネル展示により認知症の普及啓発を
行います。

19 福島区 9月 広報誌掲載
広報「ふくしま」9月号
認知症に関する記事掲載

福島区役所保健福祉課（介
護保険・高齢者福祉）

06-6464-9859
高齢者福祉月間記事特集で広報周知を
行います。

20 此花区 9月 広報誌掲載
新しい認知症観についての記事を区広
報誌に掲載

此花区役所保健福祉課 06-6466-9859
新しい認知症観の普及・啓発について
の記事を掲載します。

21 此花区 9月 講演会・研修 大阪暁明館病院健康セミナー 大阪暁明館病院 06-6462-0261 認知症月間における啓発・講座の開催

22 此花区 9月23日 講演会・研修 笑顔でつながる認知症セミナー
此花区南⻄部包括（認知症
強化型）

06-6462-9301
認知症介護指導者によるケアラー支援
研修会

23 中央区 9月1日 広報誌掲載
地域福祉ビジョン通信欄に「認知症の
人を支える取組みの充実」としてオレ
ンジチームの取組を紹介

中央区役所福祉課 06-6267-9199

中央区認知症強化型地域包括支
援センター、中央区及び中央区
北部地域包括支援センターに原
稿確認済

24 中央区 9月1日 広報誌掲載
認知症に関する啓発イベントについて
の案内を掲載

中央区役所福祉課 06-6267-9199
主催：COCOネットちゅうおう
（中央区認知症ネットワーク）

25 中央区 9月15日 相談会・体験会・交流会

「COCOネットフェスタ」として、認
知症講演会及び最新機器を用いた介護
予防・認知症予防の体験などさまざま
な出展を行う

中央区役所福祉課 06-6267-9199

若年性認知症の当事者の講演会のほ
か、ゲーム感覚で介護予防に取り組め
る体験など、世代を問わず楽しんでい
ただける内容となっています。

主催：COCOネットちゅうおう
（中央区認知症ネットワーク）

26 中央区 9月14日〜28日 展示
オレンジチーム、チームオレンジサ
ポーター、オレンジパートナー、認知
症相談窓口の案内などの紹介

中央区オレンジチーム 06-6948-6639

多くの区⺠が利用する区役所1階ロビー
にある区⺠ギャラtリーのスペースを活
用してパネル展示、チラシ配布、啓発
動画を流します。

27 中央区 9月14日 認知症カフェ

ももんがふれあいカフェ（認知症カ
フェ）の開催を後方支援する。当日参
加や認知症アプリを用いた周知にも協
力する

中央区オレンジチーム 06-6948-6639 主催：株式会社SYUNBISO

28 中央区 9月26日 相談会・体験会・交流会
認知症の人を介護する家族の語りの会
を開催し、悩みを抱える家族支援、家
族同士の横のつながりを目的とする。

中央区オレンジチーム 06-6948-6639 主催：中央区オレンジチーム

29 中央区 9月10日 その他
認知症サポーターステップアップ研修
のサテライト会場に協力。開催日時を
周知啓発し、当日の会場設営にも協力

中央区オレンジチーム 06-6948-6639 主催：大阪市社会福祉協議会

30 ⻄区 9月 広報誌掲載 広報紙掲載 ⻄区役所保健福祉課 06-6532-9857
認知症の普及・啓発についての記事を
掲載します。

地域包括支援センター、認知症
強化型地域包括支援センター、
ブランチ等の相談窓口掲載。

31 ⻄区 9月12日 講演会・研修
認知症についての理解を深めるイベン
ト（講演会）の開催

⻄区⺠センター ⻄区役所保健福祉課 06-6532-9857

認知症とその予防について理解するた
め、専門医による講演会及び、医療・
介護・福祉関係者のパネルディスカッ
ションを開催。

⻄区地域包括支援センター・認
知症強化型地域包括支援セン
ターと共催

32 港区 9月1日 広報誌掲載
認知症の理解を広める記事を区広報誌
一面に掲載

港区役所保健福祉課（福
祉）

06-6576-9857
認知症の普及・啓発についての記事を
掲載します。

みなとオレンジチームと連携
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区名
実施（予定）

期間・日
実施内容 実施（予定）事項の内容 実施（予定）場所 担当部署名
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33 港区 9月10日 講演会・研修 認知症学ぼう会

・港区医師会館・対面受講
・港近隣センター・スクリーン
受講
・ZOOM配信・オンライン受講

みなとオレンジチーム 06-6536-8198
耳鼻咽喉科の医師による講演から耳の
健康と認知症について学びを深めま
す。

主催：大阪市港区医師会
共催：港区認知症連絡会

34 大正区 9月1日 広報誌掲載 認知症月間・オレンジチームの周知 大正区役所保健福祉課 06-4394-9859 相談窓口の周知をします。

35 大正区 9月29日 相談会・体験会・交流会 認知症を予防しよう

大正図書館
大正区役所保健福祉課
大正区北部地域包括支援セ
ンター

06-6552-1116
06-4394-9968
06-6552-4440

頭も身体を動かして認知症予防に取り
組みましょう。

36 大正区 9月29日 講演会・研修 百歳体操で認知症を予防しよう 大正図書館 大正図書館 06-6552-1116
体を動かしながら、頭をフル回転させ
る、「しゃきしゃき百歳体操」で、認
知症予防に取り組みます。

大正区保健福祉センターと大正
区北部地域包括支援センターと
図書館の共催

37 天王寺区 9月 広報誌掲載
認知症専門チーム天王寺ゆうあいオレ
ンジチームをごぞんじですか。

天王寺区役所保健福祉課 06-6774-9857 認知症の相談窓口の啓発

38 天王寺区 9月5日 講演会・研修
図書館コラボイベント
認知症ってなあに？ 自分らしくある
ために「知ろう備えよう」

天王寺図書館

認知症初期集中支援チーム
（天王寺区ゆうあいオレン
ジチーム）
天王寺図書館

06-6774-3350
認知症当事者の声を聴き、今できるこ
とを学べる講座。私のケアノート（自
分史）を書いてみる

図書館の活用
天王寺区地域包括支援センター
(認知症強化型) と図書館の共催

39 天王寺区 9月19日 講演会・研修
図書館コラボイベント
認知症ってなあに？ 「読書交流会」
本を通じておもいを語りあいましょう

天王寺図書館

認知症初期集中支援チーム
（天王寺区ゆうあいオレン
ジチーム）
天王寺図書館

06-6774-3350
認知症に関する本を通じて、本を紹介
する人・聞く人が思いをかたり交流し
ます。

図書館の活用
天王寺区地域包括支援センター
(認知症強化型) と図書館の共催

40 天王寺区 9月1日から9月30日 展示 図書展示「認知症を知る本」展 天王寺図書館 天王寺図書館 06-6771-2840
天王寺図書館の図書コーナー「高齢者
と認知症にやさしい本棚」に所蔵する
本を中心に紹介します。

41 浪速区 9月1日 広報誌掲載
認知症月間（アルツハイマー月間）の
作品展示について区広報誌に掲載

浪速区オレンジチーム 06-6636-6071
認知症月間（アルツハイマー月間）の
作品展示について周知・広報します。

42 ⻄淀川区 9月1日 広報誌掲載 認知症についての記事を広報誌に掲載 ⻄淀川区役所保健福祉課 06-6478-9918
認知症の普及・啓発についての記事を
掲載します。

43 ⻄淀川区 9月1日〜9月30日
ポスター掲示・懸垂幕・の
ぼり旗

福祉局提供の認知症に関するデータを
デジタルサイネージに掲載予定

⻄淀川区役所保健福祉課 06-6478-9918

44 淀川区 ９月９日〜９月２８日 展示
幕・のぼり旗など認知症についてのパ
ネル展を区役所1階の区⺠ギャラリー
にて開催

淀川区役所保健福祉課 06-6308-9857
１階の区⺠ギャラリーで認知症につい
ての理解を深めるためにパネル展を開
催します。

45 淀川区 9月26日 講演会・研修 認知症サポーター養成講座 淀川図書館 淀川図書館 06-6305-2346
区内オレンジチーム、地域包括
支援センター、社会福祉協議
会、医師会と共催

46 東淀川区 ９月 広報誌掲載
認知症の相談先について区広報紙に掲
載

認知症初期集中支援チーム
（ほほえみオレンジチー
ム）

06-6370-7190

47 生野区 9月15日 講演会・研修 ワールドカフェ 生野区役所 生野区役所保健福祉課 06-6715-9857

⺠生委員・３師会・看護師・訪問看
護・介護支援専門員・包括・ブラン
チ・医療相談員など多職種が参加予
定。

生野区在宅支援ネットワーク会
議・生野区認知症高齢者支援
ネットワーク会議

48 旭区 9月1日 広報誌掲載
認知症についての特集記事を区広報紙
に掲載

旭区役所福祉課 06-6957-9857
認知症の普及・啓発についての記事を
掲載します。
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49 旭区 9月1日〜9月30日 図書館の活用
「認知症ライブラリー」として、認知
症に関する図書を特設「認知症を知る
本」展示を行い、周知啓発を行う。

旭図書館

旭区⻄部地域包括支援セン
ター、旭区認知症強化型地
域包括支援センター、大阪
市立旭図書館

旭区⻄部地域包括
支援センター
06-6958-5030
旭区認知症強化型
地域包括支援セン
ター 06-6953-
0155
大阪市立旭図書館
06-6955-0307

より多くの区⺠に認知症を理解しても
らうために普及啓発を実施。図書館で
貸出可能な認知症関連図書を紹介しま
す。

令和5年度からの取組みの継続事
業

50 旭区 9月27日 その他

区⺠まつりにおける認知症啓発クイズ
やチェックリストの実施、認知症啓発
うちわ、キーホルダー、ウェット
ティッシュ、エコバッグ、認知症安心
ガイド・若年性認知症のチラシ配付

旭区役所福祉課 06-6957-9857
区⺠まつり来場者に啓発うちわや認知
症安心ガイド・若年性認知症のチラシ
を配付します。

51 旭区 9月 展示
区役所内に認知症についての理解を深
められるようなパネルを掲示し、リー
フレットを配架する。

旭区役所福祉課 06-6957-9857
オレンジ色のポスター掲示や広報紙へ
の特集記事掲載と併せて実施します。

52 旭区 9月
ポスター掲示・懸垂幕・の
ぼり旗

区内各所におけるオレンジ色のポス
ター掲示やオレンジ色ののぼり旗の掲
出

旭区役所福祉課
旭区認知症強化型地域包括
支援センター

旭区役所福祉課
06-6957-9857
旭区認知症強化型
地域包括支援セン
ター 06-6953-
0155

認知症基本法で定められた「認知症月
間」「認知症の日」に併せて実施しま
す。

53 旭区 9月
ポスター掲示・懸垂幕・の
ぼり旗

区内5か所のOsaka Metroの駅に設置さ
れている「旭区役所広報掲示板」に若
年性認知症に関するポスターを掲示

旭区認知症強化型地域包括
支援センター

06-6953-0155
認知症基本法で定められた「認知症月
間」「認知症の日」に併せて実施しま
す。

54 旭区 9月30日 認知症サポーター養成講座
地域住⺠向けに認知症サポーター養成
講座を開催

旭区キャラバン・メイト連
絡会

06-6957-2200
認知症についての普及啓発に取り組み
ます。

55 旭区 ９月 広報誌掲載
旭区・都島区の郵便局発行の郵便局
FAN通信に認知症カフェの紹介記事を
掲載

旭区内郵便局、旭区役所福
祉課、旭区認知症強化型地
域包括支援センター、都島
オレンジチーム

旭区認知症強化型
地域包括支援セン
ター 06-6953-
0155

認知症月間にあわせて、認知症カフェ
の紹介記事を掲載予定です。

56 旭区 9月26日 その他
旭区⺠まつりで認知症安心ガイドの配
布や、認知症についてのブースを設置
予定

旭区役所、旭区認知症強化
型地域包括支援センター

旭区役所福祉課
06-6957-9857
旭区認知症強化型
地域包括支援セン
ター 06-6953-
0155

57 旭区 9月19日 講演会・研修 認知症ライブラリー講座 旭図書館 旭図書館 06-6955-0307
認知症サポーター養成講座と認知症相
談会を開催。会場にて認知症に関する
本の展示もします。

旭区認知症強化型地域包括支援
センター、あさひさんさんオレ
ンジチーム、旭区キャラバンメ
イト連絡会と図書館の共催

58 城東区 9月18日 講演会・研修 第3回ゆうゆうはつらつ教室 鯰江憩の家
城東区地域包括支援セン
ター

06-6936-1133
健康づくりや介護予防・認知症予防等
をテーマに講師依頼し開催。

59 城東区 9月6日 声掛け訓練
中浜地域住⺠対象に認知症の方への声
かけ訓練を実施

城陽地域包括支援センター 06-6963-6700
地域住⺠の支援力向上を目的として開
催します。

見守り相談室と協働

60 城東区 9月28日 相談会・体験会・交流会
家族介護支援事業にて、参加家族に対
しVRで認知症の体験

城東区内４包括 06-6963-6700 区内の４包括で協働出展

61 城東区 9月予定 認知症サポーター養成講座
菫小学校2年生を対象にキッズサポー
ター養成講座

菫・鯰江東地域包括支援セ
ンター

06-6786-2255
DVD、パワーポイントによる講座、寸
劇、グループワーク
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62 阿倍野区 9月中 展示
阿倍野区アルツハイマーデープロジェ
クト

阿倍野区認知症強化型地域
包括支援センター

06-6628-1300

ポスターと啓発モビールを区内の団
体、個人、企業等へ配布し展示しま
す。また、区役所ギャラリーを活用し
た周知活動を行います。モビール作成
は認知症当事者や地域住⺠に協力して
もらい、本人の社会参加に位置づけて
います。

63 住吉区 ９月１日〜３０日 展示 認知症に関する啓発物・図書の掲示 住吉区在宅センター玄関ホール 住吉区オレンジチーム 06-6115-8606

64 住吉区 ９月１６日（水） 認知症カフェ
オレンジカフェ「まちの縁側」
ボランティアさんによるウクレレ演奏
会ゆうけいホール

住吉区地域包括支援セン
ター

06-6692-8803

65 住吉区 ９月５日（土） 講演会・研修

「老いと向きあう講演会」
正しさより楽しさで〜認知症の⺟から
教わった大切な生き方〜
住吉区総合福祉センター２F大広間

住吉区北地域包括支援セン
ター

06-6678-1500
（株）福祉のヨアケ 認知症介護指導
者 井川昌子氏による講演会

66 住吉区 ９月３日（木） 講演会・研修
「認知症を学ぼう！」
依羅コミュニティ会館

住吉区オレンジチーム 06-6115-8605
ふれあい喫茶で行います。
楽しく学びましょう。みんなで脳トレ
をやってみましょう。

67 住吉区 ９月 広報誌掲載
認知症月間にあわせて、オレンジチー
ムや包括の紹介記事を区広報紙に掲載

住吉区役所福祉課 06-6694-9859

68 東住吉区 9月1日 広報誌掲載
認知症についての特集記事を区広報紙
に掲載

東住吉区役所保健福祉課
（福祉）

06-4399-9857

69 東住吉区 9月26日 講演会・研修 認知症区⺠フォーラム 東住吉区⺠ホール
東住吉区役所 保健福祉課
（福祉）

06-4399-9857
キャラバン・メイト活動者連絡会によ
る寸劇、オレンジチームによる講演、
薬剤師による特別講演を行います。

東住吉区認知症等高齢者支援地
域連携事業実行委員会主催、東
住吉区在宅医療連絡会協力

70 東住吉区 9月中 展示
認知症に関するリーフレットやポス
ターの展示、グッズの配布等

東住吉区役所保健福祉課待合
東住吉区役所保健福祉課
（福祉）

06-4399-9857
認知症月間に、区役所保健福祉課窓口
に認知症に関するリーフレットの配
架、ポスターの掲示等を行います。

71 ⻄成区 9月21日 広報（SNS）
認知症月間について大阪市ラインで情
報提供実施

⻄成区役所保健福祉課 地
域保健活動

06-6659-9968

72 ⻄成区 9月1日〜9月30日 図書館の活用
認知症関係書籍のミニコーナーを特
設。関係チラシも配架。

⻄成図書館 06-6659-2346
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