


令和８年度（第62回）高齢者福祉月間行事実施計画

行事（事業)名 日程 場所 内容 備考

1 大阪市高齢者福祉大会 ９月３日（木） クレオ大阪中央
老人クラブなどの表彰式典及び高齢者の皆様による踊りなどの発表会
第１部　式典　13時～14時　優良老人クラブ・会長の表彰
第２部　アトラクション　14時15分～16時30分

主催　大阪市高齢者福祉大会実行委員会
　　　　（大阪市・（一社）大阪市老人クラブ連合会）

2
老人の日・老人週間推進
「社会奉仕の日」活動実施

９月20日（日） 大阪市内20区
全国一斉の「社会奉仕の日」を中心に、環境美化活動に取り組むことにより、地域
社会への貢献と地域の担い手としての老人クラブの活動を広く示す。

主催 一般社団法人大阪市老人クラブ連合会

3
おとなの健康づくりのススメ in 大阪駅
「測って」「笑って」健康に！自分のからだを知る
第一歩！

９月27日（日）

大阪駅5F 
時空の広場・
2F アトリウム広
場

介護予防の啓発のため、ステージプログラムと健康測定・体験ブースを組み合わせ
たイベントを実施する。

主催：大阪市
　　　（株）JR西日本コミュニケーションズ

4 100歳高齢者へのお祝い品贈呈
９月１日（火）

～
９月30日（水）

本年度中に100歳になられる方にお祝い状及びお祝い品を贈呈する。

5 大阪市老人クラブ連合会が 実施する各種行事
９月１日（火）

～
９月30日（水）

市内各地
老人クラブ活動の一環として、ねたきり高齢者の友愛訪問、100歳高齢者お祝い訪
問、その他各種行事を実施する。

主催　(一社）大阪市老人クラブ連合会

6 令和８年秋の全国交通安全運動
９月21日（月）

～
９月30日（水）

市内全域
内閣府が高齢者の安全な通行の確保及び高齢運転者の交通事故防止を運動重
点に掲げ、全国で運動を展開する。

主催　大阪府交通対策協議会

7 高齢者セーフティネット強化月間
９月１日（火）

～
９月30日（水）

市内全域
１か月にわたり高齢者及び高齢者施設の職員等、高齢者と日常的に接している介
護事業者等に対して、重点的に立入検査、予防救急、広報活動等を実施し、高齢
者の火災による死者数の低減及び住宅内事故の減少を図る。

主催　大阪市消防局

8 認知症関連図書等展示
９月１日（火）

～
９月30日（水）※

各区図書館※
認知症月間、世界アルツハイマー月間にちなんで、テーマに関連する資料の展示
や認知症サポーター養成講座を開催する。

※日程は図書館により異なります。
　大阪市立図書館のHPよりご確認ください。

9 広報活動
９月１日（火）

～
９月30日（水）

市内各施設
高齢者福祉月間のポスターを作成し、区役所等に掲示することにより、広く市民に
高齢者福祉についての関心と理解を深めていただく。


