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資料５ 旧施設の利用状況 

 

１．長居障がい者スポーツセンターの利用状況 

（１）利用者数の推移 

 H29 年度 H30 年度 R 元年度 R2 年度 R3 年度 R4 年度 R5 年度 R6 年度 

利用人数（延べ人数）(人) 373,081 345,425 311,583 37,646 60,429 127,787 208,174 235,816 

新規利用者数（人） - - - - 860 1,013 618 876 

使用料（円） 666,570 548,380 573,720 122,030 288,520 359,790 591,330 720,245 
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（２）障がい種別及び個人・団体区分等による利用状況（R6のデータ） 

①月別・施設別 

 

施設 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 
計 

(人) 

１日平均 

（人） 

構成比 

（％） 

前年度実績 

（人） 

本
館 

体育室 1,764 1,658 2,324 2,123 2,254 2,365 2,743 1,960 2,186 2,048 1,784 2,278 25,487 85.8 10.8 17,921 

プール 2,958 2,903 3,676 4,518 4,754 4,247 3,286 2,872 2,538 2,421 2,494 3,016 39,683 133.6 16.8 26,205 

卓球室 2,002 2,085 2,116 2,147 2,172 2,174 2,211 2,101 1,754 2,202 2,261 2,630 25,855 87.1 11.0 17,100 

ボウリング室 4,060 4,023 4,049 3,846 3,742 3,919 3,549 3,789 3,254 3,586 3,792 4,458 46,067 155.1 19.5 21,117 

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 2,651 2,758 2,772 2,563 2,571 2,848 2,713 2,690 2,342 2,409 2,593 3,085 31,995 107.7 13.6 18,470 

会議室 1,166 1,286 1,261 1,310 1,010 1,406 1,207 1,247 1,872 1,421 1,368 1,622 16,176 54.5 6.9 10,997 

計 14,601 14,713 16,198 16,507 16,503 16,959 15,709 14,659 13,946 14,087 14,292 17,089 185,263 623.8 78.6 111,810 

別
館 

小体育室 2,103 2,133 2,436 2,741 2,946 2,406 2,292 2,183 1,976 2,327 2,606 2,866 29,015 97.7 12.3 10,238 

遊戯室 974 918 1,219 1,385 1,548 1,227 962 1,147 952 1,182 1,324 1,337 14,175 47.7 6.0 3,148 

研修室１(和室) 190 156 145 208 137 299 334 205 138 230 148 354 2,544 8.6 1.1 812 

研修室 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 0.0 0 

計 3,267 3,207 3,800 4,334 4,631 3,932 3,588 3,535 3,066 3,739 4,078 4,557 45,734 154.0 19.4 14,198 

屋
外
等 

屋外プール 0 0 0 52 264 0 0 0 0 0 0 0 316 1.1 0.1 148 

屋外運動場 331 294 243 238 1,296 253 609 217 260 230 216 302 4,489 15.1 1.9 1,615 

医事相談室 0 0 1 5 0 0 1 2 1 0 1 3 14 0.0 0.0 16 

計 331 294 244 295 1,560 253 610 219 261 230 217 305 4,819 16.2 2.0 1,779 

合
計 

延人数 18,199 18,214 20,242 21,136 22,694 21,144 19,907 18,413 17,273 18,056 18,587 21,951 235,816 794.0 100.0 127,787 

実人数 11,497 11,634 13,129 13,384 14,686 13,228 12,582 11,467 11,581 11,025 11,170 13,078 148,461 499.9 - 90,800 

開館日数 25 25 25 25 26 25 25 25 23 23 23 27 297 - - 297 
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②障がい種別・施設別・個人と団体区分別 

（人） 

 

個人利用 専用利用 

合計 障がい者 
介護人等 計 障がい者 介護人等 計 

視覚 聴言 肢体 内部 知的 精神 その他 小計 

本
館 

体育室 64 33 828 10 2,166 623 213 3,937 1,298 5,235 13,506 6,746 20,252 25,487 

プール 1,827 491 5,434 489 10,144 2,794 1,406 22,585 10,808 33,393 3,947 2,343 6,290 39,683 

卓球室 3,986 737 5,558 491 5,869 4,489 620 21,750 4,060 25,810 33 12 45 25,855 

ボウリング室 1,475 1,435 3,432 420 19,636 5,404 2,728 34,530 8,839 43,369 2,038 660 2,698 46,067 

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 3,112 1,369 9,185 600 7,436 4,600 1,542 27,844 4,111 31,955 29 11 40 31,995 

会議室 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 8,171 8,005 16,176 16,176 

計 10,464 4,065 24,437 2,010 45,251 17,910 6,509 110,646 29,116 139,762 27,724 17,777 45,501 185,263 

別
館 

小体育室 202 394 1,674 44 10,564 2,583 1,078 16,539 9,579 26,118 1,706 1,191 2,897 29,015 

遊戯室 111 31 480 20 5,170 1,176 616 7,604 5,011 12,615 986 574 1,560 14,175 

研修室１(和室) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,502 1,042 2,544 2,544 

研修室 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

計 313 425 2,154 64 15,734 3,759 1,694 24,143 14,590 38,733 4,194 2,807 7,001 45,734 

屋
外
等 

屋外プール 1 2 10 1 80 10 16 120 101 221 54 41 95 316 

屋外運動場 92 0 418 1 24 11 12 558 110 668 2,479 1,342 3,821 4,489 

医事相談室 0 0 8 0 1 4 1 14 0 14 0 0 0 14 

計 93 2 436 2 105 25 29 692 211 903 2,533 1,383 3,916 4,819 

合
計 

延人数 10,870 4,492 27,027 2,076 61,090 21,694 8,232 135,481 43,917 179,398 34,451 21,967 56,418 235,816 

実人数 5,983 2,486 16,509 1,263 31,185 10,563 4,506 72,495 27,271 99,766 29,969 18,726 48,695 148,461 

使用率(延人数) 

（％） 
4.6 1.9 11.5 0.9 25.8 9.2 3.5 57.4 18.6 76.1 14.6 9.3 23.9 100.0 
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③障がい種別・曜日別・個人と団体区分別 

 

曜

日 

個人利用 専用利用 
合計 

（人） 

日数 

（日） 

使用率 

（％） 
障がい者 健常者 計 

（人） 

障がい

者 

介護人

等 

計 

（人） 視覚 聴言 肢体 内部 知的 精神 その他 小計 介護人 その他 小計 

日 1,137 428 2,534 135 15,088 2,769 1,657 23,748 10,511 1,071 11,582 35,330 8,540 5,927 14,467 49,797 51 21.1 

月 2,087 839 5,331 413 8,698 4,224 1,058 22,650 4,755 702 5,457 28,107 4,704 3,123 7,827 35,934 52 15.2 

火 2,218 878 5,561 621 7,466 4,071 1,220 22,035 4,869 518 5,387 27,422 5,105 3,515 8,620 36,042 51 15.3 

水 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

木 1,846 781 4,276 271 5,799 3,181 880 17,034 3,770 456 4,226 21,260 3,578 2,720 6,298 27,558 40 11.7 

金 2,205 906 5,225 358 7,057 3,816 1,031 20,598 4,640 662 5,302 25,900 5,982 3,072 9,054 34,954 51 14.8 

土 1,377 660 4,100 278 16,982 3,633 2,386 29,416 11,080 883 11,963 41,379 6,542 3,610 10,152 51,531 52 21.9 

計 10,870 4,492 27,027 2,076 61,090 21,694 8,232 135,481 39,625 4,292 43,917 179,398 34,451 21,967 56,418 235,816 297 100.0 
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④障がい種別・施設別・級別 

（人） 

障がい 級 体育室 ﾌﾟｰﾙ 卓球室 ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ室 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 小体育室 遊戯室 屋外ﾌﾟｰﾙ 屋外運動場 医事相談室 合計 

視
覚 

1 40 764 1,419 742 1,621 55 15 0 0 0 4,656 

2 20 895 1,660 665 1,335 37 27 1 92 0 4,732 

3 3 119 830 3 19 67 7 0 0 0 1,048 

4 0 36 25 3 62 38 59 0 0 0 223 

5 1 13 5 4 17 1 1 0 0 0 42 

6 0 0 47 58 58 4 2 0 0 0 169 

計 64 1,827 3,986 1,475 3,112 202 111 1 92 0 10,870 

聴
覚 

1 1 33 12 562 210 9 2 0 0 0 829 

2 13 40 82 573 403 153 12 1 0 0 1,277 

3 4 348 175 211 295 66 3 1 0 0 1,103 

4 1 43 61 62 127 68 8 0 0 0 370 

5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

6 14 27 407 27 334 98 6 0 0 0 913 

計 33 491 737 1,435 1,369 394 31 2 0 0 4,492 

肢
体 

1 399 1,494 1,209 831 3,037 671 75 2 11 2 7,731 

2 193 1,186 2,241 527 2,257 404 295 3 146 3 7,255 

3 81 1,093 575 1,476 1,432 202 15 0 15 0 4,889 

4 114 1,349 1,356 587 1,805 385 93 5 174 2 5,870 

5 26 224 101 4 382 2 0 0 72 1 812 

6 15 88 76 7 272 10 2 0 0 0 470 

計 828 5,434 5,558 3,432 9,185 1,674 480 10 418 8 27,027 
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（人） 

障がい 級 体育室 ﾌﾟｰﾙ 卓球室 ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ室 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 小体育室 遊戯室 屋外ﾌﾟｰﾙ 屋外運動場 医事相談室 合計 

内
部 

1 6 111 411 334 395 28 19 1 0 0 1,305 

2 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1 

3 4 54 12 79 11 11 1 0 1 0 173 

4 0 324 67 7 194 5 0 0 0 0 597 

5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

計 10 489 491 420 600 44 20 1 1 0 2,076 

重
複 

1 66 668 261 781 707 103 109 0 0 0 2,695 

2 34 389 144 318 552 189 114 3 2 1 1,746 

3 40 153 138 697 187 70 42 0 10 0 1,337 

4 0 0 5 4 0 2 4 0 0 0 15 

5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

計 140 1,210 548 1,800 1,446 364 269 3 12 1 5,793 

身
体
障
が
い
者
総
計 

(

視
覚
～
重
複
ま
で)

 

1 512 3,070 3,312 3,250 5,970 866 220 3 11 2 17,216 

2 260 2,510 4,128 2,083 4,547 783 448 8 240 4 15,011 

3 132 1,767 1,730 2,466 1,944 416 68 1 26 0 8,550 

4 115 1,752 1,514 663 2,188 498 164 5 174 2 7,075 

5 27 237 106 8 399 3 1 0 72 1 854 

6 29 115 530 92 664 112 10 0 0 0 1,552 

計 1,075 9,451 11,320 8,562 15,712 2,678 911 17 523 9 50,258 
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（人） 

障がい 級 体育室 ﾌﾟｰﾙ 卓球室 ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ室 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 小体育室 遊戯室 屋外ﾌﾟｰﾙ 屋外運動場 医事相談室 合計 

知
的 

A 778 6,491 2,393 8,432 2,954 4,450 2,844 33 6 1 28,382 

B1 559 2,271 1,829 6,623 1,785 2,643 1,046 20 5 0 16,781 

B2 828 1,381 1,647 4,580 2,696 3,471 1,280 27 13 0 15,923 

他 1 1 0 1 1 0 0 0 0 0 4 

計 2,166 10,144 5,869 19,636 7,436 10,564 5,170 80 24 1 61,090 

精
神 

1 88 170 537 235 295 460 42 0 0 0 1,827 

2 366 1,799 3,272 3,991 3,303 1,534 998 9 4 4 15,280 

3 169 825 680 1,178 1,002 589 136 1 7 0 4,587 

他 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

計 623 2,794 4,489 5,404 4,600 2,583 1,176 10 11 4 21,694 

そ
の
他 

1 24 50 21 57 49 86 26 7 0 0 320 

2 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 2 

3 49 146 50 864 40 624 321 6 0 0 2,100 

4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

6 0 0 0 7 7 3 0 0 0 0 17 

計 73 196 72 928 96 714 347 13 0 0 2,439 
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⑤月別・団体別 

 

団体 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10 月 11 月 12 月 １月 ２月 ３月 小計(件) 合計(件) 利用率（％） 

学
校 

視覚障がい・聴覚障がい支援学校 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2 

17 

0.1 

0.5 

肢体不自由児（支援学校） 0 0 0 0 0 2 0 0 0 1 1 0 4 0.1 

知的障がい児（支援学校） 0 0 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 4 0.1 

身体障がい児（特別支援学級） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい児（特別支援学級） 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 1 3 0.1 

その他 0 1 1 0 0 0 0 1 0 0 1 0 4 0.1 

施
設 

身体障がい者福祉施設 3 3 4 2 0 4 3 3 3 1 1 4 31 

214 

1.1 

7.3 

生活保護施設 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい者福祉施設 1 2 1 4 8 5 8 1 1 4 6 4 45 1.5 

精神障がい者福祉施設 2 2 2 2 1 4 2 3 1 3 2 2 26 0.9 

児童福祉施設 2 1 2 0 0 0 2 2 7 0 2 3 21 0.7 

その他 6 8 9 6 4 9 9 11 6 3 10 10 91 3.1 

障
が
い
者
団
体 

肢体障がい者関係 21 17 20 12 8 7 5 15 16 8 9 11 149 

1,966 

5.1 

67.3 

視覚障がい者関係 24 26 23 19 16 19 16 21 17 17 15 21 234 8.0 

聴覚・言語障がい者関係 30 26 26 23 15 24 24 26 23 21 32 22 292 10.0 

内部障がい者関係 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0.0 

知的障がい者関係 60 61 57 48 53 47 46 45 50 43 45 57 612 20.9 

精神障がい者関係 8 8 9 8 9 8 7 8 8 10 10 8 101 3.5 

その他 43 43 40 37 35 34 41 40 38 34 37 38 460 15.7 

身体障がい児関係(児童) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい児関係(児童) 6 4 5 17 30 4 3 5 7 6 4 9 100 3.4 

その他(児童) 3 0 0 4 1 2 1 0 3 1 1 1 17 0.6 

他 

スポーツセンタークラブ 38 37 42 37 34 38 41 34 29 34 33 42 439 439 15.0 

大阪市ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ主催事業 3 6 17 12 8 17 15 8 14 13 9 14 136 136 4.7 

その他の公的機関主催事業 0 1 0 7 1 5 2 0 2 0 2 0 20 20 0.7 

その他 14 9 13 12 9 12 7 14 9 14 6 12 131 131 4.5 

合計 264 255 271 252 232 243 232 237 235 214 229 259 2,923 2,923 100.0 
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⑥施設別・団体別 

 

団体 

本館 別館 屋外施設 

小計(回) 合計(回) 利用率（％） 体育

室 

ﾌﾟｰﾙ 卓球

室 

ボウ

リン

グ室 

ﾄﾚｰﾆﾝ

ｸﾞ室 

会議

室 

小体

育室 

遊戯

室 

研修室

1(和

室) 

研修

室 2 

屋外

ﾌﾟｰﾙ 

屋外

運動

場 

学
校 

視覚障がい・聴覚障がい支援学校 0 0 0 2 0 0 1 1 1 0 0 0 5 

45 

0.2 

1.4 

肢体不自由児（支援学校） 3 0 0 0 0 4 0 0 1 0 0 0 8 0.2 

知的障がい児（支援学校） 0 0 0 3 0 0 4 2 1 0 0 0 10 0.3 

身体障がい児（特別支援学級） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい児（特別支援学級） 1 1 0 2 0 3 2 1 0 0 0 0 10 0.3 

その他 1 0 0 4 0 2 3 2 0 0 0 0 12 0.4 

施
設 

身体障がい者福祉施設 1 0 0 30 0 0 0 0 0 0 0 0 31 

247 

0.9 

7.8 

生活保護施設 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい者福祉施設 9 3 0 7 0 5 17 9 9 0 3 1 63 2.0 

精神障がい者福祉施設 10 0 0 12 0 4 1 0 0 0 0 0 27 0.9 

児童福祉施設 0 0 0 0 0 5 16 0 0 0 0 0 21 0.7 

その他 64 2 0 16 0 5 10 6 2 0 0 0 105 3.3 

障
が
い
者
団
体 

肢体障がい者関係 120 0 0 0 0 23 3 0 0 0 0 5 151 

2,032 

4.8 

64.5 

視覚障がい者関係 150 0 0 0 0 73 8 0 10 0 0 0 241 7.6 

聴覚・言語障がい者関係 29 1 0 0 0 215 43 0 15 0 0 2 305 9.7 

内部障がい者関係 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 2 0.1 

知的障がい者関係 85 349 0 43 0 111 23 0 8 0 0 0 619 19.6 

精神障がい者関係 16 0 0 2 0 48 7 0 30 0 0 0 103 3.3 

その他 282 47 0 2 0 109 3 1 17 0 1 4 466 14.8 

身体障がい児関係(児童) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい児関係(児童) 25 14 0 5 0 0 28 22 25 0 3 0 122 3.9 

その他(児童) 8 4 0 3 0 2 4 2 0 0 0 0 23 0.7 

他 

スポーツセンタークラブ 170 86 0 40 0 34 0 83 0 0 0 84 497 497 15.8 

大阪市ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ主催事業 97 11 1 4 1 18 10 10 2 0 0 2 156 156 5.0 

その他の公的機関主催事業 13 1 0 0 0 11 0 0 0 0 0 0 25 25 0.8 

その他 46 2 0 3 0 52 5 3 38 0 0 0 149 149 4.7 

合計 1,130 522 1 178 1 724 188 142 160 0 7 98 3,151 3,151 100.0 
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⑦障がい種別・団体別 

 

団体 
障がいの種別 

介護人等 小計(回) 合計(回) 
利用率

（％） 視覚 聴言 肢体 内部 知的 精神 その他 小計 

学
校 

視覚障がい・聴覚障がい支援学校 11 0 0 0 0 0 0 11 13 24 

1,014 

0.1 

2.1 

肢体不自由児（支援学校） 0 0 281 0 55 20 0 356 301 657 1.3 

知的障がい児（支援学校） 0 0 0 0 62 0 1 63 35 98 0.2 

身体障がい児（特別支援学級） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい児（特別支援学級） 0 0 4 0 39 26 0 69 22 91 0.2 

その他 0 0 5 0 60 0 36 101 43 144 0.3 

施
設 

身体障がい者福祉施設 0 0 32 0 305 0 0 337 170 507 

4,411 

1.0 

9.1 

生活保護施設 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい者福祉施設 0 0 4 0 559 0 17 580 322 902 1.9 

精神障がい者福祉施設 0 0 0 0 0 443 0 443 78 521 1.1 

児童福祉施設 0 0 10 0 350 10 1 371 797 1,168 2.4 

その他 2 0 30 0 654 341 19 1,046 267 1,313 2.7 

障
が
い
者
団
体 

肢体障がい者関係 28 2 929 13 41 55 3 1,071 533 1,604 

27,755 

3.3 

57.0 

視覚障がい者関係 2,591 49 5 0 0 0 0 2,645 2,266 4,911 10.1 

聴覚・言語障がい者関係 27 3,582 1 17 158 51 28 3,864 2,078 5,942 12.2 

内部障がい者関係 0 0 0 6 0 0 0 6 15 21 0.0 

知的障がい者関係 0 0 135 7 3,920 28 0 4,090 2,691 6,781 13.9 

精神障がい者関係 0 0 0 0 1 718 0 719 202 921 1.9 

その他 132 373 2,037 128 762 423 13 3,868 2,076 5,944 12.2 

身体障がい児関係(児童) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい児関係(児童) 0 0 43 1 687 27 73 831 522 1,353 2.8 

その他(児童) 0 0 37 2 111 12 16 178 100 278 0.6 

他 

スポーツセンタークラブ 1,262 74 1,767 0 741 400 3 4,247 2,399 6,646 6,646 13.6 

大阪市ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ主催事業 233 79 776 34 1,113 425 160 2,820 1,357 4,177 4,177 8.6 

その他の公的機関主催事業 12 16 34 0 35 8 0 105 491 596 596 1.2 

その他 184 74 579 4 636 662 9 2,148 1,948 4,096 4,096 8.4 

合計 4,482 4,249 6,709 212 10,289 3,649 379 29,969 18,726 48,695 3,151 100.0 
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２．長居障がい者スポーツセンターにおける事業の実施状況（令和 6年度の実施状況） 

（１）それぞれのニーズやレベルに応じたスポーツ・レクリエーションの提供 

①スポーツ教室 

障がい者とその家族・友人がスポーツやレクリエーション活動に親しみ、健康で豊かな生活を送っていただく機会の提供を目的として、各種スポーツ

教室を実施。 

 

定例のスポーツ教室（4 月～3 月） 実施回数 参加人数(延) 

技術習得教室 

(アーチェリー、パラブレイキン、車いすバスケットボール入門、めざせ全スポ教室（知的バレーボール、ボッチャ） 

はじめよう教室（アーチェリー、バドミントン、ビームライフル射撃、車いすツインバスケットボール、柔道、水泳）） 

136 回 1,727 人 

リハビリ教室 

(高次脳機能障がい者のいきいき、体力・認知機能を高めよう） 
16 回 194 人 

健康づくり教室 

(精神障がい者のフットサル、ラン run ラン) 
38 回 952 人 

レクリエーション教室 

(みんなで楽しもうミュージック・ケア、リズムでからだを動かそう) 
19 回 1,676 人 

キッズ教室 

(水泳メダカ・トビウオ、キッズ運動あそび、キッズミュージック・ケア） 
44 回 694 人 

計 253 回 5,243 人 

 

②スポーツ・レクリエーション事業 

日頃の成果を試す場として、また障がいの有無を問わず共に競技する場として各種スポーツ大会を開催するとともに、仲間づくりや健康の増進、スポ

ーツの生活化を進めるためのレクリエーションを企画し開催。 

 

事業名 開催日 人数 

ビームライフル射撃交流大会 令和 7 年 1 月 26 日(日) 23 人 

アンリミテッドアーチェリー大会 令和 7 年 3 月 16 日(日) 31 人 
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③交流事業 

地域との交流や利用者相互の交流の場として交流事業を実施。 

 

事業名 開催日 人数 

夏まつり（盆おどり大会） 令和 6 年 8 月 3 日(土) 1,682 人 

ENJOY! 長居フェスティバル 令和 6 年 10 月 20 日(日) 535 人 

クリスマスのつどい 令和 6 年 12 月 15 日(日) 799 人 

いきいきチャレンジ スポーツをしよう 
令和 6 年 6 月 15 日(土) 

令和 7 年 1 月 18 日(土)  
405 人 

こどもフェスティバル 令和 7 年 3 月 9 日(日)  219 人 

 

 

（２）障がい者のスポーツ振興を担う人材の育成事業 

①ボランティアの育成 

研修会・各種イベントの開催、センター事業への協力を通じて、ボランティアの育成を行いました。今年度は、ボランティア活動の場が徐々に回復しま

した。 

 

②実習生の受け入れ 

学生のインターンシップ実習や就労支援センターからの実習、中学校からの職場体験学習を受け入れました。 

➢ 実習生・研修生 13件 21名、体験学習 2件 10名 

 

③中級パラスポーツ認定校の学生を対象とした企画 

中級パラスポーツ指導員認定校と連携しながら、次代のパラスポーツ指導者の育成と障がい者のスポーツの裾野を広げることを目的に、「一緒にパラス

ポーツイベントを企画しよう」を実施しました。 

➢ 参加校：3校（参加者数：14名） 
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（３）障がい者のスポーツに関する普及・啓発 

①障がいの理解講座 

障がい者のみならず、その家族・介助者、日々、障がい者と関わっている周囲の人たちを対象に、障がいの理解及びスポーツとの関わり方について学ん

でいただくため「障がいの理解講座」を開催しました。 

 

講座名 開催日 受講者数 
動画配信の 

視聴回数 

第 1 回（対面・オンデマンド配信） 
「パラリンピックのレガシーと共生社会の実現」 

7 月 15 日(月・祝) 39 人 319 回 

第 2 回（対面講座・オンデマンド配信） 
「股関節治療はどこまで進んだか」 11 月 2 日(土) 58 人 451 回 

第 3 回（対面講座） 
精神障がい当事者が語る-依存症を中心に- 3 月 1 日(土) 対面 61 人 － 

 

②SNSを活用した情報発信 

大会やイベントなどの各種事業や教室開催の募集開始時期を踏まえながら、SNSを活用した積極的な広報活動を展開しました。 

➢ LINE（ライン）による開催案内 

➢ YouTube（ユーチューブ）による開催案内や事業報告など（配信中の動画 126本） 

 

③小中学校における障がい者のスポーツ体験授業への職員派遣 

学校からの体験授業に関する相談や要請に対して、車いすバスケットボールやボッチャ競技を紹介するとともに、指導員を派遣して授業実施の支援を

行いました。また、自主事業としてボッチャ競技の用具等の貸し出しなども行い、障がい者のスポーツを体験することを通じて障がい者と障がい者スポ

ーツの理解の促進に努めました。 

 

（４）各種相談の実施 

より効果的にスポーツ活動に取り組んでいただけるようにするため、各種相談事業を実施しました。 

➢ 医事相談 14件、リハビリ相談 98件、パーソナルトレーニング 6件 
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(５)その他の取組 

①地域や他施設との連携、各種関連団体との協働 

両センターの事業を通じてスポーツ振興を図るため、周辺の地域や近隣施設・各種関連団体との信頼関係をさらに深め、情報交換や事業協力など連携

に努めています。 

（これまでの主な取り組み） 

➢ 大阪市役所 

熱中症特別警戒情報発表時クーリングシェルターとして協力 

➢ 東住吉区役所、此花区役所 

自立支援協議会への参加、協力 

東住吉区わくわくスタンプラリー対象施設 

➢ 長居公園管理運営協議会への参加 

➢ 株式会社セレッソ大阪、わくわくパーククリエイト株式会社（精神障がい者のフットサル教室を協力して開催） 

➢ なやクリニック、大阪府立障がい者自立センター（3事業所交流事業として「高次脳のつどい」を実施年 4回） 

➢ 近畿身体障がい者水泳連盟（第 35回近畿身体障がい者水泳選手権大会） 

➢ スポーツ庁・日本パラスポーツ協会（J-STARプロジェクト） 

➢ 大和川ライオンズクラブ（夏まつり、クリスマスのつどい） 
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３．早川福祉会館の利用状況 

（１）会議室の広さ・標準利用人員 

会議室 広さ 
標準利用人員 

椅子等使用 机使用 

201 号室 75 ㎡ 60 人 40 人 

202 号室 75 ㎡ 50 人 35 人 

401 号室 200 ㎡ 130 人 75 人 

402 号室 105 ㎡ 70 人 40 人 

403 号室 45 ㎡ 20 人 15 人 

 

 

（２）会議室の稼働率の推移 

会議室 H29 年度 H30 年度 R 元年度 R2 年度 R3 年度 R4 年度 R5 年度 R6 年度 

201 号室 62.9％ 62.3％ 62.9％ 37.0％ 44.3％ 52.4％ 49.3％ 57.5％ 

202 号室 71.4％ 71.6％ 72.7％ 55.6％ 62.5％ 71.8％ 73.4％ 70.4％ 

401 号室 46.0％ 46.7％ 63.0％ 47.6％ 59.6％ 66.8％ 57.7％ 58.0％ 

402 号室 41.3％ 45.4％ 52.1％ 41.0％ 41.2％ 41.3％ 41.0％ 50.3％ 

403 号室 61.0％ 55.1％ 60.0％ 30.7％ 41.6％ 46.6％ 54.8％ 54.0％ 

 


