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参考資料 17 旧施設の利用状況 

 

１．長居障がい者スポーツセンターの利用状況 

（１）利用者数の推移 

 H30年度 R元年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度 R7年度 

利用人数（延べ人数）(人) 345,425 311,583 37,646 60,429 127,787 208,174 235,816 251,181 

新規利用者数（人） - - - 860 1,013 618 876 653 

使用料（円） 548,380 573,720 122,030 288,520 359,790 591,330 720,245 532,700 
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（２）障がい種別及び個人・団体区分等による利用状況（R7 のデータ） 

①月別・施設別 

 

施設 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 
計 

(人) 

１日平均 

（人） 

構成比 

（％） 

前年度実績 

（人） 

本
館 

体育室 1,965 1,882 1,999 1,978 1,738 1,738 3,897 2,031 2,291 1,725 1,608 1,605 24,457 82.3 9.7 25,487 

プール 3,009 3,260 3,791 4,759 5,004 4,243 4,469 3,006 2,618 3,119 3,243 3,665 44,186 148.8 17.6 39,683 

卓球室 2,202 2,428 2,404 2,357 2,533 2,163 3,039 2,164 1,962 1,969 2,180 2,469 27,870 93.8 11.1 25,855 

ボウリング室 3,932 4,245 4,016 3,837 4,046 3,833 3,899 3,796 3,401 3,467 3,757 4,248 46,477 156.5 18.4 46,067 

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 2,752 2,846 2,773 2,862 2,810 2,736 2,606 2,696 2,462 2,600 2,643 2,903 32,689 110.1 13.0 31,995 

会議室 1,351 1,357 1,310 1,181 1,069 1,311 3,780 1,411 3,084 1,949 1,273 1,683 20,759 69.9 8.3 16,176 

計 15,211 16,018 16,293 16,974 17,200 16,024 21,690 15,104 15,818 14,829 14,704 16,573 196,438 661.4 78.1 185,263 

別
館 

小体育室 2,298 2,625 2,552 2,794 3,469 2,859 3,293 2,365 2,878 2,354 2,507 2,740 32,734 110.2 13.0 29,015 

遊戯室 1,053 1,137 1,172 1,502 1,794 1,602 1,244 1,089 902 1,158 1,279 1,309 15,241 51.3 6.1 14,175 

研修室１(和室) 119 153 173 203 199 119 1,202 82 153 151 60 79 2,693 9.1 1.1 2,544 

研修室 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 0.0 0 

計 3,470 3,915 3,897 4,499 5,462 4,580 5,739 3,536 3,933 3,663 3,846 4,128 50,668 170.6 20.2 45,734 

屋
外
等 

屋外プール 0 0 0 117 272 0 0 0 0 0 0 0 389 1.3 0.2 316 

屋外運動場 244 231 205 233 225 265 1,220 217 137 185 206 305 3,673 12.4 1.5 4,489 

医事相談室 2 0 0 1 0 1 2 2 0 1 2 2 13 0.0 0.0 14 

計 246 231 205 351 497 266 1,222 219 137 186 208 307 4,075 13.7 1.7 4,819 

合
計 

延人数 18,927 20,164 20,395 21,824 23,159 20,870 28,651 18,859 19,888 18,678 18,758 21,008 251,181 845.7 100.0 235,816 

実人数 11,812 12,192 12,949 13,766 14,724 13,274 14,179 11,742 11,958 12,100 11,781 13,298 153,775 517.8 - 148,461 

開館日数 24 26 25 25 26 25 25 25 23 23 24 26 297 - - 297 
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②障がい種別・施設別・個人と団体区分別 

（人） 

 

個人利用 専用利用 

合計 障がい者 
介護人等 計 障がい者 介護人等 計 

視覚 聴言 肢体 内部 知的 精神 その他 小計 

本
館 

体育室 37 44 660 8 2,110 377 160 3,396 1,351 4,747 13,450 6,260 19,710 24,457 

プール 1,773 392 5,623 439 11,660 3,106 1,488 24,481 12,086 36,567 4,913 2,706 7,619 44,186 

卓球室 2,731 773 6,017 835 6,333 5,598 661 22,948 3,939 26,887 723 260 983 27,870 

ボウリング室 1,343 1,583 2,964 694 19,859 6,252 2,239 34,934 8,579 43,513 2,075 889 2,964 46,477 

ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 3,381 1,243 8,793 923 7,458 4,799 1,620 28,217 4,472 32,689 0 0 0 32,689 

会議室 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 12,136 8,623 20,759 20,759 

計 9,265 4,035 24,057 2,899 47,420 20,132 6,168 113,976 30,427 144,403 33,297 18,738 52,035 196,438 

別
館 

小体育室 176 564 1,803 38 10,896 2,696 832 17,005 11,023 28,028 2,774 1,932 4,706 32,734 

遊戯室 88 87 362 17 5,620 939 497 7,610 5,741 13,351 1,109 781 1,890 15,241 

研修室１(和室) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1,942 751 2,693 2,693 

研修室 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

計 264 651 2,165 55 16,516 3,635 1,329 24,615 16,764 41,379 5,825 3,464 9,289 50,668 

屋
外
等 

屋外プール 0 3 16 0 92 13 9 133 110 243 86 60 146 389 

屋外運動場 54 0 333 0 20 13 1 421 207 628 2,033 1,012 3,045 3,673 

医事相談室 1 2 7 0 0 2 1 13 0 13 0 0 0 13 

計 55 5 356 0 112 28 11 567 317 884 2,119 1,072 3,191 4,075 

合
計 

延人数 9,584 4,691 26,578 2,954 64,048 23,795 7,508 139,158 47,508 186,666 41,241 23,274 64,515 251,181 

実人数 5,861 2,331 16,068 1,493 33,091 11,533 4,296 74,673 30,582 105,255 30,421 18,099 48,520 153,775 

使用率(延人数) 

（％） 
3.8 1.9 10.6 1.2 25.5 9.5 3.0 55.4 18.9 74.3 16.4 9.3 25.7 100.0 
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③障がい種別・曜日別・個人と団体区分別 

 

曜

日 

個人利用 専用利用 
合計 

（人） 

日数 

（日） 

使用率 

（％） 
障がい者 健常者 計 

（人） 

障がい

者 

介護人

等 

計 

（人） 視覚 聴言 肢体 内部 知的 精神 その他 小計 介護人 その他 小計 

日 1,251 492 2,527 230 16,200 2,914 1,672 25,286 11,409 1,079 12,488 37,774 14,226 7,235 21,461 59,235 52 23.6 

月 1,702 914 5,062 620 8,513 4,172 958 21,941 5,122 665 5,787 27,728 5,162 2,832 7,994 35,722 51 14.2 

火 1,776 870 5,624 773 7,922 4,959 1,274 23,198 5,373 551 5,924 29,122 6,140 3,999 10,139 39,261 52 15.6 

水 22 11 49 5 277 65 25 454 220 28 248 702 54 23 77 779 1 0.3 

木 1,527 720 4,046 476 6,412 3,719 868 17,768 3,864 394 4,258 22,026 3,520 2,519 6,039 28,065 39 11.2 

金 2,114 1,059 5,083 476 7,295 4,436 1,047 21,510 5,080 483 5,563 27,073 6,325 3,045 9,370 36,443 51 14.5 

土 1,192 625 4,187 374 17,429 3,530 1,664 29,001 11,915 1,325 13,240 42,241 5,814 3,621 9,435 51,676 51 20.6 

計 9,584 4,691 26,578 2,954 64,048 23,795 7,508 139,158 42,983 4,525 47,508 186,666 41,241 23,274 64,515 251,181 297 100.0 
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④障がい種別・施設別・級別 

（人） 

障がい 級 体育室 ﾌﾟｰﾙ 卓球室 ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ室 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 小体育室 遊戯室 屋外ﾌﾟｰﾙ 屋外運動場 医事相談室 合計 

視
覚 

1 17 597 868 611 1,677 80 23 0 0 1 3,874 

2 6 1,018 1,461 718 1,620 26 10 0 54 0 4,913 

3 10 85 368 1 32 28 23 0 0 0 547 

4 1 39 9 2 32 34 32 0 0 0 149 

5 3 33 17 0 8 7 0 0 0 0 68 

6 0 1 8 11 12 1 0 0 0 0 33 

計 37 1,773 2,731 1,343 3,381 176 88 0 54 1 9,584 

聴
覚 

1 2 1 30 671 202 16 7 0 0 0 929 

2 14 25 145 844 359 257 68 2 0 0 1,714 

3 8 310 205 10 294 146 6 0 0 0 979 

4 9 44 62 47 118 71 2 0 0 2 355 

5 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

6 11 11 331 11 270 74 4 1 0 0 713 

計 44 392 773 1,583 1,243 564 87 3 0 2 4,691 

肢
体 

1 296 1,667 1,061 845 2,967 776 115 4 11 0 7,742 

2 185 1,376 2,801 942 1,996 454 123 6 161 3 8,047 

3 52 926 764 898 1,622 157 16 0 33 0 4,468 

4 78 1,345 1,199 240 1,533 403 107 6 74 3 4,988 

5 39 252 148 26 335 3 0 0 54 1 858 

6 10 57 44 13 340 10 1 0 0 0 475 

計 660 5,623 6,017 2,964 8,793 1,803 362 16 333 7 26,578 
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（人） 

障がい 級 体育室 ﾌﾟｰﾙ 卓球室 ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ室 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 小体育室 遊戯室 屋外ﾌﾟｰﾙ 屋外運動場 医事相談室 合計 

内
部 

1 3 106 657 286 634 23 16 0 0 0 1,725 

2 3 64 97 293 46 1 0 0 0 0 504 

3 2 18 37 107 24 13 1 0 0 0 202 

4 0 251 44 7 219 0 0 0 0 0 521 

5 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 2 

6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

計 8 439 835 694 923 38 17 0 0 0 2,954 

重
複 

1 52 743 302 699 831 160 144 0 1 1 2,933 

2 52 360 194 240 571 203 55 3 0 0 1,678 

3 32 126 127 790 175 100 74 0 0 0 1,424 

4 0 0 0 0 0 19 21 0 0 0 40 

5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

計 136 1,229 623 1,729 1,577 482 294 3 1 1 6,075 

身
体
障
が
い
者
総
計 

(

視
覚
～
重
複
ま
で) 

1 370 3,114 2,918 3,112 6,311 1,055 305 4 12 2 17,203 

2 260 2,843 4,698 3,037 4,592 941 256 11 215 3 16,856 

3 104 1,465 1,501 1,806 2,147 444 120 0 33 0 7,620 

4 88 1,679 1,314 296 1,902 527 162 6 74 5 6,053 

5 42 286 165 27 343 11 0 0 54 1 929 

6 21 69 383 35 622 85 5 1 0 0 1,221 

計 885 9,456 10,979 8,313 15,917 3,063 848 22 388 11 49,882 
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（人） 

障がい 級 体育室 ﾌﾟｰﾙ 卓球室 ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ室 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 小体育室 遊戯室 屋外ﾌﾟｰﾙ 屋外運動場 医事相談室 合計 

知
的 

A 881 7,305 2,074 8,471 2,804 4,872 3,078 36 3 0 29,524 

B1 531 2,368 2,597 6,902 1,921 2,800 1,149 23 3 0 18,294 

B2 698 1,986 1,662 4,486 2,733 3,223 1,393 32 14 0 16,227 

他 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 3 

計 2,110 11,660 6,333 19,859 7,458 10,896 5,620 92 20 0 64,048 

精
神 

1 10 129 844 316 89 348 25 1 0 0 1,762 

2 270 2,211 3,606 5,000 3,665 1,762 798 6 13 2 17,333 

3 97 764 1,148 936 1,045 586 116 6 0 0 4,698 

他 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 

計 377 3,106 5,598 6,252 4,799 2,696 939 13 13 2 23,795 

そ
の
他 

1 13 41 9 19 6 30 15 0 0 0 133 

2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

3 11 218 29 491 37 320 188 6 0 0 1,300 

4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

計 24 259 38 510 43 350 203 6 0 0 1,433 
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⑤障がい種別・施設別・年齢別 

（人） 

障がい 年齢 体育室 ﾌﾟｰﾙ 卓球室 ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ室 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 小体育室 遊戯室 屋外ﾌﾟｰﾙ 屋外運動場 医事相談室 合計 

視
覚 

0～12 0 9 3 0 0 1 1 0 0 0 14 

13～17 3 33 47 4 15 30 6 0 0 0 138 

18～29 2 87 33 11 242 26 4 0 0 0 405 

30～39 1 283 54 2 151 11 4 0 0 0 506 

40～49 2 178 77 18 168 22 13 0 0 0 478 

50～59 18 297 476 491 584 42 23 0 0 0 1,931 

60～64 0 346 378 41 637 3 1 0 12 0 1,418 

65～ 11 540 1,663 776 1,584 41 36 0 42 1 4,694 

計 37 1,773 2,731 1,343 3,381 176 88 0 54 1 9,584 

聴
覚 

0～12 1 9 5 31 5 40 31 1 0 0 123 

13～17 2 4 33 18 61 74 4 0 0 0 196 

18～29 29 4 43 463 318 251 17 0 0 0 1,125 

30～39 7 6 4 18 86 103 28 0 0 0 252 

40～49 0 4 6 8 21 69 3 0 0 0 111 

50～59 2 86 21 5 66 20 1 2 0 0 203 

60～64 0 37 26 1 48 1 0 0 0 0 113 

65～ 3 242 635 1,039 638 6 3 0 0 2 2,568 

計 44 392 773 1,583 1,243 564 87 3 0 2 4,691 

肢
体 

0～12 21 94 14 36 3 115 84 5 0 0 372 

13～17 19 78 11 28 71 69 19 2 0 0 297 

18～29 119 267 572 94 535 310 53 2 0 0 1,952 

30～39 78 170 91 188 598 160 63 0 0 0 1,348 

40～49 80 588 502 82 1,072 284 23 0 9 0 2,640 

50～59 145 599 1,069 234 1,122 188 12 0 8 0 3,377 

60～64 52 749 996 397 1,153 442 99 7 37 0 3,932 

65～ 146 3,078 2,762 1,905 4,239 235 9 0 279 7 12,660 

計 660 5,623 6,017 2,964 8,793 1,803 362 16 333 7 26,578 
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（人） 

障がい 年齢 体育室 ﾌﾟｰﾙ 卓球室 ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ室 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 小体育室 遊戯室 屋外ﾌﾟｰﾙ 屋外運動場 医事相談室 合計 

内
部 

0～12 0 0 3 1 0 3 0 0 0 0 7 

13～17 0 0 2 1 0 3 0 0 0 0 6 

18～29 0 0 1 2 0 1 0 0 0 0 4 

30～39 0 3 46 107 3 3 1 0 0 0 163 

40～49 4 65 107 375 48 17 7 0 0 0 623 

50～59 1 59 56 26 48 7 2 0 0 0 199 

60～64 2 228 421 5 386 3 1 0 0 0 1,046 

65～ 1 84 199 177 438 1 6 0 0 0 906 

計 8 439 835 694 923 38 17 0 0 0 2,954 

重
複 

0～12 33 19 6 37 22 100 41 1 0 0 259 

13～17 19 79 5 41 16 40 11 0 0 0 211 

18～29 23 173 11 119 276 111 69 0 1 0 783 

30～39 13 239 92 391 218 92 121 0 0 0 1,166 

40～49 22 146 140 236 352 40 17 0 0 0 953 

50～59 20 251 195 65 298 78 14 2 0 1 924 

60～64 4 242 72 200 249 21 12 0 0 0 800 

65～ 2 80 102 640 146 0 9 0 0 0 979 

計 136 1,229 623 1,729 1,577 482 294 3 1 1 6,075 

知
的 

0～12 158 1,160 53 373 21 1,740 959 47 0 0 4,511 

13～17 277 920 162 444 181 1,015 420 20 1 0 3,440 

18～29 928 3,987 3,015 6,508 3,007 4,893 1,903 12 14 0 24,267 

30～39 293 3,020 1,148 4,348 1,842 1,612 897 3 4 0 13,167 

40～49 235 1,262 897 3,839 1,101 656 482 8 0 0 8,480 

50～59 178 1,008 520 2,444 614 570 545 2 1 0 5,882 

60～64 28 90 384 1,237 510 342 340 0 0 0 2,931 

65～ 13 213 154 666 182 68 74 0 0 0 1,370 

計 2,110 11,660 6,333 19,859 7,458 10,896 5,620 92 20 0 64,048 
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（人） 

障がい 年齢 体育室 ﾌﾟｰﾙ 卓球室 ﾎﾞｳﾘﾝｸﾞ室 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞ室 小体育室 遊戯室 屋外ﾌﾟｰﾙ 屋外運動場 医事相談室 合計 

精
神 

0～12 21 151 53 151 24 347 126 4 1 0 878 

13～17 2 38 27 56 22 59 20 1 0 0 225 

18～29 79 299 203 143 471 203 47 1 0 0 1,446 

30～39 55 96 563 678 520 447 51 0 0 0 2,410 

40～49 69 509 1,054 1,032 867 364 63 1 8 2 3,969 

50～59 94 1,165 1,692 2,183 1,664 931 504 6 4 0 8,243 

60～64 39 326 994 1,079 670 164 120 0 0 0 3,392 

65～ 18 522 1,012 930 561 181 8 0 0 0 3,232 

計 377 3,106 5,598 6,252 4,799 2,696 939 13 13 2 23,795 

そ
の
他 

0～12 4 241 26 105 3 324 198 6 0 0 907 

13～17 4 0 8 19 10 26 5 0 0 0 72 

18～29 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 

30～39 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 

40～49 12 0 0 3 21 0 0 0 0 0 36 

50～59 0 6 1 8 9 0 0 0 0 0 24 

60～64 0 12 0 1 0 0 0 0 0 0 13 

65～ 0 0 3 374 0 0 0 0 0 0 377 

計 24 259 38 510 43 350 203 6 0 0 1,433 

総
計 

0～12 238 1,683 163 734 78 2,670 1,440 64 1 0 7,071 

13～17 326 1,152 295 611 376 1,316 485 23 1 0 4,585 

18～29 1,183 4,817 3,878 7,340 4,849 5,795 2,093 15 15 0 29,985 

30～39 448 3,817 1,998 5,732 3,418 2,428 1,165 3 4 0 19,013 

40～49 424 2,752 2,783 5,593 3,650 1,452 608 9 17 2 17,290 

50～59 458 3,471 4,030 5,456 4,405 1,836 1,101 12 13 1 20,783 

60～64 125 2,030 3,271 2,961 3,653 976 573 7 49 0 13,645 

65～ 194 4,759 6,530 6,507 7,788 532 145 0 321 10 26,786 

計 3,396 24,481 22,948 34,934 28,217 17,005 7,610 133 421 13 139,158 
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⑥月別・団体別 

 

団体 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月 小計(件) 合計(件) 利用率（％） 

学
校 

視覚障がい・聴覚障がい支援学校 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 

18 

0.0 

0.6 

肢体不自由児（支援学校） 0 1 0 0 0 1 1 0 0 1 1 0 5 0.2 

知的障がい児（支援学校） 0 0 0 0 1 1 1 1 2 0 1 0 7 0.2 

身体障がい児（特別支援学級） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい児（特別支援学級） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0.0 

その他 0 0 0 0 0 2 0 2 0 0 0 0 4 0.2 

施
設 

身体障がい者福祉施設 3 3 5 4 0 3 4 3 5 3 2 4 39 

198 

1.3 

6.8 

生活保護施設 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい者福祉施設 3 3 4 3 8 3 6 0 2 0 4 3 39 1.3 

精神障がい者福祉施設 2 2 2 1 0 2 2 2 2 2 1 2 20 0.7 

児童福祉施設 2 2 2 2 2 0 2 2 8 2 2 3 29 1.0 

その他 6 8 7 5 5 9 8 3 3 5 6 6 71 2.5 

障
が
い
者
団
体 

肢体障がい者関係 20 14 17 15 12 5 11 15 8 12 13 16 158 

1,997 

5.4 

68.6 

視覚障がい者関係 25 27 26 25 22 24 18 25 22 22 19 19 274 9.4 

聴覚・言語障がい者関係 24 24 27 24 15 28 26 23 18 22 28 21 280 9.6 

内部障がい者関係 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい者関係 54 40 49 49 61 48 56 44 53 51 51 48 604 20.8 

精神障がい者関係 10 13 13 12 11 11 14 10 12 11 9 11 137 4.7 

その他 43 35 40 38 40 36 38 34 33 33 36 28 434 14.9 

身体障がい児関係(児童) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい児関係(児童) 4 5 3 13 31 3 5 5 5 7 4 9 94 3.2 

その他(児童) 4 0 2 3 2 0 1 0 0 2 1 1 16 0.6 

他 

スポーツセンタークラブ 39 36 40 38 34 38 38 40 32 36 39 42 452 452 15.5 

大阪市ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ主催事業 0 1 1 1 1 1 1 3 1 1 0 3 14 14 0.5 

その他の公的機関主催事業 0 3 1 6 3 1 2 0 2 5 2 0 25 25 0.9 

その他 11 7 15 6 22 16 17 17 19 19 20 37 206 206 7.1 

合計 250 224 254 245 270 232 251 229 227 234 240 254 2,910 2,910 100.2 
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⑦施設別・団体別 

 

団体 

本館 別館 屋外施設 

小計(回) 合計(回) 利用率（％） 体育

室 

ﾌﾟｰﾙ 卓球

室 

ボウ

リン

グ室 

ﾄﾚｰﾆﾝ

ｸﾞ室 

会議

室 

小体

育室 

遊戯

室 

研修室

1(和

室) 

研修

室 2 

屋外

ﾌﾟｰﾙ 

屋外

運動

場 

学
校 

視覚障がい・聴覚障がい支援学校 0 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 2 

51 

0.1 

1.6 

肢体不自由児（支援学校） 2 0 0 3 0 4 3 3 1 0 0 0 16 0.5 

知的障がい児（支援学校） 0 0 0 5 0 4 6 4 0 0 0 1 20 0.6 

身体障がい児（特別支援学級） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい児（特別支援学級） 0 0 0 1 0 1 1 1 0 0 0 0 4 0.1 

その他 0 2 0 1 0 2 2 2 0 0 0 0 9 0.3 

施
設 

身体障がい者福祉施設 0 0 0 35 0 4 0 0 0 0 0 0 39 

234 

1.2 

7.3 

生活保護施設 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい者福祉施設 7 6 0 10 0 10 4 7 5 0 5 0 54 1.7 

精神障がい者福祉施設 9 0 0 10 0 1 0 0 0 0 0 0 20 0.6 

児童福祉施設 1 0 0 0 0 6 22 0 0 0 0 0 29 0.9 

その他 41 0 0 16 0 5 14 12 4 0 0 0 92 2.9 

障
が
い
者
団
体 

肢体障がい者関係 136 2 0 1 0 13 1 0 1 0 0 5 159 

2,067 

5.1 

65.8 

視覚障がい者関係 166 0 0 0 0 99 8 0 10 0 0 0 283 9.0 

聴覚・言語障がい者関係 18 1 0 0 0 230 27 0 14 0 0 2 292 9.3 

内部障がい者関係 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい者関係 93 317 0 55 0 105 27 2 12 0 0 0 611 19.4 

精神障がい者関係 27 0 0 1 0 65 3 0 43 0 0 0 139 4.4 

その他 262 52 0 2 0 103 3 1 21 0 2 0 446 14.2 

身体障がい児関係(児童) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい児関係(児童) 16 23 0 3 0 2 27 20 23 0 1 0 115 3.7 

その他(児童) 7 3 0 3 0 2 5 2 0 0 0 0 22 0.7 

他 

スポーツセンタークラブ 187 89 0 34 0 31 1 84 0 0 0 81 507 507 16.1 

大阪市ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ主催事業 8 1 1 0 0 11 1 0 0 0 0 0 22 22 0.7 

その他の公的機関主催事業 18 1 0 0 0 14 0 0 0 0 0 0 33 33 1.1 

その他 57 25 0 9 0 107 17 9 5 0 1 0 230 230 7.3 

合計 1,055 522 1 190 0 819 173 147 139 0 9 89 3,144 3,144 100.0 
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⑧障がい種別・団体別 

 

団体 
障がいの種別 

介護人等 小計(回) 合計(回) 
利用率

（％） 視覚 聴言 肢体 内部 知的 精神 その他 小計 

学
校 

視覚障がい・聴覚障がい支援学校 7 0 0 0 0 0 0 7 7 14 

727 

0.0 

1.5 

肢体不自由児（支援学校） 0 18 155 0 40 0 0 213 174 387 0.8 

知的障がい児（支援学校） 0 0 22 0 98 0 0 120 80 200 0.4 

身体障がい児（特別支援学級） 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい児（特別支援学級） 0 0 3 0 2 15 0 20 6 26 0.1 

その他 0 0 20 0 18 17  55 45 100 0.2 

施
設 

身体障がい者福祉施設 0 0 109 0 377 0 0 486 302 788 

4,468 

1.6 

9.2 

生活保護施設 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい者福祉施設 0 0 128 0 350 14 0 492 398 890 1.8 

精神障がい者福祉施設 0 0 0 0 37 238 0 275 46 321 0.7 

児童福祉施設 0 0 0 0 536 0 9 545 844 1,389 2.9 

その他 0 0 10 0 636 160 46 852 228 1,080 2.2 

障
が
い
者
団
体 

肢体障がい者関係 13 2 973 3 154 11 2 1,158 430 1,588 

28,732 

3.3 

59.2 

視覚障がい者関係 2,725 0 63 0 11 2 0 2,801 2,427 5,228 10.8 

聴覚・言語障がい者関係 54 3,623 13 1 140 78 8 3,917 2,184 6,101 12.6 

内部障がい者関係 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい者関係 2 0 106 29 4,023 60 13 4,233 2,620 6,853 14.1 

精神障がい者関係 2 0 23 0 16 1,240 18 1,299 376 1,675 3.5 

その他 192 284 1,997 100 835 402 34 3,844 1,691 5,535 11.4 

身体障がい児関係(児童) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0.0 

知的障がい児関係(児童) 0 0 42 0 755 44 28 869 513 1,382 2.8 

その他(児童) 0 0 38 0 188 1 21 248 122 370 0.8 

他 

スポーツセンタークラブ 1,053 81 1,820 15 798 362 26 4,155 2,470 6,625 6,625 13.7 

大阪市ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ主催事業 81 24 264 14 379 116 49 927 564 1,491 1,491 3.1 

その他の公的機関主催事業 10 13 73 1 213 158 0 468 891 1,359 1,359 2.8 

その他 124 111 539 17 961 1,444 241 3,437 1,681 5,118 5,118 10.5 

合計 4,263 4,156 6,398 180 10,567 4,362 495 30,421 18,099 48,520 48,520 100.0 
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２．長居障がい者スポーツセンターにおける事業の実施状況（令和 7 年度の実施状況） 

（１）それぞれのニーズやレベルに応じたスポーツ・レクリエーションの提供 

①スポーツ教室 

障がい者とその家族・友人がスポーツやレクリエーション活動に親しみ、健康で豊かな生活を送っていただく機会の提供を目的として、テーマ別に各

種スポーツ教室を実施しました。 

 

定例のスポーツ教室（4月～3月） 実施回数 参加人数(延) 

はじめよう教室 

(アーチェリー、車いすツインバスケットボール、柔道、水泳、ゴルフ、ボウリング） 
51回 433人 

めざせ全スポ教室 

(知的バレーボール、ボッチャ） 
30回 618人 

技術習得教室 

（アーチェリー、パラブレイキン、車いすバスケットボール入門） 
50回 528人 

リハビリ教室 

（ゆったり健康運動、知的障がい者のサッカー） 
9回 121人 

健康づくり教室 

(精神障がい者のフットサル、ラン runラン) 
35回 1,006人 

レクリエーション教室 

(みんなで楽しもうミュージック・ケア、リズムでからだを動かそう) 
20回 2,070人 

キッズ教室 

(水泳メダカ・トビウオ、キッズからだづくり、キッズミュージック・ケア） 
31回 482人 

デジタル教室 

（はじめようデジスポゲームでスポーツやってみよ！） 
1回 13人 

計 227回 5,271人 
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②スポーツ・レクリエーション事業 

日頃の成果を試す場として、また障がいの有無を問わず共に競技する場として各種スポーツ大会を開催するとともに、仲間づくりや健康の増進、スポ

ーツの生活化を進めるためのレクリエーションを企画し開催しました。 

 

事業名 開催日 人数 

ビームライフル射撃交流大会 令和 7年 9月 7日(日) 36人 

アンリミテッドアーチェリー大会 令和 8年 3月 15日(日) 24人 

パラブレイキン発表会 令和 8年 3月 29日（日） 94人 

 

③交流事業 

地域との交流や利用者相互の交流の場として交流事業を実施。 

 

事業名 開催日 人数 

夏まつり（盆おどり大会） 令和 7年 8月 23日(土) 2,130人 

ENJOY! 長居フェスティバル 令和 7年 10月 5日(日) 983人 

クリスマスのつどい 令和 7年 12月 14日(日) 928人 

こどもフェスティバル 令和 8年 3月 8日(日)  61人 

ゲームプログラミングジム 

こどもプロダクション 

令和 7年 6月～12月 

（3期 計 15回） 
258人 

 

 

（２）障がい者のスポーツ振興を担う人材の育成事業 

①ボランティアの育成 

スポーツ教室やスポーツ・レクリエーション、各種大会等の開催など、センター事業への協力を通じて、ボランティアの育成を行いました。 

 

②実習生の受け入れ 

学生のインターンシップ実習、教員の信任研修、中学校からの職場体験学習を受け入れました。 
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 実習生・研修生 7件 22名 

 

③中級パラスポーツ認定校の学生を対象とした企画 

中級パラスポーツ指導員認定校と連携しながら、次世代のパラスポーツ指導者の育成と障がい者のスポーツの裾野を広げることを目的に、「一緒にパラ

スポーツイベントを企画しよう！！」を実施しました。 

 参加校：3 大学（参加者数：12 名） 
 
 

（３）障がい者のスポーツに関する普及・啓発 

①障がいの理解講座 

障がい者のみならず、その家族・介助者、日々、障がい者と関わっている周囲の人たちを対象に、障がいの理解及びスポーツとの関わり方について学ん

でいただくため「障がいの理解講座」を開催しました。 

 

講座名 開催日 受講者数 

人工関節手術後だから努めてほしい生活習慣 11月 24日(月・祝) 65人 

 
②SNS を活用した情報発信 

大会やイベントなどの各種事業や教室開催の募集開始時期を踏まえながら、SNS（主に LINE）を活用した積極的な広報活動を展開しました。 

 LINE（ライン）による開催案内 

 YouTube（ユーチューブ）による開催案内や事業報告など（配信中の動画 71本） 

 
③小中学校における障がい者のスポーツ体験授業への職員派遣 

学校からの体験授業に関する相談や要請に対して、車いすバスケットボールやボッチャ等のパラスポーツ競技を紹介するとともに、指導員を派遣し、

競技団体や公認クラブと連携して授業実施の支援を行いました。また、パラスポーツ用具等の貸し出しなども行い、障がい者のスポーツを体験すること

を通じて障がい者と障がい者スポーツの理解の促進に努めました。 
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（４）発達障がい者支援センター・職業リハビリテーションセンターとの連携 

法人内施設と連携し、就労をめざす発達障がい者、知的障がい者等を対象に、ストレッチ・ボッチャ・軽スポーツ等の体験を行うことによって、精神的

安定を図り、自主的な運動につなげるよう支援を行いました。 

 

 

（５）各種相談の実施 

より効果的にスポーツ活動に取り組んでいただけるようにするため、各種相談事業を実施しました。 

 医事相談 13件、リハビリ相談 22件、パーソナルトレーニング 5件 
 
 

(６)広報 

①「スポーツセンターだより」の発行 

②掲示板、館内設置モニターの活用 

③利用カレンダーの配布 

④ホームページによる情報提供 

体育室の予約状況、各種事業や教室の開催案内などを掲載し、手軽に確認できるようにしています。 

⑤SNS を活用した情報発信（再掲） LINE・YouTube での情報提供 

 

(７)その他の取組 

①利用者アンケートの実施 

期間：令和 7年 7月 15日(火)～令和 7年 8月 31日(日) 

方法：アンケート用紙及びインターネットにより回答 

回答数：368件（内訳：用紙回答 192件、WEB回答 176件） 

結果：利用者の皆様から両センターとも総合的に高い評価をいただきました。（「満足」64％、「やや満足」30％、計 94％） 
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②大阪市障がい者スポーツセンター運営委員会の開催 

利用者満足度の向上を図るため、障がい者団体、クラブ代表者、学識経験者、ボランティア代表者、スポーツ団体代表者等の委員 13名で構成する運営

委員会を開催し、利用者アンケートの結果を踏まえて、利用者サービスのあり方や利用者拡大についてのご意見をいただきました。 

開催日：令和 7年 10月 11日(土) 

③各種委員会活動 

安全・環境衛生・情報の管理、利用者満足度向上の観点から、委員会活動を実施しました。 

（安全管理委員会） 

防災点検、AED 定期点検、スポーツ器具安全点検、防災訓練・避難訓練、救急救命訓練（CPR含む） 

（環境衛生管理委員会） 

ボトルキャップ・プルタブ回収、資源ごみの分別回収の実施 

（情報管理委員会） 

受付サーバー機セキュリティチェック、メールアドレスの管理 

（サービスマナー向上委員会） 

セルフチェックシート、虐待防止チェックシートの活用 

（研修委員会） 

人権研修（26 名）、外部研修（24名） 

[安全管理・施設管理・障がい者スポーツ指導員資格・人材育成など、計画に基づく受講の推奨及び調整] 

④経費縮減の取組 

利用者の安全確保を優先として職員の効率的配置を行い、管理運営経費の縮減に努めました。 

⑤感染症予防対策 

安心してご利用していただけるよう、各箇所における手指消毒器、空気清浄器の設置など、感染症予防対策を継続しました。 

⑥長居ラウンジ 

利用者の飲食や交流・いこいのスペース、クリスマス等の季節に応じたイベント会場として活用しました。 

⑦地域や他施設との連携、各種関連団体との協働 

両センターの事業を通じてスポーツ振興を図るため、周辺の地域や近隣施設・各種関連団体との信頼関係をさらに深め、情報交換や事業協力など連携
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に努めています。 

（これまでの主な取り組み） 

・大阪市役所 

熱中症特別警戒情報発表時 クーリングシェルターとして協力 

・東住吉区役所、此花区役所 

自立支援協議会への参加、協力 

東住吉区わくわくスタンプラリー対象施設 

・此花区社会福祉協議会 

社会福祉施設連絡会、社会福祉大会への参加、協力 

地域福祉アクションプラン「プルトップ」回収事業 

・長居公園管理運営協議会への参加 

・株式会社セレッソ大阪、わくわくパーククリエイト株式会社（精神障がい者のフットサル教室を協力して開催） 

・スポーツ庁・日本パラスポーツ協会（J-STARプロジェクト） 
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３．早川福祉会館の利用状況 

（１）会議室の広さ・標準利用人員 

会議室 広さ 
標準利用人員 

椅子等使用 机使用 

201号室 75㎡ 60人 40人 

202号室 75㎡ 50人 35人 

401号室 200㎡ 130人 75人 

402号室 105㎡ 70人 40人 

403号室 45㎡ 20人 15人 

 

 

（２）会議室の稼働率の推移 

会議室 H30年度 R元年度 R2年度 R3年度 R4年度 R5年度 R6年度 R7年度 

201号室 62.3％ 62.9％ 37.0％ 44.3％ 52.4％ 49.3％ 57.5％ 53.7％ 

202号室 71.6％ 72.7％ 55.6％ 62.5％ 71.8％ 73.4％ 70.4％ 64.4％ 

401号室 46.7％ 63.0％ 47.6％ 59.6％ 66.8％ 57.7％ 58.0％ 56.7％ 

402号室 45.4％ 52.1％ 41.0％ 41.2％ 41.3％ 41.0％ 50.3％ 45.9％ 

403号室 55.1％ 60.0％ 30.7％ 41.6％ 46.6％ 54.8％ 54.0％ 49.9％ 
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