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第６章 障がい者(児)基礎調査(施設入所者用) 調査結果 

１．調査票記入者 

（１）調査票記入者 

 この調査票はどなたが記入されますか。 単一回答 

図表 6-1-1 調査票記入者 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．調査対象者の属性 

（１）居住地 

問１ あなたは施設に入所される前はどちらにお住まいでしたか。 単一回答 

 

図表 6-2-1 居住地 

 

 

 

 

  

あなた（本人）が

ひとりで記入する

2.2%

本人に聞きながら、

施設職員などの介助者

が記入する

26.0%

本人の意向を考えながら

（想像しながら）、施設職員

などの介助者が記入する

65.0%

無回答

6.8%

(n=897)
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鶴
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天
王
寺
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浪
速
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西
区

西
成
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西
淀
川
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東
住
吉
区

東
成
区

東
淀
川
区

平
野
区

福
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区

港
区

都
島
区

淀
川
区

無
回
答

(n=897)
(%)
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（２）性別 

問２ あなたの性別は次のうちどれですか。 単一回答 

図表 6-2-2 性別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（３）年齢 

問３ あなたの満年齢はおいくつですか。 数値記入 

図表 6-2-3 年齢 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

男

62.1%

女

36.5%

その他・答えたくない

0.1%

無回答

1.3%

(n=897)

０～５歳

0.3% ６～11歳

0.6% 12～17歳

2.2%

18～39歳

11.8%

40～64歳

64.2%

65～74歳

13.6%

75歳以上

5.7%

無回答

1.6%

(n=897)
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（４）障がいの種別 

問４ あなたの障がいは、次のうちどれにあてはまりますか。 複数回答 

図表 6-2-4 障がいの種別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（５）障がい者手帳の種類・等級 

問５ あなたの障がい者手帳の種類・等級は、次のうちどれですか。 複数回答 

図表 6-2-5 障がい者手帳の種類・等級 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

22.7

7.0

5.6

1.7

0.7

1.2

77.7

3.3

0.6

1.1

0.6

0.4

1.0

1.8

0 20 40 60 80

身体障がい者手帳１級

身体障がい者手帳２級

身体障がい者手帳３級

身体障がい者手帳４級

身体障がい者手帳５級

身体障がい者手帳６級

療育手帳Ａ

療育手帳Ｂ１

療育手帳Ｂ２

精神障がい者保健福祉手帳１級

精神障がい者保健福祉手帳２級

精神障がい者保健福祉手帳３級

持っていない

無回答

(%)
(n=897)

40.1

87.2

4.7

10.6

2.1

0.4

0.1

0 20 40 60 80 100

身体障がい

知的障がい

精神障がい

発達障がい

高次脳機能障がい

難病

無回答

(%)
(n=897)
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（６）障がいの種類（部位） 

問６ 

問５で「１．身体障がい者手帳１級」から「６．身体障がい者手帳６級」に○をつ

けた方におたずねします。 

あなたの障がいの種類（部位）は次のうちどれですか。 

複数回答 

図表 6-2-6 障がいの種類（部位） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

n

視
覚
障
が
い

（
目
が
不
自

由

）

聴
覚
障
が
い
・
平
衡
機
能

障
が
い

（
耳
が
不
自
由

）

音
声
・
言
語
・
そ
し
ゃ
く

機
能
障
が
い

（
声
が
出
な

い

、
も
の
が
か
め
な
い

）

肢
体
不
自
由

（
手
や
足
が

不
自
由

）

内
部
障
が
い

（
心
臓

）

内
部
障
が
い

（
腎
臓

）

内
部
障
が
い

（
呼
吸
器

）

内
部
障
が
い

（
ぼ
う
こ
う

又
は
直
腸

）

内
部
障
が
い

（
小
腸

）

内
部
障
が
い

（
免
疫
機
能

障
が
い

）

内
部
障
が
い

（
肝
臓

）

無
回
答

全　体 347 13.0 3.7 19.0 72.3 1.2 0.3 0.6 2.0 0.0 0.3 0.6 4.3

身体障がい者手帳１級 204 18.1 2.9 12.7 81.4 1.5 0.5 1.0 2.5 0.0 0.0 0.5 1.5

身体障がい者手帳２級 63 3.2 4.8 11.1 84.1 1.6 0.0 1.6 3.2 0.0 0.0 0.0 6.3

身体障がい者手帳３級 50 4.0 2.0 54.0 36.0 2.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.0 10.0

身体障がい者手帳４級 15 0.0 6.7 33.3 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.7 0.0 13.3

身体障がい者手帳５級 6 16.7 0.0 0.0 83.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

身体障がい者手帳６級 11 27.3 18.2 9.1 45.5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 9.1

療育手帳Ａ 208 17.3 4.3 22.6 68.8 1.9 0.5 1.0 1.0 0.0 0.0 1.0 1.4

療育手帳Ｂ１ 7 14.3 42.9 0.0 28.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 14.3

療育手帳Ｂ２ 1 0.0 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

精神障がい者保健福祉手帳１級 3 0.0 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 66.7

精神障がい者保健福祉手帳２級 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

精神障がい者保健福祉手帳３級 1 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

持っていない 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

問５
障がい者手帳の
種類・等級

13.0

3.7

19.0

72.3

1.2

0.3

0.6

2.0

0.0

0.3

0.6

4.3

0 20 40 60 80

視覚障がい（目が不自由）

聴覚障がい・平衡機能障がい（耳が不自由）

音声・言語・そしゃく機能障がい（声が出ない、ものがかめない）

肢体不自由（手や足が不自由）

内部障がい（心臓）

内部障がい（腎臓）

内部障がい（呼吸器）

内部障がい（ぼうこう又は直腸）

内部障がい（小腸）

内部障がい（免疫機能障がい）

内部障がい（肝臓）

無回答

(%)
(n=347)
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（７）自立支援医療（精神通院）の受給 

問７ あなたは自立支援医療（精神通院）を受給されていますか。 単一回答 

「受給していない」が75.5％で最も多く、「受給している」が 18.7％と続いています。 

図表 6-2-7 自立支援医療（精神通院）の受給 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（８）障がい支援区分 

問８ あなたの障がい支援区分は次のうちどれですか。 単一回答 

「区分６」が66.6％で最も多く、次いで「区分５」が19.1％、「区分４」が6.4％と続いています。 

図表6-2-8 障がい支援区分 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

受給している

18.7%

受給していない

75.5%

無回答

5.8%

(n=897)

区分１

0.2% 区分２

0.1% 区分３

0.8%

区分４

6.4%

区分５

19.1%

区分６

66.6%

申請をしたが非該当

だった

0.0%

障がい支援区分の

認定を受けていない

（申請していない）

2.5%

わからない

2.5%

無回答

2.0%

(n=897)
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３．施設と暮らしについて 

（１）入所施設の種類 

問９ あなたが入所している施設の種類はどれですか。 単一回答 

「障がい者支援施設」が94.8％で最も多く、次いで「障がい児入所施設」が 3.6％、「わからない」が1.0％と

続いています。 

図表 6-3-1 入所施設の種類 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

（２）入所施設の所在地 

問10 あなたが入所している施設はどちらにありますか。 単一回答 

前回同様「大阪市内」が61.9％で最も多く、次いで「大阪府内（大阪市以外）」が 26.5％、「大阪府外」が11.1％

と続いています。 

図表 6-3-2 入所施設の所在地 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

大阪市内

61.9%

大阪府内

（大阪市以外）

26.5%

大阪府外

11.1%

無回答

0.4%

(n=897)

障がい者支援施設

94.8%

障がい児入所施設

3.6%

わからない

1.0% 無回答

0.7%

(n=897)
【参考】前回調査結果 
・障がい者支援施設 95.0% 
・わからない 3.5% 

・障がい児入所施設 1.0% 

【参考】前回調査結果 
・大阪市内 48.6% 

・大阪府内（大阪市以外）32.2% 
・大阪府外 16.9% 
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（３）入所前の経歴 

問11 施設に入所するまでは、どのようなことをしていましたか。 単一回答 

前回同様「別の施設に入所していた」が 34.3％で最も多く、次いで「ほとんど自宅で過ごしていた」が 25.4％、

「保育所、幼稚園、小学校、中学校、高等学校、特別支援学校、専門学校、大学などに通っていた」が 17.4％と

続いています。 

図表 6-3-3 入所前の経歴 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

保育所、幼稚園、小学校、中学校、

高等学校、特別支援学校、

専門学校、大学などに通っていた

17.4%

一般企業、自営業、

在宅勤務などで働いていた

2.7%

病院に入院していた

6.1%別の施設に

入所していた

34.3%

ほとんど自宅で

過ごしていた

25.4%

その他

9.9%

無回答

4.1%

(n=897)

【参考】前回調査結果 

・別の施設に入所していた 27.5% 
・ほとんど自宅で過ごしていた 23.7% 
・保育所、幼稚園、小学校、中学校、高等学校、特別支援学校、

専門学校、大学などに通っていた 21.4% 

※関連ページ情報  

・25p記載（調査票A1：問13） 

・66p記載（調査票A2：問16） 

・147p記載（調査票Ｃ：問15） 

・251p記載（調査票Ｅ：問25） 
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（４）通算入所期間 

問12 施設に入所している期間の合計はどれくらいですか。 単一回答 

「30年以上40年未満」が 22.3％で最も多く、次いで「20年以上30年未満」が17.9％、「５年以上10年未満」

が11.9％と続いています。 

図表 6-3-4 通算入所期間 

 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

  

１年未満

3.3%

１年以上２年未満

3.8%

２年以上５年未満

9.8%

５年以上10年未満

11.9%

10年以上15年未満

8.8%

15年以上20年未満

11.7%

20年以上30年未満

17.9%

30年以上40年未満

22.3%

40年以上50年未満

5.8%

50年以上

3.3%
無回答

1.2%

(n=897)【参考】前回調査結果 
・２０年以上３０年未満 24.1% 

・１５年以上２０年未満 14.3% 
・５年以上１０年未満 12.8% 

n

１
年
未
満

１
年
以
上
２
年
未
満

２
年
以
上
５
年
未
満

５
年
以
上
1
0
年
未
満

1
0
年
以
上
1
5
年
未
満

1
5
年
以
上
2
0
年
未
満

2
0
年
以
上
3
0
年
未
満

3
0
年
以
上
4
0
年
未
満

4
0
年
以
上
5
0
年
未
満

5
0
年
以
上

無
回
答

全　体 897 3.3 3.8 9.8 11.9 8.8 11.7 17.9 22.3 5.8 3.3 1.2

０～５歳 3 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

６～11歳 5 40.0 20.0 0.0 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12～17歳 20 10.0 10.0 15.0 40.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

18～39歳 106 4.7 7.5 29.2 24.5 14.2 11.3 5.7 1.9 0.0 0.0 0.9

40～64歳 576 3.3 3.5 8.0 9.4 8.2 12.5 21.9 26.6 4.9 1.4 0.5

65～74歳 122 1.6 2.5 3.3 11.5 6.6 9.8 13.9 24.6 14.8 10.7 0.8

75歳以上 51 0.0 0.0 0.0 2.0 5.9 13.7 19.6 29.4 11.8 13.7 3.9

身体障がい者手帳１級 204 3.4 3.9 10.8 15.7 8.8 9.8 22.1 16.2 4.9 2.9 1.5

身体障がい者手帳２級 63 3.2 1.6 12.7 12.7 14.3 11.1 11.1 25.4 4.8 1.6 1.6

身体障がい者手帳３級 50 4.0 2.0 6.0 12.0 8.0 10.0 10.0 24.0 10.0 10.0 4.0

身体障がい者手帳４級 15 6.7 0.0 26.7 6.7 6.7 13.3 20.0 13.3 6.7 0.0 0.0

身体障がい者手帳５級 6 0.0 16.7 16.7 0.0 16.7 16.7 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0

身体障がい者手帳６級 11 0.0 9.1 0.0 0.0 0.0 9.1 18.2 45.5 9.1 0.0 9.1

療育手帳Ａ 697 2.3 3.4 9.3 12.3 8.9 11.6 18.7 22.5 6.3 3.9 0.7

療育手帳Ｂ１ 30 6.7 0.0 16.7 10.0 13.3 10.0 16.7 16.7 0.0 6.7 3.3

療育手帳Ｂ２ 5 0.0 20.0 20.0 20.0 0.0 0.0 40.0 0.0 0.0 0.0 0.0

精神障がい者保健福祉手帳１級 10 20.0 10.0 30.0 20.0 0.0 10.0 0.0 10.0 0.0 0.0 0.0

精神障がい者保健福祉手帳２級 5 20.0 0.0 80.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0

精神障がい者保健福祉手帳３級 4 0.0 50.0 25.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0

持っていない 9 22.2 11.1 0.0 0.0 11.1 0.0 0.0 44.4 0.0 0.0 11.1

大阪市内 555 4.1 4.7 10.6 13.2 10.1 14.1 20.9 18.9 2.2 0.9 0.4

大阪府内（大阪市以外） 238 1.3 2.1 7.1 10.5 5.0 8.0 13.4 35.3 8.8 5.9 2.5

大阪府外 100 4.0 3.0 12.0 9.0 11.0 7.0 13.0 10.0 19.0 11.0 1.0

無回答 4 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 25.0 0.0 0.0 50.0

問３
年齢

問５
障がい者手帳の種
類・等級

問10
入所施設の所在
地
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（５）入所を決めた人 

問13 あなたが施設に入所することを決めた人はどなたですか。 単一回答 

前回同様「自分以外の人が決めた」が 71.1％で最も多く、次いで「わからない」が 21.4％、「自分で決めた」

が6.5％と続いています。 

図表 6-3-5 入所を決めた人 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（６）施設入所の理由 

問14 あなたが施設に入ることになったのはなぜですか。 複数回答 

前回同様「在宅で、家族からの支援を受けることができなかったから」が 46.9％で最も多く、次いで「施設で

暮らす方がいいと思ったから」が 34.4％、「わからない」が19.8％と続いています。 

図表 6-3-6 施設入所の理由 

 

 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 

  

46.9

5.8

34.4

6.9

1.7

4.6

19.8

2.9

0 10 20 30 40 50

在宅で、家族からの支援を受けることができなかったから

家に段差などがあり、暮らしにくかったから

施設で暮らす方がいいと思ったから

施設で訓練を受けたいという目的があったから

介護サービスやグループホームなどの地域のサービスが
不足しているから

その他

わからない

無回答

(%)
(n=897)

自分で決めた

6.5%

自分以外の人が決めた

71.1%

わからない

21.4%

無回答

1.0%

(n=897)

【参考】前回調査結果 
・自分以外の人が決めた 64.8% 
・わからない 27.2% 

・自分で決めた 6.5% 

【参考】前回調査結果 

・在宅で、家族からの支援を受けることができなかったから 39.5% 
・施設で暮らす方がいいと思ったから 36.1% 
・わからない 24.5% 
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（７）外出の頻度 

問15 外出（施設の外に出ること）はどれくらいしていますか。 単一回答 

「月に数回外出する」が46.5％で最も多く、次いで「年に数回外出する」が 26.1％、「週に１～２回外出する」

が11.4％と続いています。 

図表 6-3-7 外出の頻度 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

  

まったく外出しない

3.0%

年に数回

外出する

26.1%

月に数回外出する

46.5%

週に１～２回外出する

11.4%

週に３～４回外出する

7.2%

ほぼ毎日外出する

5.6%
無回答

0.2%

(n=897)【参考】前回調査結果 
・月に数回外出する 35.3% 
・年に数回外出する 30.2% 

・まったく外出しない 12.1% 
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（８）施設を出て生活をしたいと思うか 

問16 将来、施設を出て生活をしたいと思いますか。 単一回答 

前回同様「ずっと施設にいたい」が 63.1％で最も多く、次いで「親やきょうだいと暮らしたい」が 9.5％、「そ

の他」が7.5％と続いています。 

図表 6-3-8 施設を出て生活をしたいと思うか 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

【参考】前回調査結果 
・ずっと施設にいたい 36.6% 
・親やきょうだいと暮らしたい 13.2% 

・その他 10.6% 

n

ず

っ
と
施
設
に
い
た
い

一
人
暮
ら
し
を
し
た
い

地
域
で
の
生
活
を
体
験
し

て
み
た
い

親
や
き
ょ
う
だ
い
と
暮
ら

し
た
い

配
偶
者

（
夫
や
妻

）
や
子

ど
も
と
暮
ら
し
た
い

友
達
と
暮
ら
し
た
い

グ
ル
ー

プ
ホ
ー

ム
で
暮
ら

し
た
い

そ
の
他

無
回
答

全　体 897 63.1 2.2 3.5 9.5 0.8 0.7 5.9 7.5 6.9

０～５歳 3 33.3 0.0 0.0 33.3 0.0 0.0 0.0 0.0 33.3

６～11歳 5 0.0 0.0 0.0 80.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0

12～17歳 20 5.0 0.0 0.0 50.0 0.0 0.0 15.0 15.0 15.0

18～39歳 106 55.7 2.8 0.9 10.4 0.0 0.9 7.5 10.4 11.3

40～64歳 576 62.2 2.3 4.7 8.2 1.0 0.7 7.1 6.6 7.3

65～74歳 122 75.4 2.5 2.5 7.4 0.8 0.8 0.8 7.4 2.5

75歳以上 51 88.2 2.0 0.0 2.0 0.0 0.0 0.0 5.9 2.0

身体障がい者手帳１級 204 62.7 3.9 2.0 9.8 2.5 1.0 3.9 9.3 4.9

身体障がい者手帳２級 63 46.0 6.3 1.6 12.7 1.6 0.0 3.2 14.3 14.3

身体障がい者手帳３級 50 74.0 0.0 2.0 10.0 0.0 0.0 4.0 4.0 6.0

身体障がい者手帳４級 15 66.7 6.7 6.7 6.7 0.0 0.0 0.0 0.0 13.3

身体障がい者手帳５級 6 50.0 0.0 16.7 16.7 0.0 0.0 16.7 0.0 0.0

身体障がい者手帳６級 11 45.5 9.1 9.1 9.1 0.0 0.0 0.0 27.3 0.0

療育手帳Ａ 697 65.6 0.7 3.4 9.2 0.1 0.7 6.3 7.6 6.3

療育手帳Ｂ１ 30 40.0 6.7 6.7 20.0 0.0 0.0 10.0 6.7 10.0

療育手帳Ｂ２ 5 0.0 20.0 0.0 40.0 0.0 0.0 20.0 20.0 0.0

精神障がい者保健福祉手帳１級 10 50.0 10.0 10.0 10.0 10.0 0.0 10.0 0.0 0.0

精神障がい者保健福祉手帳２級 5 20.0 20.0 0.0 40.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0

精神障がい者保健福祉手帳３級 4 50.0 25.0 0.0 0.0 0.0 25.0 0.0 0.0 0.0

持っていない 9 44.4 0.0 0.0 11.1 11.1 0.0 11.1 11.1 11.1

１年未満 30 26.7 6.7 6.7 13.3 3.3 0.0 13.3 16.7 13.3

１年以上２年未満 34 50.0 5.9 0.0 17.7 2.9 0.0 8.8 8.8 5.9

２年以上５年未満 88 50.0 2.3 3.4 22.7 1.1 1.1 6.8 5.7 6.8

５年以上10年未満 107 60.8 1.9 5.6 11.2 2.8 0.0 1.9 11.2 4.7

10年以上15年未満 79 58.2 2.5 2.5 12.7 0.0 0.0 2.5 10.1 11.4

15年以上20年未満 105 54.3 4.8 1.9 9.5 0.0 0.0 7.6 5.7 16.2

20年以上30年未満 161 67.7 1.9 4.4 5.0 0.6 1.2 7.5 6.2 5.6

30年以上40年未満 200 75.5 1.0 4.5 4.5 0.0 0.0 5.5 6.0 3.0

40年以上50年未満 52 67.3 0.0 0.0 5.8 0.0 3.9 9.6 9.6 3.9

50年以上 30 86.7 0.0 0.0 6.7 0.0 3.3 0.0 3.3 0.0

問３
年齢

問５
障がい者手帳の種
類・等級

問12
通算入所期間

ずっと施設にいたい

63.1%

一人暮らしをしたい

2.2%

地域での生活を

体験してみたい

3.5%

親やきょうだいと

暮らしたい

9.5%

配偶者(夫や妻）や

子どもと暮らしたい

0.8%

友達と暮らしたい

0.7%

グループホームで暮らしたい

5.9%

その他

7.5%

無回答

6.9%

(n=897)
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（９）施設を出て生活することで不安に思うこと 

問17 あなたが施設を出て生活をすることを考えた時に、不安に思うことが何かありますか。 複数回答 

「身のまわりの介助のこと」が 54.3％で最も多く、次いで「健康を保つことや年齢（高齢など）のこと」が

36.1％、「病気や災害の時などの緊急時の援助のこと」が 35.2％と続いています。 

図表 6-3-9 施設を出て生活することで不安に思うこと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

54.3

25.5

18.2

35.2

13.7

6.6

12.7

29.7

21.2

36.1

11.7

17.7

10.8

6.8

17.6

6.7

0 20 40 60

身のまわりの介助のこと

一緒に暮らす人のこと

身近な相談先のこと

病気や災害の時などの緊急時の援助のこと

家族の理解のこと

仕事のこと

生活するための収入を得ること

お金を管理すること

趣味やいきがいづくりのこと

健康を保つことや年齢（高齢など）のこと

必要な情報を得ること

地域での生活をイメージできない

なんとなく不安

その他

特に不安なことはない

無回答

(%)
(n=897)

【参考】前回調査結果 
・身のまわりの介助のこと 47.0% 

・病気や災害の時などの緊急時の援助のこと 40.5% 
・健康を保つことや年齢（高齢など）のこと 35.4% 
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n

身
の
ま
わ
り
の
介
助
の
こ
と

一
緒
に
暮
ら
す
人
の
こ
と

身
近
な
相
談
先
の
こ
と

病
気
や
災
害
の
時
な
ど
の
緊

急
時
の
援
助
の
こ
と

家
族
の
理
解
の
こ
と

仕
事
の
こ
と

生
活
す
る
た
め
の
収
入
を
得

る
こ
と

お
金
を
管
理
す
る
こ
と

趣
味
や
い
き
が
い
づ
く
り
の

こ
と

健
康
を
保
つ
こ
と
や
年
齢

（
高
齢
な
ど

）
の
こ
と

必
要
な
情
報
を
得
る
こ
と

地
域
で
の
生
活
を
イ
メ
ー

ジ

で
き
な
い

な
ん
と
な
く
不
安

そ
の
他

特
に
不
安
な
こ
と
は
な
い

無
回
答

全　体 897 54.3 25.5 18.2 35.2 13.7 6.6 12.7 29.7 21.2 36.1 11.7 17.7 10.8 6.8 17.6 6.7

０～５歳 3 66.7 33.3 33.3 33.3 66.7 0.0 33.3 33.3 0.0 66.7 0.0 33.3 33.3 0.0 33.3 0.0

６～11歳 5 60.0 40.0 40.0 40.0 40.0 20.0 20.0 20.0 20.0 40.0 20.0 20.0 0.0 0.0 0.0 0.0

12～17歳 20 60.0 30.0 20.0 25.0 20.0 10.0 5.0 40.0 30.0 5.0 20.0 25.0 5.0 5.0 0.0 5.0

18～39歳 106 51.9 31.1 20.8 32.1 14.2 9.4 13.2 35.8 22.6 32.1 12.3 25.5 6.6 11.3 18.9 8.5

40～64歳 576 51.6 24.7 16.3 32.5 11.6 6.1 11.6 27.1 20.7 34.5 11.6 15.6 10.2 5.6 20.7 7.8

65～74歳 122 68.0 24.6 23.0 46.7 23.8 5.7 16.4 33.6 27.9 47.5 11.5 15.6 13.9 8.2 7.4 2.5

75歳以上 51 52.9 19.6 17.6 43.1 7.8 5.9 13.7 29.4 7.8 43.1 5.9 27.5 19.6 11.8 13.7 3.9

身体障がい者手帳１級 204 67.6 23.5 20.1 50.0 20.6 6.4 17.6 31.4 21.6 43.6 10.8 21.1 17.2 5.9 9.8 3.4

身体障がい者手帳２級 63 49.2 28.6 15.9 38.1 22.2 11.1 22.2 34.9 14.3 38.1 9.5 15.9 9.5 7.9 14.3 12.7

身体障がい者手帳３級 50 54.0 24.0 18.0 36.0 16.0 0.0 12.0 26.0 20.0 36.0 14.0 10.0 12.0 10.0 12.0 16.0

身体障がい者手帳４級 15 60.0 33.3 20.0 60.0 20.0 13.3 20.0 46.7 33.3 40.0 13.3 20.0 6.7 6.7 0.0 20.0

身体障がい者手帳５級 6 66.7 33.3 50.0 83.3 33.3 0.0 0.0 66.7 16.7 66.7 16.7 16.7 16.7 0.0 0.0 16.7

身体障がい者手帳６級 11 36.4 36.4 27.3 36.4 0.0 18.2 9.1 27.3 18.2 18.2 9.1 9.1 9.1 9.1 36.4 0.0

療育手帳Ａ 697 56.4 27.8 18.2 36.4 13.9 4.6 10.3 31.3 23.0 38.7 12.5 19.1 8.9 7.5 17.6 5.9

療育手帳Ｂ１ 30 30.0 30.0 33.3 23.3 13.3 20.0 20.0 40.0 26.7 26.7 13.3 16.7 16.7 6.7 30.0 0.0

療育手帳Ｂ２ 5 20.0 20.0 20.0 0.0 20.0 40.0 20.0 60.0 20.0 20.0 0.0 60.0 40.0 0.0 0.0 0.0

精神障がい者保健福祉手帳１級 10 40.0 0.0 0.0 30.0 20.0 20.0 20.0 10.0 10.0 10.0 0.0 0.0 30.0 10.0 20.0 0.0

精神障がい者保健福祉手帳２級 5 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 20.0 0.0 0.0 0.0 20.0 0.0 20.0 40.0 0.0

精神障がい者保健福祉手帳３級 4 25.0 25.0 25.0 25.0 0.0 0.0 25.0 25.0 25.0 25.0 0.0 0.0 25.0 0.0 50.0 0.0

持っていない 9 55.6 0.0 0.0 0.0 0.0 22.2 22.2 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 22.2 0.0 11.1 11.1

１年未満 30 53.3 20.0 10.0 23.3 13.3 23.3 16.7 20.0 13.3 23.3 6.7 10.0 6.7 3.3 16.7 6.7

１年以上２年未満 34 41.2 23.5 23.5 23.5 5.9 8.8 8.8 14.7 17.7 20.6 11.8 5.9 8.8 11.8 14.7 5.9

２年以上５年未満 88 54.6 28.4 14.8 43.2 23.9 8.0 18.2 36.4 20.5 35.2 10.2 17.1 15.9 8.0 21.6 1.1

５年以上10年未満 107 54.2 29.0 19.6 36.5 19.6 6.5 16.8 33.6 27.1 33.6 13.1 23.4 11.2 6.5 17.8 6.5

10年以上15年未満 79 60.8 34.2 17.7 29.1 7.6 7.6 8.9 25.3 17.7 32.9 10.1 17.7 8.9 5.1 15.2 7.6

15年以上20年未満 105 43.8 21.9 15.2 29.5 10.5 7.6 9.5 21.9 14.3 29.5 7.6 13.3 10.5 8.6 17.1 18.1

20年以上30年未満 161 58.4 31.7 32.3 46.0 17.4 5.6 11.2 43.5 28.6 47.8 19.3 26.1 7.5 3.7 23.0 1.2

30年以上40年未満 200 53.0 14.0 7.0 23.0 6.5 4.0 8.5 16.5 15.5 30.5 5.0 8.0 12.0 8.0 16.0 7.5

40年以上50年未満 52 59.6 32.7 21.2 48.1 15.4 3.9 23.1 44.2 32.7 48.1 19.2 30.8 11.5 5.8 13.5 5.8

50年以上 30 70.0 33.3 33.3 63.3 30.0 6.7 26.7 56.7 30.0 63.3 20.0 36.7 16.7 13.3 3.3 3.3

ずっと施設にいたい 566 62.2 23.5 20.0 38.7 12.4 4.9 12.4 32.2 23.1 38.0 13.3 19.4 10.2 4.6 20.7 3.4

一人暮らしをしたい 20 40.0 15.0 20.0 35.0 5.0 30.0 45.0 45.0 15.0 40.0 5.0 10.0 10.0 5.0 15.0 5.0

地域での生活を体験してみたい 31 80.6 48.4 35.5 58.1 38.7 25.8 22.6 48.4 51.6 61.3 22.6 16.1 22.6 0.0 0.0 0.0

親やきょうだいと暮らしたい 85 55.3 42.4 12.9 32.9 27.1 4.7 11.8 34.1 12.9 35.3 8.2 12.9 15.3 4.7 12.9 3.5

配偶者（夫や妻）や子どもと暮らしたい 7 71.4 28.6 28.6 71.4 42.9 57.1 71.4 14.3 14.3 14.3 0.0 14.3 28.6 0.0 0.0 0.0

友達と暮らしたい 6 66.7 50.0 66.7 100.0 50.0 16.7 16.7 83.3 50.0 33.3 16.7 16.7 16.7 0.0 0.0 0.0

グループホームで暮らしたい 53 28.3 34.0 18.9 20.8 11.3 7.5 5.7 17.0 34.0 50.9 17.0 20.8 15.1 1.9 15.1 0.0

その他 67 26.9 13.4 6.0 22.4 3.0 4.5 6.0 13.4 4.5 16.4 1.5 17.9 7.5 40.3 14.9 3.0

問３
年齢

問５
障がい者手帳の
種類・等級

問12
通算入所期間

問16
地域移行をした
いと思うか
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（10）施設を出て生活することに関する家族の理解 

問18 施設を出て生活をすることに関して、ご家族の方はどのようにお考えですか。 単一回答 

「わからない」が 50.5%で最も多く、次いで「反対している」が 26.3％、「理解してくれている」が 10.4％と

続いています。 

図表 6-3-10 施設を出て生活することに関する家族の理解 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

  

理解してくれている

10.4%

反対している

26.3%

わからない

50.5%

家族はいない

8.9%

無回答

3.9%

(n=897)

【参考】前回調査結果 
・わからない 63.2%  

・反対している 13.2%  
・家族はいない 9.3% 

n

理
解
し
て
く
れ

て
い
る

反
対
し
て
い
る

わ
か
ら
な
い

家
族
は
い
な
い

無
回
答

全　体 897 10.4 26.3 50.5 8.9 3.9

０～５歳 3 33.3 0.0 66.7 0.0 0.0

６～11歳 5 0.0 0.0 100.0 0.0 0.0

12～17歳 20 25.0 10.0 65.0 0.0 0.0

18～39歳 106 17.0 17.9 48.1 8.5 8.5

40～64歳 576 10.1 26.4 51.2 8.3 4.0

65～74歳 122 5.7 36.9 45.9 10.7 0.8

75歳以上 51 5.9 29.4 45.1 15.7 3.9

身体障がい者手帳１級 204 6.9 28.4 51.5 11.3 2.0

身体障がい者手帳２級 63 12.7 22.2 49.2 7.9 7.9

身体障がい者手帳３級 50 4.0 34.0 44.0 10.0 8.0

身体障がい者手帳４級 15 0.0 6.7 73.3 6.7 13.3

身体障がい者手帳５級 6 16.7 16.7 66.7 0.0 0.0

身体障がい者手帳６級 11 9.1 45.5 45.5 0.0 0.0

療育手帳Ａ 697 8.9 26.3 51.8 8.9 4.2

療育手帳Ｂ１ 30 23.3 16.7 46.7 13.3 0.0

療育手帳Ｂ２ 5 40.0 0.0 60.0 0.0 0.0

精神障がい者保健福祉手帳１級 10 10.0 40.0 30.0 20.0 0.0

精神障がい者保健福祉手帳２級 5 20.0 0.0 60.0 20.0 0.0

精神障がい者保健福祉手帳３級 4 50.0 0.0 25.0 25.0 0.0

持っていない 9 22.2 33.3 33.3 0.0 11.1

１年未満 30 20.0 26.7 43.3 3.3 6.7

１年以上２年未満 34 17.7 20.6 50.0 11.8 0.0

２年以上５年未満 88 13.6 19.3 56.8 6.8 3.4

５年以上10年未満 107 14.0 25.2 46.7 10.3 3.7

10年以上15年未満 79 16.5 24.1 49.4 3.8 6.3

15年以上20年未満 105 10.5 24.8 45.7 6.7 12.4

20年以上30年未満 161 5.6 28.0 56.5 9.9 0.0

30年以上40年未満 200 9.5 35.0 44.5 8.5 2.5

40年以上50年未満 52 3.9 13.5 73.1 9.6 0.0

50年以上 30 0.0 33.3 36.7 26.7 3.3

ずっと施設にいたい 566 7.4 30.7 50.4 10.1 1.4

一人暮らしをしたい 20 30.0 15.0 25.0 20.0 10.0

地域での生活を体験してみたい 31 22.6 25.8 48.4 3.2 0.0

親やきょうだいと暮らしたい 85 9.4 25.9 61.2 1.2 2.4

配偶者（夫や妻）や子どもと暮らしたい 7 42.9 42.9 14.3 0.0 0.0

友達と暮らしたい 6 0.0 33.3 50.0 16.7 0.0

グループホームで暮らしたい 53 37.7 7.5 47.2 7.5 0.0

その他 67 4.5 20.9 59.7 11.9 3.0

問３
年齢

問５
障がい者手帳の種
類・等級

問12
通算入所期間

問16
地域移行をしたい
と思うか
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４．障がいのある方への取組について 

（１）障がいのある方への取組 

問19 あなたが障がいのある方への取組について望むことは何ですか。 複数回答 

「外出時の支援の充実」が36.7％で最も多く、次いで「日中活動の場の充実」が26.8％、「趣味・余暇活動の

場の確保」が24.6％と続いています。 

図表 6-4-1 障がいのある方への取組について望むこと 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

13.8

26.8

5.4

11.1

9.6

11.3

10.8

3.5

9.3

13.9

16.8

18.7

12.8

36.7

24.6

18.8

16.7

11.3

12.3

12.7

15.1

5.2

1.0

4.8

24.5

14.5

0 10 20 30 40

ホームヘルプサービスの充実

日中活動の場の充実

ショートステイサービスの充実

グループホームの充実

相談支援体制の充実

障がい福祉サービスの利用者負担の軽減

地域移行支援の充実

就労支援の充実

所得の保障

交通バリアフリーなどの福祉のまちづくりに基づく環境整備

暮らしやすい住宅の整備

保健・医療・リハビリテーションの充実

障がいの特性に配慮した情報提供の充実

外出時の支援の充実

趣味・余暇活動の場の確保

高齢障がい者支援の充実

夜間・休日・緊急時の連絡・相談支援体制の確保

地域での見守り体制の充実

障がいに対する理解を深めるための啓発・広報の充実

成年後見制度などの権利擁護支援の充実

災害時などの緊急時の防災対策

差別解消の推進

子育て等の支援の充実

その他

特にない

無回答

(%)
(n=897)

【参考】前回調査結果 
・外出時の支援の充実 38.7% 

・保険・医療・リハビリテーションの充実 30.9% 
・夜間・休日・緊急時の連絡・相談支援体制の確保 30.5% 
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（２）障がいのある方への取組についての意見 

問20 
障がいのある方への取組についてご意見などがありましたら、ご自由にお書きくだ

さい。 
自由記述 

「福祉サービス／施設について」が 43.3％で最も多く、次いで「生活支援」、「その他」が 16.7％、「生活環境」、

「障がい者に対する健常者の知識、認識について」が10.0％と続いています。 

図表 6-4-2 障がい者施策全般についての意見 

総数 自由記述有 自由記述無 

897 30(3.3％) 867(96.7％) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・色々な事業所は増えているが、相談支援（計画相談）が少ないと思う。 

・障がいがある本人の生活の拡充も必要だが、介護をする家族の生活の担保がないと施設から出ることができ

ない状況にある。 

・施設の職員を増やしてほしい。利用している人も職員も高齢化している。 

・入所待ちの在宅の利用者の救済。 

・入所施設の利用者が地域生活支援事業を使える様になると、外出、個別にできることが増え嬉しい 

※405ページ、第12章（３）に、全調査票をまとめたコメントを掲載しています。 
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啓発・広報

権利擁護・相談支援

生活支援

金銭的援助

スポーツ・文化活動施設

保育・教育

就業

生活環境

将来の不安

保健・医療

福祉サービス／施設について

障がい者に対する健常者の知識、認識について

アンケートについて

その他

(%)
(n=30)


