
　　以下の問いについて、４００字程度で答えなさい。  　

問題

令和８年９月１日任用

生活保護医療適正受診推進担当職員

選考試験

小論文試験

　被保護者に対する生活習慣病重症化予防のため、１人だけ支援を
行う場合、あなたなら（ア）または（イ）のどちらを支援対象に選定する
か。その理由及びその支援計画について、医療専門職として具体的
に述べなさい。

（ア）42歳男性：独居　健康診査で高血圧や血糖値リスクが指摘され
たにもかかわらず、自覚症状がないため通院を開始していない。
（イ）42歳女性：小学生の子と２人世帯　６か月前まで糖尿病・高脂血
症で通院していたが、現在中断。


