
子どもと保護者が一緒に遊べるひろばです。

事前の予約は必要ありません。

時間内は自由に遊びに来てください。

●印…「ひまわりひろば」

1歳～概ね3歳未満の子どもと保護者

☆印…「ころころひろば」

　 1歳未満の子どもと保護者

＊ ブックスタートや講座等の開催により予約制の時間帯があります。

   おでかけカレンダーやミニカレンダー、また直接お問い合わせなどで

 ご確認ください。

３か月児健診のお知らせに同封している

「引換券」に必要事項を記入して、

電話または来館時に予約してください。

妊産婦の方、子育て家庭の方を対象に、気軽に相談できる

地域の身近な場所として、子育て等に関する相談支援、情報提供 【対象】概ね１歳までの子どもと保護者

を行っています。 【日時】７/１４（火） ８/４（火）

相談内容についての秘密は、厳守します。   　　　９/８（火）

　１４：００～１４：３０

＊センター来館時、または電話等で申し込んでください。

＊申込多数の場合は抽選になりますのでご了承ください。

＊講座の開催日および内容等は中止も含めて変更する場合があります。

● ●

時間

13:30～16:00

 ９:30～12:00

金月 火 水 木

● ● ☆

☆ ☆ ☆ ☆ ●

福島子育て支援センター 通信第８４号

ひまわり通信
発行 福島子育て支援センター

令和８年７月

住所 大阪市福島区海老江6-1-9

（大阪市立海老江保育所内）

TEL/FAX（０６）６４５１-５８５０

ひまわり通信は、年４回（４・７・１０・１月）発行です。

あそびのひろば（ひまわりルーム）

講座・親子教室等 参加者募集

地域子育て相談機関

ブックスタート

講座・教室 内容 日時 対象者・定員 募集期間

離乳食講座 食育担当による離乳食講座
７/９（木）

１４:００～１５:００

0歳の
子どもと保護者

8組
６/１５（月）～７/３（金）

入所（園）説明会
区役所保育コンシェルジュによる保育所（園）に
入るには？についての話

７/１３（月）
１０:００～１１:００

概ね３歳未満の
子どもと保護者

１０組
６/１５（月）～７/３（金）

１・２歳講座
区役所防災担当による自然災害への備えに
ついての話

７/２３（木）
１０:００～１１:００

１・２歳の
子どもと保護者

１０組
　６/２２（月）～７/１０（金）

入所（園）説明会
区役所保育コンシェルジュによる保育所（園）に
入るには？についての話

８/１７（月）
１４:００～１５:００

概ね３歳未満の
子どもと保護者

１０組
７/２１（火）～８/７（金）

１・２歳教室
①栄養士・食育担当による食の講座
②親子制作、ふれあい遊び

８/２０、２７（木）
連続２回

１０:００～１１:００

１・２歳の
子どもと保護者

8組
７/２１（火）～８/７（金）

離乳食講座 食育担当による離乳食講座
９/１０（木）

１４:００～１５:００

0歳の
子どもと保護者

8組
　８/１０（月）～８/２８（金）

入所（園）相談会
区役所保育コンシェルジュが入所（園）相談に
個別に応じます。お子さんと遊びながら色々聞い
てください。

９/１４（月）
１０:００～１１:００

１・２歳の
子どもと保護者

予約は不要です

１・２歳講座
ミュージック・ケア（音楽遊び）
“だれでも”“どこでも”“いつでも”楽しめる
音楽療法です。初めてでも楽しめます♪

９/１７（木）
１０:００～１１:００

１・２歳の
子どもと保護者

１０組
８/１７（月）～９/４（金）

離乳食講座 食育担当による離乳食講座
１０/８（木）

１４:００～１５:００

0歳の
子どもと保護者

8組
　　９/７（月）～９/２５（金）


