
令 和 ７ 年 度 福 島 区 食 育 展

大阪市食育推進キャラクター
「たべやん」

福島区役所保健福祉課健康推進グループ（２階24番窓口） 06-6464-9882

■ 主催・問い合わせ ■

福島区食育推進ネットワーク（福島区食生活改善推進員協議会ふじの会、区内公立小学校栄養教諭、保育園（所）、
幼稚園、福島子育て支援センター、福島区子ども・子育てプラザ・福島図書館）、すこやかパートナー（雪印メグ
ミルク㈱）、大阪市水産物卸協同組合、(株)うおいち

■ 協力 ■

詳しくはホームページを
ご覧ください

※ 各コーナーの粗品や体験は、規定数を超えた場合終了します。ご了承ください
※ お子様は保護者の方とお越しいただくようご協力をお願いします。

食育
なつまつり

８月５日（火）

福 島 区 役 所 ２階

10:00～13:00
［と き］

［ところ］

わくわく食育体験

★ いろいろ食育ゲーム

★ 作ろう！やさいキーホルダー

★ はかるカルシウムゲーム（10:30～）

★ いろんな魚にさわってみよう！お魚タッチ！

★ お魚ぬり絵＆食べものおりがみ

★ 食育スタンプラリー（子どものみ）

たのしい！食育展示
★ おいしい！たのしい！食べ物の本

★おやさい絵画展

★みんな大好き！大阪市の学校給食

★ 食育活動ポスター展

★ 簡単！おいしい！野菜レシピ

★災害に備えよう！

★ おさかな絵画展 ★ 10:15～10:30   ★ 11:00～11:15

トマティーンと野菜クイズ！

★ 10:00～12:00

会場にいるトマティーンに声
をかけて野菜クイズに挑戦しよう！

たべやんと写真をとろう！

あなたの健康チェック！

★ 血管年齢測定

★ ベジチェックⓇ測定

★ 手洗いチェッカー

★ アルコールパッチテスト

★ がん検診受付コーナー
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