
5「SDGｓ～持続可能な開発目標～」は、持続可能でよりよい世界を目指す国際目標です。大阪市・福島区でも全市・全区をあげて取り組んでいます。

福島区役所はSDGｓを推進しています

対象 �区内在住、３歳までのお子さん
問合 �区 企画総務課 ４階42番　企画推進 �
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福島区福島区はは

子育て家庭子育て家庭をを応援します！応援します！
～子育てに関するお悩みは、区役所にご相談ください！～

皆さまのお住まいの地域には担当の保健師がいます

保健師以外にも専門家がいます。各種ご相談をお受けします！

子育て支援事業～あそびの広場～

　食事についてお困りの
ことはありませんか？
　離乳食のすすめ方や好
き嫌い、食べむらといっ
たお子さんのお悩みから
お母さんご自身の食事の
悩みまで、一緒にお話し
しながら、アドバイスをさせていただきます。
食についてのお悩みや、困りごとがありまし
たら、電話や来所でも気軽にご相談ください。

問合 保 �保健福祉課 2階24番　運営  
☎6464-9882　 6462-4854

　子育ての仲間が
ほしい、子育てがつ
らい、イライラして
しまう、つい手が出
てしまう、子どもの
発達が気になるな
ど…子育ての悩み
はひとりで悩まず
お気軽にご相談ください。
　来所の場合は事前予約をお願いします。
問合 保 �保健福祉課 2階20番　子育て支援室  

☎6464-9887 
家庭児童相談員　☎6464-9858

　言葉がゆっくり、ス
ムーズにコミュニケー
ションが取れない、かん
しゃくがある、こだわり
がある、落ち着きがない、
集団行動が取りにくいな
ど、就学前のお子さんの
発達で心配や気になることがありましたら、
ご相談ください。
　初めてのご相談の際は、お子さんの様子を伺
うため、来所をお願いしています（事前予約制）。
問合 保 �保健福祉課 2階24番　運営  

☎6464-9882　 6462-4854

　日々の子育ては、楽しみなことが多い反面、お子さんの成長
発達に伴う不安や悩みは尽きないと思います。
　近くに気軽に育児の相談をする人がいなかったり、コロナ禍
でお出かけできる機会も少なくなり、不安やイライラを一人で
抱えお悩みの方も多いのではないでしょうか。
　まずはお住まいの地域を担当する保健師にご相談ください。
※�担当保健師名については、母子手帳交付時に記入させていた
だいておりますが、変更している場合があります（右の地図参照）。

問合 保 �保健福祉センター 2階23番　保健活動  ☎6464-9968　 6462-4854
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  子育てサロン
名　称 場　所

玉川にこにこサークル 玉川コミュニティセンター　玉川4-5-17
野田のびっこくらぶ 野田コミュニティセンター　野田5-9-8
吉野こどもの広場 吉野コミュニティセンター　吉野4-3-21
ひだまりサロン・しんけ 新家コミュニティセンター　吉野4-12-36
大開子育て広場 あ.そ.ぼ. 大開福祉センター　大開1-19-40
鷺洲すくすくサロン 鷺洲コミュニティセンター　鷺洲2-4-14

チャイルドサロン海老江東 海老江東コミュニティセンター
海老江1-5-20

おいで!!子育て仲間 海老江西 海老江西コミュニティセンター
海老江6-6-19

  つどいの広場事業施設
名　称 住所・電話番号 対象者

福島区子ども・子育てプラザ 海老江6-1-14
☎6453-0207

※�就学前の乳幼児と
保護者

福島子育て支援センター 海老江6-1-9（海老江保育所内）�
☎6451-5850

※�概ね３歳未満のお
子さんと保護者

キリンさんのおうち 福島1-6-25
☎6454-8100

※�0～３歳までのお
子さんと保護者

ママcafe@fukushima 大開1-9-13エスポワール野田阪
神１階　☎090-3620-7989

※�概ね３歳までのお
子さんと保護者

ふじまめっこルーム 海老江1-10-2
☎080-7141-3902

※�概ね３歳までのお
子さんと保護者

※�開催曜日・時間などは、直接各施設にご確認ください。
問合 福島区社会福祉協議会　☎6454-0531

わたしたちに
ご相談ください！

保健師

栄養士 保育士・
家庭児童相談員

心理士

※�令和3年8月現在
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