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浪花ふくしま「男塾」・
あいあいセンター共催講座 漢

おとこじゅく

塾2021
　福島区のシニア男性の皆さん、「おもしろい
時間つぶし」してみませんか？
❶10月1日（金）��講座「福島区～中之島　橋めぐ

り」
❷�10月８日（金）�おもちゃ病院の活動を体験し

てみよう
❸�10月15日（金）落語を楽しもう（月亭八織氏）
❹�10月29日（金）�男塾メンバー㊙体験講座vol.1�

「知られざる中央アジア」�
「知られざる大阪市の下水道」

時間いずれも14：00～15：00
場所あいあいセンター（海老江6-2-22）
対象区内在住の概ね60歳以上の男性�
定員 15名（先着順）
申込9月6日（月）～24日（金）電話、メールにて
※�2講目以外はオンライン（Zoom）で参加できま
す。希望される方は申込時にお知らせください。
問合 �福島区社会福祉協議会（あいあいセンター）�

☎6454-0531　 6454-6331�
fukushima-sc@wind.ocn.ne.jp

日時 �10月10日（日）�
10：00～12：30

費用 ��3800円（送料無料）
募集開始日 �9月1日（水）から

先着30名

　さば料理専門店「ＳＡＢＡＲ」のサバ博士
と一緒に、最高級の〆さばで「さばの棒寿
司」と「握り寿司」を作ろう！気分は一流お
寿司屋さん!?
　親子での参加も大歓
迎です。お早めにお申
し込みください！

問合 �ざこばの朝市プロジェクト実行委員会事務局　☎6479-0555（月～金）

日時 �10月24日（日）9：00～
場所 �多目的広場（阪神高速海老

江ランプ付近高架下）
対象区内在住・在勤の方
種別 �熟年の部（65歳以上）�

混合の部（65歳未満と
65歳以上）

費用1チーム1,000円
申込9月26日（日）までに窓口にて
問合 �福島区体育厚生協会事務局�
（福島区民センター内）�
☎6468-1771　 6463-0911

区長杯 第38回ゲートボール大会
参加者募集 要申込

内　容 日　時 問合せ先等 予約の有無 場所

法律相談
（弁護士）

９月７・14・21・28、
10月５日（全て火曜）
13：00～17：00

当日9：00から電話予約(先着８名)
※電話申込が困難な方は事前にお問合せください
問合 �予約 �区 企画総務課� ４階42番　企画推進 �

☎6464-9683　 6462-0792
要予約
1人30分
(入替時間含) ４階

相談室

法律相談
（司法書士）

９月８日（水）
13：00～16：00

当日9：00～15：00電話予約（先着6名）
問合 �予約 ��大阪司法書士会�西支部　☎080-4235-5489

不動産
９月17日（金）
13：00～16：00
（受付15：30まで）

相談日前日までの土・日・祝を除く10：00~15：30�
電話予約（先着6名）
問合 予約 �全日本不動産協会大阪府本部　北支部�

☎6373-1511

就労 ９月15日（水）
13：30～17：00

問合 �予約 �大阪市地域就労支援センター�
☎0120-939-783

予約不要
※16：00以降�
は要予約

高齢者・障がい
児・者相談

９月24日（金）
10：30～13：00

相談員福島区地域自立支援協議会、他
問合 �保 保健福祉課�２階21番　地域福祉 �☎6464-9857

予約不要
1階
ロビー�
相談
ブース

花と緑の相談�
（サバンナ堆肥の配布） 新型コロナウイル

ス感染症の影響に
より９月中は中止

問合 �扇町公園事務所　☎6312-8121

ごみ相談 問合 �西北環境事業センター　☎6477-1621
※子ども服リユースは新型コロナウイルス感染症の影響により中止

福島区役所での相談

相談の際は必ずマスク着用をお願いします。
体調不良の方はお断りさせていただくことが
あります。９月 市民相談９月 市民相談 無料

日時 ９月26日（日）９：30～13：30　定員 16組
場所 �福島区役所（福島区大開1-8-1）
【予約受付日時】�9月22日(水）・24日(金)9：30～12：00
【予約専用電話】6208-8805

日時 ９月29日（水）18：30～21：00　定員 32組
場所 �天王寺区民センター(天王寺区生玉寺町７-57）
申込 当日受付開始時に順番を抽選。その後は先着順。
【受付時間】�18：00（予定）～20：00

問合 �大阪市総合コールセンター「なにわコール」　☎4301-7285　 6373-3302（８：00～21：00�年中無休）

日曜法律相談 要予約 ナイター法律相談 予約不要

　お子さんへの接し方に悩んでいませんか。
小学生の子どもへの適切な対応を学び、より
よい親子関係づくりをめざします。参加者同
士で情報交換するなど、楽しみながら学んで
いきましょう。
日時 �10月27日(水)、11月1日(月)、11日(木)、

24日(水)、12月1日(水)�
いずれも18：45～20：45�
※フォローアップ講座：12月20日（月）

場所福島区役所

講師 �伊丹　昌一先生�
（梅花女子大学）

対象 �小学校低学年の保護者の方で�
原則全日程に参加できる方（区内在住）�
※託児はありません。

定員 10名（申込多数の場合は抽選）
申込 �9月15日（水）～10月1日（金）電話・窓口にて
問合 �保保健福祉課

２階20番　子育て教育・子育て支援室 �
☎6464-9854　 6462-4854

令和３年度
中期 ペアレントトレーニングペアレントトレーニング

連続講座連続講座　　無料 要申込

募集の詳細については「ざこばの朝市」
公式ホームページをご覧ください。

～オンライン～～オンライン～ 参加者募集
― サバ博士から学ぶさば寿司の極意 ―― サバ博士から学ぶさば寿司の極意 ―

　ぜひ、ご家族で遊びに来てください！
�❶�屋内プール無料開放�
日時 �9月23日（木・祝）�

9：00～21：00
　内容 �屋内プールを無料で�

ご使用いただけます
　問合 �下福島プール�

☎6444-3450　 6444-3451
��❷�スポーツセンター開放ＤＡＹ�
日時 10月10日（日）�15：30～17：00�

17：30～19：00
　内容卓球(４台)・バドミントン(2面)
　問合 �福島スポーツセンター�

☎6468-0450　 6468-0451

オータム･チャレンジ・スポーツ
2021 無料

※広告の内容等、掲載された広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、大阪市が推奨等するものではありません。※広告の内容等、掲載された広告に関する一切の責任は広告主に帰属します。また、大阪市が推奨等するものではありません。
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