
健（検）診名 実施日・受付時間 対象 内容 費用

妊婦歯科健診 要予約
5月8日（月）、6月12日（月）

13：10～13：50
※実施日の正午までに予約

妊娠中期（5～7か月頃）の市民�
※母子手帳持参 歯科健診 無　料

結核健診  予約不要 5月16日(火)、6月9日(金)
10：00~11：00

学校や職場で健診機会のない
15歳以上の市民 胸部エックス線撮影 無　料

大腸がん検診
（注1・2） 要予約

6月19日(月)9：30～10：30
※実施日の14日前までに�

予約(先着順)

昭和59年3月31日以前生まれの市民
※年度内に1回受診

免疫学的便潜血反応�
検査（2日法） 300円

肺がん検診
（注1・2） 要予約

昭和59年3月31日以前生まれの市民
※年度内に1回受診 胸部エックス線撮影 無　料

昭和49年3月31日以前生まれの市民で喫煙
指数（1日のタバコ喫煙本数×タバコを吸った
年数）が600以上の市民
※年度内に1回受診

胸部エックス線撮影に
加え、喀痰検査（たんの
検査）

400円

乳がん検診（マンモグラフィ）
（注1・2） 要予約 6月19日(月)13：30～14：30

※実施日の14日前までに�
予約(先着順)

昭和59年3月31日以前生まれの市民�
※2年度に1回受診 マンモグラフィ検査 1,500円

骨粗しょう症検診
（注2） 要予約

平成18年3月31日以前生まれの市民�
※年度内に1回受診

しょう骨（かかとの骨）
の超音波測定 無　料

歯科健康相談 予約不要 6月19日(月)13：30～14：30 市民 歯や口腔に関する相談 無　料

大阪市国民健康保険特定
健康診査（注1・2） 予約不要 6月19日(月)9:30～11:00

40歳以上の大阪市国民健康保険、後期高齢
者医療保険加入者
※受診券・被保険者証持参

身体測定・尿検査・血
圧測定・血液検査等 無　料

（注1）実施日以外でも、取扱医療機関に直接申し込んで受診可能。 （注2）勤務先などで同程度の検(健)診が受けられる方は対象外。
●予約時点で既に定員に達している場合があります。　●乳幼児健診・各種検診は、対象者へ個別に送付する案内をご確認ください。
●場所は区役所2階です。特定健康診査は6階になる場合があります。　●気象状況により、中止になる場合があります。
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健（検）診などのお知らせ 場所 区役所2階（特定健康診査は6階）
問合  保健福祉課（運営） 2階24番　☎6464-9882　I6462-4854

特定健康診査受診券・資格等について 問合 窓口サービス課（保険年金・保険）�1階17番�☎6464-9956
後期高齢者医療保険の受診券等について 問合 大阪府後期高齢者医療広域連合�☎4790-2031

大阪市国民健康保険、後期高齢者医療�加入者のみなさまへ

保健事業のお知らせ

【特定健診】 無　料

　高血圧症や糖尿病などの生活習慣病の予防のため、年
に一度受診しましょう！
対象 �40歳以上の方（年度内に40歳になる方を含む）

※対象の方に４月末頃受診券（緑封筒）を送付します。
【１日人間ドック】

対象 �30～39歳の方：14,000円　�
40～74歳の方：10,000円　�
昭和33・43・53・58年生まれの方：無料
※�特定健診の「受診券」が必要です（特定健診を受
診済の方は受診できません）。

【健康づくり支援事業】 無　料

　メディカルチェックや体力測定、生活指導等を行います。
対象 18歳以上の方
問合 �窓口サービス課（保険年金）�1階17番��

☎6464-9956�I6462-2593

国民健康保険加入の方（74歳までの方）
【健康診査】 無　料

　生活習慣病に加え、加齢に伴う心身の衰え（フレイル）
等のチェックのため、受診しましょう！
※4月末頃受診券（白封筒）が送付されます。

【人間ドック費用助成】
　人間ドック受診にかかる費用の一部について、
26,000円を上限に助成されます。
※�領収書、検査結果一式、被保険者証、口座情報のわかる
ものが必要です。

問合 �大阪府後期高齢者医療広域連合�給付課��
☎4790-2031

後期高齢者医療加入の方（75歳以上の方）

▶�詳しくは「受診券」に同封の「国保健診ガイド」（窓口でも配布しています）またはホームページをご覧ください。
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