
                                   R8（2026）年度 

 

親子教室 こあら 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

「ことばがゆっくり」、「遊び方や関わり方がわからない」…などの心

配や悩みを持った保護者とお子さんに参加していただく教室です。 

親子で一緒に、体を動かしながら、お子さんにあった関わりを見つけ

たり、興味関心を広げたりしながら、発達を促すお手伝いができれば

と思っています。 

内 容   運動遊び、設定遊び（月替わり）、自由遊びなど 

日 時   いずれも第４木曜の開催で参加期間は６か月間になります 

4/23 5/28 6/25 7/23 

8/27 9/24 10/22 11/26 

12/24 R9.1/28 2/25 3/25 

受付時間９：45～   開催時間１０：００～１１：３０頃 

場    所  福島区役所６階 会議室（変更の場合は、１階エレベーター前

等でお知らせします） 

健康推進（24番窓口）     担当：佐藤 

★服装は親子共にパンツスタイルなどの動きやすい服装でお越しください。また、汗を拭くタオルや着

替え、飲み物なども随時お持ちください。 

★幼稚園など就園児以上のきょうだいについて、夏休みなどの長期休みの期間は参加可能です。 

下の子に関しては、家族等に預けていただくようにお願いします。なお、保育ボランティアに預けること

も可能です（事前に要申込・先着２名まで）。 

★当日、欠席をされる場合は、下記へ必ず連絡をお願いします。 

＊当日の午前 7時の時点で大阪市内に暴風警報もしくは特別警報が出ているときは、親子教室こ

あらは中止になります。 

 

１歳６か月児健診終了後で、未就園の子が対象 

登録制 


