
区長杯第１３回福島区スポーツチャンバラ大会開催要項 

１．趣  旨   青少年の育成を目的に、スポーツチャンバラを通じて親子世代が一緒に楽しみ、健康促進

や地域間の交流を深める。 

２. 主  催  福島区体育厚生協会 

３. 主  管  福島区スポーツチャンバラ連盟 

４. 日  時  令和７年４月２７日（日） １０：００開会（９：２０受付開始） 

９:４０までに受付を済ませてください。 

５. 参加資格  小学生以上(スポチャン初体験の方で試合に参加したい方は、事前に道場での無料体験を必ず

行ってください。) 

午前中だけ・午後だけ・午前午後両方、どのような形での参加も受け付けます。 

６．募集人数  ５０人 

７. 場  所  福島スポーツセンター 

８．参 加 費  ５００円 

９. 申込方法  ３月３１日（月）までに区民センター受付で申込書にご記入の上、体育厚生協会 

（福島区民センター１階）に申し込んで下さい。 

        当日参加も若干名受け付けます。(道具準備の都合上、若干名になります。) 

               尚、参加費５００円は当日受付にてお支払いください。 

１０. 実施内容 

（1）開 会 式（１０：００～１０：１０） 

（2）第１部：競技種目（１０：１５～） 

①  小学低学年の部 

②  小学高学年の部 

③  中学以上一般の部 

④  区長杯争奪戦   

＜カテゴリー＞ 小太刀 60ｃｍの空気の入った剣、長剣 100ｃｍの空気が入った剣を使用します。 

※ 進行状況により、前後する場合があります。 

（3）お昼休憩（１２：３０～１３：３０） 

⑷ 第２部：体験講習会（１３：３０～１５：２０） 

   連盟指導員のもと、初めての方でもスポーツチャンバラを出来るように、丁寧に指導いたします。 

   汗をかき、たくさんの方々と剣を交え稽古をしていただきます。 

１１．服装・用意する物 

  （1）服装はジャージ等動きやすいもの・裸足で行いますので、タイツは避けてください。 

  （2）タオル・着替えのシャツ 

  （3）飲み物、弁当 

１２．注意事項 

（1）大会中の事故による障害・疾病に対して主催者側は応急処置のみ行い、責任は一切負いません。 

（2）ゴミは各自持ち帰り下さい。 

（3）持ち物・貴重品は自己責任により管理下さい。 

（4）館内での飲食は禁止です。水分補給は随時行ってください。 

（5）駐輪は指定場所に行ってください。 

尚、不明な点があれば下記、大会事務局までお問い合わせ下さい。 

＜大会事務局＞福島区スポーツチャンバラ連盟 桑田まで  電話番号 ０９０-５２５６-２０５０ 


