
募集・イベント 無料10月の市民相談 場所 ❶区役所4階相談室　❷1階ロビー相談ブース　❸区役所5階相談室

区役所での相談 日時 申込・問合等 予約

法律相談
(弁護士)❶

10月１・８・15・22日、
11月５・12日
(全て火曜)
13：00～17：00

予約受付日時 相談日の1週間前の12：00～前日17：00
（例）10月8日相談の予約受付は、10月1日12：00から10月7日17：00まで

予約専用電話 ☎050-1808-6070（24時間AIが自動案内対応）
定員 8名（先着順）　※電話申込が困難な方は事前にお問い合わせください。
問合 企画総務課（企画推進）4階42番 ☎6464-9683 6462-0792 要予約  

1人30分
入替時間含

法律相談
（司法書士）❶

10月9日（水）
13：00～16：00

当日9：00～15：00電話予約　 定員 6名（先着順）
問合・予約 大阪司法書士会 西支部 ☎080-4235-5489（当日のみ）

不動産相談❶
10月18日（金）
13：00～16：00 

（受付15：30まで）

相談日前日までの土・日・祝を除く10：00～15：30電話予約
定員 6名（先着順）
問合・予約 大阪府宅地建物取引業協会 北支部 ☎6357-5821

ごみ相談❷ 10月17日（木） 
10：00～12：00

問合 西北環境事業センター ☎6477-1621
※子ども服等リユース・フードドライブ（保存食品の寄付受付）も実施

予約不要
高齢者・
障がい児・者相談❷

10月25日（金） 
10：30～13：00

相談員 福島区地域自立支援協議会 他
問合 �保健福祉課（地域福祉）2階21番 ☎6464-9857

人権相談❸ 月～金（祝日除く）
9：00～17：30

区役所職員が電話または面談で相談をお受けします（事前予約制）
問合 �市民協働課（地域活動支援） 5階52番 ☎6464-9743

要予約

人権相談（専門相談員）要予約
電話・FAX・メール・面談（事前予約制）で相談をお受けします。
日時 月～金・日・祝日 9：00～17：30　 場所 �大阪市人権啓発相談センター（大阪市西区立売堀4-10-18 阿波座センタービル1階）
問合 �大阪市人権啓発相談センター ☎6532-7830 6531-0666 J7830@osaka-jinken.net

日曜法律相談 要予約 ナイター法律相談 要予約
日時 10月27日（日）13：00～17：00　
場所 �東淀川区役所（東淀川区豊新2-1-4） 

生野区役所（生野区勝山南3-1-19）
定員 各16組（先着順）
予約受付日時 �10月18日（金）12：00～26日（土）17：00
予約専用電話 �050-1807-2537（24時間AIが自動案内対応）

日時 11月21日（木）18：30～21：00 
場所 北区民センター (北区扇町2-1-27）
定員 32組（先着順）
予約受付日時 10月10日（木）12：00～11月20日（水）17：00まで
※�オンライン予約で定員に満たない場合は、相談日の18：00時点で来場

している相談希望者で抽選を行います（18：00受付終了）。

問合 大阪市総合コールセンター「なにわコール」 ☎4301-7285 6373-3302（8：00～21：00 年中無休）

申込は
こちら

野田地域の魅力的なスポットを、解説を交えてご案内します！
日時 �11月2日（土）10：00～12：15（9：45 JR野田駅集合)  

※少雨決行 ※荒天の場合は翌日に順延
定員 20名（先着順）
申込 �10月7日（月）～25日（金）

電話、FAXまたはメールにて①氏名（ふりがな）・
②住所・③電話番号をご記入のうえ、題名を「ふ
くしま魅力探検参加」とし、お申し込みください。

主催 �福島未来わがまち会議、福島区役所
問合 �企画総務課（企画推進）4階42番  

☎6464-9908 6462-0792  
tc0012@city.osaka.lg.jp

日時 �11月6日（水）14：00～16：00（開場13：30）
場所 �区民センター1階ホール（吉野3-17-23）
講師 �ちひろ氏（シンガーソングライター・ラジオパーソナリティ）
定員 300名（当日先着順）　費用 無料（手話通訳あり）
共催 福島区地域女性団体協議会
問合 �市民協働課（地域活動支援）5階52番 ☎6464-9743 6464-9987

日時 11月17日（日）9：30～　場所 福島スポーツセンター（吉野3-17-23）
対象 �区内在住・在勤で、審判のできる方（主審もしくは線審ができる方）
競技方法 団体リーグ戦・ダブルス　※チーム編成は本部一任のこと
定員 72名（申込多数の場合は抽選）　参加費 1人1,500円（当日支払い）
申込 �10月21日（月）9：30～11月1日（金）17：00までに 

区民センター窓口へ
問合 �福島区体育厚生協会事務局（福島区民センター内） 

☎6468-1771 6463-0911

第15回福島区民バドミントン大会 参加者募集 要申込

青少年指導員って
� 知っていますか！？

問合 �市民協働課（市民協働）5階51番　☎6464-9734 6464-9987

青少年指導員は、青少
年問題に関する啓発、青
少年の指導及び相談など
の、青少年健全育成に関
することに取り組む市か
ら委嘱を受けているボラ
ンティアです。

現在、福島区では122名
（10月1日現在）が活動し
ており、夜間巡視、スポーツや文化活動など、多岐にわたるイベントを通じ
て、子どもたちの社会性やリーダーシップを育てています。

青少年指導員になって一緒に活動しませんか。幅広
い年齢層、いろいろな職種の方と話す機会も増え自身
の知見が広がります。興
味のある方はご連絡くだ
さい。

福島区役所は
SDGsを

推進しています

やってみよう！SDGs精神保健福祉ボランティア養成講座 要申込

「こころの病を持つ人と一緒に」（全4講）

こころの病について学び、みんなが暮らしや
すい地域を一緒につくっていきませんか？病気を
知ることから始めましょう。
●１講「抜毛がやめられない」を語る
　日時 �11月15日（金）14：00～16：00
●２講「ひきこもり」当事者の話
　日時 11月22日（金）14：00～16：00
●３講 講義「こころの病気」って…
　日時 11月29日（金）14：00～16：30
●４講 体験実習“うらら”サロンに参加
　日時 11月30日（土）14：00～16：00
　費用 100円（飲み物・菓子代）
場所 �1～3講…�あいあいセンター２階多目的室 

（海老江6-2-22）
4講…ななとこ庵（野田2-9-6）

定員 15名
申込 �10月7日（月）～電話・FAX・メールにて
問合 �福島区ボランティア・市民活動センター 

☎6454-4553 6454-6331 
fukcenter@piano.ocn.ne.jp

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

夜間巡視のようす
若年性認知症講演会「認知症になっても私らしく生きる」

日時 10月26日（土）13：30～15：00（入場13：00～）
場所 �区民センター1階ホール（吉野3-17-23）
定員 200名（先着順）
内容 �Ⅰ部：�講演会…講師 下薗 誠氏（「希望の灯り」代表）

Ⅱ部：�当事者からのメッセージ…写真家・下坂 厚氏
申込 10月23日（水）までに電話、来館または申込フォームにて
問合 ��福島区認知症強化型地域包括支援

センター（あいあいセンター） 
☎6454-6334 6454-6331

申込フォーム
はこちら

無 料 要申込

福島区障がい児・者� 無 料 要申込

スポーツ・レクリエーションひろば

日時 �11月8日（金） 
13：30～15：00 

（開場時間13：15）
場所 �区民センター 

（吉野3-17-23）
内容 �ボッチャ・フライン

グディスク・音楽
を使った体操など

対象 �障がいのある人とその家族・友人・介助者など
持物 �飲み物・タオル  

※運動しやすい服装・靴でご参加ください
申込 �10月7日（月）～25日（金）に、電話・メール・

FAX・申込フォームにて①氏名・②住所・③
電話番号・④参加人数をご記入のうえ、お申
し込みください

問合・申込先 �
　�福島区社会福祉協議会（あいあいセンター） 

☎6454-0531 6454-6331　 
fukcenter@piano.ocn.ne.jp

申込フォーム
はこちら

「ふくしま魅力探検」参加者募集！ 無 料 要申込

令和6年度 男女共同参画事業講演会
「心に残るときめきプラザ｣トークコンサート

～�金子みすゞの心・マザーテレサのメッセージ～

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

弾き語りや
朗読もあるよ！
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広報ふくしま　全戸配布しています
配布事業者が5日間かけて区内の全世帯・事業所にお届けします。届いていない場合等はご連絡ください。
問合 �読売中央販売株式会社 ☎6315-5751 I6312-1266

広報ふくしま（10月号）は55,410部発行し、1部あたりの発行単価（配布費用を含む）は約27.8円です。
（そのうち約4.5円を広告収入で賄っています）


