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「にぎやかで活気あふれるまち大阪」をめざして

民間戸建住宅や共同住宅などの耐震
診断・耐震改修の費用、また、耐震性が
不足している民間戸建住宅などの除
却（解体）の費用を一部補助します。詳
しくは をご覧ください。

都市整備局耐震・密集市街地整備受
付窓口

06-6882-7053 06-6882-0877

8/31
健康局健康づくり課
06-6226-8409　 06-6226-8476

禁煙補助薬（2か月分）を
送付

専門カウンセラーによる
オンライン面談

医師監修の専用アプリが
24時間サポート

プログラムの3つの特徴

無料で禁煙はじめてみませんか
5/31は世界禁煙デーです。受動喫煙を防止するためにも、この機会に禁煙して
みませんか。妊婦や子どもと接する機会のある方を対象に、アプリでの無料禁煙
プログラム「おおさかチャチャっと卒煙」を実施中です。申込方法など詳しくは

をご覧ください。

アプリで
完結！

Point.1 Point.2 Point.3

詳しくはこちら ▶

大阪市耐震診断・改修
広報担当キャラクター

たいしんくん

大阪市消費者センター
メインキャラクター

エルちゃん

5/28（水）11:00頃
危機管理室危機管理課
06-6208-7388 06-6202-3776

消防吏員・保育士：5/8 12:00まで
に で。臨床心理職員：5/22までに送
付で。

大阪市人事委員会
06-6208-8545 06-6231-4622

試験区分 採用予定者数

①

消防吏員A
22～30 歳
大学卒程度

男Ⅱ 35名程度

女Ⅱ 数名程度

消防吏員B
18～21歳
高校卒程度

男Ⅱ 75名程度

女Ⅱ 数名程度

②

消防吏員A
22～30歳
大学卒程度

男Ⅰ 50名程度

女Ⅰ 数名程度

保育士
［20～40歳］ 80名程度

臨床心理職員
［22～39歳］ 20名程度

アラートによる
情報伝達訓練の実施
地 震・津 波 な ど
の緊急事態に備
え、Jアラート（全
国瞬時警報シス
テム）により受信
した情報を防災
行政無線の屋外スピーカーなどで伝
えます。今回の訓練に伴うエリアメー
ル・緊急速報メールの配信はありませ
ん。

対象は4/1時点で次の年齢の女性。子
宮頸がん検診：20歳、乳がん検診：①
40歳②41～59歳の大阪市国民健康
保険被保険者。なお、4/1からクーポ
ン券が届くまでに、市が実施するがん
検診を受診し、自己負担金を支払われ
た方は返金手続きができます。詳しく
は をご覧ください。

がん検診専用電話
06-6208-8250 06-6202-6967

がん検診の無料クーポン券を
6月上旬にお送りします

光化学スモッグにご注意ください

これから10月にかけて光化学スモッ
グが発生しやすくなります。注意報な
どの発令状況は、各区役所の表示板や

でお知らせします。発令時はなるべ
く屋外に出ないようにし、目やのどに
刺激を感じたら、洗眼やうがいをして
安静にしてください。

環境局環境管理課
06-6615-7981 06-6615-7949

住まいの耐震化にかかる
費用を補助します

エレベーターの改修費用を
補助します
平成26年3/31以前に共同住宅に設
置されたエレベーターの防災対策改
修に要する費用の一部を補助します。
対象や補助要件など、詳しくは をご
覧ください。

計画調整局建築確認課
06-6208-9304 06-6202-6960

就学・進学については、お住まいの地
域の小・中学校等にお早めにご相談く
ださい。就学・進学相談リーフレット
は でご覧いただけます。また、電話
相談も受け付けています。

教育委員会インクルーシブ教育推
進室相談窓口

06-6327-1016 06-6327-1023

５月は消費者月間です
～通信販売のトラブルにご用心～

「スマホでSNSや動画の広告を見て、
サプリメントを1回だけのつもりで
購入したが、定期購入契約になってい
た」などのトラブルが増えています。
困ったら、気軽にご相談ください。消
費生活相談は市内在住の方に限り、
・面談（事前予約制）・ で行っていま
す。

月～土曜10:00～17:00（祝日除く）
大阪市消費者センター消費生活相

談専用電話
06-6614-0999 06-6614-7525

5月はギャンブル等
依存症問題啓発月間です
依存症に関する相談をこころの健康
センター依存症相談ダイヤル（ 06-
6922-3475）とお住まいの区の保健
福祉センター、LINEで受け付けてい
ます。また、月間にあわせて、5/24

（土）には依存症について学べるシン
ポジウムを開催します。申込方法など
詳しくは をご覧ください。

こころの健康センター
06-6922-8520 06-6922-8526

障がいのあるお子さんの
就学・進学相談

視覚に障がいのある方へ
「選挙のお知らせ」をお届けします
選挙時に候補者等の情報を掲載した

「選挙のお知らせ」の点字版、音声CD
版をお届けしています。市内在住で、
新たに送付または種類の変更をご希
望の方は、 または でお申し込みく
ださい。

行政委員会事務局選挙課
06-6208-8511 06-6204-0900

①ひとり親②高齢者③④障がい者向
けの各住宅計715戸の入居者を募集。
詳しくは をご覧ください。

5/14（水）までにお住まいの区の保
健福祉センターへ。

①ひとり親住宅：こども青少年局こ
ども家庭課

06-6208-8035 06-6202-6963
②高齢者向け住宅：福祉局地域包括ケ
ア推進課

06-6208-8060 06-6202-6964
③障がい者向け住宅（身体・知的障が
い）：福祉局障がい福祉課

06-6208-8081 06-6202-6962
④障がい者向け住宅（精神障がい）：こ
ころの健康センター

06-6922-8520 06-6922-8526

市営福祉目的住宅の入居者

魅力ある良質な集合住宅を表彰する
「大阪市ハウジングデザイン賞」を実
施。推薦いただいた方の中から抽選で
50人に図書カード（500円分）をプレ
ゼント。

市役所・区役所・大阪市サービス
カウンター（梅田・難波・天王寺）など
で配布する推薦ハガキ付きリーフ
レットに必要事項を記入し、6/20ま
でに 都市整備局住宅政策課へ送付。

で応募も可。
06-6208-9226 06-6202-7064

撮影：ナカサアンドパートナーズ
第37回大阪市ハウジングデザイン賞

受賞住宅
Brillia Tower 堂島

「第38回 大阪市
ハウジングデザイン賞」の推薦

市が所有する施設のスポンサーに
なっていただける事業者（ネーミング
ライツパートナー・広告掲出者）を募
集。詳しくは をご覧ください。

募集期間：9/30まで
財政局財源課

06-6208-7739 06-6202-6951

ネーミングライツパートナー等

合格者は、①10/1②来年4/1採用予
定。受験資格など、詳しくは をご覧
ください。

第1次試験日：6/15（日）

市職員
（消防吏員・保育士・臨床心理職員）
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大阪市民のみなさんへ 検索検索

各記事のより詳しい情報は
をご覧ください。

はこちら▶

催しなどは変更または中止となる場合があります。最新の情報は などでご確認ください。

日時・期間  会場  費用  締め切り  申し込み  問い合わせ
ホームページ　 Eメール　
〒530-8201 大阪市北区中之島1-3-20 大阪市役所内
 �講座・イベントなどで特に記載のないものは、「無料」「申し込み多数の場合は抽選」 
「締め切りは当日必着」です。抽選の結果は当選者のみ通知します。
 往復ハガキで申し込む際は、返信用宛先の住所・氏名をお忘れなく。
 費用について、複数区分ある場合は、「○○円ほか」としています。

記
号
の
見
方

面積…225.34㎢　人口…2,794,598人　世帯数…1,568,390世帯　 令和7年3月1日現在（推計）


