
のだふじ豆知識

フジは、古代においては、現在よりも
多く自生しており、観賞用としてより
も、若葉やマメを食べ
たり、繊維から布を
作ったりする、実用的
な植物だったようです。
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02-04 妊娠期から就学前までの
子育てサポート

05 6月は食育月間　野菜を食べよう

07 熱中症にご注意ください！
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