
子どもへの適切な対応を学び、より良い親子関係づくりを
めざします。スタッフや参加者同士での情報交換など、楽し
みながら学びましょう。
日時 �1月29日（木）、2月6日（金）・10日（火）・16日（月）・�

19日（木）・20日（金） いずれも10：00～12：00�
※最終回はフォローアップ講座

場所 区役所6階  会議室
対象 �区内在住の小・中学生の保護者の方で原則全日程に�

参加できる方 ※託児はありません。
講師 �梅花女子大学 伊丹 昌一氏
定員 10名（先着順） ※申込多数の場合は初めての方優先
申込 �12月8日（月）～15日（月）に電話・窓口にて

～福島区ペアレントトレーニング事業～
令和7年度後期 連続講座 ❷ 無 料 要申込

健康講座等のお知らせ
❶保健福祉課（保健活動）2階23番�  ☎6464-9968 6462-4854
❷保健福祉課（子育て支援室）2階20番�  ☎6464-9854 6462-4854
❸保健福祉課（健康推進）2階24番 � ☎6464-9882 6462-4854

問
合

12月4日～10日は「人権週間」です

福島区役所はレッドハリケーンズ大阪と連携協定を締
結し、地域社会の発展をめざしています。みんなで応援し
ましょう!!
日時 12月21日（日）14：30キックオフ（11：30開場）
場所 ヤンマースタジアム長居（東住吉区長居公園1-1）
対戦チーム 豊田自動織機シャトルズ愛知
対象 区内在住・在勤・在学の方 座席 自由席（先着順・1人12枚まで）
費用 チケットは無料（チケット1枚あたり220円のシステム利用料発生）
申込 12月21日（日）試合開始80分後までに申込フォームにて
問合 ●�チケットについて…招待チケット専用コールセンター�

☎0120-612-910（月～金10：00～17：00）※祝日除く
●�連携協定について…企画総務課（総務） 4階41番 �
☎6464-9625 6462-0792

心地よく、のんびりした雰囲気が
良かったです！

たくさんのお菓子、もらえたかな？

福島小学校で「ふれあいまつり」が開催されまし
た。異世代交流イベントとして、福島地区活動協議会
の皆さんが中心となって、校庭と体育館にブースを
出し、飲食の提供、作品作りのサポート、歴史・防災の啓発など、おも

てなしいただきました。
ハロウィンの工作、皆

さん熱心に取り組んで
ましたね。小学生たちが
思い思いに楽しんでい
る姿が印象的でした。フ
ランクフルト、じゃがバ
ターもおいしかった！

野田小学校で「のびっこクラブハ
ロウィン秋祭り」が開催されま
した。野田地域の社会福祉協
議会、地域活動協議会の皆
さんが仮装し、子どもたちを
歓迎のお出迎え。仮装した子
どもたちも、ゲームやカラオケ
を楽しみ、学校の周りを練り歩き
ながら、お菓子
をゲットしまし
た。
親子連れの未
就学児の参加も
多く、幅広い世
代での交流が深
まっていました。

工藤区長が
かけつけリポート

RUN!

RUN!

レッドハリケーンズ大阪のラグビー公式戦へご招待!! 要申込

大阪マラソン開催に向け
て、市内全域の清掃ボラン
ティア活動をしませんか。
実施期間 �1月31日（土）〜�

2月20日（金）
申込 �1月8日（木）までに次のいずれかにて

①�区役所や環境事業センター等で配
布中の参加募集チラシに記入のう
え、FAX、郵送または持参
②大阪市行政オンラインシステム

申込・問合 �〒555-0032 西淀川区大和田
2-5-66�
西北環境事業センター �
☎6477-1621 6477-4602

「大阪マラソン“クリーンUP”作戦」に
参加しませんか？ 要申込

ごみ焼却工場を一般公開します。
日時 �12月6日（土）10：00～16：00（15：00

最終受付）
場所・問合 大阪広域環境施設組
合舞洲工場（此花区北港白津
1-2-48）☎6463-4153
JRゆめ咲線「桜島」駅から北港
観光舞洲アクティブバス乗車の
うえ「環境施設組合前」下車すぐ

舞洲工場オープンデー 無 料

人権擁護委員による特設人権相談所 無 料

お住まいの地域に関係なくご相談いただけます。
（秘密厳守）

日時 12月19日（金）13：30～16：00
場所 区役所5階 501会議室
問合 �大阪第一人権擁護委員協議会 �
☎6942-1196 6942-1627

日時 12月4日（木）～10日（水）　
場所 区役所1階ロビー
主催 福島区人権啓発推進協議会
問合 �市民協働課（地域活動支援） �
5階52番�
☎6464-9743 6464-9987

人権パネル展
～どんな世界に生まれたい？～

身近なトコロに 福島区役所はSDGsを
推進しています!!

高知県人権啓発
センター提供

チームキャラクター
レッドハリー

P16に関連

福島区役所では人権週間に合わせて「人権を考える区民
のつどい」や「人権パネル展」を開催します。日常生活の中に
は、「自分らしく生きる権利」が守られているからこそ、出来
る事がたくさんあります。この機会
に、日常の中にあふれている人権
を探してみてください。

人権週間
とは

日時 �1月16日（金）18：00～20：45�
（17：30開場）

場所 区役所6階  会議室
対象 �発達障がいに関心のある市内在住・在勤

の方（中学生以上）
内容 �発達障がいを抱える児童への理解と支援

の充実に向けた講演会です。
・講演�「発達症の理解と支援（基礎編）＆（事例編）」
・�公開対談…小田 浩伸氏×伊丹 昌一氏

講師 大阪大谷大学 �小田 浩伸氏
梅花女子大学 伊丹 昌一氏

定員 100名（先着順） ※託児はありません。
申込 �12月26日（金）�

17：30までに�
電話・窓口にて

リレー講演会 ❷ 無 料 要申込

詳しくは
こちら

血管が老化すると、様々な生活習慣病につ
ながる可能性があります。予防の一歩として、
血管年齢を知ってみませんか。栄養士に栄養
相談もできます。
日時 �12月16日（火）9：45～10：45
場所 区役所1階ロビー
対象 区内在住の方

大人気企画！血管年齢測定 ❶ 無 料

詳しくは
こちら

申込
フォーム

福島区役所・のだふじの会では、区内にある�
「のだふじ」の育成活動を行っています。

日時 �①1月24日（土）・②31日（土）各10：00～ ※雨天順延
場所 �①下福島公園（福島4-1）�

②�野田阪神駅前広場（大開1-1）・海老江東公園（海老江1-4）
対象 高校生以上の方
定員 各10名（先着順）
持物 軍手 ※�剪定の際に、脚立に登ります。汚れてもよい服でお越しください。
申込 �12月8日（月）～1月7日（水）に申込フォーム・電話にて
問合 �企画総務課（企画推進） 4階42番 �

☎6464-9908 6462-0792

のだふじ剪定ボランティア募集 要申込

申込
フォーム

詳しくは
こちら

詳しくは
こちら

災害に備えよう！パッククッキング講座 ❸ 要申込

ポリ袋に食材を入れ、湯せんで火を通せば、災害時でも水
を節約しながら、温かい食事を作ることができます！
日時 1月20日（火）10：00～13：00　
場所 区役所2階 栄養指導室
対象 区内在住の方　
内容 �お話「災害に備えよう」、「いざという時

の食の備え」、パッククッキングの実習・
試食

定員 12名 ※申込多数の場合抽選（初めての方優先）
費用 500円（材料費、当日徴収）　
持物 �エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル、飲み物
申込 �12月8日（月）～1月8日（木）に�

電話、窓口または行政オンラインシステムにて
共催 福島区食生活改善推進員協議会 ふじの会

詳しくは
こちら
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①子育てを応援します！

問合 保健福祉課（子育て支援室）2階20番 ①☎6464-9887 ②☎6464-9860 6462-4854
お気軽にご相談ください。

②ひとり親サポーターによる相談 要予約 水・金（祝日除く）9：15～17：30
前日までに電話予約　場所 区役所2階相談室　対象 ひとり親家庭、離婚をお考えの方 人権相談 要予約 月～金（祝日除く）9：00～17：30　区役所職員が電話または面談で相談をお受けします（事前予約制）

場所 区役所5階相談室　問合 �市民協働課（地域活動支援） 5階52番 ☎6464-9743 6464-9987


