
ふくしま 報 ビ

　朝の清々しい空気の中
でヨガを楽しみませんか。
青空の下、心身ともにリ
ラックスする時間を過ごし
ましょう！
1①6月20日（土） ②7月5日（日）

各8：00～9：00（両日とも雨天中止）
2高見新家公園（福島区大開4、此花区高見1）
*①国際ヨガ協会所属 平松 絵理（毎月第3土曜開催予定）

②ヨガインストラクター mana
4建設局 公園緑化部調整課　?6615-6768

17月26日（日）9：00～（8：30受付）
2福島スポーツセンター
3区内在住・在勤の方（学生を除く）
5男女シングルス1,000円／

混合ダブルス1,000円（1名につき）
Yリーグ戦（１ゲーム11点の５ゲームズマッチ）

※参加人数によりトーナメント戦を併用
76月30日（火）まで
4福島区体育厚生協会事務局
（福島区社会福祉協議会（あいあいセンター）内）
?6454-0531　66454-6331

パークファン 公園で朝ヨガ♪区長杯 第74回区民卓球大会 参加者募集 無 料

タイムスリップしました！
ふくしま♥魅力発見！

RUN!

RUN! さ～んくどう

情 ナ

　国道2号線沿いを歩いていますと、福島西通交差点付近に存在感のある建物がありま
す。1934（昭和9）年に建てられた「旧川崎貯蓄銀行福島出張所」、現在の「ミナミ株式会
社」のオフィスビルです。今回、福島地域の大垣さんと一緒に訪問しました。

　「ミナミ株式会社」は生地の企画・製造販売の事
業を展開されており、代表取締役社長の藤井さん
にご案内いただきました。
　中に入りますと、まず目を引くのが金庫室の重
厚な扉と柱時計。専門家からの評価も高い柱頭や
梁の装飾も見応えがありました。銀行の応接室と
して使われていた部屋も残されており、スタッフ一
同感動しました。
　建物の中に入れる機会はなかなかありません
が、優雅な外観は必見です。

4福島区体育厚生協会事務局（福島区社会福祉協議会（あいあいセンター）内）
?6454-0531　66454-6331

試合方式

工藤区長
の

日　時区役所での相談

区役所以外での相談

申込・問合等

ごみ相談

法律相談
（弁護士）

日曜法律相談

法律相談
(司法書士)

不動産相談

6月2・9・16・23・30日
7月7日(全て火曜)
13：00～17：00※

6月19日（金）
13：00～16：00※

6月18日（木）
10：00～12：00

6月10日（水）
13：00～16：00※

相談日の1週間前（祝日の場合はその前開庁日）の12：00～当日10：00電話予約
予約専用電話／?050-1808-6070（24時間AIが自動案内対応）
48組（先着順） ※電話申込が困難な方は事前にお問い合わせください。
4企画総務課（企画推進）4階42番 ?6464-9683 66462-0792

当日9：00～15：00電話予約　46組（先着順）
4大阪司法書士会 西支部 ?080-4235-5489（当日のみ）

4西北環境事業センター ?6477-1621 66477-4602
※子ども服等リユース・フードドライブ（保存食品の寄付受付）も実施

相談日前日までの土・日・祝日を除く10：00～12：00、13：00～15：30電話予約　
46組（先着順）
4大阪府宅地建物取引業協会 北支部 ?6357-5821

市民相談

21234階相談室　451階ロビー相談ブース　672階
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高齢者・
障がい児・者相談

6月26日（金）
10：30～13：00

助産師の
授乳相談

7月1日（水）
13：00～13：30

3授乳期のお母さんと赤ちゃん（当日、3か月児健診の対象児以外で概ね1歳まで）
42組（直接ケアは受けられません）　6母子健康手帳、バスタオル（敷物）
4保健福祉課（保健活動）2階23番 ?6464-9968 66462-4854

精神科医による
こころの相談

6月9日（火）14：10～、15：00～
6月16日（火）14：40～、15：30～
7月3日（金）10：10～、11：00～
※医師の都合により変更の場合あり

6月28日（日）
13：00～17：00

前日までに来所または電話予約 ※予約時に相談内容を伺います。
3本人（区内在住）・家族・支援者　
41日2名（先着順）
4保健福祉課（保健活動）2階23番 ?6464-9968 66462-4854

6月19日(金)12：00～28日(日)10：00電話予約
予約専用電話／?050-1808-6070（24時間AIが自動案内対応）
2浪速区役所（浪速区敷津東1-4-20）、東淀川区役所（東淀川区豊新2-1-4）
4各16組
4大阪市総合コールセンター「なにわコール」
?4301-7285 66373-3302（8：00～21：00 年中無休）

Y福島区地域自立支援協議会 他
4保健福祉課（地域福祉・障がい者福祉）2階21番 ?6464-9857 66462-4854
相談員

無 料

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

要予約

ナイター
法律相談

7月24日（金）
18：30～20：30

6月10日（水）12：00～７月23日（木）17：00オンライン予約
2中央区民センター（中央区久太郎町1-2-27）
432組（先着順）
※予約で定員に満たない場合、当日18：00時点来場の希望者で抽選。
　抽選後、空枠があれば先着順で受付（各枠相談開始10分前締切）
4大阪市総合コールセンター「なにわコール」
?4301-7285 66373-3302（8：00～21：00 年中無休）

要予約

※1組30分(入替時間含)

　人と人がつながり支えあい誰にとってもこれからも住み続けたいまちの実
現をめざして、みなさんがお住まいの地域でも「地域活動協議会」が防災・防犯
や夏祭り、高齢者食事サービスなど公益性の高い事業に取り組んでいます。
　事業は市補助金や自主財源などにより運営されており、誰もが参画でき
るよう、会計の透明性を高めるためにも、デジタルツールの活用が重要に
なっています。
　「魅力ある情報を発信したい」「アンケートの集計を簡単にできないか」「会
計事務を効率的に行いたい」などいろんなご意見をいただきながら、あらゆ
る世代をつなぐ役割となりうるデジタルツールの使い方について、地域の皆
さんが楽しく学べるよう、まちづくりセンターが支援しています。

お疲れさ
まです！

4市民協働課（地域活動支援）5階52番　?6464-9743　66464-9987

ありがとう！
地域活動協議会の
活動フォト

世代をつなぐ、
はぐくみの

世代をつなぐ、
はぐくみのまち　応援団まち　応援団の

Y※敬称略
小学生 低学年の部…山口 紗季
小学生 高学年の部…中岡 理紗
中学生・高校生の部…太田 晃斗
一般の部…堀田 和希
区長杯グランドチャンピオン…堀田 和希
14月26日（日）　2福島スポーツセンター

第14回スポーツチャンバラ大会 結果 マイナンバーカードで
申請らくらく！
　引っ越しや印鑑登録の手続
きで区役所にお越しの際には、ぜひマイナ
ンバーカードも一緒にお持ちください。
カードを読み取り機に差し込んで、住所・
氏名を申請書に印刷することができます。

デジタルフッピィの だより

4窓口サービス課
（住民登録・戸籍）1階12番
?6464-9963　66462-2593

優 勝

区長杯レポート

予約は
こちら▶

旧川崎貯蓄銀行福島出張所
（国登録有形文化財）

建物内の様子（奥：金庫室の扉 
手前：ミナミ（株）の生地製品）

ミナミビル
（福島5-17-7）

玄関前で
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広報
令和8年（2026年）6月号 No.361

広報ふくしま　全戸配布しています
配布事業者が5日間かけて区内の全世帯・事業所にお届けします。届いていない場合等はご連絡ください。
4読売中央販売株式会社 ?6315-5751 66312-1266

月～金（祝日除く）9：00～17：30　区役所職員が電話または面談で相談をお受けします（事前予約制）
2区役所5階相談室　4市民協働課（地域活動支援） 5階52番 ?6464-9743 66464-9987人権相談 要予約
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