
こんにちは、子育て支援室です。 

子どもを育てることは楽しいけれど、困ったり悩んだりすることも多いものです。 

「子育て支援室」では、子ども相談担当保育士や家庭児童相談員が、子どもに関するさまざまな

相談に応じています。また、子育て情報の提供や助言のほか、地域子育て支援サービスや専門相

談機関を紹介するなど、きめ細やかな支援を行っています。 

※児童虐待に関する相談や情報の提供も子育て支援室にお寄せください。 

子育てに疲れたとき、不安なとき、一人で悩まないで！ 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

子育てがつらい 

イライラしてしまう 

 

 気になるくせが 

    ある 

学校・幼稚園・保育所

へ行きたがらない 

あそび友だちが 

   いない 

ことばを喋るのが 

おそい 

おちつきがない 

相談 

できる日 

月曜～金曜日 
（年末年始・祝日をのぞく） 
午前９時～午後５時３０分 

プライバシーは固く守ります 


