




 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域の子育て支援 

 

東成母子会 
「母と子の健康増進」を合言葉に結成されたボランティア団体です。昭和

24年に「赤ちゃん会」から出発し、昭和27年東成母子会として結成さ

れ現在に至ります。時代のニーズに合わせて、様々な子育て支援活動を行

っています。 

●保健福祉センターの事業（健診等）に共催しています。 

・1歳6か月児、3歳児健康診査時の手作りおもちゃ広場を担当 

・にこにこ広場で「記念スタンプ」等を担当 等  

 

大阪市が主催する講習会（健康講座保健栄養コース）の修了者で昭和46

年 4月に結成され、現在 360名ほどの会員が地域における食育推進ボ

ランティアとして活動を展開しています。 
●主な活動  ・おやこ料理教室（幼稚園児･小学生と保護者） 

・3歳児健康診査時手作りおやつの紹介  

 

東成区食生活改善推進員協議会 

母子家庭の母・かつて母子家庭の母であった寡婦の方々が結束してつくら

れた会で、同じ立場にある方々がともに助け合い、励ましあって幸せを築

いていこうという目的のもと、活動を重ねています。いろいろなイベント

講習会などを通じて親と子のきずな作り、仲間作りと助け合いに取り組

み、ひとり親家庭を応援しています。 

東成区母と子の共励会 

民生委員・児童委員、主任児童委員 

子育てに関することや生活に関することなどの相談に応じています。 

また、児童虐待の連絡を受けて、関係機関へつなぐ役割も担っています。

生活に関することやこどもの育成に困ることがあれば、ご相談ください。 

※地域の民生委員がわからない場合は区役所２階保健福祉課までお問

い合わせください。 6977-9882 
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館内は森林をイメージさせる落ち着いた緑の色調を基調とした閲覧室

で、ゆったりと読書や調べ物を楽しんでいただけます。0歳から本や

CDなどが貸出できます。 

●開館時間 火～金曜日 10：00～19：00   

土・日曜日、祝・休日 10：00～17：00 

7月21日から８月３１日の月曜日 10：00～17：00 

●休館日 月曜日・毎月第３木曜日 

(国民の祝日と休日にあたる場合は開館) 

      (7月21日から８月３１日の月曜日は開館) 

年末年始 蔵書点検期間 

●行事のご案内  

 ・毎週水曜日15：30～16：00  

おはなしの会（絵本や紙芝居の読み聞かせ） 

 ・毎月第1土曜日 14：00～14：30 かみしばい 

 ・毎月第3土曜日 14：00～14：30  

おはなしの会（なにわ語り部の会の皆さんの絵本・紙芝居など） 

 ・毎月第4木曜日 10：30～11：00  

ぴーこっこのへや（乳児向け絵本の読み聞かせや手遊びなど） 

≪問合せ≫ 大今里西3-2-17 6972-0727 

大阪市立東成図書館  子育ていろいろ便利帳→P53 

社会福祉法人 大阪市東成区社会福祉協議会  

各校下で実施されている子育て支援活動への運営と学習会の支援、自主

的な子育てサークルへの広報活動支援を行っています。また、子育て支援情

報紙「ふれあい子育てねっと」を2か月に1回発行し、こどもや保護者が

参加できる楽しいイベントや講座など、子育てを応援するさまざまな情報

を提供しています。 

≪問合せ≫ 大今里南3-11-2  

6977-7031 【FAX】6977-7038 
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エンゼルサポーターの派遣  子育ていろいろ便利帳→P19 

出産後4か月以内の乳児がいる家庭で、昼間に家事等の援助者がいない家庭

にエンゼルサポーターを派遣し、子育て家庭への家事援助を実施しています。 

●内容 食事や身の回りの世話、住居の掃除、生活必需品の買い物など 

●料金 1時間あたり1,000円 

●利用時間 月曜日～土曜日の午前8時～午後6時の間で、2時間～4時間

以内とします。  

≪問合せ≫ 公益社団法人大阪市ひとり親家庭福祉連合 6371-7146 

     ※申請用紙は区役所2階２３番窓口で配布しています。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一時預かり      子育ていろいろ便利帳→P17．P47、P48 

市内にお住まいの保護者の方が、傷病、介護、冠婚葬祭または育児負担の軽減

などのために、緊急・一時的(2週間以内)又は断続的に（週 3日以内）保育が

必要になったときに保育所でお預かりします。 

●対象者 保育所に入所していない小学校入学前のこども 

※利用料については、各実施施設に直接お問い合わせください。 

≪手続き・問合せ≫ 

区内実施施設 

 

つみき保育園 大今里南3-5-24 6976-0350 

たまつくりランド 東小橋1-10-2 6972-1151 

 

 休日保育    子育ていろいろ便利帳→P15、P48 

保護者の方が仕事や病気などの理由により、休日にご家庭で保育ができない場

合に、保育所でお子さんをお預かりします。 

●対象者 保育所・認定こども園等に入所しているこども 

※利用料については、各実施施設に直接お問い合わせください 

≪手続き・問合せ≫ 

区内実施施設  市立東小橋保育所…東小橋3-7-4 6971-3970  

さまざまな子育て支援 
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赤ちゃんの短期預かり  子育ていろいろ便利帳→P18 

●対象 保護者が長期入院などで 2歳までの乳幼児を一時的に養育できな

いとき、1ヶ月を限度にお預かりします。 

≪問合せ≫ こども相談センター 4301-3100 

 子どものショートステイ  子育ていろいろ便利帳→P18、P50 

保護者の病気や出産、仕事の都合などで一時的に家庭での子育てが困難にな

ったとき、宿泊を伴うかたちで1週間以内を原則としてお子さんをお預かり

します。  

●対象者   小学校入学前のこども 

実施施設・料金等詳細については、下記にお問合せください。 

≪問合せ≫ こども青少年局管理課 6208-8111 

 

 ファミリーサポート  子育ていろいろ便利帳→P18 

保育所・幼稚園の送迎や急用のときなどに、こどもを預けたい方（おおむね

生後3か月～10歳未満のこどもがいる方）と、こどもを預かりたい方(市内

在住で事前に講座を受講した方)が、地域でお互いに助け合うシステムです。 

●料金1時間800円または900円+実費（交通費・食事代など） 

≪手続き・問合せ≫ 

ファミリー・サポート・センター東成 

（東中本2-3-16東成区子ども・子育てプラザ内）/FAX  6976-0395 

病児・病後児保育  子育ていろいろ便利帳→P17、P49 

病気の回復期で保育所などに通うことができず、また保護者の仕事の都合で家

庭での保育が困難な場合、お子さんをお預かりします。回復期に至らないお子

さんをお預かりできる施設もあります。 

●対象者   小学校入学前のこども（小学校6年生までのこどもをお預かりで

きる実施施設もあります。） 

※利用料、実施施設については下記にお問い合わせください。 

≪問合せ≫ こども青少年局管理課 6208-8111 
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