
  東成区での子育て  

を 

出産・育児の不安や赤ちゃんの健康・発育・発達のことなど、 

担当保健師が継続した支援をめざして、皆さんを応援して

います！保健師に気軽にお声をかけてください。 

健 康

けんこう

相 談 室

そうだんしつ

：区役所２階 保健福祉課 

月～金（９：００～１７：３０）※年末年始、祝日除く 

 

お電話でのご相談もお気軽にご利用ください。

♪ 

 

育児相談や 

赤ちゃんの身長・体重を 

測ることができます♪ 

 

You can move from the QR code to the Higashinari Ward 

区役所２階 保健福祉課 ☎06-6977-9968 

保健師は、身近な健康のサポーターとして 

地域担当制で活動しています。 

１ 



子育て支援室には、家庭児童相談員・保育士・保健師が

います。保護者の方や子ども(１８歳まで)の「困った」

「どうしたらいい？」「どこに相談しよう？」などを一緒

に考えます。 

 を応援します！  

website and change the language from the menu. 

区役所２階 保健福祉課(２３番窓口) ☎06-6977-915７ 

２ 


