
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わくわくの集い 

区役所2階保健福祉課 ☎06-6977-9968 

にこにこ広場 

おおむね生後 2 か月のお子さん

が対象。お友達を作ろう！ 

身長・体重も測れるよ！ 

生後6か月のお子さんが対象 

交流会やクイズを楽しもう！ 

 

私たちも応援します！ 

東成母子会 

 にこにこ広場でお会いしましょう！ 
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遊びに行こう！！～保健福祉センター～ 
 

食生活改善推進員協議会 

ママやプレママ、パパやキッズを対象とした、食育や

料理の教室などを開催しています。 



 

子ども・子育てプラザ 

子育て支援センター 

☎ 06-6974-5211 
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遊びに行こう！！～子育てプラザ・支援センター～ 
 

親子で自由に遊べ、お友だち作り、育児の情報 

交換などができる交流の場です。季節に合わ 

せた楽しい行事や、お子さんの成長を感じられ 

るイベントなどをたくさん実施しています。 

 

場 所：緑橋駅から徒歩５分 

休館日：月曜日・祝日（指定日を除く）・年末年始 

生後３か月からおおむね３歳未満の子どもと

保護者が気軽に遊べる場、そして他の親子と

も交流できる場です。また、親子教室や食育

教室、子育て相談なども行っています。 

 

場 所：区役所2階 

休館日：土・日・祝・年末年始 

ブックスタート 
～赤ちゃんと絵本のはじめての 

出会いを応援します～ 

3か月児健診対象の赤ちゃんに、 

子ども・子育てプラザと子育て 

支援センターで実施しています。 

☎ 06-6976-0300 



 
遊びに行こう！！～子育てサークル・図書館～ 

 

子育てサークル (子育てマップ参照) 

区内11校下で毎月1～2回主任

児童委員（厚生労働大臣に委嘱

されたボランティア）が中心にな

って開催しています。 

区役所２階保健福祉課 ☎06-6977-9156 

 
子育てサークルに遊びに来てね。 

お待ちしています！！ 

主任児童委員・民生委員・児童委員 

私たちも応援します！ 

９ 

東成図書館 

眺めのよい明るい図書館で 

ゆっくりお過ごしください。 

子ども向けのおはなし会や 

読み聞かせのイベントもあります。 

 

場 所：今里駅から徒歩2分 

休館日：ホームページ参照 

☎ 06-6972-0727 



 
遊びに行こう！！～番外編～ 

 

今までご紹介した様々な子育て支援施設のほかに、保育所（園）・幼稚

園・認定こども園では園庭開放のほか、地域交流事業や未就園児クラス

などを行っているところもあります。外から見ただけではわからない園

の雰囲気を、実際に肌で感じることができますよ！ 
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園庭開放 

 

社会福祉協議会 

 誰もが安心して暮らすことのできる地域社会
の実現に向け、各種事業をおこなっています。

また、「ふれあい子育てねっと」の発行や、 

区内で実施されている子育てサークル 

への広報活動を支援しています。 

私たちも応援します！ 

 
子育て支援情報誌「ふれあい子育てねっと」 
 
園庭開放の日程はもちろん、プラザ・センター・図書館のイベントや、

検診・サークルの日程など、子育て中のご家庭に役立つ情報を２ヵ月

ごとに発行しています。カレンダー式なので活用しやすいですよ！ 
 

発行元 東成区社会福祉協議会 

配布先 区役所２階２３番窓口、図書館、 

子育て支援センター、 

子ども・子育てプラザ 

 


