
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

わくわくの集い(生後2か月の親子) 

区役所２階 保健福祉課 ☎06-6977-9968 

にこにこ広場(生後６か月の親子) 

お友達を作ろう！ 

身長・体重も測れるよ！ 

交流会やクイズを楽しもう！ 

 

私たちも応援します！ 

東成母子会 

 にこにこ広場でお会いしましょう！ 
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遊びに行こう！！～保健福祉センター～ 
 

食生活改善推進員協議会 

ママやプレママ、パパやキッズを対象とした、食育や

料理の教室などを開催しています。 



 
遊びに行こう！！～子育てサークル～ 

 

各校下「子育てサークル」 (子育てマップ参照) 

あなたがお住いの身近な地域で、主任児童委員などの 

地域のボランティアの方々で運営されています。 

子育て中の保護者のつどいの場となっており、イベントや

子育て相談・子育て情報の提供などが行われています。 

区役所２階 保健福祉課 ☎06-6977-9156 

 

厚生労働大臣から委嘱された地域の子育てボランティアです。 

子育てサークルの運営や子育ての相談、イベントの開催等、子育て

家庭への支援活動を行っています。 

主任児童委員・民生委員・児童委員 

 

私たちも応援します！ 

８ 

社会福祉協議会 

 「子育て情報誌 ふれあい子育てねっと」の発行や、

子育てサークルの支援等、子育てを応援する活動

を行っています。  



 

子ども・子育てプラザ 

子育て支援センター 

☎ 06-6974-5211 

９ 

親子で自由に遊べ、お友だち作り、育児の 

情報交換などができる交流の場です。 

季節に合わせた楽しい行事や、お子さん 

の成長を感じられるイベントなどを 

たくさん実施しています。 

 

場 所：緑橋駅から徒歩５分 

休館日：月曜日・祝日（指定日を除く）・年末年始 

おおむね３歳未満の子どもと保護者が自由に楽

しく遊べる交流の場です。絵本の読み聞かせや

歌・ふれあい遊びの時間などがあり、親子講座

も行っています。 子育てや食育に 

ついての相談も受けています。 

気軽に遊びに来てください。 

 

場 所：区役所2階 

休館日：土・日・祝・年末年始 

ブックスタート 
～赤ちゃんと絵本のはじめての 

出会いを応援します～ 

赤ちゃんと保護者が本を通して楽しい時間を分かち合えるよう、絵本などが

入ったブックスタートパックをお渡しし、絵本の楽しさなどをお話しています。 

３か月児健診のご案内の中の引き換え券をお持ちください。 

☎ 06-6976-0300 

遊びに行こう！！～子育てプラザ・支援センター～ 
 


