
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

와쿠와쿠모임 

구청 2 층보건복지과 ☎06-6977-9968 

니코니코광장 

대개 생후 2 개월 아기가 참가 

대상. 친구를 사귀자! 

키,몸무게도 잴수 있어！ 

생후 6 개월 아기가 참가대상. 

교류회나 퀴즈를 즐기자！ 

 

저희도 응원합니다！ 

히가시나리모자회 

 니코니코광장에서 만납시다！ 
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놀러갑시다！！～보건복지센터～ 

 

식생활개선추진원협의회 

엄마와 예비엄마, 아빠와 어린이를 상대로 한 

식생활교실이나 요리교실 등을 개최하고있습니다. 



 

어린이・육아플라자 

육아지원센터 

☎ 06-6974-5211 
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놀러갑시다！！～육아플라자・지원센터～ 

 

부모와 자녀가 자유롭게 놀수있으며, 친구사귀기, 

육아정보교환 등을 할수있는 교류의 장소입니다. 

계절에 따라 할수있는 즐거운 행사나, 자녀의   

성장을 느낄수 있는 이벤트 등을 많이 실시되고 

있습니다. 

 

장소：미도리바시역에서 도보 5 분 

휴관일：월요일・공휴일(지정일 제외)・연말연시 

대체로 ３세미만의 어린이와 보호자가 부담 

없이 놀수있는 장소, 다른 부모들과도 교류 

할수있는  장소입니다. 또한 부모자녀교실 

이나 식생활교실, 육아상담 등도 진행하고 

있습니다. 

 

장소: 구청 2 층 

휴관일: 토, 일, 공휴, 연말연시 

휴관일: 토, 일, 축, 연말연시 

북스타트 
～아기와 그림책의 첫 만남을 

응원합니다～ 

～ 

3 개월 유아검진 대상자인 아기를 상대로 

어린이·육아플라자와 육아지원센 

터에서 실시하고있습니다. 

☎ 06-6976-0300 



 
놀러갑시다！！～육아써클・도서관～ 

 

육아써클 (육아맵 참조) 

구내 11 개학교에서 매월 1～2 

회 주임아동위원(후생노동대신에 

의해 위촉된 자원봉사자)을 중심 

으로 개최하고있습니다. 

구청 2 층보건복지과 ☎06-6977-9156 

 
육아써클에 놀러오세요. 

기다리고 있습니다!! 

주임아동위원・민생위원・아동위원 

저희도 응원합니다！ 

９ 

히가시나리도서관 

전망좋은 밝은 도서관에서 편안한 

시간 보내시기  바랍니다. 

어린이를 위한 이야기모임이나 책 

을 읽어주는 이벤트도 있습니다. 

 

장소 : 이마자토역에서 도보 2 분  

휴관일: 홈페이지 참조 

☎ 06-6972-0727 



 
놀러갑시다！！～번외편～ 

 

지금까지 소개한 여러가지 육아지원시설외, 보육소(원)·유치원·인정어 

린이원에서는 정원개방외, 지역교류사업이나 미취원아클래스 등을 실     

시하고있는곳도 있습니다. 밖에서 보는것만으로는 알수없는 정원의 

분위기를 실제 피부로 느낄수 있습니다! 
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정원개방 

 

사회복지협의회 

 누구나 안심하고 생활할수 있는 지역사회의 실현을 

위해 각종 사업을 추진하고 있습니다.  

또한 「만남의 육아넷」의 발행과 구내에서 

실시되고있는 육아써클에 대한 홍보활동을 

지원하고있습니다. 

저희도 응원합니다！ 

육아지원정보지「만남의 육아넷」 
 
정원개방일정은 물론 플라자・센터・도서관이벤트・검진・
써클일정 등 육아중 가정에 도움되는 정보를 2 개월마다 
발행하고 있습니다. 달력식이여서 활용하기 편리합니다! 
 

 
발행원 히가시나리구사회복지협의회 
배부처 구청 2 층 23 번창구,  

도서관,육아지원센터, 
어린이·육아플라자 


