
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

WAKUWAKU（兴奋）聚会 

区政府2楼保健福利课 ☎06-6977-9968 

NIKONIKO（笑眯眯）广场 

出生后2个月左右的宝宝为参加对

象。来交个朋友吧！ 

还可以测量身高和体重! 

出生后 6个月的宝宝为参加对象。 

来享受交流会和猜谜游戏吧。 

 

我们也支持您！ 

东成母子会 

 让我们在 NIKONIKO（笑眯眯）广场见面吧！ 
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去玩吧！！～保健福利中心～ 
 

饮食生活改善推进员协议会 

为妈妈和准妈妈，爸爸和孩子开设美食教育和烹饪教室

等。 

 



 

 
儿童・育儿广场 

育儿支援中心 

☎ 06-6974-5211 
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去玩吧！！～育儿广场・支援中心～ 
 

父母和孩子可以自由玩耍，交朋友，交换育儿 

信息的地方。举办很多应季的精彩活动，可以 

感觉到孩子的成长。 

 

地点：绿桥站徒步 5分钟 

休馆日：周一・节日(指定日除外)・年末年初 

大约 3 岁以下的儿童和父母可以轻松玩耍、

并可以与其他父母和孩子互相交流的场所。

我们还提供亲子教室，饮食教育小课堂和 

育儿咨询等。 

 

地点：区政府 2楼 

休馆日：周六・周日・节日・年末年初 

图书启蒙 
～我们支持宝宝和绘本的 

第一次相遇～ 

以 3 个月体检的婴儿为对象， 

活动将在儿童・育儿广场和 

育儿支援中心进行。 

 

☎ 06-6976-0300 



受 

  
去玩吧！！～育儿同好会・ 图书馆～ 

 

育儿同好会 (请参照育儿地图) 

每月在区内的 11 所学校，以主任

儿童委员（受厚生劳动大臣委托

的志愿者）为中心开展 1～2次活

动。 

 

区政府2楼保健福利课 ☎06-6977-9156 

 
请到育儿同好会来玩吧。 

我们在等候您的到来！！ 

主任儿童委员・民生委员・儿童委员 

我们也支持您！！ 

９ 

东成图书馆 

愿您在可以眺望美景的敞亮的图

书馆里度过悠闲时光。这里还会举

办面向儿童的谈话会和读故事活

动。 

 

地点:今里站徒步 2分钟 

休馆日:请参照官网 

☎ 06-6972-0727 



 

 
去玩吧！！～番外篇～ 

 

除了到目前为止介绍的各种育儿设施外，还有一些托儿所（保育园），

幼儿园和认定儿童园会对外开放庭园，以及开展社区交流事业和开设学

龄前儿童班等。可以通过庭园开放切身感受在园外所感受不到的园内气

氛！ 
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庭园开放 

 

社会福利协议会 

 我们从事各种业务以实现创建每个人都可以安

心生活的社区。另外，除了发行“交流育儿网”，

我们还支援在区内举行的育儿同好会的 

宣传活动。 

 

我们也支持您！ 

 
育儿支援信息杂志「交流育儿网」 
 
每隔 2 个月除了庭园开放的具体日期，还会为育儿中的家庭发布育儿
广场・中心・图书馆的活动通知，体检和同好会活动的具体日期等实
用信息。信息内容使用日历模板，易于活用！ 
 

发行处： 东成区社区福利协议会 

领取处： 区政府 2 楼 23 号窗口，图书馆， 

育儿支援中心， 

儿童・育儿广场 


