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支援育儿家庭的「提升家长动力网站」 
 

这里是大阪市为了支援育儿家庭而设置的网站，里面有各种关于家庭教育的专栏

和实用信息。 包括 "宝宝晚上哭闹"、"让爸爸享受育儿的乐趣吧"、"第一次的
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安全使用智能手机～ "等。 在这些专栏中，可以了解到很多从婴儿期到青春期

的育儿时可能碰到的各方面的问题，您可能边看边会情不自禁地说出："我知道，

我知道！"的心声…⁉我们会随时更换最新信息，请一定要随时查阅一下！ 

 

大阪市官方网站上 oyaryoku appu 

（提升家长动力） 
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