
就学時健康診断について（新小学校・義務教育学校1年生）

【問合せ先】 教育委員会事務局指導部保健体育担当 （06‒6208‒9141）

　就学時健康診断は、学校保健安全法に基づく健康診断です。就学される前の年の10月から12月に

かけて、10月１日現在の居住地を校区とする小学校等の健診会場において実施します。実施日は各

健診会場により異なります。

　就学時健康診断については、9月下旬以降、「就学時健康診断のお知らせ」が送られてきますの

で、指定の健診会場で受検してください。「就学時健康診断のお知らせ」の送付時期は各健診会場に

より異なります。

　学校選択制等で、通学区域以外の小学校等を希望される場合でも、健康診断は指定の健診会場で受

検し、受検後に渡される「就学時健康診断結果票」を大切に保管し、就学が決定しましたら、就学先

の小学校等へご提出ください。

19

令和６年度「全国学力・学習状況調査」結果（公立校、平均正答率、％）

国語 算数
大阪市 66 62
全　国 67.7 63.4

【小学校】（調査対象：小学校第６学年）

国語 数学
大阪市 56 51
全　国 58.1 52.5

【中学校】（調査対象：中学校第３学年）

令和６年度「全国体力・運動能力、運動習慣等調査」結果（公立校、種目別平均値）

握力
（㎏）

上体起こし
（回数）

長座体前屈
（㎝）

反復横とび
（回数）

20m シャトルラン
（回数）

50m 走
（秒）

立ち幅とび
（㎝）

ソフトボール投げ
（m）

体力合計点
（点）

男
子

大阪市 15.78 19.09 32.72 38.56 45.05 9.52 147.96 20.45 51.13
全　国 16.01 19.19 33.79 40.66 46.90 9.50 150.42 20.75 52.53

女
子

大阪市 15.64 18.06 37.62 36.76 34.65 9.83 139.56 12.71 52.47
全　国 15.77 18.16 38.19 38.70 36.59 9.77 143.13 13.15 53.92

【小学校】（調査対象：小学校第５学年）

握力
（㎏）

上体起こし
（回数）

長座体前屈
（㎝）

反復横とび
（回数）

持久走※

（秒）
20m シャトルラン

（回数）
50m 走
（秒）

立ち幅とび
（㎝）

ハンドボール投げ
（m）

体力合計点
（点）

男
子

大阪市 28.38 26.42 42.74 51.50 422.62 79.76 8.08 194.64 19.84 41.10
全　国 28.95 25.94 44.47 51.51 410.69 78.98 7.99 197.18 20.57 41.86

女
子

大阪市 22.99 22.21 45.64 45.86 337.57 52.98 9.01 167.01 12.04 47.51
全　国 23.18 21.56 46.47 45.65 309.02 50.67 8.96 166.32 12.40 47.37

【中学校】（調査対象：中学校第２学年）

※男子1,500m、女子1,000m


