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〇知・徳・体のバランスのよい幼児教育を通して遊びや生活などへの興味・関心を
高めたり、周りの友達との関わりや教師の働きかけを通して自分の思いを伝えたり
相手の考えに気付いたりしながら、互いに尊重し認め合える子どもを育んでいきま
す。
〇子どもたちが自ら育てたい野菜を選択し、水やりなどを通して世話をすることで
愛着をもったり生長の面白さや育てることの大変さを感じたり、また収穫の喜びや
家庭で味わうことなどを通して食をより身近なものに感じられる取組を行います。
〇保健指導や保健だより、歯みがきカレンダーなどの保健活動を通して、自ら健康
に過ごすための知識と習慣が身に付くように家庭と連携を図りながら進めていきま
す。
〇園庭や遊戯室でのリズム遊びや体操、遊具や用具を使っての遊び、またプール遊
びなど、年間を通じて心と体をほぐしながら運動や遊びに親しむ子どもを育んでい
きます。
〇地域や保護者の方々と一緒に行うお祭りやもちつき大会、幼保・幼小連携での活
動、また異年齢交流などを通して、相手の気持ちを考えたり他人の役に立つ喜びを
味わったり、地域に親しみをもったりすることができる子どもを育んでいきます。
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