
私たちは３B体操を通じて健康寿命を延伸します。

東成区老人福祉センター
３B体操

届出番号 154

この宣言書は東成区の企業区民連携から生まれた、
ひがしなりソケット がデザイン協力をしました

令和６年７月１9日

・サークル活動を通じて生きがいを見出します。

・サークル活動を通じて仲間作りに努めます。

・サークル活動を通じて健康維持に努めます。

大阪市東成区役所作成

東成区SDGs宣言書
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