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東成区役所 

東成 SDGs 宣言登録方法 

 

１．そもそも SDGs って？～SDGs は 2025 年大阪・関西万博とも関係あり～ 

SDGs（エスディージーズ）は「Sustainable Development Goals」の略称で、世界的な課題を解決

する持続可能な開発目標のことを指します。 SDGs を具体的に説明すると、貧しさへの取組や食の不

足で課題がある地域や国への対策、子どもに対する知識を授ける活動の普及など、地球全体で抱える

様々な課題解決のための 17 の目標が掲げられています。最近、このようなロゴを見たことはありま

せんか？また、2025 年大阪・関西万博がめざすものも SDGs への貢献と掲げられています。（万博公

式サイトより）

 

２．宣言文を作成するメリット～ええ会社（ええお店）の取組宣言に～ 

東成区役所では、企業やお店の SDGs の取組宣言を募集しています。   ⇒  

登録して頂きますと、区役所のホームページやふれ愛パンジー（区役所 1 階広場＊）

に紹介されて企業やお店の宣伝になります。また、SDGs に取り組んでいるええ会社

（ええお店）として認知されやすくなります。登録申請が完了しますと、2025 大

阪・関西万博公式キャラクター「ミャクミャク」＆万博デザイン入りの東成区オリジナル宣言文デー

タ（貴社専用）がもらえます。                  
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３．宣言文作成のポイント～で、何かいたらええの？～ 

宣言文は「宣言」と「具体的な SDGs の取組内容」を書きます。 

 

①宣言部分の記入方法 

どのように SDGs 達成のお手伝いをするか考えて書きます。 

 

例：食を通じて地域を元気にします！ 

 

自社の経営理念があれば、理念と一緒に掲げても OK です。 

★宣言部分は「東成区ＳＤＧｓ宣言届出書」の２．宣言内容「（タイトル）」欄に記入してください。 

 

②SDGs の取組部分の記入方法 

ゴール別に次のような取組例が考えられます！また、これから取り組みたいことでも OK です！ 

ゴール 取組例 

ゴール 1：貧困

をなくそう 

□子ども食堂やフードバンクに食材提供しています 

□売上利益の一部をこども食堂普及に取り組む NPO 法人等へ支援しています 

ゴール２：飢餓

をゼロに 

□子ども食堂の応援（寄付）や運営（毎月●日開催） 

□食料品や水の防災備蓄を多めに準備して災害時に配れるようにしています 

ゴール３：健康

をみんなに 

□メニューにカロリー表示をするなど健康に配慮しています 

□無農薬野菜を使っています 

ゴール４：教育

をみんなに 

□子ども向けの食育活動をしています 

□使っている食材の産地などの情報提供をしています 

ゴール５：ジェ

ンダー平等 

□女性向けメニュー、レディースデイあり 

□オールジェンダー化トイレを導入しています（LGBTQ＋対応） 

ゴール６：水を

大切に 

□節水機器を取り入れています 

□節水意識向上の張り紙や研修をしています 

ゴール７：クリ

ーンエネルギー 

□店舗のライトを LED に変更する、太陽光パネルを設置しています 

□店舗の運営に再エネ電力を使っています 

ゴール８：働き

やすい職場環境 

□高齢者でも働きやすい勤務シフトを取り入れています 

□ハラスメント対策に取り組んでいます 

ゴール９：技術

革新 

□無人レジ化や電子決済など DX に取り組んでいます 

□ネット予約や予約注文など便利なサービス提供に取り組んでいます 

ゴール 10：不平

等をなくそう 

□ヴィーガンメニューを提供しています 

□バリアフリーなど障がい者にやさしい店舗づくりをしています 

ゴール 11：まち

づくり（地

域）、防災含む 

□大阪で取れた野菜を使っています（地産地消） 

□地域のお祭りなどイベントに協力しています 

□AED（自動体外式除細動器）を設置しています 
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ゴール 12：つく

る責任つかう責

任 

□フードロス削減に食材の使い切りに取り組んでいます 

□ドギーバック（持ち帰り用の容器・袋）を取り入れています 

□適量注文や食べきりの呼びかけをしています 

ゴール 13：気候

変動に対策を 

□必要ない電気をこまめに消すなど節電に取り組んでいます 

□配達は自転車を使うなど CO2 排出削減に取り組んでいます 

ゴール 14：海の

資源を大切に 

□プラスチックごみ削減のために●●に取り組んでいます 

□サステナブルシーフードを使っています（例：MSC 認証、ASC 認証） 

ゴール 15：陸の

資源を大切に 

□おしぼり、紙ナプキン、紙袋を世界の森林保全に貢献する「FSC 認証」を

受けた紙を使っています 

ゴール 16：平和 □売上利益の一部を途上国支援団体などに寄付しています 

ゴール 17：パー

トナーシップ

（協働） 

□地元の業者から仕入れを行っています 

□他事業者や行政などと協力してイベントを行っています（例：バルイベン

トなど） 

上記は例なので、他の取組でも構いません。地域や環境に良い取組を考えてみましょう。 

 

★取組内容は、「東成区ＳＤＧｓ宣言届出書」の２．宣言内容「（取組紹介）」欄に記入してくださ

い。ゴールの番号は上記の例を参考に、取組内容に該当するゴール番号を選んでください。 

 具体的な記入例は 4 ページ参照。 

 

参考：飲食店の取組事例 

農林水産省｜外食における食品ロス対策 

農林水産省 飲食店等の 食品ロス削減のための 好事例集 など 

 

 

テレ朝｜【SDGs】京都・佰食屋の 100 食に詰まったコダワリと幸せ 

 

 

 

ロスゼロ｜環境に優しい！食べるマグカップ・エコプレッソ  

 

４．登録方法 

宣言文が出来たら、区にメールしましょう！ 

東成区 SDGs 宣言届出書に必要事項を記載のうえ、添付して電子メールで送付してください。（メー

ルの件名に「東成区 SDGs 宣言」と記載してください。） 

 

送付先：東成区役所総務課  tn0001@city.osaka.lg.jp 
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東成区ＳＤＧｓ宣言届出書 2 枚目の記入例 

 

２．宣言内容 

ＳＤＧｓ宣言される取組     

（タイトル） 食を通じて地域を元気にします！ 

（取組紹介） 

□子ども食堂に食材提供しています 

□メニューにカロリー表示をするなど健康に配慮しています 

□節水意識向上の張り紙をしています 

宣言に関連するゴール   ※該当するものに〇を付けてください。（複数可） 

○ ゴール１ 貧困をなくそう 

  

 ゴール 10 人や国の不平等をなくそう 

 ゴール２ 飢餓をゼロに   ゴール 11 住み続けられるまちづくりを 

○ ゴール３ すべての人に健康と福祉を   ゴール 12 つくる責任 つかう責任 

  ゴール４ 質の高い教育をみんなに   ゴール 13 気候変動に具体的な対策を 

  ゴール５ ジェンダー平等を実現しよう   ゴール 14 海の豊かさを守ろう 

 ゴール６ 安全な水とトイレを世界中に   ゴール 15 陸の豊かさも守ろう 

  ゴール７ エネルギーをみんなに そしてクリーンに   ゴール 16 平和と公正をすべての人に 

  ゴール８ 働きがいも経済成長も   ゴール 17 パートナーシップで目標を達成しよう 

  ゴール９ 産業と技術革新の基盤をつくろう  

 

〇企業（団体）名及び提出した「２．宣言内容」 を東成区ホームページ等で公表することについて 

  ☑同意します 

 

〇東成区のホームページから各企業・団体のホームページにリンクを貼ることについて   

  ☑希望します  □希望しません 

  

〇この届出書に記載された個人情報利用・管理については、「大阪市個人情報保護条例」を遵守するとと

もに、個人情報の漏洩がないよう適切に取り扱います。 

  ☑確認しました 

 

  《問合せ先》 

東成区役所 総務課（総合企画担当） 

TEL：06 -6977 ｰ 9018  FAX：06 -6972－2732 Maiｌ：tn0001@city.osaka.lg.jp 

 

 

作成協力： 

←いずれかにチェック 


