
　令和６年度　食育＆健康フェスタ　川柳一覧

紅葉狩り　散歩で刻む　健やかな日

健診前　最後に足掻く　断酒かな

ふと見たら　写真のわたし　二重あご

暑い日も　めげずがんばる　高齢者

野菜食べ　コレステロール　減らしたい

いつまでも　野菜を食べる　健康だ

好き嫌い　あっても良いよ　大丈夫！

ジョギング　ついたら皆で　飲み会に

階段の　登り下りで　健康に

アレ食べ　楽しく100まで　また20年

フードロス　我が家はいつも　フードレス

シニアーは　歩く食べると　笑顔だよ

健康で　百才めざし　あとわずか

ぽっちゃり系　モテると聞いて　三杯目

幸せは　今日も出掛ける　用事ある

夕餉どき　皆んな　美味しく　ワイワイと

裏飯屋　でこに氷を　貼りつける

ラーメンを　夜にCMみて　つい食べた

小腹すき　つい手が伸びる　まんじゅうに

高齢の　肉食女子は　めちゃ元気

テレビ体操　マイペースな　９０才

ランニング　帰ったあとの　みそラーメン

ジム通い　汗かくほどに　ビールがうまい

夏やさい　ほおばる口に　父母のかお

献立は　赤・黄・みどり　色あわせ

検査すみ　酒・甘・脂　思いっきり

健康で　この長生きは　予想外

ボツボツや　貝原益軒　座右とす

やりまひよ　ながら体操　プレミアム

もういいの　これ以上　長生きしたい思わない


