
子育て支援講座

 

 

 

 
 
 

令和８年７月２１日（火）１０：００～１２：００ 

大阪市立東成区民センター ６０１・６０２集会室 

３歳～小学校１～３年生の子どもの保護者または支援者 

※区内在住者・在勤者優先     

※お子さまの一時預かりはございません 
 

 

３５名程度（先着順）          無料 

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

令和８年６月１５日（月）９：００ ～ 令和８年７月１７日（金）１７：３０ 

     インターネット・電話・FAX・来庁（２階２３番窓口）にて受付  

東成区役所保健福祉課：０６－６９７７－９１６０（FAX：06‐6972‐2781） 

インターネットでの申し込みは裏面参照（裏面に QR コードを掲載しています） 

★午前 7 時時点で「暴風警報」「特別警報」が発令された場合は中止になります。 

開催時間までに解除になった場合も中止です。 

 

 

 

日々の子育てのなかで、「うちの子、ほかの子と比べてじっとしていないなあ」「なかなかおしゃべりしない

な・・・」「なんでこんな行動をするんだろう？」とお子さんの様子で気になったことはありませんか？ほかの

人に相談しても個人差だよといわれるけど・・・やっぱり気になる！と感じることがある方、日頃のちょっとし

た困りごとがある方、今は特に困りごとはないけど参加してみようかなと思われる方、今からおうちでできる、

子どもとの関わりの工夫を一緒に考えてみませんか？親が子どもの行動をどのように理解して向き合ったらい

いのかを講師の藤川先生よりお話しいただきます。 

子どもの発達相談室 あおいとり室長 

言語聴覚士 

 東成区をはじめ、市内多くの区でペアレントトレーニング講座の講師を務められています。また保育

園等から発達の気になるお子さんを含めた保育の相談や、「楽しくわかりやすい」をモットーに幅広い

内容で保育士等支援者向けの各研修会を数多く行っておられます。児童発達支援の専門家として、乳

幼児期から思春期までの子育てに不安を抱える保護者の支援に従事されています。朗らかで親しみや

すいお人柄で、話していて自然と笑顔になれる先生です。 

 講師  藤川
ふじかわ

 典子
の り こ

 氏 

日時 

場所 

対象 

定員 費用 

申込期間 



～～ 子育て支援講座参加申込書 ～～ 

フリガナ                               

参加者氏名                     
（ 保護者 ・ 支援者 ） 

フリガナ                               

 
（ 保護者 ・ 支援者 ） 
 

保護者の場合   お子さまの年齢（    ）歳 

支援者の場合   勤務先（                            ） 

連絡先電話番号   （            ―           ―          ） 

講師の先生への質問や今の困り事などをお書きください。 

質問内容は可能な限り、講座の内容に盛り込むか、講師に答えていただきます。 

（時間の都合上、全ての質問等にお答えできない場合があることを、ご理解ください。） 

 

 

 

 

 

 

※FAXでのお申し込みは、こちらの申し込み用紙をお使いください。↑ 

インターネットでの予約方法    

右の QR コードを読み取って予約をしてください。 

（事前に「新規登録」が必要です。） 大阪市行政 

オンラインシステム 


