■1面

広報　東住吉　なでしこ2025年（令和7年）　８月号　No.351　 
なっぴーと写真でめぐる　ここはどこかな？
２面をチェック！

おもな内容
8面　EXPO2025 大阪ウィーク～秋〜
8面　広報東住吉なでしこタイトルロゴコンテスト

この笑顔がず〜っと続きますように！
詳しくは6・7面へ

セレッソ大阪ヤンマーレディース区民応援デー！
詳しくは4面へ



熱中症（ねっちゅうしょう）に気をつけましょう！
区役所の正面玄関に「涼（すず）ん処（どこ）」を設置しています。暑さをしのぐための一時的な休憩所として、ご来庁の際などにご利用ください。
熱中症特別警戒アラート発表時に、暑さから避難できる「クーリングシェルター」を東住吉区で10か所指定し、
運用を開始しています。


区役所の開庁時間
月〜金曜日9：00〜17：30
窓口延長　毎週金曜日17：30〜19：00
日曜開庁　毎月第4日曜日（8月は24日が開庁日です）
土・日・祝日及び12月29日〜翌年1月3日は閉庁
※窓口延長時・日曜開庁日は一部業務のみの取り扱いとなります

区役所代表電話　電話　06-4399-9986　ご用の担当がわからないときは代表電話におかけください。

大阪市総合コールセンター「なにわコール」
市の手続き・イベント情報に関するご案内（8：00～21：00年中無休）
電話　06-4301-7285　 FAX　06-6373-3302

行政オンラインシステムについてのお問合せは　電話　0120-835-802
月～金曜日9：00〜17：00　※祝日・年末年始を除く

発行元　東住吉区役所総務課　郵便番号546-8501 東住吉区東田辺1丁目13番4号
電話　06-4399-9683　FAX　06-6629-4533
区の推計人口（令和7年7月1日現在推計）人口130,408人　世帯数67,312世帯





■2面

2面ヘッダー
なっぴーと写真でめぐる ここはどこかな？ 
「鷹合満願地蔵尊（たかあいまんがんじぞうそん）」だよ
続きは4面へ


お知らせ

国民健康保険料にかかる所得申告をされていない方へ
国民健康保険料の計算及び軽減判定には、世帯全員の所得状況の把握が必要です。収入がない方や税申告が不要な方も含め、申告がないと保険料の軽減・減免を受けられない場合があります。
前年の所得を申告していない方がいる世帯へ、7月に「国民健康保険料のための所得申告書」を送付しています。行政オンラインシステムでも申請できますので、必ず提出してください。
なお、提出がまだの世帯には、大阪市国民健康保険コールセンターより8月から電話で申告書の提出についてご案内しています。
問合せ　窓口サービス課（保険年金）2階25番　電話　06-4399-9956　FAX　06-4399-9947


市税の納期限は9月1日（月）です
市民税・府民税・森林環境税（普通徴収）の第2期分の納期限は9月1日（月）です。失業や大幅な所得減少（前年の6割以下）が見込まれる場合は、申請により減額・免除されることがあります。納付方法等の詳細はホームページでご確認ください。
問合せ　あべの市税事務所　個人市民税担当　電話　06-4396-2953　FAX　06-4396-2905　平日9：00～17：30（金曜日は9：00～19：00）


手当の現況届等の提出について
現在、各種手当を受給されている方に、お知らせ文書を送付します。引き続き手当を受給するためには申請が必要です。
●特別障がい者手当・障がい児福祉手当・福祉手当
提出書類　現況届
提出期間　8月12日（火）～9月11日（木）（土・日・祝日除く）
●特別児童扶養手当
提出書類　所得状況届
提出期間　8月12日（火）～9月11日（木）（土・日・祝日除く）
これらの届は支給要件や所得状況を確認するもので、8月分以降の手当の受給に必要な手続きです。期間内に提出されないと、手当の支給が遅れる場合がありますので、必ず期間内に提出してください。なお、前年の所得額等により、支給が停止されることがあります。
●児童扶養手当
提出書類　現況届
提出期間　8月29日（金）まで（土・日・祝日除く）
提出がない場合は、令和8年1月期からの児童扶養手当の支給を受けることができなくなります。
問合せ　保健福祉課（子育て支援・障がい）2階28番　電話　06-4399-9857　FAX　06-4629-4580


8月は「こども110番」月間です
地域の子どもは地域で守り、子どもたちが安心して暮らせる環境を確保するため、家庭や地域のみなさんで、子どもたちを守りましょう。
こども110番の家　こどもが危険を感じた時に逃げ込める場所
ながらパトロール隊　日常生活の中で無理なく見守りをする活動
　ご協力いただける方は、区民企画課までお問合せいただくか、ホームページよりお申し込みください。

鍵をかけていますか？大切な自転車
大阪で最も多い犯罪は自転車の盗難です。令和6年に大阪府内で発生した自転車盗難は25,395件で、約半数が鍵をかけていない状態で被害にあっています。大切な自転車を守るため、短時間でも必ず鍵をかけましょう。
また、自転車防犯登録は法律で義務付けられており、盗難予防や盗難時の早期発見に役立ちます。

2025年度　東住吉区小中学生人権標語コンクール
「人権の大切さ」をテーマにした標語を募集します。最優秀賞、優秀賞、佳作数名には賞状と記念品を贈呈します。
応募資格　区内在住または在学の小中学生
規格　応募用紙は自由（15～20字程度）※一人1作品
応募方法　応募用紙に住所・氏名（ふりがな）・学校名・学年・電話番号を記入のうえ、8月29日（金）までに〒546-8501 東田辺1-13-4　区役所　区民企画課「人権標語コンクール係」へ送付または持参
※応募作品は自作で未発表のものに限ります。応募作品の返却はできません。
※入選作品の著作権は主催者に帰属し、広報紙や啓発活動で氏名・学校名・学年とともに公表します。

問合せ　区民企画課　5階54番　電話　06-4399-9970　FAX　06-6629-4564


「税についての作文」を募集
税務署と東住吉納税貯蓄組合連合会が共催で、中学生の皆さんから「税についての作文」を募集しています。優秀作品には、内閣総理大臣賞などを授与し、賞状と記念品を贈呈します。
詳しくはホームページをご覧ください。
対象　中学生
問合せ　東住吉税務署　電話　06-6702-0001（代表）管理運営部門
（月）～（金）8：30～17：00（年末年始・祝日を除く）


マイナンバーカード出張申請サポート
はじめてマイナンバーカードを作る方は会場で申請手続きをすれば、後日送られてくる通知書を持って区役所でマイナンバーカードを受け取れます。郵送での受取はできません。すでにマイナンバーカードをお持ちの方は、持参すれば健康保険証利用の申請をサポートします（4桁の暗証番号が必要）。
日時　8月30日（土）、31日（日）10：00～16：00
場所　駒川商店街　コマステーション
※区役所や出張窓口に行くのが難しい方は、「訪問型出張申請受付」をご利用ください。
問合せ　大阪市マイナンバーカード　出張申請サポート窓口・訪問型出張申請受付サービス コールセンター
電話　050-3535-0200　FAX　06-7178-8897　9：00～17：30（12/29～1/3は除く）


外国籍のお子さんのご入学についてのお知らせを送付します
令和8年（2026）4月に大阪市立の小中学校へ入学予定の外国籍のお子さんの保護者の方へ、8月中旬頃に入学のご案内を送付します。
入学資格
小学校：平成31年（2019）4月2日～令和2年（2020）年4月1日生まれの方
中学校：令和8年（2026）3月に小学校卒業見込みの方
申請方法　入学希望の保護者の方は「入学申請書」に必要事項をご記入のうえ、9月26日（金）までに送付または窓口にて
※学校選択制に関する書類は、8月29日（金）までに別途送付します。希望する学校がある場合は、「学校選択制希望調査票」に記入し、10月31日（金）までに郵送または窓口へ提出してください。入学する学校は、12月末までに区役所から通知されます。
問合せ　窓口サービス課（住民情報）2階24番　電話　06-4399-9963　FAX　06-4399-9947


図書ボランティア（高齢者福祉施設）募集　要申込
図書ボランティア活動をしていただける方を募集します。原則として、全4回の講座を受講していただきます。
受講日
①９月30日（火）②10月7日（火）③10月21日（火）10：00～12：00　中央図書館5階大会議室
④10月28日（火）（予定）10：15～11：15　特別養護老人ホームくれない
定員　5名（先着順）
申込　8月10日（日）～9月16日（火）窓口・電話にて
活動場所
・特別養護老人ホームあっとほうむ 第3（土）
・特別養護老人ホームくれない 第4（火）
問合せ　東住吉図書館　電話　06-6699-7000　FAX　06-6699-3222


区長の部屋　東住吉区長　藤原　鉄也
地蔵盆の思い出
今月号の「なっぴーと写真でめぐる　ここはどこかな？」を見て、小学生だった頃の地蔵盆を思い出しました。
昔の農村の雰囲気が残る町内で、根っからの地元民として生まれ育ったこともあって、当日の晩に、町内のお地蔵さんを５、６か所程度めぐって線香をあげ、お菓子をもらったり、明くる日の日中、自宅の真向かいの家にあるお地蔵さんのお下がりが配られるのを手伝って、配った先からお駄賃をもらったりしていました。
このような経験からも、地域の行事は、こどもたちにとって大切な思い出となり、住民相互のつながりを深める、たいへん意義深いものと思っています。関係の皆様には、深く敬意を表し、厚く感謝申しあげます。


2面フッター
窓口の呼び出し状況・待ち人数はホームページから確認できます!
窓口サービス課（住民情報・保険年金）、保健福祉課（障がい、子育て、介護保険）の状況が確認できます。





■3面

備（そな）えあれば憂（うれ）いなし！～非常持ち出し品の準備と点検を～
台風・集中豪雨・短時間の激しい雨による災害が発生しやすい時期です。河川の増水や氾濫、低い土地への浸水、土砂災害に注意してください。事前に防災マップや水害ハザードマップ、備蓄品（飲み物、食べ物、薬など）を確認しておきましょう。
避難に時間を要する高齢者や障がいのある方は、警戒レベル3（高齢者等避難）で避難を開始し、警戒レベル4（避難指示）で全員避難してください。
問合せ　東住吉警察署　電話　06-6697-1234


9月1日は「防災の日」8月30日～9月5日は「防災週間」です
この機会に、防災グッズの準備や点検を行い、ご家族で災害への備えについて話し合いましょう。大阪市消防局も「防災の日」と「防災週間」に合わせて総合防災訓練を実施します。
問合せ　東住吉消防署　電話　06-6691-0119　FAX　06-6691-1444


ペットボトルキャップの分別会～初めてのボランティア体験にいかがですか～
ペットボトルキャップを白色と色物に仕分ける作業です。気軽にご参加ください。
日時　毎月第３（金）14：00～16：00
場所　東住吉区社会福祉協議会（さわやかセンター3階）
問合せ　東住吉区社会福祉協議会（さわやかセンター）　電話　06-6628-2020　FAX　06-6622-8973



講座・イベント

社会を明るくする運動「区民のつどい」人権映画会　 無料
人権について考えていただくとともに、社会を明るくする運動への理解を深めていただくため、映画「母さんがどんなに僕を嫌いでも」（主演：太賀、吉田羊）を上映します。（上映時間104分）※日本語字幕付き、手話通訳あり
日時　8月23日（土）13：30～ (受付12：45～）
※11：00時点で大阪市内に警報又は特別警報が発表されている場合は中止（11：00以降に発表された場合も中止）
場所　区民ホール（区役所3階）※車での来場はご遠慮ください。
定員　500名（先着順）
主催　区役所、社会を明るくする運動東住吉地区推進委員会、東住吉区人権啓発推進協議会
問合せ　区民企画課　5階54番　電話　06-4399-9970　FAX　06-6629-4564

みんなで健康づくり大学～あなたや地域の介護予防について考えてみませんか？～　無料　要申込
地域で支え合える仲間と出会い、健康づくりや介護予防を学びましょう。
講座を受けてあなただけの健康から一歩踏み出して、地域にその輪をひろげてみませんか。
皆さんで健康長寿をめざしましょう。
3回以上出席された方に修了証をお渡しします。

講座内容は変更の場合あり
開催日　9月11日（木）
講座内容　・開講式・フレイルとは？・百歳体操体験会

開催日　9月18日（木）
講座内容　・思い出の引き出しを開こう・はつらつ脳活性化！

開催日　9月25日（木）
講座内容　・音楽とともに歩んできた～みなさんで歌ってみましょう～・嚥下機能体操をやってみよう

開催日　10月17日（金）
講座内容　・自分の身体にあった楽な歩き方を見つけてみましょう！

開催日　10月23日（木）
講座内容　・ボッチャをやってみよう！・体力測定・閉講式

時間　13：30～15：30
場所　区民ホール（区役所3階）
対象　区内在住の地域で活躍したい方、自身の介護予防や地域の活動に興味がある方
定員　60名（先着順）
持ち物　筆記用具、飲み物等　※動きやすい服でお越しください
申込　8月29日（金）までに電話・来庁・行政オンラインシステム（要事前登録）にて

問合せ　保健福祉課（健康づくり）1階14番　電話　06-4399-9968　FAX　06-6629-1265

うつ病の家族教室　無料　要申込
うつ病の家族向けに、病気の理解と接し方を学び、同じ悩みを持つ方々と交流する場です。（全２回）
日時　1日目：9月３日（水）、2日目：9月17日（水）いずれも14：00～16：30
場所　大阪市こころの健康センター大会議室
対象　市内在住でうつ病と診断されている方のご家族
定員　20名（先着順）
申込　8月20日（水）までに電話または窓口にて
問合せ　保健福祉課（健康づくり）1階14番　電話　06-4399-9968　FAX　06-6629-1265

スタぼん～スタジアムぼんおどり～
ヤンマースタジアムの天然芝に櫓を設置してのお祭り、スタぼんを開催します！
屋台や縁日、盆踊りを楽しもう！
日時　８月10日（日）15：30～21：00
場所　ヤンマースタジアム長居
問合せ　わくわくパーククリエイト株式会社（松浦・中尾）電話　06-6691-2500　FAX　06-6691-2502

夏まつり（盆おどり大会）
日時　８月23日（土）14：00～20：00
夏あそびイベント（体育室・会議室）…14：00～16：30　※受付終了16：00
夜店…16：00～20：00
盆おどり…18：00～20：00
※雨天時は体育室及び１階通路にて開催
場所　長居障がい者スポーツセンター
問合　長居障がい者スポーツセンター　電話　06-6697-8681　FAX　06-6697-8613

空き家で困らないための知恵　無料・要申込
空き家の問題点、空き家の活用・管理・予防などについてお話しします。
講師　大阪府不動産コンサルティング協会　松尾　重信氏
日時　8月29日（金）13：30～14：30
場所　東住吉区老人福祉センター
定員　40名（抽選）
対象　市内在住60歳以上の方
申込　8月15日（金）10:00～15：00（電話または窓口にて）　※要利用登録
問合せ　東住吉区老人福祉センター　電話　06-6699-3000　FAX　06-6697-6686


健康体操ヨガ　要申込
日時　8月1日～11月28日まで毎週（金）13：00～14：00（8月8日、15日、22日、10月3日、11月21日を除く）
場所　長居ユースホステル
定員　15名（先着順）
費用　1回800円（事前チケット購入制）
持ち物　ヨガマットまたはバスタオル、汗拭きタオル、動きやすい服装、飲み物
申込　前日10：00～17：00までに窓口にて
問合せ　長居ユースホステル　電話　06-6699-5631　FAX　06-6699-5644


3面フッター
災害時に備え、日頃から安全に避難できる場所と避難ルートを確認しておきましょう。
問合せ　区民企画課　5階54番　電話　06-4399-9909　FAX　06-6629-4564





■4面

4面ヘッダー
なっぴーと写真でめぐる　ここはどこかな？
毎年8月23日から24日にかけて地蔵盆が行われるんだ
続きは6面へ


ごみ減量フェスティバル「ガレージセール・イン・OSAKA　TOWN」出店者募集　無料　要申込
日時　10月11日（土）11：00～15：00（雨天中止）
場所　長居公園　自由広場
出店資格　区内在住で営利を目的としない方
出店品　家庭で不用となった品物（出品できないものもあります）
募集数　10店（申込多数の場合は抽選）
申込　8月29日（金）必着。往復はがきに、住所・氏名（ふりがな）・生年月日・電話番号・出品するものを記入の上、郵便番号546-0002　東住吉区杭全1-6-28　中部環境事業センター「ガレージセール係」へ郵送
問合せ　中部環境事業センター　電話　06-6714-6411　FAX　06-6714-7787


東住吉区硬式テニスフェスティバル（ダブルス）　要申込
日時　9月28日（日）9：00～
場所　長居庭球場
対象　区内在住・在勤の18歳以上のペア
部門　一般（男子・女子）・初心者（男子・女子）・シニア（55歳以上女子・55歳以上男女・60歳以上男子）
費用　1ペア2,000円（当日徴収）
申込　8月22日（金）までにFAX・メールにて
主催　東住吉区スポーツ・レクリエーション事業実行委員会
協力　大阪府柔道整復師会
問合せ　大阪市コミュニティ協会東住吉区支部協議会　電話　080-6206-4154（業務用）　FAX　06-6115-8260
メール　higashisumi-komikyo@arion.ocn.ne.jp


「自律神経を整えるバランスヨガ～こころもからだも健康に～」　要申込
血流と自律神経を整え疲れを癒し、体の不調を和らげます。（全10回）
日時　9月9日～12月16日 毎週（火）16：00～17：00
※休講日：9月16日・23日、10月14日、11月4日・25日
場所　クレオ大阪南
定員　女性18名（先着順）
費用　1,350円／回　※全10回受講の場合、12,500円
持ち物　動きやすい服装、ヨガマット（またはバスタオル）、タオル
申込　前々日21：30までにホームページ、FAX、電話または窓口にて
問合せ　クレオ大阪南　電話　06-6705-1100　FAX　06-6705-1140


身体運動で学ぶ英語教室（Healthy aging club）　要申込
ダンスなどの身体運動を通じて英語の運用力を学びます。
日時　8月5日～9月30日　毎週（火）10：30～11：30
場所　長居プール（2階会議室）
定員　20名（先着順）
費用　6,880円／８回（1クール）　※クール途中での参加可、体験無料
対象　18歳以上で英語を楽しみたい方、認知能力の維持や強化に興味のある方

持ち物　筆記用具
申込　前日までに電話、窓口にて
問合せ　長居プール　電話　06-6609-1580　FAX　06-6609-2335


歴史講座「三國志」　要申込
日時　9月27日（土）、10月4日（土）、18日（土）、25日（土）、11月2日（日）、15日（土）
13：30～15：00（13：00開場）
場所　平野区画整理記念会館　1階ホール
定員　各回30名（先着順）
費用　6,050円／全回　1,320円／1回
前売り　5,500円／全回　1,100円／1回
申込　8月31日（日）17：00までに窓口、チケットぴあにて
問合せ　平野区画整理記念会館　電話　06-6702-0513　FAX　06-6702-0519


真夏を楽しもう！
セレッソ大阪と駅・まち・公園を満喫しよう！
東住吉区を拠点とするセレッソ大阪や近畿日本鉄道、長居植物園、駒川商店街がコラボイベントを開催するほか、イベントが目白押し！

8月11日（月・祝）
針中野エリア地域連携イベント　無料
セレッソ大阪、近畿日本鉄道、長居植物園、駒川商店街が連携し、針中野駅でイベントを開催！当日はシェアサイクルが駒川商店街で臨時増設！ヨドコウ桜スタジアムでは19：00からセレッソ大阪とアルビレックス新潟戦も開催されますので、イベント参加後の長居公園へのアクセスにご利用ください。 
※シェアサイクルのご利用には事前登録が必要です
時間　14：00～17：00
場所　近鉄針中野駅2階HITONO-WA 針中野（改札外）
問合せ　総務課　5階53番　電話　06-4399-9976　FAX　06-6629-4533

8月24日（日）
セレッソ大阪ヤンマーレディース区民応援デー　無料　要申込
松田岳夫氏を新監督に迎え、新たなスタートを切ったセレッソ大阪ヤンマーレディース。ホームにノジマステラ神奈川相模原を迎える1戦は「区民応援デー」として開催されます！
時間　18：00キックオフ
場所　ヨドコウ桜スタジアム
対象　区内在住・在勤・在学の方
定員　500名（先着順）
申込　８月24日（日）まで
問合せ　セレッソ大阪事務局　電話　06-6123-8155

9月20日（土）
明治安田　Jリーグウォーキング㏌ヤンマースタジアム長居　無料　要申込
セレッソ大阪のOBの柿谷曜一朗氏が来場予定の健康増進イベントが長居公園で開催！スタート地点となるヤンマースタジアム長居では、東住吉区ゆかりの東田辺３丁目長屋のお店（物販）やレッドハリケーンズ大阪のブース等が登場予定！イベントを盛り上げます。イベント後は、ヨドコウ桜スタジアムでセレッソ大阪と柏レイソルの試合もナイターで開催！
時間　12：00～14：00
定員　2,000名
対象　どなたでも
申込　9月5日（金）まで
問合せ　明治安田生命保険相互会社　大阪本部　電話　06-6260-2535

針中野・駒川中野駅周辺エリア活性化推進会議のホームページでも紹介しています。ぜひ、ご覧ください。
冊子も大好評　配架中！

東住吉区　高校進学相談会　無料　８月31日（日）
各学校のブースで個別に相談ができ、学校パンフレットの持ち帰りができます。中学校の生徒や保護者の方、他区の方もご参加できます。
※参加校はホームページをご確認ください。
時間　10：00～14：00
場所　区民ホール（区役所3階）
問合せ　東住吉区PTA協議会事務局　電話　080-6662-0501　FAX　06-6622-6472

高等学校等への進学者向け奨学金等制度説明会　無料　要申込
中学2・3年生の保護者等を対象に各種奨学金制度や就学支援金等についての説明会・相談会を開催します。
時間　11：00～11：50
場所　検診室（区役所1階）
申込　８月21日（木）までに電話・FAX・行政オンラインシステム（要事前登録）にて
問合せ　教育委員会事務局学校運営支援センター　電話　06-6115-7641　FAX　06-6115-8170


移動図書館まちかど号　８月の巡回日
8月1日（金）・9月5日（金）10：25～11：15　矢田東小学校東門（住道矢田2-7）
8月2日（土）・9月6日（土）14：25～15：05　サンヴァリエ針中野６号棟前（湯里3-2）
8月14日（木）14：25～15：00　市営矢田部住宅中央公園（公園南矢田1-22）
8月16日（土）10：20～11：20　中町会公園（杭全7-14）
8月23日（土）11：25～12：05　平野白鷺公園（今川6-7）
問合せ　中央図書館　自動車文庫　電話　06-6539-3305　FAX　06-6539-3336


4面フッター
安まちメールを活用して、防犯や交通事故の対策をしましょう！！
安まちメールに登録しましょう！安まちメールは、「犯罪発生情報」「防犯対策情報」「交通事故情報」を電子メールでリアルタイムにお知らせする、大阪府警察の情報提供サービスです。
問合せ　区民企画課　５階54番　電話　06-4399-9970　FAX　06-6629-4564





■5面

気象警報の発表等により市民向け無料相談・各種検診が中止となることがあります。

市民向け無料相談

相談名　弁護士による法律相談　要予約　土地・建物、金銭貸借、相続・遺言、離婚・親権等の相談
日時　8月５日・19日・26日・9月2日・9日（火）13：00～17：00（最終時間枠16：30）1名（組）30分以内
予約　電話　050-1808-6070　相談日1週間前（相談日1週間前が閉庁日の場合はその前開庁日）の12：00～相談日当日10：00まで
場所　区役所　5階53番窓口

相談名　司法書士による法律相談　要予約　不動産登記、相続、成年後見等の相談
日時　8月は休止します
問合せ　総務課　5階53番　電話　06-4399-9683　FAX　06-6629-4533

相談名　行政書士による相続・遺言・帰化相談　遺言書や遺産分割協議書作成等に関する相談
日時　8月28日（木）13：00～15：00（受付14：45まで）
当日窓口で先着順に受付　混雑状況により整理券を配布する場合があります。
問合せ　総務課　5階53番　電話　06-4399-9683　FAX　06-6629-4533
場所　区役所　5階53番窓口

相談名　税務相談
日時　8月は休止します
問合せ　総務課　5階53番　電話　06-4399-9683　 FAX　06-6629-4533

相談名　行政相談
日時　8月は休止します
問合せ　総務課　5階53番　電話　06-4399-9683　 FAX　06-6629-4533

相談名　不動産相談
日時　8月20日（水）13：00～16：00（受付15：30まで）
当日窓口で先着順に受付　混雑状況により整理券を配布する場合があります。
問合せ　総務課　5階53番　電話　06-4399-9683　 FAX　06-6629-4533
場所　区役所　5階53番窓口

相談名　ナイター法律相談　要予約
日時　9月25日（木）18：30～20：30
予約　行政オンラインシステム（要事前登録）にて
問合せ　大阪市総合コールセンター「なにわコール」　電話　06-4301-7285　FAX　06-6373-3302
場所　中央区民センター

相談名　日曜法律相談　要予約
日時　8月24日（日）13：00～17：00
予約　8月15日（金）12：00～24日（日）10：00（24時間受付）　電話　050-1808-6070
問合せ　大阪市総合コールセンター「なにわコール」　電話　06-4301-7285　 FAX　06-6373-3302
場所　北区役所、東成区役所

相談名　ひとり親家庭相談／離婚前相談　要予約
日時　毎週（火）・（水）・（金）9：15～17：30　※祝日除く
予約　電話または窓口
問合せ 保健福祉課（子育て支援）　電話　06-4399-9838　FAX　06-6629-4580
場所　区役所　2階28番窓口

相談名　フードドライブとごみの分別相談
日時　8月12日（火）14：00～16：00
問合せ　中部環境事業センター普及啓発担当　電話　06-6714-6411　FAX　06-6714-7787
場所　区役所　正面玄関　窓口案内横

相談名　精神保健福祉相談　要予約　こころの問題に関する相談を、精神科医師、精神保健福祉相談員がお受けします
日時　毎月4回　※詳しい時間はお問合せください
予約・問合せ　保健福祉課（健康づくり）1階14番　電話　06-4399-9968　FAX　06-6629-1265
場所　区役所　1階14番窓口

相談名　専門相談員による人権相談　面談は要予約
日時　（月）～（金）9：00～21：00 （祝日）9：00～17：30　（日）9：00～17：30 （受付30分前まで）
予約　電話、FAX、メール、手紙、面談で相談をお受けします。
電話　06-6532-7830　FAX　06-6531-0666　メール　7830@osaka-jinken.net
問合せ　大阪市人権啓発・相談センター　郵便番号550-0012　西区立売堀4-10-18　阿波座センタービル1階


各種検診

保健福祉センターで各種がん検診等を実施しています（先着順）。
各種検診・特定健康診査は取扱医療機関でも受診できます。

検診名　大腸がん検診　要予約
対象者　40歳以上の方
料金　300円
日時　9月11日（木）13：30～14：30、9月18日（木）、10月10日（金）・18日（土）9：30～10：30
場所　区役所　1階検診室
予約
電話・窓口9：00～17：30（土・日・祝日除く）　
9月11日（木）実施分　8月27日（水）まで
9月18日（木）実施分　9月3日（水）まで
行政オンラインシステム（要事前登録）
10月10日（金）実施分　8月31日（日）まで
10月18日（土）実施分　8月31日（日）まで

検診名　肺がん検診　要予約
対象者　40歳以上の方
料金　無料
日時　9月11日（木）13：30～14：30、9月18日（木）、10月10日（金）9：30～10：30
場所　区役所　1階検診室
予約
電話・窓口9：00～17：30（土・日・祝日除く）　
9月11日（木）実施分　8月27日（水）まで
9月18日（木）実施分　9月3日（水）まで
行政オンラインシステム（要事前登録）
10月10日（金）実施分　8月31日（日）まで
10月18日（土）実施分　8月31日（日）まで

検診名　乳がん検診（マンモグラフィ検査）　要予約
対象者　40歳以上の女性
料金　1,500円
日時　9月11日（木）18：30～19：30、9月18日（木）、10月18日（土）9：30～10：30
場所　区役所　1階検診室
備考　対象の年齢の方は無料で受診できます
予約
電話・窓口9：00～17：30（土・日・祝日除く）　
9月11日（木）実施分　8月27日（水）まで
9月18日（木）実施分　9月3日（水）まで
行政オンラインシステム（要事前登録）
10月10日（金）実施分　8月31日（日）まで
10月18日（土）実施分　8月31日（日）まで

検診名　骨粗しょう症検診　要予約
対象者　18歳以上の方
料金　無料
日時　9月11日（木）18：30～19：30、9月18日（木）、10月18日（土）9：30～10：30
場所　区役所　1階検診室
予約
電話・窓口9：00～17：30（土・日・祝日除く）　
9月11日（木）実施分　8月27日（水）まで
9月18日（木）実施分　9月3日（水）まで
行政オンラインシステム（要事前登録）
10月10日（金）実施分　8月31日（日）まで
10月18日（土）実施分　8月31日（日）まで

検診名　結核健診（胸部エックス線撮影）　予約不要
対象者　職場や学校等で受診する機会がない15歳以上の方
料金　無料
日時　8月14日（木）10：00～11：00
場所　区役所　2階エックス線室


※定員に達し次第、予約受付を終了します　
※検診当日の約1週間前に、ご案内（問診票など同封）を送付します

●手話通訳を希望の方は事前にお問合せください。
●令和8年3月までの各種がん検診等の予約ができます。
●9月18日（木）の乳がん検診で保育ボランティアを希望の方は、予約時にお問合せください。

予約・問合せ　保健福祉課（健診）1階13番　電話　06-4399-9882　FAX　06-6629-1265


5面フッター
「犯罪被害者等支援のための総合相談窓口」
時間　9：00～17：30（土・日・祝日・年末年始を除く）　場所　市民局人権企画課（市役所4階）
電話　06-6208-7489　FAX　06-6202-7073





■6-7面

６面ヘッダー
なっぴーと写真でめぐる　ここはどこかな？
地蔵盆では地域の人々が地蔵像を洗い清め、飾り付けをしているんだよ
続きは８面へ


生まれる前から18歳まで
子育てにずーっと寄り添います！

妊娠届と母子健康手帳交付時面接
産科等医療機関を受診して妊娠がわかったら、区役所へ妊娠届を提出してください。母子健康手帳をお渡しします。その際に保健師が、妊娠中の健康状態などを面談してお伺いします。

妊娠８か月頃の面談
妊娠7か月頃にアンケート（橙色のハガキ）を送付し、希望者に対して助産師または保健師がご自宅へ訪問して、ご相談に応じます。

妊婦のための支援給付事業
経済的な支援として妊婦支援給付金を支給します。

出産育児一時金
加入している健康保険から給付されます。

プレママ・プレパパクラス　要予約
妊娠中に準備しておくことや赤ちゃんとの生活について等お話します。先輩ママや赤ちゃんと交流する機会もあります。プレママだけでなく、プレパパの参加も大歓迎です。
産後ケア事業　0歳
助産師等の専門スタッフからからだとこころ、育児のサポートをうけることができます

みんなで母乳相談
助産師による授乳・育児相談を行っています。

乳児家庭全戸訪問　0〜3か月
助産師または保健師がご自宅へ訪問して、身体計測や育児のご相談に応じます。

予防接種
委託医療機関で実施しています。

発達相談　要予約　0歳～就学前
発育や発達等について、小児科医の診察や保健師・栄養士・心理相談員への相談ができます。

食生活相談
乳幼児の食事に関する相談に応じます。

離乳食講習会　要予約
管理栄養士が講習会を行っています。

乳幼児健康診査（３か月・１歳６か月・３歳）
お子さんの発育や健康状態を確認するほか、育児の困りごとの相談をお伺いします。実施時期のお知らせは個別に郵送します。

保育コンシェルジュ
保育園や幼稚園、認定こども園、地域の子育て支援施設など、それぞれの子育て家庭のニーズに合った情報提供や相談・援助を行い、サポートします。
問合せ　保健福祉課（子育て支援）2階28番　電話　06-4399-9834

おやこの健康講座＆育児相談
地域の会館などで開催されている親子サロンに保健師・助産師・管理栄養士などの専門職が出張しています。お子さんの計測や育児相談、栄養相談、親子の歯の健康講座、ママの骨盤メンテナンス講座、ベビトレヨガ講座を実施しています。

こどもサポートネット
学校での気づきをとおして、こどもや子育て、家庭の困りごとを発見し、利用できる制度やサービスに繋ぎます。こどもサポート推進員やスクールソーシャルワーカーが一緒に考えながら手続きのお手伝いをします。
問合せ　保健福祉課（子育て支援）2階28番　電話　06-4399-9705

ヤングケアラー相談窓口
周囲の気になるこどもや、ご自身が「ヤングケアラーかな」と思ったら、ひとりで悩まず連絡してください。
問合せ　保健福祉課（子育て支援）2階28番　電話　06-4399-9733

東住吉区役所子育て支援室
0歳～18歳未満のお子さんとご家族を応援しています。家庭児童相談員・保育士・保健師が、子育ての悩みや不安などをお伺いし、アドバイスしたり、色々な制度や専門機関をご紹介したりしています。
問合せ　保健福祉課（子育て支援）2階28番　電話　06-4399-9733

区民のみなさまの育児や健康をサポート
保健師にご相談ください♪
出産・お子さんの健康・発育発達・子育てのことで気になることがあれば、保健師にご相談ください。
常設健康相談コーナー（区役所１階）では、保健師による身体計測や健康・育児などに関する相談を行っています。お電話でもお受けしておりますので、お気軽にご相談ください。
（月）～（金）9：00～17：30（祝日・年末年始を除く）
問合せ　保健福祉課（健康づくり）1階14番　電話　06-4399-9968　FAX　06-6629-1265

民生委員・児童委員、主任児童委員は「地域の身近な相談相手」です
民生委員・児童委員、主任児童委員は、親子サロンの運営や、登下校の見守りなどを通して、地域の子どもたちを見守っています。また、学校や区役所との会議に参加し、児童虐待防止の活動に取り組んでいます。子育ての悩みや、困りごとなど、民生委員・児童委員、主任児童委員に気軽にご相談ください。
問合せ　東住吉区民生委員児童委員協議会　保護課3階32番
電話　06-4399-9829　FAX　06-4399-9825

東住吉区くらしサポートで不登校のご相談をお受けしています
東住吉区くらしサポートは生活の困りごとや不安を抱える方のための窓口です。幅広く生活の悩みや心配ごとをお聴きし、解決に向けてサポートします。
不登校でお悩みの中学生や高校生世代（未進学や中退した方）を対象に学校生活や進学についての相談支援を行う子ども自立アシスト事業を実施しています。
問合せ　東住吉区くらしサポート　区役所3階32番窓口　電話　06-6621-3011（月）～（金）9：00～17：30（祝日・年末年始を除く）　FAX　06-6621-3012　メール　kurasapo@sawayaka-c.ne.jp

問合せ　●保健福祉課（健診）１階13番　電話　06-4399-9882　FAX　06-6629-1265　●保健福祉課（健康づくり）1階14番　電話　06-4399-9968　FAX　06-6629-1265





■８面

８面ヘッダー
なっぴーと写真でめぐる　ここはどこかな？
子ども達は地域巡りをして供養の菓子や手料理などをいただくんだ
続きは10面へ


＃きたぞ！万博～大阪ウィーク情報〜
9月に東住吉区も参加します！
EXPO2025 大阪ウィーク～秋〜
開催期間　９月４日（木）～９月17日（水）
大阪の祭！～EXPO2025秋の陣：９月４日（木）～９月7日（日）
地域の魅力発見ツアー：９月13日（土）～９月15日（月・祝）

大阪各地のだんじり・やぐら・太鼓台などが大集合し、エネルギッシュな“祭”を体感できたEXPO2025春の陣。
８メートルの巨大やぐらの周りで踊る盆踊り、子どもたちの熱気あふれるパフォーマンスで大盛り上がりのEXPO2025真夏の陣。
そして、いよいよ秋です。大阪ウィーク～秋～では、大阪にゆかりのあるアーティストがパフォーマンスを行う「大阪の祭！～EXPO2025秋の陣～」をはじめ、さまざまなイベントを開催します。
「地域の魅力発見ツアー」に、東住吉区も参加！大阪・関西万博のために作成した東住吉区の魅力あふれる素敵な動画をぜひ、ご覧ください。

入場チケット購入やパビリオン予約をサポートします！
入場チケット購入や来場日時予約・パビリオン入場予約にともなう各種手続きは電話でのご案内、公式ホームページやYouTubeでもご紹介しています。
また、対面で支援するサポートデスクも各所で実施しています。お困りのことがあれば、ぜひ、ご利用ください。※東住吉区役所では９月に万博来場サポートデスクを設置予定です。
問合せ　大阪府・大阪市万博お問合せセンター　電話　06-7632-6821　FAX　06-6690-7805


長居公園に持っていきたいっ！
野菜たっぷり　中学生お弁当コンテスト
問合せ　保健福祉課（保健）1階13番　電話　06-4399-9882　FAX　06-6629-1265

中学生のみなさん、東住吉区には緑豊かな長居公園があります！ 長居公園に行く時に、楽しくなるような野菜たっぷりのお弁当を考えてみませんか??

申込締切　9月9日（火）
対象　区内在住・在学の中学生
内容　長居公園へ持っていきたい野菜たっぷりお弁当
●家族やグループで考えたものでも応募できます
●入手しやすい食材を使用してください
入賞者には表彰式にて表彰状と賞品を贈呈します。
協力　わくわくパーククリエイト株式会社（長居公園指定管理者）、株式会社ジェイコムウエスト大阪局
応募方法　応募用紙（ホームページまたは区役所13番窓口にて配付）に必要事項を記入のうえ、お弁当の写真を貼り、郵便番号546-8501　東田辺1-13-4　東住吉区役所保健福祉課（保健）へ。（郵送の場合は9月9日（火）必着）

皆さんの楽しい・おいしいレシピお待ちしています！


広報　東住吉なでしこ　タイトルロゴコンテスト
広報東住吉「なでしこ」のタイトルロゴをデザインしてみませんか
問合せ　総務課　5階53番　電話　06-4399-9683　FAX　06-6629-4533

応募資格　区内在住・在学の小学生
応募期間　8月29日（金）
応募方法　応募用紙（東住吉区ホームページからダウンロード・区役所窓口で配付）にデザインし、東住吉区役所に持参もしくは郵送
審査方法　審査委員会により低学年の部・高学年の部それぞれ5作品の優秀作品を選定します。優秀作品はホームページで公表し、賞状と記念品を贈呈します。

さらに！
優秀作品の中から「投票」により、低学年の部・高学年の部それぞれ1作品を広報東住吉「なでしこ」の実際のタイトルとして掲載します。
投票については、広報東住吉「なでしこ」10月号、ホームページでお知らせします。
10月19日（日）の“東住吉区民フェスティバル”では、実際の選挙で使用する「記載台」や「投票箱」を使った作品の投票を行います。

作品の投票と選挙の体験にぜひお越しください！





■12面

12面ヘッダー
なっぴーと写真でめぐる　ここはどこかな？
「盆踊り」もこの時期に多く行われているよ


子育てコーナー

集まれなっぴーキッズ　※年齢は撮影当時のものです

山本　あすたちゃん（1歳5か月）
大好きあすくん♡大きくなあれ！

よう　ひかりちゃん（8か月）
すくすく元気に育ってね！大好き！

わきさか　りおんちゃん（1歳）
りり大好き♡大きくなーれ！しゅい（兄）より

みずの　ゆうすけ、かずはちゃん（２歳11か月・１か月）
兄からの愛を嫌がらず、２人仲良くね。

おくの　ふうと、あおと、そうとちゃん（５歳９か月、３歳、９か月）
毎日にぎやか！仲良し！イケメン３兄弟！

問合せ　総務課　5階53番　電話　06-4399-9683　FAX　06-6629-4533


区役所からのお知らせ

乳幼児健康診査のお知らせ
対象の方には日時等のご案内をお送りします。
※対象生年月日は変更となる場合があります
●３か月児健康診査
8月6日（水）令和7年3月16日～4月8日生まれ
9月3日（水）令和7年4月9日～4月30日生まれ
●1歳6か月児健康診査
8月20日（水）令和6年1月8日～1月29日生まれ
●3歳児健康診査
8月27日（水）令和4年2月16日～令和4年3月13日生まれ
問合せ　保健福祉課（健診）1階13番　電話　06-4399-9882　FAX　06-6629-1265

みんなで母乳相談
母乳について助産師さんにいろいろきいてみんなでお話ししませんか。
日時　8月14日（木）10：00～11：30（受付9：45～10：00）
場所　検診室（区役所1階）
はぐはぐ教室
東住吉区で子育てをしている皆さんと楽しくお話しましょう。
日時　8月25日（月）14：00～15：00
場所　検診室（区役所1階）
対象　3か月児健康診査を受診するまでの乳児とその保護者
持ち物　母子健康手帳・おむつ・着がえ・ミルク等
問合せ　保健福祉課（健康づくり）1階14番　電話　06-4399-9968　FAX　06-6629-1265


東住吉区子ども・子育てプラザからのお知らせ
子育て講座　保育所・こども園・幼稚園はどうちがうの？　無料
日時　8月27日（水）10：30～11：15
場所　子ども・子育てプラザ１階　つどいの広場
定員　当日自由参加
対象　乳幼児と保護者
問合せ　東住吉区子ども・子育てプラザ　電話　06-6699-3600　FAX　06-6699-3600


東住吉図書館からのお知らせ
パレットの夏のおはなし会　無料
ひらきよみボランティアグループ「すみよしおはなしパレット」の皆さんによる、「お祭り」をテーマにした、絵本のひらきよみなどの楽しいおはなし会です。
日時　8月30日（土）11：00～12：00、14：00～15：00（2回公演。午前と午後は別内容です。）
場所　東住吉会館　大会議室（図書館と同じ建物の2階）
定員　各回50人（先着順）
問合せ　東住吉図書館　電話　06-6699-7000　FAX　06-6699-3222

えほんを一緒にたのしもう
『ちちんぷいぷい』　
たにかわ　しゅんたろう／ぶん　ほりうち　せいいち／え　くもん出版
タキシードを着たきつねが、シルクハットにさっと布をかけます。布を取ると、どんぐりがシルクハットに山盛り入っていました。見ていたリスたちは大喜びです。もう一度シルクハットに布をかけると、今度はりんごがあらわれました。次に何が出てくるか、子どもの期待する気持ちを盛り上げます。文章が短いので、読んであげる場合は、十分に絵を見る時間をとってあげてください。


広報東住吉「なでしこ」感想アンケート


広報東住吉「なでしこ」は78,000部発行し、1部あたりの発行単価（配布費用含）は約29.15円です。そのうち約1.53円を広告収入で賄っています。


12面フッター
広報東住吉「なでしこ」は毎月1日〜5日（1・5月は7日）の間に区内の全ての世帯・事業所にお届けしています。5日たっても配布されない場合は、配布事業者（読売大阪南販売株式会社）　電話　0120-878-687へ連絡をお願いします。
問合せ　総務課　5階53番　電話　06-4399-9683　FAX　06-6629-4533



二次元コード
■1面
大阪市の熱中症対策について
https://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000332016.html
クーリングシェルターについて
https://www.city.osaka.lg.jp/kankyo/page/0000627532.html#index_anchor_30
時間延長（毎週金曜日）・日曜開庁（毎月第4日曜日）のご案内
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000626431.html
東住吉区役所ホームページ
http://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/
東住吉区役所X（旧ツイッター）
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000152863.html
大阪市LINE公式アカウント
https://www.city.osaka.lg.jp/seisakukikakushitsu/page/0000456310.html
広報東住吉区なでしこ
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/category/3461-8-0-0-0-0-0-0-0-0.html

■2面　
国民健康保険料にかかる所得申告をされていない方へ
https://www.city.osaka.lg.jp/fukushi/page/0000654477.html
市税の納期限について
https://www.city.osaka.lg.jp/zaisei/page/0000394590.html#2
こども110番の家
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000442944.html
ながらパトロール隊
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000136647.html
小中学生人権標語コンクールについて
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000627691.html
「税についての作文」を募集
https://www.nta.go.jp/taxes/kids/sakubun/chugaku/r07/boshu.htm
マイナンバーカード出張申請
https://mynumber.city.osaka.lg.jp/
日本の学校へ入る時の手続き
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000537096.html
窓口の呼び出し状況・待ち人数
https://i-ban.com/osaka_higashisumiyoshi/

■3面
東住吉消防署　総合防災訓練の実施
https://www.city.osaka.lg.jp/shobo_higashisumiyoshi/
みんなで健康づくり大学　申込
https://lgpos.task-asp.net/cu/271004/ea/residents/procedures/apply/3aa21f73-2cae-4797-91e8-572b68aeb914/start
「区民のつどい」人権映画会
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000625924.html
長居ユースホステル　健康体操ヨガ
https://osaka-yha.or.jp/nagai/yoga/
防災
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/category/3462-10-0-0-0-0-0-0-0-0.html

■4面
ガレージセール出店者募集について
https://www.city.osaka.lg.jp/kankyo/page/0000509277.html
東住吉区支部協議会　硬式テニスフェスティバル
https://www.osakacommunity.jp/branches/higashisumiyoshi/
クレオ大阪南　バランスヨガ
https://www.shisetsu-osaka.jp/shisetsu-nw/koza/detail.html?kozaId=52641
長居プール　身体を動かす英語教室
https://pool.nagai-park.jp/school/1263/
平野区画整理記念会館　歴史講座「三國志」
https://kinen100.wixsite.com/kinen
セレッソ大阪ヤンマーレディース区民応援デー
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000610725.html
Jリーグウォーキング㏌長居公園
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000657159.html
針中野・駒川中野駅周辺エリア活性化推進会議のホームページ
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000593136.html
東住吉区高校進学相談会

奨学金等制度説明会
https://www.city.osaka.lg.jp/kyoiku/page/0000538929.html
移動図書館
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/page/135.html
安まちメール
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000483852.html

■5面
ナイター法律相談の開催について
https://www.city.osaka.lg.jp/shimin/page/0000385779.html
フードドライブ
https://www.city.osaka.lg.jp/kankyo/page/0000537035.html
がん検診　詳しくは
https://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000008503.html
大腸がん検診
https://lgpos.task-asp.net/cu/271004/ea/residents/procedures/apply/d46e4482-41cc-4352-807b-71e2986836c4/start
肺がん検診
https://lgpos.task-asp.net/cu/271004/ea/residents/procedures/apply/8e79acb3-81a3-45fa-9264-c1f8dd305338/start
乳がん検診
https://lgpos.task-asp.net/cu/271004/ea/residents/procedures/apply/37034aea-8679-4799-a2bf-664c7fdbe9ee/start
骨粗しょう症検診
https://lgpos.task-asp.net/cu/271004/ea/residents/procedures/apply/1e3d44b9-a234-4842-b032-c06c6b715b36/start
検診予約状況
https://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000335695.html#28
乳がん検診　40歳の方
https://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000371512.html
乳がん検診　41～59歳の方
https://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000618873.html

■6-7面
母子健康手帳交付時面接について
https://www.city.osaka.lg.jp/kodomo/page/0000560714.html
妊娠８か月頃の面談について
https://www.city.osaka.lg.jp/kodomo/page/0000598869.html
妊婦のための支援給付事業
https://www.city.osaka.lg.jp/kodomo/page/0000649354.html
プレママ・プレパパクラスについて
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000651463.html
乳児家庭全戸訪問について
https://www.city.osaka.lg.jp/kodomo/page/0000560742.html
母乳相談について
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000650985.html
産後ケア事業について
https://www.city.osaka.lg.jp/kodomo/page/0000370578.html
離乳食講習会について
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000623445.html
予防接種について
https://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000617404.html
乳幼児健康診査（３か月・１歳６か月・３歳）について
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000597919.html
おやこの健康講座＆育児相談について
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000650999.html
子育て支援室
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000104921.html
こどもサポートネットについて
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000500459.html
ヤングケアラー相談窓口
https://www.city.osaka.lg.jp/kodomo/page/0000550413.html

■8面
EXPO2025 大阪ウィーク～秋〜
https://www.expo-osaka2025.com/osakaweek/
EXPO2025公式ホームページ
https://www.expo2025.or.jp/
EXPO2025 YouTube
https://www.youtube.com/channel/UCD6DI0GaY8v60mh9HfzGZMQ
EXPO2025サポートデスク
https://www.city.osaka.lg.jp/banpakusuishin/page/0000633665.html
野菜たっぷりお弁当コンテスト
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000652412.html
タイトルロゴコンテスト
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000653993.html

■12面
集まれなっぴーキッズ　広報東住吉「なでしこ」に掲載するお子さんの写真を募集しています
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000430436.html
乳幼児健康診査のお知らせ
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000597919.html
みんなで母乳相談
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000650985.html
はぐはぐ教室
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000644702.html
東住吉区子ども・子育てプラザ
https://miokoko-net.miotsukushi.or.jp/higashisumiyoshi/
広報東住吉「なでしこ」感想アンケート
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000654487.html

2

