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広報　東住吉　なでしこ　No.287
2020年(令和2年) 4月号
区役所代表電話06-4399-9986
発行元　東住吉区役所総務課　郵便番号546-8501 東住吉区東田辺1丁目13番4号
電話06-4399-9683　ファックス06-6622-9999
ホームページwww.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/
人口 126,695人(男　59,520人　女　67,175人)　世帯数 60,545世帯　令和2年3月1日現在推計

新型コロナウイルス(COVID-19)の影響により、イベントや無料相談などが中止となる場合があります。
詳しくはホームページなどでご確認ください。
新型コロナウイルス感染症について次の症状がある方は、まずは電話でご相談ください
1　風邪の症状や37.5℃前後の発熱が4日程度続いている。(解熱剤を飲み続けなければならないときを含みます)
2　強いだるさ(倦怠感)や息苦しさ(呼吸困難)がある。

※高齢者の方や基礎疾患のある方、妊婦の方はこれらの状態が2日程度続く場合にご相談ください。
相談の結果、新型コロナウイルス感染の疑いのある場合には、専門の｢帰国者･接触者外来｣をご紹介しています。マスクを着用し、公共交通機関の利用を避けて受診してください。
相談窓口
大阪市　新型コロナ受診相談センター　※土曜日･日曜日･祝日を含めた終日つながります(相談時間等は変更となる場合があります)　電話06-6647-0641　ファックス06-6647-1029
保健福祉課 健診担当　※土曜日･日曜日･祝日を除く9時から17時30分まで　電話06-4399-9882　ファックス06-6629-1265

感染症対策へのご協力をお願いします
新型コロナウイルスを含む感染症対策の基本は、「手洗い」や「マスクの着用を含む咳エチケット」です。
(1)手洗い　正しい手の洗い方　
手洗いの前に爪は短く切っておきましょう、時計や指輪は外しておきましょう
1　流水でよく手をぬらした後、石けんをつけ、手のひらをよくこすります。
2　手の甲をのばすようにこすります。
3　指先･爪の間を念入りにこすります。
4　指の間を洗います。
5　親指と手のひらをねじり洗いします。
6　手首も忘れずに洗います。
石けんで洗い終わったら、十分に水で流し、清潔なタオルやペーパータオルでよく拭き取って乾かします。

(2)咳エチケット 3つの咳(せき)エチケット
電車や職場、学校など人が集まるところでやろう
正しい例
マスクを着用する(口･鼻を覆(おお)う)
マスクがない時　ティッシュ･ハンカチで口･鼻を覆(おお)う
とっさの時　袖で口･鼻を覆(おお)う
悪い例
何もせずに咳(せき)やくしゃみをする
咳(せき)やくしゃみを手でおさえる
正しいマスクの着用
1　鼻と口の両方を確実に覆(おお)う
2　ゴムひもを耳にかける
3　隙間がないよう鼻まで覆(おお)う
首相官邸
厚生労働省
詳しい情報はこちら　厚労省　検索

区長あいさつ
東住吉区長　塩屋　幸男（しおや　ゆきお）
4月1日付で東住吉区長に就任いたしました塩屋幸男です。どうぞよろしくお願いいたします。
私は、鹿児島で生まれ、幼少期を宮崎で過ごし、小学校以降は、豊中市、吹田市で育ちました。その後、電機メーカーに就職して大阪市(中央区、淀川区)、東京(品川区)、横浜市、門真市、大和郡山市、シンガポール等で勤務しました。令和2年3月までは西淀川区長の職に就いておりました。
このたび、東住吉区で仕事をさせていただくことになり、心から嬉しく存じております。東住吉区は、閑静な住宅地域が広がり、有名な駒川商店街や東部中央卸売市場をはじめとした商業･流通地域、長居公園と周辺を中心としたスポーツ･文化施設等とてもたくさんの魅力をもった街だと思います。深い歴史と伝統のある地域でもあり、区民の皆さんのご努力と叡智によってまちづくりが進められてきたのだろうと拝察します。連帯感のある豊かなコミュニティの土台もそこにあるものと思います。今後とも地域を取り巻く環境は変化してまいりますし、チャレンジすべき課題も出てこようかと存じますが、｢子どもが輝き、みんながしあわせなまち｣の実現のために全力で取り組んでまいる所存です。｢子育て層が住みたい、住み続けたいと思うまちづくり｣、｢誰もが安心して心豊かに暮らせるまちづくり｣、そして｢みんながつながるまちづくり｣を目標に掲げ、皆さんの知恵やご協力を、今後とも一層結集させていただきながら推進してまいります。
なにとぞ、よろしくお願い申しあげます。

5月号から｢広報東住吉なでしこ｣をすべての世帯にお届けします!!
みんなのところへ届くよ!!
全戸配布に伴い、これまでの新聞折込み配送及び、お申込による個別配送は終了します。毎月1日から5日(5月･1月は7日)の間に区内全てのご家庭･事業所へお届けします。
問合せ　総務課(広報担当)5階53番　電話06-4399-9683　ファックス06-6622-9999

区役所の組織が変わります(令和2年4月1日から)
総務課（庶務、計理、選挙、統計、局所管業務に係る事業調整）と政策推進課（区の総合的な企画立案・広聴広報）の２課を統合し、総務課とします。
問合せ　　総務課5階51番　　電話06－4399－9625　FAX06-6629-4533

特別区制度
特別区制度(いわゆる｢大阪都構想｣)への質問にお答えします～住民投票までの流れは?～詳しくは11面へ

4月号のおもな内容
お知らせ、無料相談 2面
健康情報 3面
生涯学習ルーム紹介 4･5面
防犯･防災、施設情報 6面
令和2年度予算、ゆめ応援プロジェクト 7面
イベント･講座･募集 8面
大阪市民のみなさんへ 9･10･11面
でしこちゃん、子育て、情報カレンダー 12面

区役所公式SNS
東住吉区役所フェイスブックはこちら!
ご覧ください! 東住吉区ツイッター(随時更新中)
お友だち登録はこちらから!

1面フッタ
毎週金曜日は19時まで窓口を延長しています。(祝日･12月29日から翌年1月3日を除く)
該当業務は(1)住民情報(2階 電話06-4399-9963)　(2)保険年金(2階 電話06-4399-9956)　(3)福祉(2階 電話06-4399-9857)　(4)市税の証明(2階 電話06-4399-9963)です。
なお、4月26日(日)は9時から17時30分まで区役所を開庁し(1)、(2)の業務を行っています。一部取扱いできない業務がございます。詳しくはお問合せください。


■2面

お知らせコーナー

4月1日から｢いまざとライナー｣のダイヤが一部かわります
｢いまざとライナー｣のダイヤ改定後の各停留所の新しい時刻表は、Osaka Metroホームページをご覧ください。
問合せ　Osaka Metro･シティバス案内コール　電話06-6582-1400　ファックス06-6585-6466
担当　都市交通局鉄道ネットワーク企画担当

65歳以上(介護保険第1号被保険者)の方へ介護保険料決定通知書を送付します
介護保険の第1号被保険者の方(市内在住の65歳以上の方)で、口座振替または納付書で保険料を納付いただいている方(普通徴収の方)には、介護保険料決定通知書を4月中旬に送付します。なお、年金から納付いただいている方(特別徴収の方)には、保険料決定通知書を7月中旬に送付します。
なお、公費による保険料の軽減強化により、令和2年度は第1段階から第4段階の介護保険料が変更となる見込みです。
問合せ　保険福祉課(介護保険)2階29番　電話06-4399-9859　ファックス06-6629-4580

｢東住吉区危険特定空家等に係る空家等対策の推進に関する特別措置法の規定による勧告を行う時期等に関する指針｣の制定について
東住吉区では、｢空家等対策の推進に関する特別措置法｣および、｢大阪市空家等対策計画｣に基づき、区内特定空家の課題解消に向け取り組んでいます。
本指針は、区内に所在する特に危険性が高い特定空家等に対し、計画的かつ早期に是正を図るため、勧告を行う時期の基準やその他必要な事項を定めることを目的に、令和2年3月26日付で制定し施行しました。
指針に関する詳しい内容は、区役所ホームページをご覧ください。
問合せ　総務課(空家担当)5階53番　電話06-4399-9683　ファックス06-6622-9999

固定資産税(土地･家屋)に関する縦覧を行います
区内に土地または家屋をお持ちの方は、令和2年度の価格等を記載した縦覧帳簿をあべの市税事務所で縦覧できます。
なお、縦覧については、所有資産の所在する区の縦覧帳簿に限ります。
縦覧の際は、本人確認ができるもの(運転免許証など)または納税通知書を持参してください。代理人が縦覧を希望する場合は委任状が必要です。
期間　4月1日から30日(土曜日･日曜日･祝日を除く)9時から17時30分(金曜日は19時)まで
場所　あべの市税事務所 固定資産税(土地･家屋)担当(阿倍野区旭町1-2-7 あべのメディックス12階)
問合せ　あべの市税事務所 固定資産税(土地･家屋)担当　電話06-4396-2957(土地)、2958(家屋)

国民健康保険料決定通知書に記載の保険料年額や月額等の主な内容を点字文書にして同封します
大阪市では、国民健康保険料決定通知書の送付封筒に点字表示を行うことで、視覚障がいのある世帯主の方にも封筒内の書類が分かるようにしています。今後、視覚障がいのある世帯主の方(希望者)に、国民健康保険料決定通知書に記載の保険料年額や月額等の主な内容を点字文書にして同封します。
ご希望の方は、窓口サービス課(保険年金)に電話でお申込みください。
問合せ　窓口サービス課(保険年金)2階25番　電話06-4399-9956　ファックス06-4399-9947

児童扶養手当の支給月額の改定について
児童扶養手当月額については、｢児童扶養手当法｣及び｢児童扶養手当法による児童扶養手当の額等の改定の特例に関する法律｣に基づき、全国消費者物価指数を基に手当額が改定されます。
現在児童扶養手当を受給中の方については、4月末頃改定後手当額のお知らせを送付します。
令和2年4月分からの手当額
児童1人目
全部支給 変更前 42,910円　変更後 43,160円
一部支給 変更前 42,900円から10,120円　変更後 43,150円から10,180円
児童2人目
全部支給 変更前 10,140円　変更後 10,190円
一部支給 変更前 10,130円から5,070円　変更後 10,180円から5,100円
児童3人目以降
全部支給 変更前 6,080円　変更後 6,110円
一部支給 変更前 6,070円から3,040円　変更後 6,100円から3,060円
問合せ　保健福祉課(福祉)2階28番　電話06-4399-9838　ファックス06-6629-4580

特別児童扶養手当･特別障がい者手当等の手当月額の改定について
令和2年4月分から手当月額が次のとおり改定されました。
(1)特別児童扶養手当(1級) 52,200円　52,500円
(2)特別児童扶養手当(2級) 34,770円　34,970円
(3)特別障がい者手当 27,200円　27,350円
(4)障がい児福祉手当 14,790円　14,880円
(5)経過的福祉手当 14,790円　14,880円
(1)(2)は20歳未満で政令で定める程度の障がいがある児童を監護している父もしくは母または養育者に支給される手当です。
(3)(5)は20歳以上、(4)は20歳未満で身体または精神に重度の障がいがあるため、日常生活において常時介護を必要とする状態の方に支給される手当です。
問合せ　保健福祉課(福祉)2階28番　電話06-4399-9857　ファックス06-6629-4580

長居プール営業再開予定のお知らせ
4月7日から再開予定ですが、新型コロナウイルスの影響により休館する場合があります。
問合せ　経済戦略局スポーツ施設担当　電話06-6469-3870　ファックス06-6469-3898

戦没者等の遺族に対する特別弔慰金の請求を受け付けています
戦後75周年にあたり、今日の我が国の平和と繁栄の礎となった戦没者等の尊い犠牲に思いをいたし、国として弔慰の意を表するため、令和2年4月1日において恩給法による公務扶助料や戦傷病者戦没者遺族等援護法による遺族年金等を受けておられない戦没者等のご遺族(お一人)に特別弔慰金(額面25万円の記名国債･5年償還)が支給されます。
特別弔慰金の支給には請求が必要となり、請求は令和5年3月31日までとなっています。なお、請求される方によって、必要となる書類が異なります。
問合せ　区民企画課 5階54番　電話06-4399-9743　ファックス06-6629-4564

後期高齢者医療保険料率の改定について
令和2年･3年度の後期高齢者医療の保険料率が改定されました。大阪府内の被保険者均等割額は54,111円、所得割率は10.52％となります。皆さんの保険料額は7月にお知らせします。
問合せ　窓口サービス課(保険年金)2階25番　電話06-4399-9956　ファックス06-4399-9947

市民向け無料相談
ご利用は市内在住の方に限ります
相談名　弁護士による法律相談※1　予約要
日時　4月7日･14日･21日･28日、5月12日(火)13時から17時(最終時間枠は16時30分)
場所　区役所 5階53番窓口　
申込方法　当日9時から電話で先着順に予約受付します。1名(組)30分以内。予約頂けるのは、1枠(30分単位)です。
予約･問合せ　総務課(広報担当)5階53番窓口　電話06-4399-9683　※電話が混み合い、つながりにくくなる場合があります。

相談名　司法書士による法律相談※2　予約要
日時　4月2日･16日、5月7日(木)13時から16時(最終時間枠は15時30分)
場所　区役所 5階53番窓口　
申込方法　当日9時から電話で先着順に予約受付します。1名(組)30分以内。予約頂けるのは、1枠(30分単位)です。
予約･問合せ　総務課(広報担当)5階53番窓口　電話06-4399-9683　※電話が混み合い、つながりにくくなる場合があります。

相談名　税務相談※3
日時　4月は無し、5月13日(水)13時から16時(受付は15時30分まで)
場所　区役所 5階53番窓口　先着順
予約･問合せ　予約は不要です。直接窓口へお越しください。

相談名　行政相談※4
日時　4月9日、5月14日(木)13時から15時(受付は14時30分まで)
場所　区役所 5階53番窓口　先着順
予約･問合せ　予約は不要です。直接窓口へお越しください。

相談名　不動産相談※5
日時　4月15日、5月20日(水)13時から16時(受付は15時まで)
場所　区役所 5階53番窓口　先着順
予約･問合せ　予約は不要です。直接窓口へお越しください。

相談名　就労相談※6
日時　4月10日、5月8日(金)13時30分から16時(受付は15時30分まで)
場所　区役所 5階53番窓口　先着順
予約･問合せ　予約は不要です。直接窓口へお越しください。

相談名　行政書士による相続遺言帰化相談※7
日時　4月23日、5月28日(木)13時から15時(受付は14時45分まで)
場所　区役所 5階53番窓口　先着順
予約･問合せ　予約は不要です。直接窓口へお越しください。

相談名　日曜法律相談　予約要
日時　4月26日(日)9時30分から13時30分
場所　中央区役所(中央区久太郎町1-2-27)、阿倍野区役所(阿倍野区文の里1-1-40)
定員　各会場16組　先着順
予約･問合せ　4月23日(水)･24日(木)9時30分から12時　予約専用電話06-6208-8805

相談名　外国籍住民法律相談　予約要
日時　4月1日(水)13時から16時、4月15日(水)17時から20時
場所　大阪国際交流センター内インフォメーションセンター(天王寺区上本町8-2-6)
定員　4組
予約　予約専用電話06-6772-1127　
問合せ　電話06-4301-7285

相談名　ひとり親家庭相談(離婚前相談もしています)　予約要
日時　毎週火曜日･水曜日･金曜日(祝日除く)9時15分から17時30分
場所　区役所 2階28番窓口
予約･問合せ　保健福祉課(子育て支援)2階28番窓口　電話06-4399-9838

相談名　花と緑の相談
日時　4月15日(水)14時から15時30分
場所　区役所 正面玄関窓口案内横
予約･問合せ　長居公園事務所　電話06-6691-7200
※1 土地･建物、金銭貸借、相続･遺言、離婚･親権などの相談　※2 不動産登記、相続、成年後見などの相談　※3 一般的な税務相談　※4 国の行政などへの相談　※5 不動産に関する一般的な相談　※6 就労に関する助言や情報の提供　※7 遺言書や遺産分割協議書、内容証明郵便の作成などに関する相談


2面フッタ
市税のことは市税事務所へ　大阪市では、市税に関する事務は市税事務所で行っています。お問合せは市税事務所へお願いします。なお、区役所および区役所出張所でも税証明書の発行や納付書の再発行を行っています。
問合せ　
個人市･府民税(普通徴収)、固定資産税(土地･家屋)、軽自動車税等について　あべの市税事務所　電話06-4396-2948(代表)
法人市民税、事業所税、個人市･府民税(特別徴収)、固定資産税(償却資産)等について　船場法人市税事務所　電話06-4705-2948(代表)


■3面

健康情報

各種健診のお知らせ
各がん検診･骨粗しょう症検診の予約申込み･問合せは4月7日(火)9時より　電話06-4399-9882または保健福祉課(健診)〈区役所1階13番〉へ
※予約申込みは定員になりしだい終了します
＊料金免除の制度があります。詳しくはお問合せください。
＊胃がん検診〈胃内視鏡検査〉(対象　50歳以上)は取扱医療機関で実施しています。取扱医療機関等についてはお問合せください。
＊がん検診は、受付から終了まで1時間半から2時間程度かかる場合があります。
＊結核健診の結果は、精密検査が必要な方のみに連絡します。

特定健康診査
日時　5月3日(日)･7日(木)いずれも9時30分から11時受付 
対象者　大阪市国民健康保険(40歳以上)または、後期高齢者医療保険に加入されている方　
持物　受診券、被保険者証、特定健康診査個人票
料金　無料
場所　矢田西小学校 5月3日(日)実施分、区役所3階 会議室 5月7日(木)実施分
予約　予約不要

各種健診(検診)
検診名　結核健診(胸部エックス線撮影)
日時　4月21日(火)10時から11時
対象者　職場や学校等で受診する機会がない15歳以上の方
料金　無料
場所　エックス線室(区役所2階)
予約　予約不要

検診名　歯科健康相談
日時　4月16日(木)9時30分から10時30分
対象者　年齢は問いません
料金　無料
場所　検診室(区役所1階)
予約　予約不要

検診名　胃がん検診(胃部エックス線検査)
日時　6月11日(木)･26日(金)9時30分から10時30分
対象者　40歳以上の方
料金　500円
場所　検診室(区役所1階)
予約　予約要　予約受付開始4月7日(火)9時から

検診名　大腸がん検診
日時　6月11日(木)･26日(金)9時30分から10時30分
対象者　40歳以上の方
料金　300円
場所　検診室(区役所1階)
予約　予約要　予約受付開始4月7日(火)9時から

検診名　肺がん検診
日時　6月11日(木)･26日(金)9時30分から10時30分
対象者　40歳以上の方
料金　無料
場所　検診室(区役所1階)
予約　予約要　予約受付開始4月7日(火)9時から

検診名　乳がん検診(マンモグラフィ検査)
日時　6月16日(火) 18時30分から19時30分、6月26日(金) 13時30分から14時30分※保育ボランティア(就学前のお子様対象)を配置できます。必ず予約時にお申し出ください
対象者　40歳以上の女性で大正･昭和の奇数年生まれの方
料金　1,500円
場所　検診室(区役所1階)
予約　予約要　予約受付開始4月7日(火)9時から

検診名　骨粗しょう症検診
日時　6月16日(火) 18時30分から19時30分、6月26日(金) 13時30分から14時30分※保育ボランティア(就学前のお子様対象)を配置できます。必ず予約時にお申し出ください
対象者　18歳以上の方
料金　無料
場所　検診室(区役所1階)
予約　予約要　予約受付開始4月7日(火)9時から

がん検診は取扱医療機関でも受診できます。詳しくはお問合せください。
がん検診では手話通訳を配置できる場合があります。事前申込必要
各種健診は、台風等で中止になることがあります。

4月の旬のレシピ
和風オムレツ
区食生活改善推進員協議会 担当　今川校区
栄養価(1人分)　エネルギー201kcal　食塩相当量1.2ｇ

材料(2人分)
卵　3個
ピザ用チーズ　20ｇ
長ねぎ　1/2本
しらす干し　20ｇ
かいわれだいこん　40ｇ
サラダ油　大さじ1/2
だし汁　カップ1/2
しょうゆ　小さじ1/2
A　パプリカ　15ｇ
A　長ねぎ(白いところ)　5㎝
A　しょうが　少々
B　片栗粉　小さじ1/2
B　水　小さじ1/2

作り方
(1)長ねぎは斜めうす切りにする。
(2)かいわれだいこんは根を落として2等分に切る。
(3)ボウルに卵を入れてほぐし、チーズとしらすを加え混ぜる。
(4)A の材料をせん切りにして水にさらしたのち、水けをきる。
(5)フライパンに油を熱して(1)を炒め、しんなりしたら(2)を加え、(3)を流し入れて大きく混ぜて弱火にしてふたをする。表面が固まったら裏返してふたをして2分ほど焼いてから切り分けて盛り付ける。
(6)B を合わせて水溶き片栗粉を作る。
(7)小なべにだし汁としょうゆを入れてひと煮たちさせ、(6)を加え、とろみがついたら(5)にかけ、(4)を飾る。
問合せ　保健福祉課(健診)1階13番　電話06-4399-9882

家族教室　無料　申込要
統合失調症の患者さんのご家族を対象に開催します。病気についての理解を深め、ご家族としてのかかわり方について、一緒に学んでみませんか。ご家族自身がいきいきと過ごすためにも、ぜひご参加ください。
日時　4月10日、5月8日、6月12日、7月10日、8月7日、9月11日 いずれも金曜日 14時から16時　　　(全6回)
場所　区役所1階
内容　統合失調症の基礎知識、家族コミュニケーション、地域社会資源等について学び、家族同士の交流をとおして問題解決をはかります。
講師等　心理士、精神科医、精神保健福祉相談員、保健師等(毎月変わります)
対象　区内にお住まいの統合失調症患者のご家族
申込　保健福祉課(健康づくり)精神保健福祉相談員まで
問合せ　保健福祉課(健康づくり)1階14番　電話06-4399-9968　ファックス06-6629-1265

大阪急性期･総合医療センターからのお知らせ
すこやかセミナー ｢認知症の早期診断ってどうするの?｣　無料　申込不要
認知症の早期診断について、医師がわかりやすくお話しします。
日時　4月24日(金) 11時から12時
場所　本館3階 講堂
問合せ　大阪急性期･総合医療センター(住吉区万代東3-1-56)　電話06-6692-1201(代表) 　ファックス06-6606-7000

万代･夢寄席｢桂かい枝　春の落語独演会｣　無料　申込不要
世界で活躍されている落語家の桂かい枝さんの陽気で賑やかな落語を聞きに来ませんか?たくさん笑って元気になりましょう!
日時　4月27日(月) 14時から15時(開場13時30分)
場所　本館3階 講堂
問合せ　大阪急性期･総合医療センター(住吉区万代東3-1-56)　電話06-6692-1201(代表) 　ファックス06-6606-7000

4月は｢犬･猫を正しく飼う運動強調月間｣です!!
飼い犬に狂犬病予防注射を接種しましょう
飼い犬を登録すること(生涯1回)、狂犬病予防注射を受けさせること(毎年1回)、鑑札･注射済票を飼い犬につけることは、狂犬病予防法で定められた飼い主の義務であり、違反した場合、20万円以下の罰金が科せられます。
狂犬病予防注射は、集合注射実施会場もしくは動物病院で必ず受けてください。
費用　1頭につき3,300円(注射料金2,750円プラス注射済票交付手数料550円)
※消費税変更に伴い令和2年度より注射料金を従来の2,700円から2,750円に変更しております。
※未登録(新規)の犬については、別途、登録･鑑札交付手数料3,000円が必要になります。　
※登録済(継続)の場合、保健福祉センターから郵送されている｢案内通知書｣を必ずご持参ください。

集合注射実施会場
日時　4月5日(日)13時30分から16時(雨天決行　午前11時時点で大阪管区気象台が大阪市内に｢特別警報｣｢暴風警報｣を発表している場合は中止させていただきます。)
場所　区役所(東田辺1-13-4)
日時　4月26日(日)13時30分から16時(雨天決行　午前11時時点で大阪管区気象台が大阪市内に｢特別警報｣｢暴風警報｣を発表している場合は中止させていただきます。)
場所　矢田出張所(矢田6-7-12)

委託動物病院
委託動物病院でも、鑑札(登録)･注射済票の交付手続き(再交付を除く)ができます。
動物病院名(東住吉区内分)　横田動物病院
所在地　今川4-22-17
電話番号　06-6705-4970
動物病院名(東住吉区内分)　エミ動物病院
所在地　今川7-15-3
電話番号　06-6701-1146
動物病院名(東住吉区内分)　中埜動物病院
所在地　桑津3-14-20
電話番号　06-6713-4534
動物病院名(東住吉区内分)　阪井獣医科病院
所在地　南田辺1-10-26
電話番号　06-6628-7866
動物病院名(東住吉区内分)　マック動物病院
所在地　湯里2-18-2
電話番号　06-6769-1212
動物病院名(東住吉区内分)　グレイス動物医療センター
所在地　湯里5-19-14
電話番号　06-4302-8661
動物病院名(東住吉区内分)　フジタどうぶつ病院
所在地　鷹合3-11-6
電話番号　06-6699-1155
動物病院名(東住吉区内分)　ナンバペットクリニック東住吉
所在地　公園南矢田3-24-6
電話番号　06-6694-4101
※注射料金及び診療時間等は、各動物病院へお問合せください。
※委託動物病院は変更されている場合がありますので、大阪市のホームページをご覧いただくか、各動物病院までお問合せください。
※委託動物病院以外の動物病院で狂犬病予防注射を受けた場合、病院で発行される｢注射済証｣を保健福祉センターまでご持参のうえ、｢注射済票｣の交付を受けてください。
問合せ　保健福祉課(生活環境)1階15番　電話06-4399-9973　ファックス06-6629-1265


3面フッタ
特別展講演会｢知っておきたい国内外来魚問題-なんで魚を放流したらアカンのですか?-｣　
日本の本来の自然はどこまで残っているのでしょうか?最近の研究で明らかになった淡水魚の多様性とその危機についてお話します。　
日時　5月16日(土) 13時から14時30分　
会場　自然史博物館 講堂(長居公園1-23)　
対象　どなたでも(小学生以下は保護者同伴)　
参加費　無料(博物館入館料必要)
問合せ　大阪市立自然史博物館　電話06-6697-6221


■4面

令和2年度 東住吉区生涯学習ルーム紹介
東住吉区内の小学校の施設を活用して、生涯学習ルームを開設しています。
各講座は 3月10日現在のものです。　
市内在住、在勤の方は参加いただけます。
すでに定員に達している講座や内容に変更がある場合があります。
申込み等詳細については、各ルームにお問合せください。
各ルームの問合せ先は生涯学習推進員など区民のボランティアです。電話でのお問合せは時間帯等にご配慮くださるようお願いします。
区民企画課(生涯学習)　電話06-4399-9922 　ファックス06-6629-4564

育和小学校
問合せ　
植田さん　電話090-3723-1689　
上田さん　電話080-3115-6341
講座名　メディカルシニアヨガ
開催日　毎週月曜日(祝日除く)
開催時期　4月から3月
時間　19時30分から20時30分
会費　1回500円
講座名　詩吟
開催日　第1･3火曜日
開催時期　4月から3月
時間　19時から20時30分
会費　月500円
講座名　習字
開催日　第1･3水曜日
開催時期　4月から3月
時間　19時から20時30分
会費　月1,000円(教材費500円)
講座名　アロマヨガ
開催日　毎週木曜日
開催時期　4月から3月
時間　19時から20時、20時から21時
会費　月1,000円
講座名　民踊
開催日　第1･3土曜日
開催時期　4月から3月
時間　13時30分から15時
会費　月700円

桑津小学校
問合せ
吉田さん　電話090-1134-1523
講座名　陶芸
開催日　第2･4土曜日
開催時期　5月から3月
時間　14時から16時
会費　前･後期各5,500円
講座名　コーラス
開催日　第2･4金曜日
開催時期　5月から3月
時間　15時45分から17時15分
会費　月1,000円
講座名　書道
開催日　第1･3木曜日
開催時期　5月から3月
時間　19時から21時
会費　前･後期各5,000円
講座名　書道(昼)
開催日　第2･4土曜日
開催時期　5月から3月
時間　14時から16時
会費　前･後期各5,000円
講座名　英会話
開催日　第1･3金曜日
開催時期　5月から3月
時間　19時から20時30分
会費　月1,500円
講座名　社交ダンス
開催日　毎週火曜日
開催時期　5月から3月
時間　19時から21時
会費　月1,500円
講座名　墨彩画
開催日　第2･4土曜日
開催時期　5月から3月
時間　10時から12時
会費　前･後期各5,000円
講座名　ヨガ
開催日　第2･4土曜日
開催時期　5月から3月
時間　10時から11時30分
会費　前･後期各4,000円
講座名　健康太極拳
開催日　第1･3土曜日
開催時期　5月から3月
時間　9時30分から11時
会費　前･後期各5,000円
講座名　ハングル語
開催日　第1･3金曜日
開催時期　5月から3月
時間　19時から21時
会費　前･後期各5,000円
講座名　パッチワーク
開催日　第3土曜日
開催時期　5月から3月
時間　14時から16時
会費　前･後期各5,000円
講座名　おばちゃんヒップホップ
開催日　第2･4日曜日
開催時期　5月から3月
時間　10時から11時30分
会費　前･後期各5,000円

北田辺小学校
問合せ
西川さん　電話090-5050-0766
講座名　茶道教室(1)
開催日　第2日曜日
開催時期　5月から3月
時間　9時30分から12時、13時30分から16時
会費　年会費6,000円(別途お茶･お菓子代 年4,000円)
講座名　茶道教室(2)
開催日　第4日曜日
開催時期　5月から3月
時間　9時30分から12時、13時30分から16時
会費　年会費6,000円(別途お茶･お菓子代 年4,000円)
講座名　書道
開催日　第1土曜日
開催時期　5月から3月
時間　14時から16時
会費　年会費5,000円
講座名　コーラス
開催日　第1･3火曜日
開催時期　5月から3月
時間　19時から21時
会費　前･後期各6,000円
講座名　健康体操
開催日　第1･3日曜日
開催時期　5月から3月
時間　10時から11時30分
会費　年会費4,000円
講座名　なるこ
開催日　第3･4土曜日
開催時期　5月から3月
時間　10時から11時30分
会費　年会費1,000円(小･中学生 無料)
講座名　クレイクチュール
開催日　第2土曜日
開催時期　5月から3月
時間　13時30分から15時30分
会費　年会費6,000円(別途材料費 月1,800円)
講座名　陶芸
開催日　第1･3日曜日
開催時期　5月から3月
時間　13時から17時
会費　年会費5,000円(別途材料費 月3,500円)
講座名　フラダンス
開催日　第4土曜日
開催時期　5月から3月
時間　15時30分から17時
会費　前･後期 各5,000円 (大人のみ募集)
講座名　フラワーアレンジメント
開催日　第1土曜日
開催時期　5月から3月
時間　10時から11時30分
会費　年会費5,000円(別途材料費 月2,000円)
講座名　茶道入門
開催日　第3土曜日
開催時期　5月から3月
時間　14時から15時30分
会費　1回につき大人500円、子ども300円

今川小学校
問合せ
畑さん(書道･陶芸)　電話06-6704-3684
善家(ぜんけ)先生(健康･自彊術)　電話090-4767-3306
教頭(識字･日本語)　電話06-6702-5653
住谷（すみたに）さん(識字･日本語)　電話080-6164-6215
岸本さん(上記以外の講座)　電話090-1246-1200
講座名　書道教室
開催日　第2･4木曜日
開催時期　4月から3月
時間　19時から21時
会費　月2,000円
講座名　陶芸教室
開催日　第2･4土曜日
開催時期　4月から3月
時間　10時から16時
会費　月1,000円(別途教材費)
講座名　韓国語教室
開催日　第2･4金曜日
開催時期　4月から3月
時間　19時から21時
会費　月2,000円(別途教材費)
講座名　河内音頭踊り
開催日　第3木曜日
開催時期　4月から3月
時間　19時から20時
会費　月100円
講座名　健康体操･自彊術
開催日　第1･3土曜日
開催時期　4月から3月
時間　18時から20時
会費　月1,000円
講座名　識字･日本語交流
開催日　毎週月曜日
開催時期　4月から3月
時間　19時から20時30分
会費　無料
講座名　イングリッシュハンドベル
開催日　第4土曜日
開催時期　4月から3月
時間　10時から12時
会費　月1,000円
講座名　英語教室(小学3年から6年生)
開催日　第1･3土曜日
開催時期　4月から3月
時間　13時から15時(時間変動有)
会費　1回1,000円(別途教材費)
講座名　墨彩画･絵手紙
開催日　第3日曜日
開催時期　5月から3月
時間　9時30分から12時
会費　月1,000円(別途教材費)
講座名　ヒップホップダンス中級コース
開催日　第1･3･5土曜日
開催時期　4月から3月
時間　9時から9時50分
会費　1回500円【現在満員】
講座名　ヒップホップダンス入門コース
開催日　第1･3･5土曜日
開催時期　4月から3月
時間　10時から10時50分
会費　1回500円【現在満員】
講座名　ヒップホップダンス初級コース
開催日　第1･3･5土曜日
開催時期　4月から3月
時間　11時から11時50分
会費　1回500円【現在満員】

田辺小学校
問合せ
稲田さん　電話090-6553-1397
講座名　ソフトバレーボール
開催日　第2土曜日
開催時期　5月から2月
時間　10時から11時30分
会費　年会費 大人1,300円、小学生800円
講座名　ペーパークイリング
開催日　第3水曜日
開催時期　5月から2月
時間　10時から12時
会費　月1,500円

東田辺小学校
問合せ
都石（みやこいし）さん(社交ダンス)　電話090-3714-1680
次田（つぎた）さん(民踊)　電話090-9111-5067
上田さん(コーラス)　電話090-4769-1216
増田さん(書道)　電話06-6698-8485
緒方さん(詩吟)　電話090-5130-5505
前田さん(絵てがみ)　電話090-2102-8441
藤井さん(ヨガ)　電話080-6210-3783
カンさん(ハングル)　電話090-1133-5574
講座名　社交ダンス
開催日　火曜日(月4回)
開催時期　4月から3月
時間　19時から20時30分
会費　月2,000円(女子はヒールカバーを着けること)
講座名　民踊
開催日　第1･3金曜日
開催時期　4月から3月
時間　13時から15時
会費　月1,000円
講座名　コーラス
開催日　第4土曜日
開催時期　4月から3月
時間　14時から16時
会費　年6,000円(半期3,000円)
講座名　書道
開催日　第1･3火曜日
開催時期　4月から3月
時間　10時から12時
会費　月1,000円(別途教材費 月50円から100円)
講座名　詩吟教室
開催日　第2金曜日
開催時期　4月から3月
時間　14時から16時
会費　1回500円
講座名　絵てがみ(1)
開催日　第3月曜日
開催時期　4月から3月(8月休講)
時間　10時から12時
会費　年5,500円
講座名　絵てがみ(2)
開催日　第3月曜日
開催時期　4月から3月(8月休講)
時間　13時30分から15時30分
会費　年5,500円
講座名　ヨガ(1)
開催日　第1･3金曜日
開催時期　4月から3月
時間　10時から12時
会費　月1,000円
講座名　ヨガ(2)
開催日　第2･4金曜日
開催時期　4月から3月
時間　14時から16時
会費　月1,000円
講座名　ハングル入門
開催日　第2･4木曜日
開催時期　4月から2月(8月休講)
時間　11時から12時
会費　年10,000円(別途教材費 3,000円)
講座名　ハングル初級
開催日　第1･3木曜日
開催時期　4月から2月(8月休講)
時間　11時から12時
会費　年10,000円(別途教材費 3,000円)
講座名　ハングル中級
開催日　第1･3木曜日
開催時期　4月から2月(8月休講)
時間　10時から11時
会費　年10,000円(別途教材費 3,000円)
講座名　ハングル上級
開催日　第2･4木曜日
開催時期　4月から2月(8月休講)
時間　10時から11時
会費　年10,000円(別途教材費 3,000円)

■5面

南田辺小学校
問合せ
沢井さん　電話090-3873-7690
講座名　パッチワーク
開催日　第2･4月曜日
開催時期　4月から3月
時間　14時から16時
会費　3ヶ月3,000円(別途材料費)
講座名　俳句教室
開催日　第4水曜日
開催時期　4月から3月
時間　12時30分から14時30分
会費　1回 500円
講座名　詩吟教室
開催日　第4土曜日
開催時期　4月から3月
時間　13時30分から15時
会費　1回 500円
講座名　太極拳
開催日　第2･4土曜日
開催時期　4月から3月
時間　19時から21時
会費　月1,000円
講座名　フラダンス
開催日　第2土曜日
開催時期　4月から3月
時間　14時から15時30分、15時30分から17時、17時から18時30分
会費　6ヶ月6,000円

南百済小学校
問合せ
メールminamikudarasiyougai@yahoo.co.jp(こちらのメールアドレスからの返信を受信できるよう事前にご設定ください)
講座名　ヨガ
開催日　月曜日 月3回
開催時期　4月から3月
時間　18時45分から19時45分
会費　6ヶ月6,000円
講座名　社交ダンス(経験者のみ)
開催日　毎週水曜日
開催時期　4月から3月
時間　19時から20時30分
会費　3ヶ月3,000円
講座名　フラダンス(1)
開催日　木曜日(年30回)
開催時期　4月から3月
時間　17時20分から18時50分
会費　6ヶ月6,000円(別途音源代)
講座名　フラダンス(2)
開催日　木曜日(年30回)
開催時期　4月から3月
時間　19時から20時30分
会費　6ヶ月6,000円(別途音源代)
講座名　コーラス
開催日　金曜日 月3回
開催時期　4月から3月
時間　19時から20時30分
会費　月1,000円
講座名　墨彩画
開催日　第2土曜日
開催時期　4月から3月
時間　9時30分から11時30分
会費　3ヶ月2,200円(別途材料費)
講座名　華道
開催日　第3土曜日
開催時期　4月から3月
時間　10時から12時
会費　月500円(別途花代1,000円)
講座名　書道
開催日　第3土曜日
開催時期　4月から3月
時間　10時から12時
会費　3ヶ月2,000円(別途材料費)

鷹合小学校
問合せ
西野さん　電話･ファックス06-6607-2357　ファックスの場合、連絡先をご記入ください。折り返し連絡します。(すべての講座で1回限り無料体験あり)
講座名　New 手話講座
開催日　第3日曜日
開催時期　6月から3月(8月休講)
時間　10時から12時
会費　月800円（5ヶ月分前納）(高校生以下は無料)
講座名　ストレッチヨガ1
開催日　第1･3火曜日
開催時期　4月から3月
時間　19時から20時
会費　月1,000円(半年分前納)
講座名　ストレッチヨガ2
開催日　第2･4火曜日
開催時期　4月から3月
時間　19時から20時
会費　月1,000円(半年分前納)
講座名　美しい詩吟
開催日　第2水曜日
開催時期　4月から3月
時間　14時から16時
会費　月1,000円(3ヶ月分前納)
講座名　詩吟教室
開催日　毎週水曜日
開催時期　4月から3月(8月休講)
時間　19時から21時
会費　月2,000円
講座名　New 子ども詩吟
開催日　毎週水曜日
開催時期　4月から3月(8月休講)
時間　19時から21時
会費　無料
講座名　習字
開催日　第2･4木曜日
開催時期　4月から3月(8月休講)
時間　14時から16時
会費　半年8,000円
講座名　ペン習字教室
開催日　第2木曜日
開催時期　4月から3月(8月休講)
時間　19時から21時
会費　半年4,000円
講座名　フラワーアレンジメント教室
開催日　第3木曜日
開催時期　4月から3月(8月休講)
時間　19時から21時
会費　半年4,800円(別途花代月1,100円)
講座名　フラワーアレンジメント教室 小さな花の会
開催日　第4木曜日
開催時期　4月から3月(8月休講)
時間　19時から21時
会費　半年4,200円(別途花代月1,100円)
講座名　水墨画教室
開催日　第1･3金曜日
開催時期　4月から3月
時間　19時から21時
会費　月3,000円(教材費込み)
講座名　詩吟を楽しむ会
開催日　第2･4土曜日
開催時期　4月から3月(8月休講)
時間　10時から12時
会費　月1,500円
講座名　絵本の読み聞かせ
開催日　第4土曜日
開催時期　4月から3月(8･12月休講)
時間　14時から16時
会費　前･後期各4,000円(800円×5か月)
講座名　民踊なっぴー(初級者コース)
開催日　第1･2･3土曜日
開催時期　4月から3月
時間　13時30分から14時30分
会費　月1,000円
講座名　民踊なでしこ(中級者コース)
開催日　第1･2･3土曜日
開催時期　4月から3月
時間　15時から17時
会費　月2,000円

湯里小学校
問合せ
辰巳さん　電話090-5096-7569
講座名　邦楽
開催日　第2･4月曜日
開催時期　4月から3月
時間　18時30分から20時30分
会費　月3,500円(別途貸琴代 月500円)
講座名　お琴(1)(初心者、お子様可)
開催日　第1土曜日
開催時期　5月から2月
時間　10時から12時
会費　年10,000円、中学生以下 5,000円
講座名　お琴(2) 伝承塾 初めてのお琴(初心者向け)
開催日　毎月末水曜日(都合により変更有)
開催時期　4月から3月
時間　18時30分から20時30分
会費　1回1,000円
講座名　ペン字
開催日　第3金曜日
開催時期　6月･7月･9月･10月･11月･1月
時間　13時から14時30分
会費　年5,000円
講座名　英会話(基礎英会話)
開催日　第1土曜日(都合により変更有)
開催時期　4月から3月
時間　14時30分から16時30分
会費　年9,000円
講座名　ヨガ
開催日　第2･4土曜日
開催時期　4月から3月
時間　11時から12時
会費　半年5,000円(体験500円)
講座名　パッチワーク(初心者可)
開催日　第1火曜日(祝日の場合は変更有)
開催時期　5月から3月(8月休講)
時間　14時から16時
会費　年4,000円(別途教材費2,000円から3,000円)
講座名　フラワーアレンジメント
開催日　第3木曜日
開催時期　5月･6月･10月･11月･12月･2月
時間　11時から12時30分
会費　年4,000円(別途花代 1回1,500円)
講座名　料理
開催日　第2土曜日(3月は第4土曜日)
開催時期　5月･6月･9月･10月･11月･3月
時間　10時から12時
会費　年3,000円(別途材料費 1回1,000円以内)
講座名　コーラス
開催日　第2･4土曜日
開催時期　4月から3月
時間　19時30分から21時30分
会費　月3,000円
講座名　エコクラフト(体験教室)
開催日　6月27日(土)予定
時間　13時30分から
会費　500円(材料費込)

矢田北小学校
問合せ
浅井さん　電話080-4069-3945
講座名　コーラス
開催日　第1･3月曜日
開催時期　4月から3月
時間　15時30分から17時
会費　月1,300円
講座名　楽しいフラメンコ
開催日　毎週火曜日
開催時期　4月から3月
時間　19時30分から21時
会費　年3,000円
講座名　ハワイアンフラダンス
開催日　第2･4木曜日
開催時期　4月から3月
時間　19時30分から20時30分
会費　2ヶ月2,000円
講座名　いけ花
開催日　第2土曜日
開催時期　4月から3月
時間　10時30分から12時
会費　1回1,700円(花代)
講座名　読み聞かせ
開催日　第1･3水曜日
開催時期　4月から3月
時間　10時から11時
会費　無料
講座名　こねこねらんど(粘土で小物作り)
開催日　11月か12月の土曜日(予定)
時間　14時から16時
会費　1回1,000円

矢田西小学校
問合せ
房本（ふさもと）さん(ギター教室)　電話090-2010-3293
小松原さん(フラワーアレンジメント)　電話090-5468-4718
龍角（りゅうかく）さん(上記以外の講座)　電話090-6375-2492
講座名　ギター教室
開催日　第1･3土曜日
開催時期　4月から3月
時間　15時から18時
会費　大人 年200円(学生無料)
講座名　フラワーアレンジメント
開催日　第3土曜日
開催時期　5月から3月(8月休講)
時間　10時30分から12時
会費　年4,000円(別途材料費1回1,100円)
講座名　3B体操
開催日　第2･4月曜日
開催時期　4月から3月
時間　19時から20時
会費　1回500円
講座名　英会話
開催日　第1･3月曜日
開催時期　4月から3月(年18回)
時間　18時から19時30分
会費　大人 6ヶ月6,500円(学生3,000円)
講座名　書道
開催日　第2･4水曜日
開催時期　4月から3月
時間　19時から21時
会費　6ヶ月6,500円(別途教材費)

矢田小学校
問合せ　
三宅さん(フラワーアレンジメント)　電話06-6694-2325
中辻さん(上記以外の講座)　電話090-8239-0992
講座名　フラワーアレンジメント
開催日　第1金曜日
開催時期　4月から3月
時間　13時30分から15時
会費　月2,500円(材料費込)
講座名　書道
開催日　第3水曜日
開催時期　4月から3月
時間　13時30分から15時30分
会費　月1,000円(奇数月に2ヶ月分を前納)
講座名　ジュニアダンス
開催日　第1･3土曜日
開催時期　4月から3月
時間　16時から17時30分
会費　月1,000円(奇数月の第1土曜日に2ヶ月分を前納)

矢田東小学校
問合せ　
由井（ゆい）さん(コーラス)　電話06-6701-0240
渡邉さん(社交ダンス)　電話06-7896-9500
酒井さん(ヨガ)　電話06-6703-5186
津田さん(パソコン) 　電話06-6703-0572
上野さん(エコクラフト)　電話090-2194-4471
講座名　コーラスコールロッサーナ
開催日　第2･4火曜日
開催時期　4月から3月
時間　18時30分から20時
会費　月1,300円(年会費2,000円)
講座名　社交ダンス
開催日　土曜日(月3回)
開催時期　4月から3月
時間　10時から11時30分
会費　1回500円
講座名　ヨガ
開催日　第1･3水曜日
開催時期　4月から3月
時間　10時から11時
会費　月1,000円　現在満員
講座名　パソコン(ノートパソコンは持参)
開催日　毎週火曜日
開催時期　4月から3月
時間　9時30分から12時30分
会費　月1,500円　現在満員
講座名　エコクラフト
開催日　第2･4水曜日
開催時期　4月から3月
時間　13時30分から15時30分
会費　月500円(別途材料費)

5面フッタ
犯罪被害者等支援のための総合相談窓口
時間　9時から17時30分(土曜日･日曜日･祝日･年末年始を除く)　
場所　市民局人権企画課(市役所4階)　電話06-6208-7489　ファックス06-6202-7073
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防犯･防災

東住吉警察署からのお知らせ
問合せ　東住吉警察署　電話06-6622-1234
｢令和2年･春の全国交通安全運動｣が始まります!
4月6日(月)から15日(水)までの10日間、春の全国交通安全運動が行われます。
大阪府警では、『子供をはじめとする歩行者の安全の確保』、『自転車の安全利用の推進』を重点的に取り組んでいます。
東住吉区では、高齢者と自転車の交通事故が多く発生しています。自転車のルールやマナーを守りましょう。
お知らせ　駒川商店街では、歩行者の安全を守るための曲、｢ダイちゃんサンバ｣を朝と夕方に流し、皆さんの自転車のマナーアップの向上につとめています。

東住吉消防署からのお知らせ
問合せ　東住吉消防署　電話06-6691-0119
住宅用火災警報器10年を目安に取り替えましょう!!
住宅用火災警報器は、古くなると電子部品の寿命や電池切れなどで、火災を検知しなくなることがあるため、交換が必要です。交換の目安は、住宅用火災警報器を設置してから10年です。設置したときに記入した｢設置年月日｣、または、本体に記載されている｢製造年月日｣を確認してください。
住宅用火災警報器は、｢連動型｣が推奨されています。
｢連動型｣は火災を検知した住宅用火災警報器だけでなく、連動設定を行っている全ての住宅用火災警報器が火災信号を受け警報を発します。

移動図書館まちかど号巡回日 4月
とき　4月2日(木)、5月7日(木)14時25分から15時　ところ　市営矢田部住宅中央公園(公園南矢田1-22)
とき　4月3日(金)、5月8日(金)10時25分から11時15分　ところ　矢田東小学校東門(住道矢田2-7)
とき　4月4日(土)、5月2日(土)14時25分から15時5分　ところ　サンヴァリエ針中野6号棟前(湯里3-2)
とき　4月18日(土)10時20分から11時20分　ところ　中町会公園(杭全7-14)
とき　4月25日(土)11時15分から12時5分　ところ　平野白鷺公園(今川6-7)
問合せ　中央図書館自動車文庫　電話06-6539-3305

施設情報
各施設の記事の詳細については、直接お問合せいただくか、ホームページをご覧ください。

東住吉会館(東田辺2-11-28)
電話06-6699-1100　ファックス06-6697-8080
色彩セミナー 色感アップで自己表現講座 全3回
日時　4月19日､5月17日､6月21日(日) 14時から15時30分
費用　2,700円(1回1,100円)

初心者の楽しい 水彩画教室 全7回
日時　4月23日から7月23日 第2･4木曜日 13時30分から15時30分
費用　5,600円　

プリザーブドフラワーの飾物
日時　4月26日(日) 13時30分から15時　
費用　2,000円　

話せる中国語 入門コース 全10回
日時　5月7日から7月9日　毎週木曜日 18時から19時
費用　10,000円
※初級･中級も同時期開催　日時ご相談ください。

※すべて申込要･先着順　詳細は会館へ

東住吉区社会福祉協議会(田辺2-10-18 さわやかセンター)
電話06-6622-9582　ファックス06-6622-8973
パソコンなんでも相談室　無料　申込不要
｢あなたのコンピュータは大丈夫?セキュリティ講座｣
日時　4月4日(土) 13時30分から15時30分

さわやかサタデー　無料　申込不要
ルンルンによる腹話術や笑いヨガ、読み聞かせなど
日時　4月11日(土) 14時から15時
場所　さわやかセンター

ひがしすみよし･おもちゃ病院　無料　申込不要
おもちゃドクターに、こわれたおもちゃをなおしてもらおう!
日時　4月25日(土) 13時30分から15時30分　※部品代が必要な場合があります。
場所　さわやかセンター

東住吉区老人福祉センター(東田辺2-11-28)
電話06-6699-3000　ファックス06-6697-6686
市場体験セミナー 競り見学＆調理実習!　申込要
日時　5月14日(木) 8時45分から15時頃まで
場所　中央卸売市場(福島区野田)
定員　20名(先着順)
費用　830円(実習費･保険料など)
持ち物　三角巾･エプロン･買い物袋
申込　4月14日(火) 10時から15時

｢笑いと感動と健康｣秋山さんの講演会 申込要
日時　4月30日(木) 13時30分から15時まで
講師　秋山 眞之（まさゆき）氏（健康管理士）
定員　80名(申込多数抽選)
申込　4月2日(木) 10時から15時　※定員に満たない場合、定員まで受付をします
※センターご利用には｢利用証｣が必要です
※対象は市内在住60歳以上の方

平野区画整理記念会館(中野2-7-16)
電話06-6702-0513　ファックス06-6702-0519
ひらの寄席　第200回記念公演
ひらの寄席は昭和62年3月より始まり、この度200回公演を迎えました。長い年月途切れることなく公演の実現を支えていただいた、地域のお客様と演者様に感謝の気持ちと、今後も長きに渡り支えていただきたいという願いを込め、お客様と演者様が一体となる公演です。
前売り券発売中!!文句なし大満足の2時間半。是非ご来館ください。
日時　5月14日(木) 13時開場　13時30分開演
場所　1階ホール
定員　200名
費用　1,000円 前売り券発売中
演者　露の瑞（つゆのみずほ）、笑福亭喬介、桂春若、太神楽曲芸師 豊来家大治朗（ほうらいやだいじろう）、桂米輔、桂福団治

大阪市立長居植物園(長居公園1-23)
電話06-6696-7117　ファックス06-6696-7405
長居植物園ボタン展 無料
華麗な大輪を咲かせるボタン(牡丹)。園内のボタン園は例年4月下旬に見頃を迎えますが、一足早く花と緑と自然の情報センター内にて約10品種のボタンを展示します。色とりどりの豪華な花姿をごゆっくりご鑑賞ください。　
日時　4月10日(金)から4月19日(日) 9時30分から17時
場所　花と緑と自然の情報センター2階アトリウム

東住吉図書館(東田辺2-11-28)
電話06-6699-7000
まちライブラリーブックフェスタ2020㏌関西 集まれ!スポーツの本展
まもなくやってくる東京オリンピック、パラリンピック。その前に、スポーツの本で読書を楽しみませんか。皆さんから募集したおすすめ本など、スポーツの本を幅広く展示します。
図書展示の本は貸出できます。
※｢まちライブラリーブックフェスタ2020in関西｣とは、関西のまちライブラリー、公共図書館、書店、その他本にまつわるスポットをつないで本を通じて、人にであうことを目的としたイベントです。
期間　4月17日(金)から6月17日(水)
場所　東住吉図書館内

6面フッタ
安まちメールを活用して、防犯や交通事故の対策をしましょう!!
安まちメールに登録しましょう!安まちメールは、｢犯罪発生情報｣｢防犯対策情報｣｢交通事故情報｣を電子メールでリアルタイムにお知らせする、大阪府警察の情報提供サービスです。
問合せ　区民企画課 5階54番　電話06-4399-9970　ファックス06-6629-4564


■7面

東住吉区は、｢子どもが輝き、みんながしあわせなまち｣をめざして取組みます!
東住吉区長　塩屋　幸男

令和2年度予算　11億5,048万円
区長自由経費　3億9,391万円　区長の裁量のもと区役所が実施する事業にかかる経費
区ＣＭ自由経費　7億5,657万円　区長が区シティマネージャー※１ (区CM)として決定し、局が区内で事業を実施する経費
※１区シティマネージャー・・・区の特性に即した施策を総合的に展開するための職として設置しています。

令和2年度に東住吉区が重点的に取組む経営課題と具体的な取組の概要
子育て層が住みたい、住み続けたいと思うまちづくりの推進
小学生英語交流事業･中学生海外派遣事業　810万円
区内の小学生に、魅力ある東住吉区内の施設やサマーキャンプで、地域のことを学び、発信し、英語でのコミュニケーションを楽しむきっかけを提供します。また、区内の中学生に、海外での交流やホームステイなどの留学体験を通じ、グローバルな感覚を養い視野を広げる機会を提供します。

誰もが安心して心豊かに暮らせるまちづくりの推進
防災力向上事業　322万円
区民の防災意識の向上を図るとともに、地域防災活動の支援や区職員への訓練の実施等により、地域防災力の向上と区災害対策本部の機能強化に取組みます。

みんながつながるまちづくりの推進
地域活動協議会補助事業　3,929万円
地域活動の活性化を図るため、地域活動協議会※２の活動を支援します。
※２地域活動協議会・・・おおむね小学校区を基本とする地域で、地域を構成する団体や住民等の幅広い参画により、地域運営、地域課題の解決を行うしくみとして設立されています。
東住吉区コミュニティ推進事業　667万円
地域コミュニティの活性化を目的に、区民フェスティバルや各種スポーツ大会などのイベントを実施します。

まちづくりの推進に向けた情報資産の共有化
区広聴広報事業　2,840万円
東住吉区広報紙｢なでしこ｣の全戸配布やSNSの積極的な活用により、区の施策や事業内容等について、区民の理解を深め、区役所と区民との情報の共有化を進めます。
令和2年5月から広報紙の全戸配布が始まります!

区民と共に創るまちづくりの推進
東住吉区区政会議運営事業　78万円
地域団体等から推薦された委員や公募委員等が、区政の課題について、意見や提案、評価を行います。今年度実施する広報紙の全戸配布についても、区政会議での意見を反映しました。

New!!　子どもを大切に育てる環境づくりへ
未就学児のための子育て支援事業　428万円
地域の子育て支援情報が行き届きづらい家庭や、市外から転入した未就学児のいる家庭に情報を提供し、家庭のニーズに寄り添ったサポートを行います。また、講演会の開催を行ったり、保育所等との連携を促進します。

New!!　検診スペース･キッズコーナーをリニューアル
乳幼児健康診査等における子育て層の利便性･安全性向上化事業　164万円
国産木材を活用した子育て層向け備品等の整備事業　86万円
乳幼児健康診査や予防接種を安心して受診していただけるよう、検診スペースの壁面･床材･備品を整備します。また、キッズコーナーや検診スペースにおいて、国産木材を使用したあたたかみのある子ども向けのおもちゃで遊んでいただけるようになります。

問合せ　総務課 5階51番　電話06-4399-9969　ファックス06-6629-4533

～ゆめ応援プロジェクト～ 生きた英語を学ぼう!小学5･6年生、中学生の参加者募集!
小学生英語交流事業 ～たくさん英語を学んで、たくさんお友達を作ろう!～
夏休みに、2泊3日のお泊まりレッスンを行います。ネイティブ講師によるオールイングリッシュのレッスンです。
対象　区内在住の小学5･6年生
募集人数　25名程度
申込　必要書類を送付もしくは、区民企画課(5階54番窓口)までご持参ください。
締切　5月8日（金）必着

中学生海外派遣事業 ～外国での生活を体験して、英語や様々な異文化を学ぼう!～
夏休みに、約3週間、ニュージーランドに留学し、現地校での交流やホームステイなどを通じ、日本とは異なる文化や社会を学びます。
対象　区内在住の中学生(過去に派遣された方は応募できません。)
募集人数　7名
申込　必要書類を送付もしくは、区民企画課(5階54番窓口)までご持参ください。
締切　5月1日（金）必着

小学生英語交流事業･中学生海外派遣事業の説明会を開催します!　無料　申込不要
日時　4月18日（土）
　　　小学生英語交流事業　13時から14時30分
　　　中学生海外派遣事業　15時から17時
場所　区役所3階
対象　各事業の対象者とその保護者
※応募方法など詳しくは、東住吉区ホームページもしくは区役所等で配架しているチラシをご覧ください。
問合せ　区民企画課 5階54番窓口　電話06-4399-9908　ファックス06-6629-4564

7面フッタ
自転車シリンダー式リング錠･自転車前かごひったくり防止カバーの無料取付キャンペーンを行います。
どちらも数に限りがありますのでお早めにお越しください。4月3日(金)10時から矢田出張所西側駐輪場、4月17日(金)16時から区役所北側駐輪場にて実施します。詳細は区役所ホームページでご覧いただけます。(警報発令や、新型コロナウイルス感染症の拡大防止などのため、中止となる場合があります)　
問合せ　区民企画課 5階54番　電話06-4399-9990　ファックス06-6629-4564


■8面

イベント･講座･募集

令和元年度大阪市立学校児童生徒に対する表彰式が開催されました
大阪市教育委員会は2月15日(土)にスポーツ活動･文化活動などにおいて顕著な成果をあげた児童･生徒、個人･団体に教育長表彰を、特に優れた成果をあげたものについては市長･教育長表彰を行いました。　
市長･教育長表彰
東住吉中学校3年生(学年は表彰式時点)　美田（みた）　靖文さん
第5回全日本トランポリン競技ジュニア選手権大会
個人(男子13歳から15歳の部)第1位

矢田西中学校3年生(学年は表彰式時点)　浅尾　羚雅（りょうが）さん
東住吉区の路上で、軽四車両が田んぼに横転する交通事故に遭遇した際、自身の危険を顧みず横転した車両に飛び乗り、足場の悪い状況下で事故車両内に取り残された女性を救助した。

教育長表彰
桑津小学校6年生(学年は表彰式時点)　齋藤　創太さん
令和元年度 全日本少年少女武道(剣道)錬成大会 優秀賞

みなさん、ご受賞おめでとうございます。
問合せ　区民企画課 5階54番　電話06-4399-9922

｢クラインガルテン･東住吉｣の新規スタッフを募集します!
東住吉区クラインガルテン広場(矢田1-16-22)での花苗や野菜の栽培等の作業や、｢寄せ植え講習会｣｢やさいづくり体験塾｣などイベントの企画･運営を担っていただくボランティアスタッフを募集します。現地での活動の他に、毎月の定例会(原則第3月曜日の午後)や個別にミーティングなどの活動もあります。花の栽培や農作業に興味があり、活動に参画していただける方の参加を待っています。後日、申し込んでいただいた方を対象に現地で説明会を開催します。
申込　区民企画課(クラインガルテン広場担当)5階54番窓口(直接お越しください)
大人の居場所でボランティアしませんか!
問合せ　区民企画課 5階54番　電話06-4399-9908　ファックス06-6629-4564

｢学校支援ボランティア人材バンク｣登録者募集
区内の小･中学校では、学習支援や発達障がい児等への支援、図書館開放など様々な側面から学校を支援していただく人材を必要としているため、｢学校支援ボランティア人材バンク｣を設置し、登録者を募集しています。学校の教育活動を応援していただける方の登録をお待ちしています!
学校の希望条件に合う場合に活動していただきますので、登録いただいても、連絡･要請がない場合もあります
活動内容によっては、有償で活動していただく場合もあります

申込から活動までの流れ
(1)区役所へ申込･登録(インターネット(電子申請)または区役所区民企画課54番窓口への登録用紙の提出により受け付けています。詳しくはホームページをご覧ください。)
(2)登録情報をリスト化し、区内の学校へ提供
(3)学校から登録者へ直接連絡
(4)当該学校で活動

サポート分野を選んでの登録もできます!
学習支援　発達障がい児等への支援　図書館開放支援　総合学習等の講師、ゲストティーチャー　清掃補助　校庭の緑化活動　部活動支援　帰国･来日した児童生徒への支援　給食の配膳補助

問合せ　区民企画課 5階54番　電話06-4399-9922　ファックス06-6629-4564

令和元年度 大阪市青少年育成功労者表彰の表彰式が行われました
2月2日(日)、大阪市役所において令和元年度大阪市青少年育成功労者表彰の表彰式が行われました。地域において、多年にわたり青少年の健全育成に尽力･貢献され、その功績が特に顕著であるとして、東住吉区からは青少年福祉委員連絡協議会の水野共代（ともよ）様が表彰されました。
多年にわたる水野様の努力に敬意を表し、このたびの栄えあるご受賞を心からお祝い申しあげます。
問合せ　区民企画課 5階54番　電話06-4399-9908

学校紹介　区内の小･中学校とその校区を紹介するコーナーです!
第12弾　矢田中学校
コンセプトは｢地域一体型教育｣、月に一度の土曜寺子屋に取り組む。
学校概要
所在地　住道矢田9-7-55
生徒数　186名(令和元年5月1日現在)
月に一度、土曜日の午前中、土曜寺子屋という学習会を行っています。学力と生活の両面に厳しい事情を抱える生徒が少なくないことを憂いた西川祐功(つねのり)校長が、基本的な生活習慣と｢食｣に対する取り組みとして2年前に始めました。毎回20人ほどの参加者に、学生や卒業生がボランティアで学習のサポートを行います。そして12時になると寺子屋食堂として、PTAや地域の人たちが前日から仕込んでくれたカレーライスを、みんなで一緒に食べます。このときは一緒に取り組んでいる大人や部活の生徒たちも同席するため、用意された120食分は完食するそうです。
毎年12月には、地域の人達と生徒達が一緒になって、住道南公園と学校前の道路(ゆずり葉の道)の清掃活動が行われるなど、地域一体型教育に取り組んでいます。(なでしこライター　平藤 清刀（ひらふじきよと）)
問合せ　総務課（広報担当）5階53番　電話06-4399-9683

アミコ株式会社様より大阪エヴェッサ観戦チケットをご寄付いただきました!
2月20日(木)に区役所において大阪エヴェッサ KIDS TICKETS贈呈式を開催しました。
チケット贈呈は大阪エヴェッサの｢バスケットボールを通じて夢や希望を与えていきたい｣という思いにアミコ株式会社様が共感され、実施に至ったものです。
チケットは、区内の市立小学校4から6年生の児童、市立中学校全学年の生徒に本年1月に配付いたしました。
問合せ　区民企画課 5階54番　電話06-4399-9970

セレッソ大阪を応援しよう!｢大阪市民1万人無料招待デー｣
ホームゲームを大阪市民でいっぱいに
試合日時　4月25日(土) セレッソ VS 横浜F･マリノス 19時キックオフ　
受付期間　4月13日(月) 23時59分まで
申込、問合せ　セレッソ大阪事務局(代行事務局)　電話06-6110-5657

東住吉区民だけへのプレゼント企画
セレッソ大阪『清武（きよたけ）選手』『柿谷（かきたに）選手』のサイン色紙をプレゼント
2月5日(水)に実施されたセレッソ大阪の市長表敬で、清武・柿谷両選手のサイン色紙を頂きましたので、区民4名の方にプレゼントします。((1)両選手のサインが1枚に書かれている色紙 2名　(2)清武選手の色紙1名　(3)柿谷選手の色紙1名)
応募方法　はがきに、氏名･住所･年齢･連絡先(電話番号)･希望する色紙番号((1)から(3))を記入し応募してください。　郵便番号546-8501　東田辺1-3-4 東住吉区役所｢セレッソ大阪サインプレゼント｣係あて
応募締切　4月30日(木)当日消印有効
当選発表　当選者の発表は、サイン色紙の発送をもって代えさせていただきます。
問合せ　総務課（広報担当）5階53番　電話06-4399-9683　ファックス06-6622-9999
 

8面フッタ
｢こども110番の家｣は、個人のお宅や店舗に目印となるプレート等を設置していただき、子どもが不審な人や車などから追いかけられたり、連れ去られそうになったりしたとき等に、逃げ込むことができる場所となっています。東住吉区でもたくさんの方にご協力いただいています。｢こども110番の家｣に登録いただける方は、区民企画課54番窓口まで。
問合せ　区民企画課 5階54番　電話06-4399-9990　ファックス06-6629-4564


■12面

子育てコーナー
毎月、子育てコーナーに予防接種や健診情報、子育て情報などを掲載しています。ぜひご覧ください。

子育てについて調べたい時は　東住吉区子育て応援ナビ

集まれ　なっぴーキッズ
小林 若奈ちゃん(山坂･1歳5か月)
これからも笑顔が似合う女の子に成長してね!

坂上紗菜（さかがみさな）ちゃん(1歳1か月・左) 、晴哉（はるや）ちゃん（2歳11か月・右）（北田辺）
大好きな大事な宝物の2人

※年齢は撮影当時のものです

お子さんの写真を｢広報東住吉なでしこ｣に載せてみませんか?
応募はホームページから
問合せ　総務課（広報担当）5階53番　電話06-4399-9683

BCG予防接種のお知らせ　無料　申込不要
日時　4月17日(金)、5月15日(金) いずれも13時45分から14時30分
場所　区役所1階(検診室)
対象　標準的な接種年齢は、生後5か月から8か月未満(1歳の誕生日の前日まで接種できます。)
持物　母子健康手帳、予防接種手帳(BCG接種予診票をご記入ください。)
問合せ　保健福祉課 (健診)1階13番　電話06-4399-9882　ファックス06-6629-1265

乳幼児健康診査のお知らせ
乳幼児健康診査の受付時間は、対象者の方に個別に送付する案内文書に記載します。
3か月児健康診査　4月1日･22日(水)　対象者は、区役所までお問合せください
1歳6か月児健康診査　4月8日(水)　対象者は、区役所までお問合せください
3歳児健康診査　4月15日(水)　対象者は、区役所までお問合せください
※健診等は台風等で中止になる場合があります。 
問合せ　保健福祉課 (健診)1階13番　電話06-4399-9882　ファックス06-6629-1265

おはなし会　無料　申込不要
日時　4月18日･25日(土) 14時から14時30分、4月30日(木) 16時から16時30分　　　
場所　東住吉図書館内えほんコーナー
問合せ　東住吉図書館(東田辺2-11-28)　電話06-6699-7000

赤ちゃんむけおはなし会｢だっこのじかん｣　無料
日時　4月23日(木) 15時30分から15時45分
場所　東住吉会館和室(図書館と同じ建物の2階)
問合せ　東住吉図書館(東田辺2-11-28)　電話06-6699-7000

だっこのじかんプラス　無料　申込不要
｢だっこのじかん｣に続いて、育児関連図書を自由に見ていただけます。会場は出入り自由です。
日時　4月23日(木) 15時45分から16時30分
場所　東住吉会館和室(図書館と同じ建物の2階)
問合せ　東住吉図書館(東田辺2-11-28)　電話06-6699-7000

子ども読書の日記念事業 赤ずきん＆ドロップスの春のおはなし会　無料　申込不要
日時　4月29日(水･祝日)14時から15時
場所　東住吉会館大会議室(図書館と同じ建物の2階)
問合せ　東住吉図書館(東田辺2-11-28)　電話06-6699-7000

えほんを一緒にたのしもう
わたしのワンピース
にしまき かやこ　えとぶん
こぐま社
空から落ちてきた白い布で、うさぎは｢ミシン　カタカタ｣とワンピースを縫いました。この真っ白な服、お花畑では花模様、雨が降れば水玉模様に変化していきます。｢わたしに　にあうかしら｣と言いながらずんずん進むうさぎの姿に、心がワクワクしてきます。うさぎのように、外にお出かけしてみませんか?
問合せ　東住吉図書館(東田辺2-11-28)　電話06-6699-7000

4月号情報カレンダー
1日(水)固定資産税(土地･家屋)に関する縦覧(30日まで) 2面　3か月児健康診査 12面
3日(金)窓口延長 1面
5日(日)集合狂犬病予防注射 3面
6日（月）春の全国交通安全運動（15日まで）　6面
8日(水)1歳6か月児健康診査 12面
10日(金)窓口延長 1面　家族教室 3面
15日(水)3歳児健康診査 12面
16日(木)歯科健康相談 3面　おおきくなったかな? 12面
17日(金)窓口延長 1面　BCG予防接種 12面
18日(土)おはなし会 12面
21日(火)結核健診 3面
22日(水)3か月児健康診査 12面
23日(木)赤ちゃんむけおはなし会｢だっこのじかん｣ 12面　だっこのじかんプラス 12面
24日(金)窓口延長 1面　すこやかセミナー 3面
25日(土)セレッソ大阪｢大阪市民1万人無料招待デー｣ 8面　おはなし会 12面
26日(日)日曜開庁 1面　集合狂犬病予防注射 3面
27日(月)万代･夢寄席｢桂かい枝　春の落語独演会｣ 3面
29日(水)赤ずきん＆ドロップスの春のおはなし会 12面
30日(木)おはなし会 12面

12面フッタ
おおきくなったかな?乳児さんの身長･体重を測ります　無料　申込不要
日時　4月16日(木) 10時から12時　
場所　プラザ1階 軽運動室(授乳室)　
対象　乳幼児と保護者
問合せ　東住吉区子ども･子育てプラザ　電話06-6699-3600

広報東住吉｢なでしこ｣は52,000部発行し、1部あたりの発行単価(配布費用含)は約25.17円です。そのうち約3.84円を広告収入で賄っています。


■1面(QR)
東住吉区役所
http://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/
イベントや無料相談などの確認
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000495645.html
厚生労働省
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000164708_00001.html
フェイスブック
https://www.facebook.com/higashisumiyoshiku/
ツイッター
https://twitter.com/nadeshiko_nappy
ライン
https://line.me/R/ti/p/feOelT91hm

■2面(QR)
Osaka Metro 時刻表検索
https://kensaku.osakametro.co.jp/timetable/
東住吉区役所指針
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000497927.html

■6面(QR)
東住吉消防署
https://www.city.osaka.lg.jp/shobo_higashisumiyoshi/
移動図書館
hhttp://www.oml.city.osaka.lg.jp/?page_id=135
東住吉会館
https://osaka-higashisumiyoshikaikan.jp/
東住吉区社会福祉協議会
http://www.higashisumiyoshikusyakyou.or.jp/
東住吉区老人福祉センター
http://www.osaka-sishakyo.jp/rojinfukusi_center_list/h_sumiyosi/
平野区画整理記念会館
http://kinenkaikan.com/index.html
大阪市立長居植物園
https://www.nagai-park.jp/n-syoku/
東住吉図書館
https://r.qrqrq.com/FTmYYP4w
大阪府警察安まちメール
https://service.sugumail.com/osaka-police/

■7面(QR)　
東住吉ゆめ応援プロジェクト
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/category/3463-7-0-0-0-0-0-0-0-0.html
自転車シリンダー式リング錠
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000266103.html

■8面(QR)
学校支援ボランティア人材バンク登録者募集
http://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000349461.html%20
大阪市立矢田中学校
http://swa.city-osaka.ed.jp/swas/index.php?id=j742693
4/25横浜F･マリノス戦 大阪市民一万人無料招待抽選応募
https://www.members.jleague.jp/members/auth/index/CO/20155_fvdb_62

■12面(QR)
東住吉子育て応援ナビ
http://www.city.osaka.lg.jp/contents/wdu720/www3/index.html
集まれなっぴーキッズ
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000430436.html
BCG予防接種のお知らせ
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000390569.html
乳幼児健康診査のお知らせ
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000391173.html
東住吉図書館
https://r.qrqrq.com/FTmYYP4w



