東住吉区広報紙5月号 

■1面

広報 東住吉なでしこ
2021年（令和3年）　5月号　No.300
区役所代表電話　電話06-4399-9986
発行元 東住吉区役所総務課
郵便番号546-8501 東住吉区東田辺1丁目13番4号
電話06-4399-9683　ファックス06-6629-4533
ホームページwww.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/
人口　127,197人（男59,699人　女67,498人）
世帯数　61,700世帯
令和3年4月1日現在推計
（注）HP：区役所ホームページの略（9から11面をのぞく）

今月のなっぴーを探せ
[bookmark: _GoBack]紙面のどこかに今月のなっぴーが隠れているよ！ 見つけたらラッキーな気分になれるかも！
今月は「惚れてまうやろーなっぴー」
探してみてねー

300号記念号
Nadeshiko Congratulations

皆さんのおかげでなでしこは300号を迎えることができました！
感謝感激雨あられです！
これからももっともっと東住吉区の魅力を伝えていきます！

なでしこ1号（平成8年7月号）
なんとA4判4ページの2色印刷でした！ 長居陸上競技場（現・ヤンマースタジアム長居）の特集や区民の皆さんの声をまとめています！

2面もご覧ください


自分と大切な人の命を守るため新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止に向けた取組みをお願いします。発熱・倦怠感などの症状がある方は、かかりつけ医または新型コロナ受診相談センター（電話　06-6647-0641）にご相談ください。


5月号のおもな内容
懐かしなでしこヒストリー　2面
公共交通マップ　6・7面
クラインガルテンまつり、お困り事はまず相談を　8面


1面フッター
毎週金曜日は19時まで窓口を延長しています。（祝日･12月29日から翌年1月3日は除く）
取扱い業務は（1）住民情報（2階　電話06-4399-9963）　（2）保険年金（2階　電話06-4399-9956）　（3）福祉（2階　電話06-4399-9857）　（4）市税の証明（2階　電話06-4399-9963）です。なお、5月23日（日）は9時から17時30分まで区役所を開庁し（1）、（2）の業務を行っています。一部取扱いできない業務がございます。詳しくはお問合せください。



■2面
懐かしなでしこヒストリー
100号（平成16年10月号）
主な内容
・分区30年のあゆみ
・JR阪和線の上り線（天王寺方面）が「高架部」に切り替わります

250号（平成29年3月号）
主な内容
・災害時用医薬品の「循環型備蓄」を開始しました


300号までの主なトピック
10号（平成9年4月号）　タブロイド判になって掲載情報が増えました
83号（平成15年5月号）　全面がカラーになって読みやすくなりました
133号（平成19年7月号）　東住吉区マスコットキャラクターが決定しました　※1
136号（平成19年10月号）　東住吉区マスコットキャラクターの名前がなっぴーに決まりました　※1
227号（平成27年4月号）　耐震改修工事が終了し、区役所が新しく生まれ変わりました
262号（平成30年3月号）　東住吉区住みます芸人アンビシャスが初登場しました　※2
264号（平成30年5月号）　8ページから12ページに増えました

※1　区の花である「なでしこ」をモチーフに生まれたなっぴーは、活力に満ちた東住吉区の象徴です。「なでしこ」の「な」と「ピース（平和）」の「ぴー」で「なっぴー」です。
※2　平成29年11月22日に大阪市と吉本興業とで包括連携協定を結びました。東住吉区住みます芸人アンビシャス　（たかし・森山）


読者DATA
毎月読んでいる　31.0％
毎月ではないが読んだことはある　41.5％
読んでいない　27.5％

年齢別DATA
34歳以下
毎月読んでいる　9.1%
毎月ではないが読んだことはある　28.4％
読んでいない　62.5％

35から44歳
毎月読んでいる　28.3％
毎月ではないが読んだことはある　38.4％
読んでいない　33.3％

45から54歳
毎月読んでいる　39.7％
毎月ではないが読んだことはある　39.7％
読んでいない　20.6％

55から64歳
毎月読んでいる　35.6％
毎月ではないが読んだことはある　46.1％
読んでいない　18.3％

65歳以上
毎月読んでいる　50.2％
毎月ではないが読んだことはある　32.9％
読んでいない　16.9％

令和2年5月号から区内全世帯・全事業所に「広報東住吉なでしこ」を配布しています。「毎月読んでいる」「毎月ではないが読んだことはある」と回答された方は、7割を超える結果となっています。
年代別に見ると「45歳以上｣が8割を超え、年代が上がるほど「毎月読んでいる」「毎月ではないが読んだことはある」と回答された方の割合が高くなっています。この結果に甘んじることなく、若年層にも興味を持ってもらえるようによりよい情報を発信していきます！
データ元：令和2年度第2回区民アンケート報告書

400号に向けて今後もよりよい情報をお届けしていきます！ご期待ください！


区長の部屋
東住吉区長　塩屋 幸男
広報東住吉「なでしこ」を発行して２５年、今月で３００号です。多くの区民の皆様のご協力のおかげで紙面の充実が図られてきておりますことに深く感謝申しあげます。但し、年月を重ねていくだけで満足していることはできません。貴重な財源を使っている以上、区民の皆様への十分なお役立ちができているのか、本当に必要としている方に適切な情報をお届けできているのか、人と人とのつながりやまちづくりに役立っているのかなどが問われ続けています。毎月全ての世帯・事業所等にお届けしていますが、毎月読んでいただいている方は３１％である現状があります。また、年代別に見ますと、若年層の方に読んでいただいている率が低いため、若年層の方にも手に取って読んでいただけるような紙面の工夫や興味をもっていただける情報の掲載などさらなる知恵出しが必要です。今後も区民の皆様に満足いただける広報紙づくりに努めてまいります。


2面フッター
「こども110番の家」は、個人のお宅や店舗に目印となるプレート等を設置していただき、子どもが不審な人や車などから追いかけられたり、連れ去られそうになったりしたとき等に、逃げ込むことができる場所となっています。東住吉区でもたくさんの方にご協力いただいています。「こども110番の家」に登録いただける方は、区民企画課54番窓口まで。
問合せ　区民企画課5階54番　電話06-4399-9990　ファックス06-6629-4564



■3面
お知らせ

令和3年度分 個人市・府民税の特別徴収税額決定通知書を送付します
令和3年度分の個人市・府民税の給与所得等に係る特別徴収税額決定通知書を、令和3年5月中旬から事業主（会社等）を通じて、給与所得者（従業員等）の方に送付します。
なお、3月16日（火）以降に所得税または個人市・府民税の申告をされた場合は順次、税額変更等を行い、7月以降に変更決定通知書を送付します。
会社等にお勤めの給与所得者の方の個人市・府民税は、事業主（会社等）が特別徴収義務者として、毎年6月から翌年5月までの毎月の給与から差し引き（特別徴収）のうえ、大阪市へ納めることが義務付けられています。
問合せ　あべの市税事務所 個人市民税担当　電話06-4396-2953


国民健康保険料決定通知書に記載の主な内容を点字文書にして同封します
視覚障がいのある世帯主の方（希望者）を対象に、国民健康保険料決定通知書に記載の保険料年額や月額等の主な内容を点字文書にして同封します。
電話でお申し込みください。（住所・氏名・生年月日をお聞きします）
一度お申し込みいただければ、毎年のお申し込みは不要です。
なお、転居等により世帯主や居住区の変更があった場合は、再度お申し込みいただく必要があります。
問合せ　窓口サービス課（保険年金）2階25番　電話06-4399-9956　ファックス06-4399-9947


大阪市国民健康保険加入者の方を対象に保健事業を行っています
国民健康保険にご加入の40から74歳の方に､4月下旬から「受診券」を送付します。生活習慣病予防のため、特定健診（40～74歳対象）、1日人間ドック（30～74歳対象）、健康づくり支援事業（18～74歳対象）の3つの健診から1つを選んで受診しましょう。詳しくは受診券に同封する「国保健診ガイド」か大阪市ホームページをご覧ください。
●特定健診受診券に関すること…
問合せ　窓口サービス課（保険年金）2階25番　電話06-4399-9956　ファックス06-4399-9947
●健診内容・健診場所について…
問合せ　保健福祉課（健診）１階13番　電話06-4399-9882　ファックス06-6629-1265


「令和3年経済センサス－活動調査」を実施します
我が国のすべての事業所及び企業の経済活動を明らかにすることを目的として、6月1日現在で全国一斉に実施します。
5月中旬以降に、顔写真付きの調査員証を携行した統計調査員による訪問もしくは郵送で調査票を配布しますので、調査への回答をお願いします。
回答方法は、インターネットによる方法と、ご記入いただいた紙の調査票を後日調査員にお渡しいただく方法等があります。
調査結果は、産業振興や商店街活性化など、さまざまな政策決定の基礎資料となり、私たちの暮らしをより良くするために活用されます。
インターネット回答なら皆さんのご都合にあわせて、24時間いつでも可能です。安全で便利なインターネット回答をぜひご利用ください。
問合せ　総務課5階51番　電話06-4399-9925　ファックス06-6629-4533


新型コロナワクチン接種の接種券を送付しています
大阪市では、次のスケジュールで接種券等を送付しています。
接種券の発送時期　令和３年４月19日現在の情報です。
対象者（年齢）　昭和14年4月1日以前に生まれた方（82歳以上）
発送日（予定）　令和3年4月19日（月）

対象者（年齢）　昭和14年4月2日から昭和20年4月1日に生まれた方（76歳から81歳）
発送日（予定）　令和3年4月23日（金）

対象者（年齢）　昭和20年4月2日から昭和25年4月1日に生まれた方（71歳から75歳）
発送日（予定）　令和3年4月28日（水）

対象者（年齢）　昭和25年4月2日から昭和29年4月1日に生まれた方（67歳から70歳）
発送日（予定）　令和3年5月6日（木）

対象者（年齢）　昭和29年4月2日から昭和32年4月1日に生まれた方（64歳から66歳）
発送日（予定）　令和3年5月11日（火）
（注）令和3年4月1日現在の年齢です。
（注）お手元に届くのは、発送日から2日後の見込みです。
（注）令和3年3月31日現在の大阪市住民基本台帳に基づき、接種券を発行します。

予約開始日時
集団接種の最初の予約受付は、5月中旬となる見通しで、具体的な予約開始日については、大阪市ホームページ「新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ」等でお知らせします。
予約方法については、インターネットでの予約及び大阪市新型コロナワクチンコールセンターへの電話予約を予定しています。

注意事項
届いた接種券や予診票は、同封の「新型コロナワクチン接種のお知らせ」をご覧いただき、予約・接種時まで大切に保管してください。
問合せ　大阪市新型コロナワクチンコールセンター　受付時間9時から21時（年中無休）
ナビダイヤル0570-065670　ファックス0570-056769　 
ナビダイヤルをご利用いただけない方06-6377-5670　 



新型コロナウイルス感染症拡大を防ぐには、区民の皆さんのご協力が必要です
まん延防止重点措置を適用しています。（5月5日まで）
一人ひとりの意識が、新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防ぐことにつながります。
・ 大阪府域全域における不要不急の外出・移動は自粛してください。
・ 大阪府外への不要不急の外出・移動は自粛してください。
・ 営業時間短縮を要請した時間以降、飲食店等にみだりに出入りしないでください。
・ 少しでも症状がある場合、早めに検査を受診してください。
・ ４人以下でのマスク会食の徹底をお願いします。

今一度確かめましょう！ ご自身の行動を～「新しい生活様式」の実践の継続について～
・ 「密閉」「密集」「密接」の「3つの密」を避ける。
・ 身体的距離を確保する。（人との間隔はできるだけ2メートル空ける）
・ 外出時や屋内でも会話をするとき、人との間隔が十分にとれない場合は、症状がなくてもマスクを着用する。
・ 手洗いを徹底する。　など
令和３年４月19日現在の情報です。

3面フッター
軽自動車税（種別割）の納期限は、5月31日（月）です
身体障がい者、知的障がい者及び精神障がい者等の方で軽自動車税（種別割）の免除の申請をされる場合は、納期限までに市税事務所で手続きを行ってください。
問合せ　あべの市税事務所 軽自動車税担当　電話06-4396-2954



■4面
健康情報
●各がん検診･特定健康診査は取扱医療機関でも受診できます。今年度の受診機会を逃さないためにも医療機関での受診をお勧めします。
● 保健福祉センターでの胃がん検診は令和3年度より廃止となっています。胃がん検診は取扱医療機関で受診してください。

各種健診（検診）
検診名　大腸がん検診
日時　7月9日（金）9時30分から10時30分
対象者　40歳以上の方
料金　300円
場所　検診室（区役所1階）
予約　予約（抽せん）
申込期間　5月11日（火）から5月17日（月）9時から17時30分（土曜日、日曜日・祝日は除く）
申込方法　電話06-4399-9882、来庁 保健福祉課（健診）1階13番、大阪市行政オンラインシステム（事前登録が必要です）　オンライン申込をされた方には申込承認メール送付後に抽せん番号をお知らせします。
抽せん　5月20日（木）に実施し、結果は5月21日（金）にホームページ等でお知らせします。

検診名　肺がん検診
日時　7月9日（金）9時30分から10時30分
対象者　40歳以上の方
料金　無料
場所　検診室（区役所1階）
予約　予約（抽せん）
申込期間　5月11日（火）から5月17日（月）9時から17時30分（土曜日、日曜日・祝日は除く）
申込方法　電話06-4399-9882、来庁 保健福祉課（健診）1階13番、大阪市行政オンラインシステム（事前登録が必要です）　オンライン申込をされた方には申込承認メール送付後に抽せん番号をお知らせします。
抽せん　5月20日（木）に実施し、結果は5月21日（金）にホームページ等でお知らせします。

検診名　乳がん検診（マンモグラフィ検査）
日時　7月2日（金）・19日（月）9時30分から10時30分
対象者　40歳以上の女性
料金　1,500円
場所　検診室（区役所1階）
予約　予約（抽せん）
申込期間　5月11日（火）から5月17日（月）9時から17時30分（土曜日、日曜日・祝日は除く）
申込方法　電話06-4399-9882、来庁 保健福祉課（健診）1階13番、大阪市行政オンラインシステム（事前登録が必要です）　オンライン申込をされた方には申込承認メール送付後に抽せん番号をお知らせします。
抽せん　5月20日（木）に実施し、結果は5月21日（金）にホームページ等でお知らせします。

検診名　骨粗しょう症検診
日時　7月2日（金）・19日（月）9時30分から10時30分
対象者　18歳以上の方
料金　無料
場所　検診室（区役所1階）
予約　予約（抽せん）
申込期間　5月11日（火）から5月17日（月）9時から17時30分（土曜日、日曜日・祝日は除く）
申込方法　電話06-4399-9882、来庁 保健福祉課（健診）1階13番、大阪市行政オンラインシステム（事前登録が必要です）　オンライン申込をされた方には申込承認メール送付後に抽せん番号をお知らせします。
抽せん　5月20日（木）に実施し、結果は5月21日（金）にホームページ等でお知らせします。

検診名　歯科健康相談
日時　5月6日（木）、17日（月）、28日（金）9時30分から10時30分、5月28日（金）13時30分から14時30分
対象者　年齢は問いません
料金　無料
場所　検診室（区役所1階）
予約　予約不要

検診名　結核健診（胸部エックス線撮影）
日時　5月11日（火）、6月3日（木）10時から11時
対象者　職場や学校等で受診する機会がない15歳以上の方
料金　無料
場所　エックス線室（区役所2階）
予約　予約不要

特定健康診査
日時　（1）5月2日（日）、（2）6月6日（日）9時30分から11時受付　予約不要
対象者　大阪市国民健康保険（40歳以上）または、後期高齢者医療保険に加入されている方
持物　受診券、被保険者証、特定健康診査個人票
料金　無料
場所　（1）矢田西小学校、（2）桑津小学校

〇がん検診・特定健康診査では手話通訳を配置できる場合があります。事前申込必要
〇各種健診（検診）は、台風等で中止になることがあります。
〇料金免除の制度があります。詳しくはお問合せください。
〇結核健診の結果は、精密検査が必要な方のみに連絡します。
問合せ　保健福祉課（健診）1階13番　電話06-4399-9882


MAY RECIPE
あじと新たまねぎのサラダ
区食生活改善推進員協議会　担当：南百済校区
栄養価（1人分）エネルギー94キロカロリー、食塩相当量1.5グラム

材料（4人分）
あじ（刺身用）　120グラム（中2尾）
塩　小さじ1
酢　適量
新たまねぎ　小1個（100グラム）
パプリカ（黄色）　3分の1個
ミニトマト　4個
A
サラダ油　大さじ2分の1
酢　小さじ1
塩　少々
B
サラダ油　大さじ1
レモン汁　大さじ1
塩・こしょう　少々

作り方
（1）あじは塩をふってざるにのせて20分おいた後、さっと水洗いし、水気を切ってボウルに入れ、酢を身がかくれるくらい加え、5分漬けて取り出す。
（2）新たまねぎは5ミリメートル幅の輪切りにしてゆで、熱いうちに（A）をかけて冷ます。
（3）パプリカは薄切りにしてゆでて冷ます。
（4）（1）（2）（3）をボウルに入れて（B）であえ、器に盛りつけて半分に切ったミニトマトを添える。

旬のレシピはホームページでも公開中
問合せ　保健福祉課（健診）1階13番　電話06-4399-9882


カラスにご注意を！
カラスは春先（5月から7月頃）にヒナを育てます。この時期の親カラスは、ヒナを守ろうとするあまり、威嚇行動をとったりすることがあります。こうしたカラスを見かけたら、あわてず、すみやかにその場を立ち去るようにしましょう。
問合せ　保健福祉課（生活環境）1階15番　電話06-4399-9973　ファックス06-6629-1265


市民向け無料相談
ご利用は市内在住の方に限ります。
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止となる可能性があります。ご理解、ご協力をいただきますようお願いいたします。

相談名　弁護士による法律相談　※1　予約要
日時　5月11日･18日･25日、6月1日（火）13時から17時（最終時間枠は16時30分）
場所　区役所5階53番窓口
[bookmark: _Hlk69204155]申込方法、定員など　当日9時から電話で先着順に予約受付します。1名（組）30分以内。予約いただけるのは、1枠（30分単位）です。
予約・問合せ　総務課（広聴）5階53番窓口　電話06-4399-9683　電話が混み合い、つながりにくくなる場合があります。


相談名　司法書士による法律相談　※2　予約要
日時　5月20日、6月17日（木）13時から16時（最終時間枠は15時30分）
場所　区役所5階53番窓口
[bookmark: _Hlk69204259]申込方法、定員など　当日9時から電話で先着順に予約受付します。1名（組）30分以内。予約頂けるのは、1枠（30分単位）です。
予約・問合せ　総務課（広聴）5階53番窓口　電話06-4399-9683　電話が混み合い、つながりにくくなる場合があります。


相談名　税務相談　※3
[bookmark: _Hlk69204311]日時　5月12日、6月9日（水）13時から16時（受付は15時30分まで）
[bookmark: _Hlk69204294]場所　区役所5階53番窓口
申込方法、定員など　先着順
予約･問合せ　予約は不要です。直接窓口へお越しください。問合せ　総務課（広聴）5階53番窓口　電話06-4399-9683


相談名　行政相談　※4
[bookmark: _Hlk69204410]日時　5月13日、6月10日（木）13時から15時（受付は14時30分まで）
場所　区役所5階53番窓口
申込方法、定員など　先着順
予約･問合せ　予約は不要です。直接窓口へお越しください。問合せ　総務課（広聴）5階53番窓口　電話06-4399-9683


相談名　不動産相談　※5
日時　5月19日、6月16日（水）13時から16時（受付は15時まで）
[bookmark: _Hlk69204383]場所　区役所5階53番窓口
申込方法、定員など　先着順
予約･問合せ　予約は不要です。直接窓口へお越しください。問合せ　総務課（広聴）5階53番窓口　電話06-4399-9683


相談名　行政書士による相続遺言帰化相談　※6
日時　5月27日、6月24日（木）13時から15時（受付は14時45分まで）
場所　区役所5階53番窓口
申込方法、定員など　先着順
予約･問合せ　予約は不要です。直接窓口へお越しください。問合せ　総務課（広聴）5階53番窓口　電話06-4399-9683


相談名　ナイター法律相談
日時　5月26日（水）18時30分から21時（受付は20時、もしくは定員に達した時点まで）
場所　天王寺区民センター（天王寺区生玉寺町7-57）
定員　32組
予約・問合せ　大阪市総合コールセンター「なにわコール」電話06-4301-7285

相談名　日曜法律相談　予約要
日時　5月23日（日）9時30分から13時30分
場所　阿倍野区役所（阿倍野区文の里1-1-40）
定員　16組　先着順
予約･問合せ　5月20日（木）･21日（金）　9時30分から12時　予約専用電話06-6208-8805


相談名　外国籍住民法律相談　予約要
日時　5月6日（木）・19日、6月2日（水）13時から16時
場所　大阪国際交流センター内インフォメーションセンター（天王寺区上本町8-2-6）
定員　各4組
予約･問合せ　予約専用電話06-6772-1127　問合せ電話06-4301-7285


相談名　ひとり親家庭相談（離婚前相談も実施しています）　予約要
日時　毎週火曜日･水曜日･金曜日（祝日除く）　9時15分から17時30分
場所　区役所2階28番窓口
申込方法、定員など　電話または来庁による予約受付
予約･問合せ　保健福祉課（子育て支援）2階28番窓口　電話06-4399-9838


相談名 花と緑の相談
日時　5月19日、6月16日（水）　14時から15時30分
場所　区役所正面玄関窓口案内横
申込方法、定員など　先着順
予約･問合せ　長居公園事務所　電話06-6691-7200

相談名　ごみの分別相談とフードドライブ　※7
日時　5月11日（火）14時から16時
場所　区役所正面玄関窓口案内横
予約･問合せ　中部環境事業センター（普及啓発担当）　電話06-6714-6411

相談名 専門相談員による人権相談
日時　申込方法、場所など　電話、ファックス、メール、面談で相談をお受けします。（土曜日、年末年始（12月29日から1月3日）は休み）
区役所での相談を希望される方は電話、ファックスで事前にお申込みください。予約要
予約･問合せ　大阪市人権啓発･相談センター　電話06-6532-7830　ファックス06-6531-0666　メール7830@osaka-jinken.net　月曜日から金曜日9時から21時、日曜日･祝日9時から17時30分


相談名　ひふみ号による「花と緑の講習会」（バラの栽培管理）
日時　5月20日（木）14時から15時30分
場所　平野白鷺公園（今川6丁目）
定員　30名程度　先着順
予約･問合せ　長居公園事務所　電話06-6691-7200

※1　土地･建物、金銭貸借、相続･遺言、離婚･親権などの相談
※2　不動産登記、相続、成年後見などの相談
※3　一般的な税務相談
※4　国の行政などへの相談
※5　不動産に関する一般的な相談
※6　遺言書や遺産分割協議書作成などに関する相談
※7　（フードドライブ）家庭で余っている食べ物等を持ち寄り施設等へ寄付する活動


4面フッター
精神保健福祉相談のご案内
不安、ゆううつ、不眠、ひきこもり、物忘れなどこころの問題に関する相談を、精神科医師、精神保健福祉相談員等がお受けします。予約制となっておりますので、まずはお電話でお問い合わせください。
※新型コロナウイルス感染症感染拡大防止のために中止になる場合があります。
場所　区役所1階
問合せ　保健福祉課（健康づくり）1階14番　電話06-4399-9968　ファックス06-6629-1265



■5面
施設情報

東住吉図書館（東田辺2-11-28）
問合せ　電話06-6699-7000　ファックス06-6699-3222
ビジネス誌に紹介された本展　無料　申込不要
ビジネス誌に書評が掲載された本を展示します。
日時　6月16日（水）まで
場所　東住吉図書館 展示書架


長居植物園（長居公園1-23）
問合せ　電話06-6696-7117　ファックス06-6696-7405
春のローズウィーク
色鮮やかで豪華な春バラが見頃を迎える季節、「春のローズウィーク」を開催します。バラ園には、つるばらを立体的に配置しているアーチや回廊など、バラの美しさや甘い香りをより近くで楽しめる演出がたくさん！一面に咲く、200品種超のバラをご堪能ください。
日時　5月8日（土）から23日（日）9時30分から17時（入園は16時30分まで）
費用　無料（別途入園料が必要）


平野区画整理記念会館（中野2-7-16）
問合せ　電話06-6702-0513　ファックス06-6702-0519
kukaku卓球大会　申込要
リーグ戦3セットマッチ、トーナメント戦5ゲームマッチ
日時　5月23日（日）9時30分から
場所　平野区画整理記念会館ホール
参加資格　12歳以上
費用　1,000円
申込　窓口
定員　50名（定員になり次第受付終了）

第203回ひらの寄席
日時　5月13日（木）13時30分から（13時開場）
場所　平野区画整理記念会館ホール
定員　120名（当日先着順）
費用　1,000円
申込　当日、またはチケットぴあにて販売中
演者　笑福亭鶴太（しょうふくてい　つるた）、桂米輝（かつら　よねき）、桂春若（かつらはるわか）、露の吉次（つゆの　きちじ）、桂米輔（かつら よねすけ）（出演順）


東住吉区社会福祉協議会（田辺2-10-18さわやかセンター）
問合せ　電話06-6622-6611　ファックス06-6622-8973
知的障がい者ガイドヘルパー養成研修　申込要
日時　講義／6月25日（金）9時45分から17時　6月26日（土）10時から16時40分、閉講式／7月31日（土）10時から11時30分　※実習は別途2日間有
場所　さわやかセンター（実習先は異なります）
対象　原則18歳から65歳で障がい者福祉に関心があり、全日程受講できる方
定員　15名（先着順）
費用　2,860円（テキスト代）※実習にかかる費用は別途必要
申込　電話・ファックスにて
問合せ　社会福祉法人つむぎ福祉会 生活支援センターコットン　電話06-6626-1811　ファックス06-6625-8260

5月のさわやかサタデー　無料　申込要
メロンによるアンクルン（インドネシアの楽器）演奏
日時　5月8日（土）14時から14時25分、14時35分から15時
場所　さわやかセンター3階
定員　各回先着10名（予約制）
申込　電話にて


東住吉区老人福祉センター（東田辺2-11-28）
問合せ　電話06-6699-3000　ファックス06-6697-6686
サロンdeなでしこ（折り紙会）　無料　申込要
日時　5月19日（水）13時から15時
場所　老人福祉センター
定員　13名（抽選）
申込　5月8日（土）10時から15時 電話にて

笑いで健康に　無料　申込要
日時　6月8日（火）13時から15時
場所　老人福祉センター
定員　20名（抽選）
申込　5月25日（火）10時から15時 電話にて

カラオケ講習会　無料　申込要
日時　6月１5日（火）13時30分から15時
場所　老人福祉センター
定員　20名（抽選）
申込　5月8日（土）10時から15時 電話にて
※センターのご利用には「利用証」が必要
※対象は市内在住60歳以上の方


防犯・防災
東住吉消防署からのお知らせ
問合せ　東住吉消防署　電話06-6691-0119
消防を名乗る不審な電話にご注意を!!
大阪市内で、消防職員を装った人物から、「防災パンフレットを配布するため、世帯人数を教えて欲しい」などと、世帯人数を問い合わせる電話が多数発生しています。
消防署からこのような内容を電話で聞くことはありません。ご注意ください。
不審だと思ったら電話を切り、お近くの消防署や警察署へ相談してください。


東住吉警察署からのお知らせ
問合せ　東住吉警察署　電話06-6622-1234
安まちアプリで防犯情報をお届けします
『安まちアプリ』は、大阪府内の犯罪発生状況や防犯対策情報などをお届けする防犯アプリです。ぜひご利用ください。
主な機能
●安まちメール
特殊詐欺や不審者情報などをタイムリーにお知らせします。通知される地区や情報種別を選択することができます。
●防犯マップ
地域で起こった犯罪などを地図上で確認することができます。
●防犯パトロール
個人やチームで『ながら見守り活動（防犯の目的をもって散歩やランニングをすること）』に参加でき、結果に応じて得たポイントで自治体のマスコットキャラクターを取得することができます。
頑張って集めてみよう！
●痴漢撃退・防犯ブザー
音声やフラッシュライトで近くの人に危険を知らせることができます。110番通報することもできます。
●その他
商業施設などの無料クーポンを配信しています。


移動図書館　まちかど号巡回日 5月
日時　5月6日（木）、6月3日（木）14時25分から15時
場所　市営矢田部住宅中央公園（公園南矢田1-22）
日時　5月7日（金）、6月4日（金）10時25分から11時15分
場所　矢田東小学校東門（住道矢田2-7）
日時　5月1日（土）、6月5日（土）14時25分から15時5分
場所　サンヴァリエ針中野6号棟前（湯里3-2）
日時　5月15日（土）10時20分から11時20分
場所　中町会公園（杭全7-14）
日時　5月22日（土）11時25分から12時5分
場所　平野白鷺公園（今川6-7）
問合せ　中央図書館自動車文庫　電話06-6539-3305


長居球技場（ヨドコウ桜スタジアム）が完成しました
「日本一の親近感を！」をコンセプトのひとつとして、市民の皆さんなどからの寄付をもとに改修された長居球技場。
令和3年4月1日、竣工式と桜スタジアム建設募金団体（代表理事：セレッソ大阪　森島寛晃社長）から大阪市への寄付収受式が行われました。
観客数は、約25,000。熱気や迫力、スポーツの醍醐味を存分に味わえるだけでなく、防災拠点ともなる多機能スタジアムの誕生です！
問合せ　総務課（広報）５階53番　電話06-4399-9683


5面フッター
自転車シリンダー式リング錠・自転車前かごひったくり防止カバーの無料取付キャンペーンを行います。どちらも数に限りがあります。
5月14日（金）10時から矢田出張所西側駐輪場、5月28日（金）16時から区役所北側駐輪場にて実施します。詳細は区役所ホームページでご覧ください。※警報発令など中止となる場合があります。
問合せ　区民企画課5階54番　電話06-4399-9990



■8面
春のクラインガルテンまつりを行います！
マスクの着用をお願いします
日時　5月23日（日）9時30分から12時頃
場所　クラインガルテン広場（矢田1-16-22）
※小雨決行。7時に気象警報の発令があれば中止します。※車での来園はご遠慮ください。

寄せ植え講習会　申込要
花の美しい季節にペチュニアなどの花苗を用いた寄せ植えを行います。作ったものはお持ち帰りいただけます。
時間／第1回（10時から）、第2回（11時から）
対象／市内在住の方
定員／各回15名　※申込み多数の場合抽選
費用／1,000円（当日徴収）
申込／以下のどちらかの方法でお申し込みください。
（1）大阪市行政オンラインシステム（事前登録が必要です）にログインのうえ、当該ページに必要事項を入力
（2）往復はがきに住所・氏名（ふりがな）・電話番号・希望する時間を記入のうえ、〒546-8501 東住吉区東田辺1-13-4　区役所区民企画課「寄せ植え講習会」係へ
締切／5月14日（金）　※（1）は17時、（2）は必着

あじさい苗のプレゼント　先着順　無料　申込不要
ご希望の方には、あじさいの育て方のミニ講習会も行います。
対象／市内在住の方
時間／第1回9時40分から　第2回10時20分から　第3回10時50分から
定員／各回30名

花とみどりの相談　無料　申込不要
花や野菜の育て方の相談を受け付けます。

※新型コロナウイルス感染症の影響により、開催直前で中止する場合があります。詳細は、区ホームページでご確認ください。

問合せ　区民企画課5階54番　電話06-4399-9908　ファックス06-6629-4564


お困り事はまず相談を！
～東住吉区くらしサポート～
自立相談支援事業相談支援
生活に困りごとや不安を抱えている方は、くらしサポートの窓口へご相談ください。
支援員が相談を受けて、どのような支援が必要かを一緒に考え、支援プランを作成し、自立に向けた支援を行います。

自立相談支援事業就労支援
就労に関する不安や困難を抱えている方に、カウンセリング、ビジネススキルやコミュニケーション能力向上の支援、就職活動の支援、求人情報の提供など、就労につなげるための支援を総合的に行います。

新型コロナウイルス感染症の影響により、お問い合わせが大幅に増加し、窓口及び電話が大変混雑しております。メールによるご相談も可能ですので、感染防止の観点からもご利用ください。


くらしサポート相談専用アドレス ： kurasapo@sawayaka-c.ne.jp
時間　月曜日から金曜日9時から17時30分
問合せ　区役所3階32番　電話06-6621-3011
※この事業は大阪市東住吉区社会福祉協議会が受託して実施しています。


5月12日は「民生委員・児童委員の日」
5月12日から5月18日は「民生委員・児童委員活動強化週間」
民生委員・児童委員とは
非常勤の地方公務員に位置づけられ、活動は無報酬で、地域住民を支援するボランティアです。民生委員は児童福祉法に定める児童委員も兼ねています。
自らも地域住民の一員として、担当の区域において高齢者や障がいのある方の安否確認や見守り、子どもたちへの声かけなどを行っています。
医療や介護の悩み、妊娠や子育ての不安、失業や経済的困窮による生活上の心配ごとなどの相談相手となり、相談内容に応じて必要な支援が受けられるよう行政や社会福祉協議会など地域の専門機関へとつなぐ役割を担っています。
主任児童委員とは
児童福祉法に基づいて民生委員・児童委員の中から厚生労働大臣が指名した委員で、児童虐待の防止や学校と連携した支援など、子どもや子育てに関する相談・援助を専門に担当します。

あなたの相談内容の秘密は守ります！ 
民生委員・児童委員及び主任児童委員には守秘義務があり、ご相談内容の秘密は守られます。
問合せ　保護課3階32番　電話06-4399-9829　ファックス06-4399-9825


広報東住吉「なでしこ」の配布事業者が変更になりました。
広報東住吉「なでしこ」の配布事業者が令和3年4月号から「株式会社
EKIMU」に変更になりました。
広報東住吉「なでしこ」は毎月1日から5日（5月・1月は7日）の間に区内の全ての世帯・事業所にお届けしています。
５日たっても配布されない場合は、配布事業者株式会社EKIMU（エキム）フリーダイヤル0120-292-296へ連絡をお願いします。

広報東住吉「なでしこ」区役所ホームページに広告を掲載しませんか
ただいま広告主募集中です。
広報東住吉「なでしこ」は令和2年5月号から区内全世帯・全事業所への配布となり、広告効果は抜群です！
★広告料等、詳しくは東住吉区役所ホームページをご覧ください。
問合せ　総務課（広報）5階53番　電話06-4399-9683　ファックス06-6629-4533


8面フッター
「犯罪被害者等支援のための総合相談窓口」
時間　9時から17時30分（土・日・祝日・年末年始を除く）　場所　市民局人権企画課（市役所4階）　電話06-6208-7489　ファックス06-6202-7073



■12面
子育てコーナー
毎月、子育てコーナーに予防接種や健診情報、子育て情報などを掲載しています。ぜひご覧ください。

子育てについて調べたい時は東住吉区子育て応援ナビ

集まれなっぴーキッズ
恐竜みたいに大きくなってね～！
境 凛紅（りく）ちゃん（住道矢田　1歳10か月）

いつも笑いと幸せをありがとう大好きだよ！
田中 優成（ゆうせい）ちゃん（公園南矢田　1歳8か月）

祝2歳 逞しく大きく育ってね
西尾 玲音（れお）ちゃん（住道矢田　2歳0か月）

※年齢は撮影当時のものです。
お子さんの写真を「広報東住吉 なでしこ」に載せてみませんか？
応募はホームページから！
問合せ　総務課（広報）5階53番　電話06-4399-9683


健診担当からのお知らせ
BCG予防接種のお知らせ
日時　5月21日（金）、6月18日（金）いずれも13時45分から14時30分
場所　区役所１階（検診室）
対象　標準的な接種年齢は、生後5か月から8か月未満（1歳の誕生日の前日まで接種できます）
持ち物　母子健康手帳、予防接種手帳（BCG接種予診票を記入のうえご持参ください）

乳幼児健康診査のお知らせ
乳幼児健康診査の受付時間は、対象者の方に個別に送付する案内文書（健診日の2週間ほど前に送付）に記載します。
●3か月児健康診査　5月12日（水）（令和2年11月27日から令和3年1月2日生まれ）
●1歳6か月児健康診査　5月19日（水）（令和元年9月14日から令和元年10月7日生まれ）
●3歳児健康診査　5月26日（水）（平成29年9月6日から平成29年9月28日生まれ）
※対象生年月日は変更となる場合があります。
問合せ　保健福祉課（健診）1階13番　電話06-4399-9882　ファックス06-6629-1265


東住吉図書館からのお知らせ（東田辺2-11-28）
問合せ　電話06-6699-7000　ファックス06-6699-3222
おはなし会　無料　申込要
絵本のよみきかせや手あそびなどをします。出演は「赤ずきん＆ドロップス（第1土曜日）」「おはなしたまてばこ（第2・3土曜日）」、「なにわ語り部の会（第4土曜日）」、「東住吉図書館職員（第5土曜日）」。
日時　5月8・15・22・29日、6月5日（土）14時から14時30分
場所　東住吉図書館 えほんコーナー
定員　10名（先着順）
申込　各実施日の前日まで、来館または電話で受付


だっこのじかん　無料　申込要
毎月第4木曜日に、赤ちゃん向けの絵本のよみきかせや、赤ちゃんと楽しめるふれあい遊びなどをします。保護者の方も一緒にご参加ください。
日時　5月27日（木）15時30分から15時45分
場所　東住吉会館 和室（図書館と同じ建物の2階）
定員　5組（先着順）
申込　前日まで、来館または電話で受付

えほんを一緒にたのしもう
きょうはそらにまるいつき　荒井 良二 著　偕成社（かいせいしゃ）
皆既月食が5月26日に起こるのに合わせ、お月さまの絵本を紹介します。道行く人々が夜空にうかぶ月を見上げています。赤ちゃんにはどう見えているのでしょう。「ごほうびのような おつきさま」を、皆さんも夜空に探してみませんか。東住吉図書館には同書のハングル版絵本もあります。


東住吉区子ども･子育てプラザからのお知らせ（東田辺2-11-28）
問合せ　電話06-6699-3600
おおきくなったかな？　無料　申込要
月に一度の成長記録DAY！ 乳幼児さんの身長・体重測定の日です。
日時　5月20日（木）（1）10時から12時　（2）13時から15時
場所　子ども・子育てプラザ1階（つどいの広場）
定員　各回15組
対象　乳幼児と保護者（1名）
申込　5月11日（火）9時30分から電話にて先着順


5月号 情報カレンダー
7日（金）窓口延長　1面
11日（火）弁護士による法律相談　4面
12日（水）税務相談　4面
13日（木）行政相談　4面 
14日（金）窓口延長　1面 
18日（火）弁護士による法律相談　4面
19日（水）不動産相談　4面 
20日（木）司法書士による法律相談　4面
21日（金）窓口延長　1面
23日（日）日曜開庁　1面　春のクラインガルテンまつり　8面
25日（火）弁護士による法律相談　4面
27日（木）行政書士による相続遺言帰化相談　4面 
28日（金）窓口延長　1 面 

新型コロナウイルス感染症の影響により、上記カレンダー内のイベント等については中止となる場合があります。詳しくはホームページなどでご確認ください。


12面フッター
ご覧ください！ 東住吉区ツイッター（随時更新中）
東住吉区役所フェイスブックはこちら！ 
お友だち登録はこちらから！

広報東住吉「なでしこ」は77,000部発行し、1部あたりの発行単価（配布費用含）は約21.11円です。そのうち約2.59円を広告収入で賄っています。



■1面
東住吉区役所
http://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/
新型コロナウイルス感染症関連の特設サイト
http://www.pref.osaka.lg.jp/default.html

■2面
こども110番の家を募集しています
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000442944.html

■4面
大阪市がん検診等の一覧
https://www.city.osaka.lg.jp/kenko/page/0000008503.html
大阪市特定健診
https://www.city.osaka.lg.jp/fukushi/page/0000370235.html
大阪市行政オンラインシステム
https://www.city.osaka.lg.jp/ictsenryakushitsu/page/0000509799.html
メイレシピ
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/category/3464-1-2-2-0-0-0-0-0-0.html

■5面
東住吉図書館
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/index.php?page_id=150
長居植物園
https://www.nagai-park.jp/n-syoku/
平野区画整理記念会館
http://kinenkaikan.com/
東住吉区社会福祉協議会
https://sawayaka-c.ne.jp/
東住吉区老人福祉センター
http://www.osaka-sishakyo.jp/rojinfukusi_center_list/h_sumiyosi/
東住吉警察署
https://www.police.pref.osaka.lg.jp/seikatsu/11608.html
東住吉消防署
https://www.city.osaka.lg.jp/shobo_higashisumiyoshi/
移動図書館
http://www.oml.city.osaka.lg.jp/?page_id=135
シリンダー
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000266103.html

■8面
クラインガルテン
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000495425.html
広告募集
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000527283.html
犯罪被害者相談
https://www.city.osaka.lg.jp/shimin/page/0000371364.html

■12面
東住吉区子育て応援ナビ
http://www.city.osaka.lg.jp/contents/wdu720/www3/index.html
集まれなっぴーキッズ
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000430436.html
健診担当からのお知らせ 乳幼児健康診査のご案内
https://www.city.osaka.lg.jp/higashisumiyoshi/page/0000529372.html
東住吉図書館
https://www.oml.city.osaka.lg.jp/index.php?page_id=150
東住吉区子ども・子育てプラザ
http://www.osaka-kosodate.net/plaza/higashisumiyoshi/
東住吉区役所ツイッター
https://twitter.com/nadeshiko_nappy
東住吉区役所フェイスブック
https://www.facebook.com/higashisumiyoshiku/
東住吉区役所ライン登録
https://line.me/R/ti/p/feOelT91hm


